Discurso pronunciado pelo prof, Edgar Altino por oca-
sia0 de sua posse como membro honorario da Aca-
demia Nacional de Medicina.

“Exmo. sr. Presidente, sr. prof. Austregesilo, srs.
academicos. No decurso de minha vida profissional,
relativamente recente. sempre tenho tido a felicidade
de ver a gentileza, o cavalheirismo, a bondade e mui-
tas vezes a justica dos homens a sobrepujar, em mani-
festacoes de feitio diverso, sentimentos ‘ opostos de
egoismo, de orgulho e de maldade, como expansdes
contrarias a cordialidade e & sociabilidade humanas.

Acostumei-me a sentir as cousas pelo seu lado real
que é o bom; o seepticismo, o pessimismo e outros sen-
timentos equivalentes sio mo¢des erroneas e morbidas
na explicacido dos factos da vida. O trabalho indivu-
dual, que em seu aspeecto utilitario ¢ um esforco assecu-
ratorio da propria existencia, é ao mesmo tempo e na
ordem geral, a garantia do bem estar supremo da col-
lectividade.

Habituei-me com o trabalho e com a observacio
fria e realista dos fenomenos da luta pela exi-tencia,
a ver cheio de rosas o caminho a trilhar e quando,
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por ventura, as rosas feneceram, os aculeos apensos
nao me foram muito crueis; nao lhes senti do acicate
ngnmin.zuln ¢ ferroada mordaz e dolorosa.

Formou-se em minha personalidade uma couraca
de resistencia acs dissabores e ds desilusoes da vida;
o travo e o amargor da taca de fel ecomo que pas-
sam, deixando apenas a experiencia alentadora que
me exhorta ao proseguimento de novas tentativas e que
para mim chega a ser quasi um goso espiritual.

A euritmia da vida ¢é a mjnha religido. Sei, por
isso, que os laureis, as honrarias, os postos de desta-
que nao sao conquistas de facil acquisicio. Na mi-
nha obscuridade, as mirhas ambicoes, se bem que con-
tinuas, perseverantes, tiveram sempre o justo limite
do possivel e do accessivel; as pretencoes descabidas e
exageradas, que geram quasi sempre deceﬁqﬁes e
crueis desenganos, nunca as tive eu e por isso é que
niao digo mal da vida.

Entretanto, sinto agora um deslumbramento e con-
fesco-vos a minha surpreza. Ainda ontem, quando
aportava a esta formosa capital. em buseca de novos
¢ nhecimentos, na ansia de seber a ultima Ineubracio,
o “mot de la fin” da nossa sciencia, bem longe estava
de pensar que desta excelsa companhia, que da Acade-
mia Nacional de Medicina havia de partir o gesto ca-
rinhoso e para mim honrosissimo de inscrever meun
nome humilde no rol de seus membros honorarios! Ris
uma honrarvia descabida, uma pretencio  exaeeradn
Gque eu ainda niio podia nutrir!

Fora mister, de certo,-ajuntar alguma cousa mais
ao resumido acervo de minha vida clinica: nio pre-
miastes um merito pessoal, porque esse merito ainda
130 estd consolidado.

Nunca ouvi dizer, entretanto, que aqui tivessem
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tido ingresso os aventureircs e profissionaes de corte-
zania; nunca me constou que o manto do vosso acolhi-
mento houvesse cirgido a fronte dos falsos apostolos
de Hipocrates, que iriam, assim, toldar a limpidez
diamantina dos vossos interesses academicos.

Que significacio terd entio a graga que me aca-
baes de fazer?

Fora inutil procurar a causa, pela conviecio que
tem de que nada vale quem vos fala neste momento, se
a explictcdo nio residisse numa observacdo interessan-
te e filosofica. A’ maneira de Sainte-Beuve, “prin-
ce de la finesse et roi de l'intelligence”, em suas cri-
ticas de arte literaria tdo cheias de subtileza e sublimi-
dade, advinhastes minha vida passada desde os ban-
cos academicos em que vossas reunides aqui, nesta
mesma sala, exerciam sobre meu espirito de estudante
fortissima seducdio. Como Taine, encadeiastes minha
vida de eclinico e de professor 4 fase de resurgimento
medico de minha terra e 4 minha ascendsncia etnolo-
gica do nortista crestado pelo sol, banhado pelas sua-
vissimas brisas dos nossos mares e res‘stente e afeito
ao rude amanho da terra.

Com efleito, srs. academico, homenageastes o
professor da Faculdade de Direito e esta homenagem
vae, celere, ao templo augusto, & vetusta instituicio
cheia de tradicoes e glorias, onde ainda resoam vibran-
tes, as vozes de Tobias Barreto, de Paula Baptista, de
Nabuco, de Sylvio Roméro, de Altino de Araujo, de
Martins Junior, de José Austregesilo, de José Hygino
e tantas outras cerebracdes explendidas da patria bra-
sileira !

Homenageastes o clinizco pernambucano e a home-
nagem vae tocar ao meio medico de Pernambuco, cujo
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momento historico se notabilisa por umy verdadeiro re-
naseimento scientifico! ;

Homenageastes o professor da Faculdade de Me-
dicina e a vossa homenagem transforma-se em carinho-
so voto de estimulo e prosperidade para a novel insti-
tuicao scientifica de minha terra!

Sr. Presidente. Quem quer que observe e estude
a evolucio medica de Pernambuco ha de notar que os
dois ultimos decennios succederam a um periodo pri-
mitivo de estagnacido em que a elinica era apenas exer-
cida pela simples finalidade humanitaria de aliviar
sempre, melhorar muitas vezes e curar algumas vezes.

Era, entretanto, uma clinica, por assim dizer,
desarmada.

Nada se- conhecia do valioso subsidio do labora-
torio. '

As primeiras diseussdes verdadeiramente seientifi-
cas, na imprensa medica e na profana, datam de um
facto, que foi de logo divulgado em todo o Brazil, a
intoxicacio saturnina pela agua potavel servida em
canos de chumbo.

As pesquizas quimicas entiao efectuadas  demons-
traram a natureza do toxico e é de justica salientar,
aqui, os nomes de Octavio de Freitas e de Raul Azedo,
pela orientacdo que.souberam: dar ao caso.

Logo depois, a identificacao microscopica do ba-
eilo de Yersin na invasio epidemica que entao tive-
mos na capital do Estado; a campanha contra a tu-
bereulose. iniciada pela fundagéio de Octavio de Frei-
tas, a “Liga contra a tuberculose”; os estudos desse
infatigavel batalhador sobre o diagnostico precoce da
bacilose pelo emprego das reacgoes da  tuberculina;
ophtalmo-reaccao, cuti-reaceio, e intradermo-reaccio;
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a fundacdo das Escolas de Farmacia e¢ d: Odontolo-
gia; os dois congressos pernambucanos de medicina;
a ereaciio e instalacio, ha quatro annos, da Faculda-
de de Medicina, que vem funecionando regularmente,
em predio proprio, dotado de instalacoes modestas,
mas eficientes; os trabalhos do antigo Asilo de Men-
dicidade, hoje verdadeiro hospita} de doencas vene-
reas e da pele, ao qual Francisco Clementino tem dado
o melhor de sua dedicacdo e de seu talento; e final-
mente, a campanha ultima, memoravel e elevada pelo
scu ponto de vista scientifico e humanitario, sustentada
pela Sociedade de Medicina, em prol de modernas in-
stalagoes hospitalares, mostram bem o alevantamento
do nivel da cultura medica do grande Estado do nordes-
te do Brazil.

Esses factos s@o naturalmente de vdés conhecidos e
eles resultam, incontestavelmente, da vossa projeccio
scientifica sobre o meio clinico dali.

‘A’ Academia Nacional de Medicipa cabe, inega-
velmente, o papel relevante de orientadora dos estudos
medicos do Brazil e, neste comenos, seu amparo e sua
solidariedade s@o indispensaveis ao incrementlo  dos
centros de cultura medica do paiz.

Pernambuco e especialmente sua Faculdade medi-
ca nao prescindem dessa solidariedade e eu espero que
vos continuareis a dispensal-a.

Sr. prof. Austregesilo. As palavras tdo cheias
de infinita bondade, tdo repassadas dessa carinhosa
generosidade que a mim dirigistes, sdao um predicado
da vossa mconfundivel personalidade, do vosso cora-
¢ao de amigo incomparavel. A voés devo a minha for-
macao medica, a vis devo os conselhos beneficos que
tém crientado mirha vida profissional. Nio sei que

mais vos possa dizer de afecto, de gratiddo, de ami-
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cicia sinecera. Os vossos trabalhos, o vesso talento, a
vossa escola, sagraram-vos, definitivamente, um gran-
de mestre ¢ se, como define Rogeot, o0-sucesso se re-
sume no facto de ser adoptada pela colectividade a
obra produzida por uma personalidade, vos tendes rea-
lizado o mais completo e brilhante successo.

Mas, alem disso, vés tendes sido, ultimamente, o
grande pioneiro do ineremento das cousas medicas do
nosso torrao natal. Como um dos mais operosos deputados
de Pernambuco, tendes desenvovlvido, na Camara Fede-
ral, uma actividade pouco comum no sentido de ampa-
rar a creacao da nossa Faculdade de Medicina e fomentar
seu progresso material e moral. Reunistes, patrioti-
camente, a feicao utilitaria de representante politico
da nacao a vossa concepcao filosofica de que mere-
ce estimulo e protecao todo o interesse manifestado
para o desenvolvimento da cultura nacional, Sois, as-
sim, um alto credor da gratiddo de Pernambuco, cujo
ambiente medico vos manda o seu aperto de mio, como
um preito de agradecimento, como homenagem 4 vossa
dedicacdo patrictica.

Sr. Presidente. A honra, que a Academia me aca-
ha de conferir, fazendo-me subir 4 altura em que estou
para receber de vossas mios augustas a investidura de
membro honorario, produziu-me um grande desvane-
cimento. um verdadeiro deslumbramento,

Eu deixo, aqui, a minha profunda reverencia de
gratidao, de respeito e de amor a esta casa. Esta so-
lenidade, qus nuneca mais esquecerei, assume para
mim o molde de um acontecimento inedito, pela seve-
ridade do recinto, pela presenca de notaveis membros
da medicina patria, 4 cuja frente, na catedra de pre-
sidente, vejo a figura serena de Miguel Couto, o sabio
venerando e querido pelas geracoes que passam e cujo
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nome aureolado nunca mais se apagara dos annaes por-
vindouros da sciencia medica do paiz.

Vejo nesta festa a estetica do Belo e da Graca,
seja em suas modalidades de perfeicdo, do bem, da
verdade' ou da moral, e sinto a comocio a inundar-me
a alma dessa alegria pura, crystalina e dominadora
que convida a4 meditacido, incita ao esforco e conduz
ao sucesso, realizando a alegria de viver, na visdo su-
blime da euritmia universal.
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