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Para o isolamento domiciliar por sua vez, falta ao .y
nosso povo consciencia sanitaria, base de sua efficien- 2 ; g
cia, ndo se podendo confiar inteiramente, na educacio :
“dos doentes ministrada por visitadoras ou por enfer-
meiros da satide publica, em geral em numero reduzi- ~ A
dissimo em todo o paiz e por vezes sem a devida cul-
tura espeaializada & prophylaxia da tubetculose. .

No opulento problema do estado sanitario que nos
degrada e infelicita. ndo é somente a tuberculose que
nos estd a merecer as nossas melhores armas de coms= : e
bate. Tambem a syphilis, o alcoolismo, as verminoses, '
a lepra... chagas que corrompem a existencia mate-
rial, social e moral de toda a nacionalidade.

A maioria da populacio do norte do Brasil conti- R
nia a andar descalca. Os mucambos do Recife, pocil- “o
gas erectas ao lado dos palacios, sio 0s mesmos viveiros ,
de ankylostomos. O necator americanus, longe da bota | T
e da fossa. contintia a ser combatido apenas com re- % '
medio, ndo se evitando as infestacdes e as reinfesta- ¢
¢Oes successivas!... E o progresso de um paiz é aferi-
do pela educac¢do hygienica do seu povo! | .

A syphilis, se bem que ndo atravesse mais os tem- N
pos terroristas quando os lueticos eram postos fora
das portas das cidades, entretanto esti a nos merecer A
os mais rigorosos cuidados de prophylaxia. : A

Sem formalistica, sem rotina e sem mentira, esta-
belecamos os nossos arrayaes de combate contra os
flagellos que ameacam as populacoes brasileiras.

Neste momento’ arrogo-me o direito de uma reve-
lagdo pessoal. E’ a heliogravura mais méca de minha
paixdo idealista. Quando ainda academico de medici-
na — corria o anno de 1906, — tomei a liberdade de |
escrever a Oswaldo Cruz, sobre questdes relativas a \
prophylaxia publica da syphilis e regulamentacdo sa-
nitaria do meretricio, recebendo do glorioso sabio bra-
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a humanidade, fazendo tudo ruir, até o fio fatal de
Atropos, a parca hedionda. .. e
Tanta razao assistiu a Shakespeare no seu “King

Lear” baptisando o alcool pela ignominiosa alcunha de

Demonio! -

E o homem, santificado por Bacchus mais indigno
da justica de Jehovah, de rastros no deboche, nio re-
cuando diante do crime, ndo ¢ menos que o diabo tam-
bem... E o peior ¢ o que dizem os pathologistas, af-
firmando que as modificacdes morbidas podem trans-
mittir-se por heranga resultando phenomenos de in-
volucdo physica e mental. Confirmam essa proposicao
com estatisticas ao servico da observacio clinica. Den-
tre mil idiotas que de 1830 a 1890 se hospitalisaram no
Bicétre, em Paris, puderam ser conhecidos os paes de 829
desses degenerados. Assim, dos 829 sabia-se que em
47 era o pae reconhecidamente alcoolista, em 84 a mae,
em 65 pae e mae. Portanto em 75 % dos que se conhe-

iam os péaes, um ou ambos eram alcoolistas. notavel
pediatra dr. Nemme fez estudos comparativos entre
dez familias proliferas normaes com outras tantas fa.-
milias proliferas de paes alcoolicos. Destas ultimas
havia sete emr que s6 o pae abusava do alcool, Em fodas
as dez ndo se notava outra anormalidade. Ag
dez familias alcool{cas tinham 57 filhos. Destes, 12
falleceram de anemia em tenra idade, 8 foram idiotas,
13 epilepticos, 5 andes, 5 surdo-mudos, 5 beberrées nos
quaes depois se manifestou choréa e epilepsia. Donde
se V€ que somente nove escaparam a acgao da heranga
pathologica. Ainda na segunda geragdo, de 37 somente
dois resultaram productos normaes. O inverso: as dez
familias normaes t.mham 61 filhos e 50 eram perfeita-
mente normaes. Ninguem pode contestar o preceito de
Legrain: “os degenex:ados crf.ea.m aleoolistas como estes
cream aquelles — circulo vicioso que ¢ alcool entre-




FACULDADE DE DIREITO DO RECIFE 343

tem.” Felizniente, no momento actual, se econgregam
energias para a educacdo anti-alcoolica, provado que

esta o alcool alem dos prejuizos organicos que refle-.
- ctem na especie degenerando-a, traduz prejuizos eco-
nomicos que reflectem nas industpias diminuindo-as.

E nao foi pensando de outro modo que o “rei do aco”

como chamam a Carnegie elevou a mais 10 9% o salario

dos operarios que se abstinham de alcool, caiculado

esse augmento sobre o valor da produccio dos absti-
nentes.

e
o

Mas francamente de quantos problemas nacionaes
(que sangram a alma de nossa terra e de nossa genle
um existe de feicdo particularissima — ¢ o quase es-
quecido problema da lepra.

Niao sei bem quantos sio os leprosos do Brasil, mas
sei que o seu numero elevadissimo ja dd para preoc-
cupar o espirito nacional.

O eminente leprologo Belisario Penna no seu bri-
lhante apostolado contra o mal de Hansen, nos da a
iriste noticia de que temos mais doentes que as Indias
Inglezas, demonstrando o seu asserto por meio de da-
dos estatisticos incontestaveis.

Em. seu frabalho publicado na “Gazeta das Clini-
cas dos Hospitaes”, nos da o hygienista patricio a apa-
vorante cifra: de 34.000 doentes para uma populacdo
de 30 milhGes de habitantes. Ora, a India Ingleza em
250 milhdes de habitantes conta apenas com 85.102 le-
prosos, pelo que, relativamente, o nosso numero ¢ mais -
apavorante por isso que demanda de muito trabalho
¢ de muito cuidado dos poderes competentes. Molestia
ainda sem prophylaxia especifica, vae num crescendo
assustador por todo o paiz, solapando as melhores
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energias de nossa raca. Que Deus se amercie de nos,
livrando-nos um dia de semelhante desgraca. A ver-
dade ¢ que do norte ao sul, a terrivel calamidade nos
acena. O Amnrazonas, conforme as estatisticas, conta
com 265 leprosos por 100.000 habitantes, sendo que
Mandos offerece o coefficiente de 480 por 100.000; o
Para com 208, offerecendo a sua capital o coefficiente
de 542 por 100.000; o Maranhido com 191; Minas e Sao

Paulo com 200 cada um para cada 100.000 habitantes;

donde se segue que em 5 Estados do Brasil, com uma
populacao total de 12.700.000 habitantes, o coefficien-
te dos acommettidos pela molestia de Hansen sobe a
nunrero superior a 2 por mil, sendo de notar, em o
norte do paiz, a centralisa¢do dos doentes nas respe-
ctivas capitaes. No interior do Estado de Minas, corre
a crenca de que o soro do leite ¢ um excellente re-
medio para a cura das ulceras leprosas, pelo que os do-
entes procuram trabalhos nas queijeiras e dahi, ao que
se diz, ter-se encontrado pedacos de dedo dentro de
queijos por mutilacio leprosa. Esta noticia véae, por
conta do eminente medico e professor Mauricio de Me-
deiros em artigo sobre “a lepra em Minas?, publicado
no “Diario de Medicina”, do Rio de Janeiro.

Parece antes umra lenda de caipira o que acaba de
divulgar pela imprensa o illustre medico brasileiro.
Entretanto, o facto foi authenticado por um represen-
tante do servico da lepra de S. Paulo e communicado
ao Departamento Federal se bem que desmentido ao
depois pelo servico de hygiene de Minas. Em todo caso
aqui fica assignalado o facto como uma monstruosida-
de que nos cahisse aos olhos para nos fazer promover
as mais legitimas att{tudes de dct:eza e nos despertar
0s mais ard’enies sentimentos de le]adc. A doenca de
& " Lazaro ‘6 lm,.],a doenca C()I.]filgl(jsa, se propagando a
um individuo sdo por um microbio conhecido por ba-
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“cillo de Hansen, maculando, deformando, mutilando,
na sua faina sinistra. Devemos promover, por todos os
nzeios scientificos, o isolamento do doente o que se
vem fazendo em colonia, em hospital ou no proprio
domicilio, ja que ndo se conhece a prophylaxia espe-
cifica da molestia. A colonia ¢ presentemente o pro-
cesso ideal de isolamento. Entre nds, da Mauricéa,
friste ¢ dizel-o, o servico de isclamento ¢ feito atien-
tando contra os mais comesinhos principios de hygiene
social. O doente, depois de perambular peles vias pu-
blicas em busca de um chamado “posio de lepra” que
¢ tambem de syphilis e de molestias venereas, e (ue
fica situado no centro da cidade vae ter ao hospital
quando lhe nmrandam dalli. O hospital, conforme dou o
meu testemunho pessoal, vivendo de migalhas, situado
em zona fertil de mosquitos, com desprezo as theorias
de Lutz, mal adaptado ao fim a que se destina, hoje,
nao ¢ menos do que lhe chamei ha alguns annos —
mero deposito de doentes — ¢ a negacao de toda pro-
phylaxia scientifica... Mesmo assim, ainda dizem, ¢
dos melhores isolamentos do paiz. ..
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Estas cinco chagas que depauperam a existen-
cia da nacionalidade, assombrando-nos como phantas-
Iias negros, resumem parte da sua triste historia nu-
ma dyscrasia total que contagionou cerca de 80 % dos
‘brasilairos — o analphabetismo.

A syphilis, a tuberculose, a verminose, o alcoolis-
mo e a lepra molestias sociaes, se attenuam com 0s
remedios sociaes, carecendo, antes de tudo, retemperar
0 sangue da nacao, melhorar a sua crase, a sua hema-
tose € o seu pulmao atelectasico, porque o paiz ndo
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