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Resumo: Discussdo das fung¢des que fomentaram a evolugao da ficgdo como pratica
cultural, observando-se como o seu processamento cognitivo permitiu que ela se
estabilizasse como habito individual e coletivo. Argumenta-se que os dois pontos se
entrelagam: a sinergia entre fun¢des de grande apelo coletivo e um processamento
cognitivo acessivel teria favorecido a popularidade e o sucesso histdrico da ficcdo.
Quanto ao primeiro ponto, sugere-se que o seu surgimento e estabilizacdo como
pratica social foi motivado pela sua disposicao como affordance cultural de funcao
homeostatica, nos niveis individual e coletivo. Quanto ao segundo, discute-se a
sugestdo da psicologia experimental de que a leitura do texto ficcional ndo demanda
quaisquer capacidades cognitivas excepcionais: a ficcdo se adapta as nossas
predisposi¢des mentais, e ndo o contrario, i.e. a sua leitura ndo pressupde
capacidades mentais desenvolvidas especialmente para ela. Defende-se que esses
dois argumentos convergem na explicacdo das origens e do sucesso evolutivo e
histérico da ficcdo, aqui definida ndo apenas como um atributo de certas produgoes
humanas ou um conjunto de producdes dotadas de caracteristicas comuns, mas
como uma pratica cultural tradicionalizada.

Palavras-chave: teoria da ficcao; cognigao; evolugdo cultural; teoria das affordances;
homeostase.

Abstract: discussion of the functions that fostered the evolution of fiction as a
cultural practice, observing how its cognitive processing enabled its stabilization as
an individual and a collective habit. It is argued that these two points are
intertwined: the synergy between functions of great collective appeal and an
accessible cognitive processing could have favored fiction’s popularity and historical
success. About the first point, it is suggested that the emergence and stabilization of
fiction as a social practice was motivated by its disposition as a cultural affordance of
homeostatic function, at the individual and collective levels. As to the second, we
discuss experimental psychology’s suggestion that the reading of fictional texts does
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not demand any special cognitive capacities: fiction adapts to our mental
predispositions, not the other way round; its reading does not presuppose any
mental capacities specially developed for it. It is argued that these two propositions
converge in the explanation of the origins and of the evolutionary and historical
success of fiction, defined not only as an attribute of certain human productions or
as a set of objects endowed with common characteristics, but as a traditionalized
cultural practice.

Keywords: theory of fiction; cognition; cultural evolution; affordance theory;
homeostasis.

Em livro recente, Felix Martin nos lembra que o dinheiro ndo é “uma coisa, e sim uma
tecnologia social: um conjunto de ideias e praticas que poe ordem naquilo que produzimos e
consumimos e na forma como vivemos em sociedade” (MARTIN, 2016, p. 46). Como é sabido,
em relagdo ao dinheiro em si — e ndo aos objetos e simbolos que o representam — ndo ha “nada
fisico para observar”, no¢do que evoca a proposicao de Searle pela qual “um tipo de fenédmeno
s6 é dinheiro se pensarmos nele como dinheiro[, e] o que se aplica ao dinheiro aplica-se a
realidade social e institucional em geral[:] linguagem, propriedade, casamento, governo,
universidades, [...] sdo todos, em parte — mas nao inteiramente —, assim descritos porque os
consideramos dessa maneira” (SEARLE, 2000, p. 63). Neste artigo, a ficcao sera pensada nesta
direcdo. Como um “conjunto de ideias e praticas”, a sua fruicdo e a rotinizacdo da sua oferta
pressupdem a propria nogao de ficcdo no “pano de fundo” cognitivo do leitor. Se ela “poe
ordem na forma como vivemos em sociedade”, é porque os seus mundos imaginarios
conferem certa estabilizacao — de tons variados, indo do otimismo a distopia... — as tensoes e
ao caos informacional que imperam na vida social. E se a sua pratica subsiste como habito (de
fruicdo) e como crenca (no valor do objeto fruido), tal como no caso do dinheiro isso pressupde
instituicoes (teatros, cinemas, editoras, museus...) que lhe deem subsisténcia: a sua “fun¢ao de
status” é o que sustenta a sua presenca social persistente.

Uma obra s6 é ficcional quando assim a compreendemos. Mas tal como nao é preciso
“compreender” o dinheiro para utiliza-lo, a circulacdo da ficgdo tornou-se igualmente
naturalizada. E certo que, tendo sido assediada com frequéncia pela critica moral e
epistemoldgica desde a antiguidade (i.e. desde que ela se tornou um fendomeno publico de
maior alcance), a narrativa ficcional escrita, da qual temos mais registros materiais e que

tomaremos como paradigma-objeto neste artigo, seria intelectualmente dignificada apenas na
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modernidade. Mas a margem dos valores dos circulos culturais de elite, a familiaridade da
nossa relagdo com objetos ficcionais (em diversas midias) mostra a sua profunda integracao a
cultura, compreendida como conjunto de valores, crengas, normas, ideias, habitos e praticas
transmitidas entre as geragoes, sob linhas de continuidade e diferenciagdo.

Essa presenca continuada da ficcdo como pratica social sugere que a sua teorizagao
pode ser produtivamente deslocada da tentativa de identificar a inscri¢do da ficcionalidade na
materialidade dos objetos, para a investigacao das condi¢des que permitem que eles sejam
processados cognitivamente e circulem socialmente de maneira naturalizada: ao invés de
situar a ficcionalidade nas propriedades materiais dos objetos, optarei pela convergéncia de
uma visada evolutiva, que discuta porque a ficcdo surgiu e se rotinizou como pratica, e uma
visada cognitiva, que explique como ela é processada com tamanha facilidade. Tomando-se a
literatura como paradigma-objeto, trata-se de substituir a no¢do pela qual a ficcionalidade
seria uma propriedade que, inscrita na materialidade da obra, a distinguiria ontologicamente
da ndo-ficcdo, pelo tratamento da ficcdo como habito individual e pratica cultural. Muitas
dificuldades relativas a descricdo e a conceitualizagao do fendmeno se devem a confusao entre
o processo e o produto, tomando-se como paradigma-objeto produgdes que emergiram em
ambientes em que a ficgdo ja estava rotinizada, para entdo experimentar o pasmo diante de
algo que ndo tem fungdo aparente mas é amplamente desejado, cuja linguagem soa peculiar
mas é processada sem empecilhos, que ndo fala daquilo que é mas é compreendido como se o
fizesse... E a dificuldade de explicar o fendmeno j& amadurecido que motiva a declaracdo da
sua radical singularidade, no¢do que serd desacreditada neste artigo — em particular, pela
descricao do seu processamento cognitivo e da condicdo relacional (e fuzzy) da sua percepgao
material e atribui¢do funcional.

N3o tratarei a ficcdo primordialmente, pois, como “propriedade” ou “atributo”
(associada ao adjetivo “ficcional”), e nem como conjunto delimitado de objetos (associada ao
substantivo “ficcao”). Tal escolha é, decerto, uma questao de énfase: ndo ha como pensar a
ficcdo como pratica cultural sem remeter aquelas duas outras acepgdes; a terceira via
escolhida ¢, em Ultima analise, um procedimento heuristico que visa elevar a teoria a um nivel

superior de generalidade e abrangéncia. Trata-se de destacar que, mesmo que a sua pratica
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varie muito — a depender do lugar, época, midia e grau de institucionalizag¢do —, a ficcdo nao é
apenas o livro, mas o deitar-se no sofa para a leitura; é o filme, mas é também sair de casa,
pagar o ingresso e entrar no cinema: ela implica, em suma, a abertura de espaco e de tempo na
rotina para a sua fruicdo. Como praticas tradicionalizadas, o livro, o filme, a revista em
quadrinhos detém hoje uma fung¢ao de status que prescinde de justificacdo; se alguém vai ao
cinema, ninguém lhe pergunta as razoes dessa decisao. Como chegamos a esse ponto?

Eis, afinal, o tema deste artigo: discutir as fungdes sociais que motivaram a evolugdo da
ficcdo como pratica cultural, e o tipo de apelo as nossas capacidades mentais que permitiu que
ela se estabilizasse como habito individual e/ou coletivizado, para entrelagar esses dois pontos
na proposicao pela qual a sinergia entre um processamento cognitivo acessivel e fun¢des de
apelo grande coletivo teria favorecido o seu sucesso historico e consequente naturalizagdo. A
psicologia experimental tem sugerido que ficcdes se adaptam as nossas predisposi¢cdes
mentais, sem demandar capacidades desenvolvidas especialmente para elas: mesmo que as
convencbes ou tradigdes comunicacionais dos “géneros” e ‘estilos” co-orientem o
processamento da informagdo — ao predisporem o publico a certos padroes de relagdo com a
obra —, e se, nessa medida, o aprendizado cultural fomenta capacidades especificas de leitura,
veremos que até os codigos mais tradicionais apelam a capacidades mentais inatas e/ou
desenvolvidas espontaneamente em nossa experiéncia do mundo. Quanto as suas fungoes
evolutivas, é certo que o romance grego do inicio da era crist3, talvez o mais antigo registro
material da ficcdo no Ocidente, apresenta descontinuidades importantes em relacdo a cddigos
e fun¢bes comunicacionais previamente institucionalizados: eram narrativas sobre
personagens que o leitor s6 passava a conhecer no contato com o texto, desprovidas de
fungdes autoevidentes, sem grande reputagao no campo letrado, e desejadas pelo prazer da
leitura — condi¢des até hoje associadas a ficcdo, e as quais estarei remetendo ao utilizar o
termo. Mas a psicologia evolutiva sugere que essa autonomizagdo em relagdo ao mythos e a
verdade histdrica, com o desenvolvimento correlato de cddigos textuais proprios, nao
eliminava a exploragdo de fung¢des ancestrais, antropologicamente fundamentais, e portanto
ja exploradas em produg¢des a meio caminho entre a ficcdo e o mito; neste artigo, aquelas

funcdes serdo aglutinadas na nogao de “homeostase” (individual e coletiva). A ideia é que, se
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ficcoes ndo trouxessem beneficios de algum tipo, a sua pratica ndo teria se estabilizado: elas s6
existem porque ha pessoas que as produzem e outras tantas que as desejam; se a sua pratica
se tradicionalizou, é porque o tempo e o trabalho investidos nessa producao e recep¢do foram
— em sociedades suficientemente complexas — reiteradamente recompensados, algo que
dificilmente teria ocorrido se a sua fungao se limitasse ao prazer da frui¢do (que, em todo caso,
€ majoritariamente a causa imediata do interesse por ela).

Esse seu processo de popularizagdo trouxe uma consequéncia: para o publico atual,
praticar a ficcdo envolve buscar textos que, de antemao, ele sabe serem ficcionais. Teorias que
se preocupam com as condi¢oes de identificacdo da ficcionalidade nas caracteristicas
imanentes dos textos costumam insistir num falso problema, pois em geral a sua condi¢do
ficcional é informada de antemdo. Decerto as suas convengdes comunicacionais
(materialmente instanciadas) também a indicam, mas ha séculos a circulacdo social das obras
pressupde o anuncio da sua ficcionalidade — como toda pratica cultural, a ficcdo é dotada de
espago proprio em meio a produgdes circunvizinhas, a ponto de toda “subversao” dessa
fronteira pressupor a fronteira no prdprio ato da subversdao (como ocorre, hoje, com a
chamada “autofic¢ao”). Como essa pratica se estabilizou? Quais foram os passos que levaram,
no passado remoto, das cripto-ficcdes do pensamento hipotético ao mito e a epopeia, e dai a
producdo de estodrias prazerosas dirigidas especificamente ao publico contemporaneo? Nao
sabemos exatamente, mas este artigo aposta que a pratica ndo teria se rotinizado se ela ndo
trouxesse beneficios individuais e coletivos, nem se o seu processamento cognitivo fosse dificil
a ponto de restringi-la a publicos seletos. Antecipei que os beneficios serdo tratados como um
tipo peculiar de homeostase; quanto ao processamento cognitivo, a proposi¢ao é que a ficgdo
continuamente se adapta (e tem que se adaptar) a mente humana: mesmo as metafic¢des de
Luciano, Cervantes, Sterne e Pirandello, na aparéncia apartadas das provaveis motiva¢des
bioldgico-culturais que deram origem a pratica da ficcdo, pressupdem uma capacidade de
leitura — pela narratologia cognitiva de uma Monika Fludernik, pela neurociéncia da leitura de
um Stanislas Dehaene... — biologicamente condicionada.

A concepcdo da ficgdo como pratica cultural apoiando-se na analise do seu

processamento cognitivo: essa convergéncia tanto complexifica quanto deflaciona a sua
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teorizagdo. Ela a complexifica, pois muitos elementos devem ser inscritos na explicacdo; ela a
deflaciona, pois a ficcdo perde em especificidade para tornar-se uma exaptacao de
capacidades e atividades que nao evoluiram para ela. Vejamos como isso funciona.

Como a ficcdo veio a existir, e como ela assegurou a sua subsisténcia? Entendo que a
sua origem ja pressupunha formada a collective intentionality de que fala Michael Tomasello
(2014) — que teria evoluido, com a complexificagao das sociedades humanas, para possibilitar a
comunicacdo de pessoas estranhas entre si, mas que compartilhavam realidades comuns. A
diferenca da shared intentionality, que teria emergido como pano de fundo para as
comunicagdes pragmaticamente orientadas entre pessoas da mesma tribo (que se conheciam
pessoalmente, portanto), e que teria provido o fundamento inicial da nossa capacidade de
pensamento (ao permitir, por exemplo, a formula¢do de categorias), a collective intentionality
regularia o convivio entre os desconhecidos que passaram a se encontrar regularmente em
sociedades maiores e internamente mais diferenciadas funcionalmente (nos encargos do
comércio, da agricultura, da religido, do governo, da burocracia, da segurancga, da guerra, das
artes). Ela teria acelerado um processo de feedback nos padrdes comunicacionais dessas
sociedades em processo de complexificacdo, pelo qual crengas embrionarias seriam associadas
a simbolos materiais e signos linguisticos que, com o tempo, passariam a ser processados
como manifestagoes diretas daquelas crencas, colaborando para fortalecer a sua disseminagao
e, por esse meio, aprofundar a prépria complexificacao social, com a sua necessaria regulagao
de larga escala apoiando-se na difusdo e internalizacdo de simbolos, valores, crengas, normas e
categorias coletivamente aceitas — sobre os quais a ficcdo se apoia, e sem os quais ela ndo
existiria.

E 0 que me leva a crer que a collective intentionality foi uma condicdo de possibilidade
do surgimento da ficcdo (ainda que ndo uma condicdo suficiente, como veremos adiante). O
caso é que ja a elaboragdo de “mundos possiveis” de autoria coletivizada, como os mitos e
epopeias, pressupunha descri¢des tipificadas (de lugares, personagens, contextos e situagoes),
categorias e valores compartilhados socialmente, a projecao de ethoi e padrdes de expectativa,
em suma: pressupunha o “pano de fundo” de Searle, o “conjunto de capacidades, habilidades,

tendéncias, habitos, disposicdes, pressuposi¢coes e ‘know-how que confere estabilidade a
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nossa relacdo com o mundo, determinando as condi¢des de satisfacdao de “todos os nossos
estados intencionais, todas as nossas crencas, esperancas e medos pessoais” (SEARLE, 2000,

|\\

p.61). Pré-intencional, infra-consciente e em parte culturalizado, sem tal “pano de fundo” os
mitos ndo poderiam ter sido elaborados, tampouco as epopeias — e menos ainda os mundos
imaginarios aos quais fomos habituados pela leitura, pelo teatro, pela televisao, criados por
autores individualizados que explorariam o “pano de fundo” para antecipar as respostas do
publico a estimulos (a jogos) criados para a sua fruicao.

Esses mundos desde sempre conviveram com outros usos da linguagem. O atributo da
ficcionalidade tem um claro componente relacional (v. CURRIE 1990): em cada contexto
pragmatico de comunicacdo, a ficcdo se define em contraste com a ndo-ficgdo. Esse dado
relacional dificulta a inducdo, das propriedades das obras, das caracteristicas que seriam
suficientes para a atribuicao de ficcionalidade a todo e qualquer objeto; ao longo do tempo,
pode até ocorrer que a mudanca do “pano de fundo” faga com que textos originalmente nao-
ficcionais passem a sé-lo — como ocorreu com a Odisséia e a Illiada, ou mesmo (para os ateus)
com a Biblia. Nao surpreende, pois, que também as funcdes da ficcdo tenham um viés
relacional: € em meio as fun¢des de outros discursos e praticas que as suas especificidades
transparecem. Dai que, se o desenvolvimento de “panos de fundo” culturalizados foi uma
condicao para a sua evolucao e processamento cognitivo, por si ele ndo explica o interesse por
ela; em e por si, 0 apoio em crengas, simbolos e valores compartilhados nao difere a fic¢ao, por
exemplo, do mito e do pensamento moral. Entendo que, em cada contexto especifico, a sua
especificidade se afirma em seu direcionamento ao presente: enquanto o mito e a moral
miram a atemporalidade, a ficcdo, explicita ou implicitamente, fala do aqui e agora.

A causa imediata do envolvimento com a ficcdo costuma ser o prazer que ela suscita,
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em suas variadas formas (usualmente categorizados como “drama”, “suspense”, “aventura”, e
assim por diante). Mas a explicacdo psicoldgica desse prazer (por exemplo, em BLOOM 2010 e
DUTTON 2009), e do consequente interesse por ela, tem se apoiado no fato de que o seu uso
emotivo da linguagem permite a simulagao mental, durante a fruicdo, de a¢Oes e situagdes que
o leitor pode se imaginar vivendo, em contextos e situagdes que evocam problematicamente

valores socialmente compartilhados, provocando emogdes, sentimentos e racionalizagoes
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motivados pela empatia pelas personagens, pelo juizo moral das suas ac¢des, pelo aprendizado
induzido da vivéncia simulada (e portanto segura) de vivéncias alheias. Uma produgao ficcional
bem-sucedida (para o publico visado) provoca nao apenas efeitos emocionais de superficie — a
tensdo da expectativa no suspense, o prazer da gargalhada na comédia —, mas é também um
simulador mental, emocionalmente carregado, de vivéncias alheias, que sdao aproximadas do
espectador pelas redes de empatia que elas suscitam, com suas tramas atraentes e enredos
bem articulados, ndo raro, perpassados por problemas socialmente relevantes, mas de
equacionamento ainda incerto.

Esse Ultimo ponto — a incerteza na lida com os problemas sociais evocados — nos poe
diante da fun¢do que, no meu entender, mais estimulou a sua institucionalizagdo: atuar como
uma affordance cultural que oferece orientagdo infra-consciente para a autocolocacdo de
individuos e coletividades num mundo permeado de ambiguidades, contradi¢des, dores e
angustias, assim colaborando para a sua homeostase. Nos termos de Antdnio Damasio, a arte,
em geral,

pode ter comecado como um expediente homeostatico para o artista e os que
desfrutassem de sua arte, e também como um meio de comunicacdo. Por fim, tanto
para o artista como para sua plateia, os usos diversificaram-se. A arte passou a ser um
meio privilegiado de trocar informacgdes a respeito de fatos e emogdes considerados
importantes para os individuos e para a sociedade. [...] Também se transformou em um
modo de induzir emocgdes e sentimentos alentadores, [e] tornou-se um modo de
explorar a propria mente e a mente dos outros, uma maneira de ensaiar aspectos
especificos da vida e um modo de exercitar juizos morais e a¢des morais. [...]

Em suma, as artes prevaleceram na evolugdo por terem valor para a
sobrevivéncia e contribuirem para o desenvolvimento da no¢do de bem-estar. Elas
ajudaram a dar coesdo aos grupos sociais e a promover a organizagao social, auxiliaram
na comunicagdo, compensaram desequilibrios emocionais decorrentes do medo, raiva,
desejo e tristeza. Provavelmente, também inauguraram o longo processo de criar
registros externos da vida cultural. [...]

As artes foram uma compensacao imperfeita para o sofrimento humano, para a
felicidade ndo alcancada, para a inocéncia perdida, mas ainda assim alguma
compensacao elas trouxeram e ainda trazem, como um consolo diante das calamidades
provocadas pela natureza e do mal causado pelos homens. Elas sdo uma das
maravilhosas dadivas da consciéncia ao ser humano. (DAMASIO, 2012, p. 359-360)

Se a arte é assim importante, é porque a vida humana esta em constante desequilibrio.
Para além do sofrimento individual (e existencial) de que fala Damasio, na vida social ndo é

facil circular entre expectativas, normas, jogos de atribuicdo de poder e status, crencas e
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valores sempre relativamente ambiguos, idiossincrasias individuais... O ambiente social nao
assegura a estabilidade prolongada sequer das suas caracteristicas (culturais, politicas,
demograficas...) aparentemente mais cristalizadas, o que sugeriu a Ellen Spolsky (2015) a
funcdo homeostatica que, no campo artistico, especificamente a ficcdo teria assumido:
Spolsky propde que, periodicamente, o aumento da instabilidade das normas e crengas
reguladoras da vida coletiva, com o consequente tensionamento das relagoes publicas e
privadas, impde que os “contratos sociais” hegemodnicos sejam renegociados. Contratos
sociais sdo tao mais determinantes quanto menos visiveis (ou enunciados) eles forem; se eles
sdo tao efetivos, é por darem fundamento a expectativas silenciosamente compartilhadas. Dai
que, quando a instabilidade do quadro social sob a sua regéncia impde a sua renegociacao, a
dificuldade sera justamente enunciar, com alguma consisténcia, os proprios termos do
contrato e os seus problemas relativos. Especialmente os problemas mais recentes costumam
ser mal discernidos, emergindo como “insatisfacdo”, “medo”, “incdmodo”, “desconforto”,
“frustracdo”, “ansiedade”, sentimentos que, ndo por acaso, obras ficcionais adoram explorar:
elas sabem produzir coeréncia a partir da ambiguidade e da incerteza, conferindo ordenacao
aquilo que ja é vivido como “tensao”, mas ainda nao sabemos muito bem como nomear.

Para que essa fun¢do homeostatica tenha efeito, é imperativo que a obra atraia a
atencdo do publico num universo informacional competitivo. Ficcdes competem por atengao
entre si e com a nao-ficcdo (nesse caso com a desvantagem, jamais completamente superada,
da acusagao de “desperdicio de tempo” e “extravio moral”; em cada contexto historico, nem
todas as producdes ficcionais gozardao de status elevado). Na lida com esse desafio,
prevalecem historicamente duas estratégias complementares: construir enredos que abriguem
temas de interesse contextual em conflitos de interesse universal; recorrer a cddigos
comunicacionais capazes de seduzir e envolver o publico visado. Sobre o primeiro ponto, a
psicologia evolutiva tem sugerido um elenco de temas de interesse trans-histdrico: conflitos de
status, cooperagao e competicao; tabus relativos ao sexo, a morte e a doenca; as posi¢des de
inimigos e grupos desfavorecidos; as relacdes de amizade entre inimigos aparentes e as
relagdes de rivalidade entre amigos aparentes; as normas e expectativas relativas a ordem

material, familiar e politica; o lugar da coletividade no mundo... Steven Pinker (1998) nao
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exagera ao dizer que a historia da literatura universal passeia por temas como esses — que
interessam diretamente, afinal, a nossa homeostase social e psiquica. Em cada época e lugar,
eles sdo mobilizados para abordar questdes contextualmente inscritas: em enredos que
apresentam conflitos de interesse universal, problemas locais sdo co-extensivamente
evocados — ou vice-versa.

Quanto ao sequndo ponto, a principio tudo parece mais simples: para cativar a atengao
do publico, a estoria deve ser bem contada. Mas isso ndo é nada facil de definir. No caso da
ficcdo narrativa, Borges, Casares e Ocampo (2006) sugeriam que a criagdo de um bom
“ambiente” ou “atmosfera”, na qual a surpresa desponta como “efeito literario” central, é de
capital importancia para o bom enredo. A constru¢cdo da surpresa estimula o reforco da
unidade da acdo, pois ela facilita que o efeito de surpresa ndo se dissipe em meio a outros
desdobramentos da trama, colocando-se como culminancia do enredo. Que o enredo culmine
num efeito de surpresa estimularia também a conexdo precisa entre os seus elementos
internos, que assim estarao colocados numa relagao de interconexao causal tao estreita a
ponto de suscitar uma impressao geral de necessidade: a rigor, tudo isso ja interessava ao
Aristoteles da Poética, em especial a aparéncia de necessidade suscitada pelo entrelacamento
dos elementos de um enredo em que cada movimento determina os movimentos
subsequentes. Assim internamente articulado, o enredo se conclui apenas em fun¢ao daquilo
que nele ja estava incluido: a dire¢do de cada movimento deriva dos movimentos anteriores,
acarretando uma acumulagdo auto-referencial de sentido. A aparéncia de necessidade
emergiria, pois, da interconexao diacronica entre os elementos internos, em particular quando
um deles desempenha algum papel em muitas determinagdes ao mesmo tempo (tornando-se
multifuncional e, desse modo, na aparéncia insubstituivel). Essa impressdao de necessidade é
importante quando se quer fazer coincidir, num sé golpe, a surpresa e o reconhecimento: neste
caso, o prazer da surpresa e a producao de reconhecimento intensificam-se mutuamente. Tal
precipitacdo tera emergido, portanto, da unidade produzida pela interconexdao causal dos
elementos diacronicamente estruturantes do enredo: essa seria a descricdo de uma boa

arquitetura diegética.
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Mas apesar da sofisticacdo dessa descricao, o caso é que nado ha regra nem receita para
a construcao de uma boa estoria. O campo de teste é a reagdo do publico, que nenhum
ficcionista é capaz de controlar. E estd claro que uma boa forma narrativa ndo basta para
despertar interesse; vimos que os temas escolhidos serdo também decisivos para o
envolvimento afetivo do fruidor. Pois o ato de narrar é carregado de implicagdes: ao invés de
abordar um tema de maneira abstrata, o enredo o radica numa estdria pessoal; se o tema é a
escraviddo, ele sera evocado na vida de um escravo. Na comparagao com a nao-fic¢do, essa
individuacao favorece a fic¢do ao aumentar o enlace afetivo do publico: se Kahneman sugere
que generalidades sao pouco efetivas para a absorcao de uma nova informagado, sermos
“surpreendidos por casos individuais” favorece o aprendizado por inferéncia:

nem mesmo estatisticas causais atraentes vao mudar crencas longamente acalentadas
[ou] enraizadas na experiéncia pessoal. Por outro lado, casos individuais
surpreendentes tém um impacto poderoso e constituem ferramenta mais eficaz para
ensinar [...] porque a incongruéncia deve ser solucionada [e] embutida numa histdria
causal. (KAHNEMAN, 2011, p. 220-1)

Nesse aprendizado (consciente ou infra-consciente), e também nas conversas que a
ficcdo motiva, processa-se a sua funcao homeostatica, que so se efetivara, para cada obra em
particular, se os temas e técnicas de composicdo empregadas permitirem um processamento
cognitivo que energize o envolvimento do publico. Para além da artesania na composi¢ao
formal — discutida por Borges e Aristoteles —, as técnicas mais propensas a suscitar um
processamento energizado sdo aquelas que reciclam convengdes comunicacionais ja
difundidas, em especial as conven¢oes dos géneros (ficcionais ou ndo). Mesmo que as suas
delimitagdes sejam inevitavelmente fuzzy, todo género, como elemento de certa tradicdo de
producao ficcional, é passivel de facil reconhecimento, contando com um publico habituado a
ele e dotado de um repertério de exemplos internalizado como memoria (individual e
compartilhada).

Essa memodria é acionada em cada nova leitura: tal como acontece em qualquer
situagdo inédita de comunicacdao, a mente do leitor tentara identificar padroes de fundo (na
composi¢do da obra) que expliquem os comportamentos, falas e agdes dos personagens, nas
situacoes em que eles se encontram. Para atrair aten¢ao para esses personagens e situagoes, a

narrativa recorrera a familiaridade do leitor com personagens e situagdes semelhantes, no
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mundo real ou na tradigdo ficcional (seres e contextos ficcionais sao tao inspirados em figuras
reais quanto em figuras ficcionais). Nesse apelo a tradi¢do ficcional internalizada como
memoria, duas situagdes predominam. Se o leitor se depara com uma obra que segue
convencbes de género, ele terd a expectativa, tal como num jogo esportivo cujas regras
constitutivas ele conhece bem, de que aquele enredo — aquela “partida” em particular — se
mostre diferente de enredos anteriores, i.e. de que ele seja Unico a sua maneira: entdo, os
elementos que Ihe conferirem singularidade prenderao a aten¢do e permanecerdo na memoria
de curto (e talvez de longo) prazo do leitor. E o caso, por exemplo, de tantas estérias policiais
em que as personalidades e motivacdes dos agentes sao lugares-comuns, mas a execugao do
crime, em sua originalidade e surpresa, capta a atencdo. Por outro lado, se a obra impuser o
aprendizado das regras constitutivas do seu mundo ficcional, tal aprendizado por si conferira
singularidade ao jogo, prendendo a atencdo e permanecendo na memoria. E o caso de 1984 e
Admirdvel mundo novo, que impdem grande esfor¢o cognitivo para a compreensdo da propria
constituicdo do mundo em que a agao transcorre.

Seja qual for o caso, a tradicdo ficcional (internalizada como memoria) co-orienta o
processamento do texto. Ficcionistas costumam explorar, indistintamente, convengoes
ficcionais e ndo-ficcionais: a reciclagem é a regra, seja na imitagdo, seja na inovagao nos
cédigos comunicacionais. Esse apelo a convengdes de género pode ser entendido como uma
estratégia de reducao do caos informacional e direcionamento da interpretagdo do leitor.
Géneros sdo instrumentos de desaceleracdo da histdria; tendo evoluido (rapida ou lentamente)
por tentativa-e-erro nas relagdes (diretas ou mediadas) entre autores e leitores, eles se
consolidam pela imitacdo reiterada dos cddigos de obras inovadoras que alcangaram sucesso,
levando a formacdo de convengdes disseminadas e, progressivamente, internalizadas por
autores e leitores, durante certo periodo histérico. Tais conven¢oes servem de moldura para o
processamento da matéria ficcional: assim que o publico discerne o género em questao, ele
afina as suas expectativas e o seu comportamento de acordo com as expectativas que ele
desperta — e aqui retornamos a Ellen Spolsky e ao tema da homeostase.

Spolsky sugere que essas convengdes podem ser mobilizadas para colocar em

perspectiva os limites dos contratos sociais hegemonicos. Se Spolsky trata os géneros como
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affordances culturais, é porque, ao orientarem a postura do publico diante do tema abordado,
eles também podem ser utilizados para subverter posturas convencionais. Assim como o
recurso reiterativo confirma os contratos sociais ao preservar um modo convencional de
enquadramento dos temas, o recurso diferenciador, ao langar um jogo que tensiona as
convencdes de género as quais ele mesmo remete, pode perturbar o enquadramento usual.
Era assim que, ao usar o humor e a satira para narrar a histdria gaucha em Incidente em
Antares, Erico Verissimo manipulava a expectativa pela qual o objeto de riso ndo é digno de
importancia: em regra, rimos daquilo que é baixo o suficiente para merecer a nossa risada. Mas
ali o tema era a ditadura militar brasileira, sobre o pano de fundo da histéria de mandonismo,
patrimonialismo e violéncia da politica local — nada de muito engracado, pois. Em 1971, porém,
misturar as affordances do humor e da narrativa historica, tratando a histdria como piada e
satirizando a hipocrisia das oligarquias na adesao as praticas criminais do corpo politico, era
uma estratégia para denunciar a participagdo alegre da sociedade civil nas opera¢des de um
Estado organicamente corrupto, indicando o arcaismo inerente ao Brasil moderno e
questionando o contrato pelo qual o Estado se tornara, pelo menos desde Getulio Vargas, o
timoneiro do desenvolvimento nacional: velhas convengoes, novas affordances.

Conforme antecipado, a proposicdo geral é que fic¢des sao affordances culturais cuja
funcdo homeostatica se manifesta na abordagem de temas que incomodam, mas que ainda
ndo sabemos muito bem como articular, e menos ainda como enfrentar. Quando ja sabemos
lidar com ele, a ficcdo muda de assunto: em 1937, Octavio de Faria (em Mundos mortos)
criticava a opressao da moral catolica sobre a formagdo do jovem brasileiro, e hoje o tema soa
ocioso a ponto de ter sumido do nosso romance; em 2016, por sua vez, Michel Laub (em O
Tribunal da quinta-feira) abordou as implicagdes morais da destruicdo de uma reputagdo nas
redes sociais, tema que ainda ndo estamos coletivamente preparados para enfrentar — ndo ha
consenso ético firmado, repertorio de experiéncias amplamente compartilhadas, aprendizado
historico consistente, jurisprudéncia consolidada... Na abordagem de angustias urgentes, mas
de apreensao e equacionamento ainda incerto, a ficcdo é estratégica: mesmo que somente no
decorrer da leitura, ela fomenta certa estabilizacdo da vivéncia emocional do tema tratado ao

modular a sua dramatizacao sob a orientacao subliminar dos juizos valorativos que a narrativa
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lhe atribui. Com isso, aquilo que na realidade social subsiste como uma tensao relativamente
desarticulada, adquire, na ficcdo, certo foco e consisténcia. Se o leitor, entdo, vivencia
imaginativamente o tema dessa maneira mais organizada, sob impactos emocionais desse
modo mais direcionados, isso pode — tanto na aceitacao quanto na rejeicao dos valores
sugestionados —, suscitar-lhe algum aprendizado, num nivel consciente ou infra-consciente.
N3o é que o leitor termine a leitura sabendo exatamente o que pensar. Mas se ele se
envolveu de maneira emocionalmente intensa com a ficcionalizagdo do tema tratado, é
possivel que essa experiéncia altere, nalguma medida, o seu padrdo de relagdo com ele. Tal
seria um possivel efeito permanente da leitura: um aprendizado ndo racionalizado ou, pelo
vocabulario de Kahneman, uma mudanca no “Sistema 1” do leitor — nos seus padroes infra-
conscientes de processamento cognitivo — que altere o seu padrao espontaneo de atribui¢do
de valor ao tema pela alteracdo dos vieses heuristicos que ele ordinariamente lhe aplica. E
legitimo supor que todo ficcionista quer manipular as associagdes mentais do leitor entre os
conteudos evocados pelo texto e as suas nogdes pessoais sobre o real, para tanto
sugestionando certos valores como implicaturas: se, por exemplo, o autor manipula efeitos de
priming para associar valores morais as representagoes textuais, pela teoria de Kahneman (v.
2011, p.163) é plausivel sugerir que justamente a condicdo infra-consciente da apreensao
desses juizos torna-os mais propensos a serem absorvidos pelo leitor sem a interposi¢ao
racionalizada do seu “Sistema 2" — responsavel pelas operagdes reflexivas, analiticas,
autoconscientes da mente humana — e, desse modo, a alterarem os vieses heuristicos que
orientam as suas atribui¢cdes de valor na vida cotidiana. Como bem sabe o conhecedor da
retorica, a absorcao de valores ndo explicitados, mas apenas sugestionados por
representacdes emocionalmente intensas, pode ter mais influéncia sobre as crencas do leitor
ou ouvinte do que a apresentacdo fria, ndo dramatizada, de valores racionalmente enunciados.
Tal produgao de efeitos duradouros é uma questdo historicamente recorrente na teoria
da ficcdo. Ela esta implicada na proposicao da sua funcdo homeostatica, que seria implausivel
se os efeitos da ficgdo se manifestassem somente na duragao da sua fruicao. Para aprofundar
essa proposicdo, darei um giro pela sequnda proposicao que orienta este artigo: que a ficgdo se

adaptou a mente humana, e ndo o contrario. A ficcdo ndo teria se consolidado como pratica
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cultural se ela exigisse capacidades mentais especificamente desenvolvidas para si, ao invés de
explorar aquelas que os seus leitores e ouvintes ordinariamente possuem — como poderia ter
sido diferente? A hipdtese é que a ficgdo foi uma exaptagdo de praticas culturais preexistentes
(mais especificamente: do rito e do mito), mediante a exploracdo tanto de repertdrios
simbdlicos preexistentes em seus contextos iniciais de evolu¢dao, quanto das nossas
capacidades mentais ordinarias. Aqui as teorias sobre a sua origem evolutiva e o seu
processamento cognitivo ddo-se as maos: entendo que apenas o argumento de que a fic¢do se
adapta a mente humana explica o seu sucesso evolutivo; nossa referéncia, a partir de agora,
sera Experiencing narrative worlds, obra ja classica (mas pouco conhecida no Brasil) do
psicélogo Richard Gerrig, uma teoria da leitura da fic¢do narrativa (em prosa) fundamentada
na analise dos resultados de experimentos sobre o seu processamento.

Gerrig entende que a teoria da ficcdo errou ao apostar numa “taxonomia” que a separa
de maneira radical da ndo-ficgdo, o que a teria levado a postular que capacidades mentais
especificas sdo necessarias para a sua leitura. Ao invés disso, ele defende que a narrativa
ficcional escrita se apropria de um padrdao comunicacional bastante trivial ao fazer do leitor um
side-participant de situagdes em que ele ndo é solicitado a participar, sem com isso demandar
capacidades diferentes daquelas que sdo acionadas, por exemplo, quando testemunhamos,
num lugar publico, uma cena na qual ndo participaremos em nenhuma medida. Como falantes,
temos vasta experiéncia em informar conteddos aos outros através de enunciados que ndo sdo
dirigidos a eles, e em sermos informados pelos outros através de enunciados ndo dirigidos a
nos. Ora o falante exclui o ouvinte deliberadamente, ora ele simplesmente ndo quer dirigir-se a
ele: esses ouvintes “excluidos” serdao overhearers do dialogo em curso, tal como os ouvintes ou
leitores dos didlogos de Shakespeare — como overhearers das falas de Macbeth, o fato de
sabermos que aquelas personagens nao sao reais nao impede que compreendamos o que elas
dizem como se estivéssemos, por exemplo, diante de estranhos num elevador.

A ideia geral é que a pratica conversacional que adquirimos na vida, somada a intuicdo de
que o autor quer que saibamos das informagdes que o narrador nos comunica e que 0s
personagens comunicam uns aos outros, e que, além disso, essas informagoes sao verdadeiras

e confidveis no mundo ficcional, bastam para processarmos os enunciados ficcionais. Apoiado
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na sugestdo de que o processamento da ficcdo apela a predisposi¢des formadas no nosso
aprendizado cognitivo global, Gerrig critica o pressuposto de que o leitor faz contraposicoes
conscientes, durante a leitura, entre a realidade e a ficgao: tal contraposi¢do nao seria a priori
relevante, uma vez que, durante a “imersdo” na leitura (estado cuja existéncia empirica Gerrig
defende), a realidade permanece como “pano de fundo”, sem emergir necessariamente a
consciéncia. Isso faz com que os elementos do real representados no texto e os seus elementos
propriamente ficcionais se misturem continuamente na mente do leitor. Gerrig entende que o
famoso principio de Coleridge da “suspensdo voluntaria da descrenca” (ainda hoje uma espécie
de "modelo padrao” da teoria da ficgdo), ao postular que a consciéncia da diferenga ontoldgica
entre realidade e ficcdo determina a relagdo do leitor com o texto, previa que tal consciéncia
permanecia continuamente ativada durante a leitura (pois se tratar-se-ia de uma suspensao
voluntdria, uma espécie de contrato firmado para a leitura), determinando os seus efeitos — o
que, no entanto, nao seria corroborado pelas evidéncias.

Gerrig critica especialmente o que ele chama de “teorias da alternancia”, sequndo as
quais o leitor processa a ficcdo como um mundo a parte, “indo e voltando” do real a fic¢do no
decorrer da leitura — indo ao real quando o processamento da obra solicita informagoes
externas ao texto, voltando a ficcdo para fruir os conteudos ficcionais. Isso é supor que a
consciéncia da ficcionalidade do texto seria ativada constantemente durante a sua leitura,
levando o leitor a restringir, também conscientemente, a validade dos conteudos ficcionais ao
mundo ficcional (ou seja: na leitura de Dom Casmurro, fatos relativos ao Rio de Janeiro seriam
avaliados pelo recurso ao seu saber prévio, enquanto os fatos relativos a biografia de Bento
Santiago teriam as suas implicagoes restringidas ao enredo). Mas se a validade das
informacdes estritamente ficcionais é conscientemente restrita ao mundo ficcional, isso teria
por corolario que elas ndo poderiam influenciar a relagao do leitor com o real, ao qual ele sabe
que elas ndo se aplicam. Assim, ao postularem que a consciéncia da distin¢do ontoldgica entre
fato e ficcdo é co-extensiva a leitura, as “teorias da alternancia” redundam na negacao a ficcao
de efeitos praticos de relevo — uma vez que, a diferenca de D. Quixote e Madame Bovary,

leitores ndo costumam confundir ficcdo e realidade...
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Mas a descricdo “momento-a-momento” — o termo é de Gerrig — do processamento
cognitivo do texto revela outra coisa. Seus experimentos sugerem que a leitura ndo tem esse
carater alternante, pois isso implicaria que o leitor soubesse exatamente quando alterar a sua
relagdo com a informacao, passando da consciéncia da ficcionalidade durante a sua avaliacdo
epistemoldgica, para o esquecimento dessa condi¢do durante a sua fruicdo. Segundo a teoria
da alternancia, é por avaliar que o crime de Raskolnikov e os poderes de Dracula se restringem
a mundos ficcionais que o publico ndo denuncia o primeiro a policia, nem acusa Bram Stoker
de mentiroso. E é ao se esquecer dessa restricdao que ele pode fruir uma e outra producao de
maneira emocionalmente intensa. Mas Gerrig aponta que isso implicaria “ligar e desligar”
conjuntos inteiros de convengdes e processos cognitivos no decorrer da leitura, o que nao é
constatado experimentalmente. Em lugar disso, ele sugere que o processamento do texto
envolve o “escrutinio ativo” apenas das informacdes nele contidas, sem qualquer remissao
necessaria, contigua ou continua, ao mundo real (i.e. a quaisquer informagdes factuais
externas ao texto).

Em questdo esta o modo como a informacdo apresentada na obra é representada na
memoria. Informagdes previamente existentes na memoria do leitor fazem com que a
informacao ficcional nunca lhe seja integralmente nova: no minimo, ela evocara categorias
genéricas — situadas como "“pano de fundo” — nas descricdes de situagoes, lugares,
personagens. Mas como seriam as informacgdes factuais e as informacoes ficcionais registradas
e armazenadas no cérebro? Uma hipdtese é que haveria compartimentalizagdo entre elas, com
o respectivo armazenamento em lugares diferentes; nesse caso, a informacao ficcional nao
seria associada a informagdes ja armazenadas na memoria. Gerrig entende que a teoria da
alternancia pressupde justamente essa compartimentaliza¢do, ao postular que os dois tipos de
informacdo ndo se misturam. Haveria indicios, porém, de que ao fim da leitura o leitor tende a
se esquecer de varios detalhes contextuais do enredo, mas retém informacdes cuja validade
ndo se restringia ao mundo ficcional: ele se esquece de informagdes estritamente ficcionais
(com as quais ele se envolvera durante a leitura), e retém informagdes transmitidas pela obra
de ficcdo, mas ndo circunscritas ao seu mundo ficcional — & como se, terminada a leitura de

Vidas secas, o leitor se esquecesse dos detalhes da vida de Fabiano, mas se recordasse do
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contorno geral da representacdao da condicao do retirante. Disso Gerrig deduz que a
informacao ficcional é incorporada a estruturas preexistentes na memdaria de longo prazo:
haveria forte mistura entre elas, pois do contrario ndo se explicaria como, da leitura de textos
ficcionais, permanecem na memoria tantos conteudos nao-ficcionais — o que ocorre, no seu
entender, porque informagoes ndo restritas ao mundo ficcional tém valor potencial fora dele,
em contraste com informagdes que, importantes apenas para o enredo em processamento,
podem logo ser esquecidas.

Durante a leitura haveria, sim, alterndncia representacional, mas apenas entre as
informacoes textuais e informagdes preexistentes na memoria do leitor. A alternancia nao se
daria, portanto, entre “informacao ficcional” e “fato real”, mas entre a informacao ficcional e
conteudos de memdria evocados por ela. Gerrig sugere que, em geral, conteddos de memaria
e informacgdes ficcionais sdo associados de maneira coerente, com a memdria balizando as
representagdes mentais motivadas pelos conteldos do texto. Texto e memodria se
complementam e, no seu entender, enquanto o leitor estiver “imerso” na leitura as
informacdes presentes no texto bastarao para o seu processamento, sem que seja necessario o
recurso a informagdes externas (“reais” ou “factuais”). Ou seja, na leitura de uma estoria de
Sherlock Holmes a Londres presentificada para o leitor podera ser apenas a Londres ficcional —
a cidade como ela aparece na obra —, sem que ele seja remetido a cidade real. Pode acontecer
que ele jamais contraponha conscientemente uma Londres a outra, e nesses termos ele
poderg, sim, armazenar informagdes sobre a Londres ficcional a parte das informacoes que ele
ja possuia sobre a cidade real, pelo menos num sentido especifico: a cidade ficcional pode
nunca chegar a influenciar as suas nogdes regulares sobre a Londres real, permanecendo, para
ele, como “a Londres de Sherlock Holmes”. No entanto, se as informacdes ficcionais
estabelecerem uma conexdo forte ndo com a Londres real, mas com o conhecimento que dela
tem o leitor, esse conhecimento podera ser acessado conscientemente para balizar o seu juizo
sobre a Londres ficcional: para o bom conhecedor de Londres, pode chamar-lhe a atencao, por
exemplo, que um bairro fosse descrito, mais de cem anos atras, com uma aparéncia distinta
daquela que ele hoje apresenta. E o processo pode ocorrer no sentido inverso: a Londres

ficcional pode influenciar o seu conhecimento sobre a Londres real, revelando-lhe aspectos
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ainda ndo apreciados da cidade — nesse caso, a ficcdo estara alterando a sua percepg¢ao do real,
num efeito potencialmente duradouro.

Sem que a remissdo consciente ao real seja necessaria para o processamento da
informacdo ficcional, haveria momentos, pois, em que a informacao ficcional incide sobre a
memoria provocando a remissao consciente ao real. O que parece determinar o grau e a
frequéncia em que a informacao ficcional motivara representa¢ées mentais conscientes do real
e, em sentido inverso, o grau e a frequéncia em que o conhecimento do real afetara o
processamento da informacao ficcional, ndo é a for¢a da associagdo entre informacgodes factuais
(passiveis de corroboragao intersubjetiva) e ficcionais (disponiveis no texto), mas a forca da
associacao entre conceitos evocados pela ficcdo e conceitos preexistentes na memoria.
Decisiva para a associagao consciente entre o real e o ficcional ndo é o estabelecimento de
uma relagdo entre a ficgdo e o que existe fora dela, mas entre a ficcao e aquilo que o leitor sabe
ou acredita saber sobre o que existe fora dela: o real ndo interessa “em si”, mas enquanto
internalizado como memdria.

E através desse tipo de associacdo que a informacdo ficcional poderd, eventualmente,
influenciar as crencas do leitor sobre o mundo, potencial cuja realizacao dependera da postura
assumida por ele diante da informacao ficcional. Sequndo Gerrig, a postura padrdo é deixar-se
convencer pelos conteudos de verdade do texto, ou seja, acreditar naquilo que é dito — que
Swann tinha um ciume doentio de Odette, que o ciume de Othello foi manipulado por lago, e
que o ciume de Bentinho carecia, digamos, de “fundamentacdo empirica”... Mas pode haver
passagens que (por varios motivos possiveis) suscitem, num dado leitor, o escrutinio ativo da
informacdo comunicada: elas, sim, serdo tratadas de maneira distanciada. Apenas entdo o
leitor aplicard o rétulo “ficcional” a informacgdes que, ademais, tendem a ser aceitas tdo logo
sejam compreendidas. A ndo aceitacdo seria um evento ocasional e posterior a compreensao
da informacgdo: em regra, o resultado é a crenca na informacao lida, as evidéncias sugerindo
que o mero fato de que o leitor entenda uma frase (escrita ou falada) aumenta a chance de que
ele a tome como correta. Nao haveria, pois, evidéncias de que, nas representacdes mentais
produzidas momento-a-momento durante a leitura, seja compulséria a rotulagdo das

informagoes como “ficcionais”: o leitor tende a validar toda informacgao lida, sem pautar essa
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validagao pela sua condi¢do ontoldgica. Portanto, se o leitor costuma acreditar na informacgao
ficcional, a ficcionalidade nao constitui, no decorrer da leitura, uma categoria dotada a priori de
coeréncia psicologica: a informagdo so sera rotulada como ficcional quando ela estiver sob o
escrutinio consciente do leitor, e mesmo nesse caso Gerrig sugere que é improvavel que ela
venha a ser representada na memoria de maneira diferente de outros tipos de informacao que
ele tiver trabalhado para desacreditar (como aquelas que ele considera “falsas” ou “erradas”).
Ou seja, mesmo nesse caso ela ndo adquire qualquer status ontoldgico especial.

Isso muda, como vimos, quando a informagao suscita no leitor algum tipo de avaliacdo
consciente. Especialmente o seu envolvimento pessoal com o tema tratado pode fazer com
que ele se distancie da representacao ficcional, passando a avaliar de maneira atenta (e talvez
critica) as informacgdes que lhe parecerem mais relevantes para o seu mundo pessoal. Por sua
vez, essa avaliagdo aumenta a probabilidade de que ele estabelega uma associacao consciente
entre elas e o seu saber sobre o real.

Desse giro retornamos a discussao sobre os efeitos duradouros da leitura da ficgdo. Se
eles acontecem, é porque as informacgoes ficcionais podem resgatar da memdaria eventos reais
e possibilidades causais: mesmo que o leitor esteja ciente da ficcionalidade do texto antes de
iniciar a leitura, as estruturas das crencas acessadas sob a mediac¢ao das informacgoes ficcionais
ndo sdo alteradas pela consciéncia da ficcionalidade dessas informagdes mediadoras — que o
horror da escravidao seja evocado por um enredo sabidamente ficcional, isso ndo altera nem a
vivacidade da evocagdo suscitada, nem a crenca na facticidade do horror evocado. Se, entdo,
nem sempre permanece na memoria a informagao ficcional, mas as estruturas de crenca que
vieram a mente do leitor pelo seu intermédio, tanto pode acontecer que essas estruturas sejam
acessadas para analisar (criticar, avaliar, julgar, “"desmentir”) as informagdes ficcionais, como
também o contrario — que as informacgdes ficcionais apresentem ao leitor certos aspectos
imprevistos sobre o mundo real (“desvelando verdades” a seu respeito, para usarmos um
vocabulario impressionista). Sempre que o enredo apresenta quadros suficientemente
parecidos com o real (ou seja: confirmados pelas estruturas de crenca do leitor), o leitor podera
aceitad-los como proposi¢des consistentes sobre o real evocado: é o que pretende, por

exemplo, o romance naturalista que busca representar “fidedignamente” o cotidiano de
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violéncia numa favela brasileira. Indo um passo adiante, pode ocorrer que a subscricdo da
informacao ficcional pelas estruturas de crenca do leitor estimule-o a atribuir facticidade a
representagdes do real que lhe parecam inéditas, como se a ficcdo estivesse a mostrar-lhe
coisas que ele ndo sabia, ou fazendo-o pensar coisas que ele ainda ndo havia imaginado. Gerrig
sugere que, em situagdes assim, pode parecer que o autor esta oferecendo “evidéncias” sobre
o real que levariam o leitor a acatar aquelas representagées como verdade num sentido estrito:
€ como se o autor tivesse feito uma descoberta sobre o real, e entdo oferecesse ao leitor um
meio para que ele fizesse essa descoberta por si mesmo.

Em situagdes assim, os efeitos permanentes estarao mais relacionados aquilo que veio a
mente do leitor no decorrer da leitura do que aos conteddos informacionais presentes no texto
— os efeitos permanentes se relacionam mais aos estados mentais provocados pela leitura, do
que a informacgdes inscritas na matéria textual. Pode acontecer, entdo, que o componente
critico de uma obra sensibilize o leitor exatamente como o autor pretendia, mas ndo ha como
garanti-lo de antemao — tal como pode acontecer que o componente sentimental de uma obra
leve-o as lagrimas, ou ndo...

Pela perspectiva defendida neste artigo, a teoria da ficcao passa a cotejar a conexao
entre a evolucdo das suas fungdes, a motivacao do interesse por ela, as condi¢des da sua
permanéncia no tempo (e eventual institucionalizacdo), as propriedades do seu
processamento cognitivo, e 0os seus eventuais efeitos praticos (duradouros ou ndo). Dessa
interface emerge ndo uma teorizacdo direcionada as especificidades que distinguiriam (de
maneira absoluta) a ficgdo e a ndo-ficgdo, mas uma compreensao relacional de um fendmeno
cujas caracteristicas, efeitos e condi¢des de efetivacdo sao compartilhadas por outras praticas
e producgdes circunvizinhas. A ficcionalidade ndo comporta uma distingdo ontoldgica precisa,
baseada na materialidade dos objetos e dissociada da pragmatica da sua recepgao; que, de
ordinario, ndo tenhamos dificuldades em distinguir as ficcoes em meio a outros géneros e
discursos, a proposicao & que isso acontece porque a sua pratica subsiste, de maneira
continuada, had tempo suficiente para ter desenvolvido conven¢bes comunicacionais
tradicionais — que serdo evocadas (em negativo) mesmo nas obras inovadoras. Que a fic¢ao

tenha se estabelecido como pratica, a sugestdao é que isso se deveu a sua exploragdo
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majoritaria de cédigos comunicacionais atraentes e de facil processamento, mobilizados para
que ela se dispusesse como affordance cultural de fungao homeostatica, nos planos individual e
coletivo. E que essa funcdo priorize problemas atuais, contextuais e urgentes, isso pode
explicar porque a ficcdo, na sucessao das épocas, midias, lugares e culturas, sempre se

transforma — mas ndo desaparece.

Referéncias bibliograficas:

BLOOM, P. How pleasure works - the new science of why we like what we like. 1. ed. New
York: Norton, 2010.

BORGES, J. L.; CASARES, A. B.; OCAMPO, S. (orgs.). “Prologo”. In: Antologia de la Literatura
Fantastica. Buenos Aires: Sudamericana, 2006, p. 7-14.

CURRIE, G. The nature of fiction. 1. ed. Cambridge: Cambridge University Press, 1990.
DAMASIO, A. E o cérebro criou 0 homem. 1. ed. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2012.
DEHAENE, S. Os neur6nios da leitura. 1. ed. Porto Alegre: Penso, 2012.

DUTTON, Dennis. The art instinct. 1. ed. Oxford: Oxford University Press, 2009.
FLUDERNIK, M. Towards a ‘Natural’ Narratology. 1. ed. New York: Routledge, 1996.

GERRIG, R. Experiencing narrative worlds. On the psychological activities of reading. 1. ed.
New Haven: Yale University Press, 1993.

KAHNEMAN, D. Rapido e devagar — duas formas de pensar. 1. ed. Rio de Janeiro: Objetiva,
2011.

MARTIN, F. Dinheiro — uma biografia ndo autorizada. 1. ed. Sdo Paulo: Portfolio/Penguin,
2016.

PINKER, S. Como a mente funciona. 1. ed. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 1998.
SEARLE, J. Mente, linguagem e sociedade. 1. ed. Rio de Janeiro: Rocco, 2000.

SPOLSKY, E. The contracts of fiction. Cognition, culture, community. 1. ed. New York:
Oxford University Press, 2015.

Eutomia, Recife, 25(1): 249-271, Dez. 2019



271

TOMASELLO, M. A natural history of human thinking. 1. ed. Cambridge: Harvard Press,
2014.

" Pedro DOLABELA CHAGAS, prof. Dr.
Universidade Federal do Parana (UFPR)
Departamento de Literatura e Linguistica
E-mail: dolabelachagas@gmail.com

Eutomia, Recife, 25(1): 249-271, Dez. 2019


mailto:dolabelachagas@gmail.com

