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SINOPSE

fstudos sobre cultivos de peixes estuarinos de elevado valor
’Il!. foram levados a efeito pelo Departamento de Oceanografia da
na reglao de ltamaraca-PE oferecendo resultados praticos concre-
sobre a viabilidade desta atividade pesqueira. No sentido do apro-
damento destas pesquisas, foi iniciado um estudo sobre composigao qul
[l da talnha. Para o desenvolvimento do trabalho, trés viveiros foram
#lwuelonados e povoados com alevinos de tainha em uma densidade popula-
Junal de 1/2 m2. Um viveiro foi adubado com esterco de galinha (200 Kg/
/més)} outro arragoado com ragao Peixe II da Cargil e umterceiroper
Neeeu em condigoes naturais para fins comparativos. Bimensalmente fo-
M retirados espécimens para a avaliagao dos teores de protefnas,gordu
fas, carboldratos, umidade e cinzas. Paralelamente foramrealizadasbio-
Weirlas, com a finalidade de se relacionar a composigao quimica com o
‘g, 0 & 0o comprimento da espécie cultivada. As percentagens de proteinas
!Hl.ntrldll foram relativamente elevadas (16,98% a 23,33%), havendo pe-
fuenas varlagoes entre os cultivos considerados. 0s exemplares submeti-
~dun aos cultivos adubado e arragoado apresentaram um maior teor em maté
¥ flas graxas, que aqueles submetidos ao natural. As variagoes dos compo-
 jmnhtes minerais, carboidratos e umidade apresentaram-se bastante irregu

7

% fHoluista do Conmselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico (CNPQ).
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lares nos ambientes estudados. Os resultados obtidos permitiram class|-~
ficar a espécie cultivada como possuidora de alto teor protéico e baixo

teor em matérias graxas, segundo a classificagao de Stansby &

(1963 ),

Olcott

SUMMARY

Studies about estuarines fishes of high commerclal value
carried out by the Departament of Oceanography of the Federal

were
Univer~
sity of Pernambuco, at Itamaraca-PE. region, showed concrete pratical re
sults about this fishery activity feasibity. To deepen this research It
was initiated studies about

""Tainha' chemical composition. To carry out

this work three ponds were chosen and populated with "tainha! firy e
populational density of 1/2 m2. One pond was fertilized with chicken ma
nure (200 Kg/ha/month), the second one rationed with "Cargil EationFish
II; and the third one in natural conditions for comparation. Twice a
month the specimens were collected to protein, fat, carbohydrate, humi-
dity, ash content estimation. Parallel biometry were done, viewing the
chemical composition, weight and size of cultivated species relation.
Proteins percentages were considerable high (16,9% to 25,12%), present-
ing small variation among the considered kinds of culture. The fertili-
zed and rationed culture species presented a biger fat content than the
natural ones. The minerals compounds, carbohydrate and humidity varia-
tions were very irregular in the studied environment. The obtained re-
sults allowed to classify the cultivated species as having a high pro-
tein content and low fat content according to Stansby & Olcott classifi
cation.

INTRODUGAO

A alimentagado no mundo torna-se cada dia mais precaria, devido
ao grande aumento das populagoes, tornando-se necessirias pesquisas mais
intensas neste setor. A grande maioria desta popula§50 ainda vive desnu
trida qualitativa e quantitativamente. A proporgio de proteTna consumi-
da, particularmente de origem animal, & muito baixa, estando a alimentg

¢ao com deficiéncia de cialcio, vitamina A e vitaminas do grupo B (Guha,
1962). o

0 consumo de peixe em suficiente quantidade, pode ser de gran-
de ajuda para o estado de desnutrigdo que prevalece no mundo atual. Se-
gundo Guha (loc. cit), através de anilises feitas em allmentos como

ovos, leite, carne e peixe, ficou provado o alto valor protéico do pei-
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JflIVI 6 qualltativamente, em comparagao com os demals alimen-

om animal.

Estudos das caracterlsticas quimicas de varias espécies depil:
f“l‘ﬂ um assunto de pesquisa da atualidade, devido a lmijrsan

@AM6 na allmentagao popular. Phillips et a e (8579, rea‘ ?aram
gomparativo WYobre a composigao quimica da truta e conclu ratm,T
de rlos, apresenta componentes bioqulmicos (gordura, protel

drato, etc ) superiores aquela criada em ambientes confina~-
' Wl

Love (19567) verificou que diferengas sazonals na composigao

3o disponivel
depende do tipo de alimentagao
e : versos componentes do

nas diferen

a8 do ano e tem consideravel efeito nos di
prinelpalmente na gordura.

Atualmente & necessario dispor de uma aproximada camposigdo qul
4 A

. do pelxe, devido a importancia que se deve dar a dieta da p?Pu a

também o conhecimento desta composigao qul

ral, £ Indispensavel
R que necessitam de alimentos pobres

para certas areas da medicina, :
\ igo ser facilmente
miBrlas graxas, condigoes estas que podem

4 malor parte do pescado.

encontra-

0y dados sobre a composigao quimica dos peixes, sao tambem in-

| : 1 L
kpansdvels em outros setores da tecnologia pesqueira, por exemplo p

¢aleular o rendimento na elaboragao de diversos produtos industriall

igdus, cuja Incorporagao do pescado & necessario.

0 presente trabalho, visa a determinagdo da variagao da compo-

i to, umidade, cin-
"'lb quimica da tainha (gorduras, proteinas, carboidrato,

= i .
#44) cultlvadas em viveiros, em fungao do tipo de cultivo (natural, a

fagoado o adubado) e do comprimento e peso.

DESCRIGAO DA AREA ESTUDADA

margem

E
do Ganal de Santa Cruz, onde o Departamento de Oceanografia da UFRES
abrange uma area de 49 (quarenta

0s viveiros de cultivo de peixe, estao localizados na

Piscicultura a qual
mantém uma base de ; . . it
4 nove) hectares, pertencente a Secretaria do Interior e Justiga do

tado de Pernambuco.
do si i d'a
Estes viveiros de construcgao simples, consistem numa massa a

gua pouco profunda (1 a 2 metros), cercada por diques laterais mantidos

o ! L
a0 lma do nfvel da maré mals alta. S3o abastecidos por um canal de ace
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 do Canal de Santa Cruz, que permite uma renovagao periodica
durante as preamares. Possuem comportas.de cimento de varios
uals permitem um abastecimento regular de acordo com a altu-
, Estdo situados sobre sedimentos holocénicos que constituem
8§ 6 aluvides na Ilha dé |tamaraca. Estas rochas estao em conta
‘yadImento da Wormagao Gramame. Este contato. e a declividade
{' da Area, tém carater benéfico para o sedimento dos viveiros,

wcl=los com carbonato de calcio.

P

~ Qoutinho (1973), relata que macroscopicamente as areias dos vi
wvelam & primeira vista cor cinza escura, devido ao teor de ma-
Anlca, Exame a lupa, mostrou que estas areias sao constituldas
ntemente de quartzo, fragmentos de lamelibranquios em pequena
; de o alguns minerais pesados. A analise granulométrica, revelou
Qqht. pelo peneiramento Gimido, variagao de 33,99% a 36,00% de ma
menor que 53 micrometro; 63,6% a 68,52% de - material tamanho
I‘ﬂtrl um percentual insignificante de cascalho que nao ultra-
4 0,49%, 0s resultados obtidos indicam que os vivelros sao per-
%, Porém, em virtude do nTvel hidrostatico e a constante ''chuva"

tarlals finos que se depositam nos viveiros, impede a. penetragao

e do solo.

MATERIAL E METODO

Para o presente estudo, trés viveiros foram selecionados e po-

us con alevinos de tainha (Mugzl curema, Valenciennes), com densida

upulaclonal de 1/2 m2. Estes viveiros apresentam as seguintes carac

flatloas: Viveiro 12 (em condigbes naturais), com area de 1.750 m2; Vi

ftu 1h (arragoado com ragdo Peixe II fabricado pela Cargil S/A), com

4 e 2,200 m? e Viveiro 20 (adubado com esterco de galinha na propor
s 200 Kg/ha/més) com area de 2.100 m2 (Fig. 1).

0s viveiros 12 e 14 possuem comportas tipo Valois, pelasquais
‘lale posslbilidade da agua ser renovada duas vezes ao dia,por ocasiao
4% ireanares. Esta compoe-se de uma construgio vertical, cuja  secgdo
Wilgantal tem a forma de ''U' aberto na direcao do viveiro, e de uma ca

"‘llleio que atravessa a sua represa. A parte vertical do monge foi

Wairulda na parte mais profunda do viveiro e o mais longe possivel da

Wirada da dgua. A secgdo vertical possul uma parede dorsal e duas par-

‘j laterals com ranhuras, cujas pranchas de madeira deslizam para se

&Nt#lnarem, fechando assim o monge. Para impedir a fuga dos peixes,adap
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0 Viveiro 20 e formado por dois canos de concreto superpostos
de 1 m por 0,30 m de diametro. 0 cano inferior € utilizado para escoa-"
mento e o cano superior funciona como controlador de 'nfvel d'agua. Este

viveiro nao tem renovagao de agua periodica como os dois primeiros.

Bimestralmente foram coletados os exemplares (cerca de 1% da po

pulagao); realizou-se as biometrias e em seguida foram eviscerados.

A composigao qufmica foi determinada segundo os métodos:

Umidade - determinada por secagem em estufa a temperatura de

100°C até peso constante.

ProteTna - determinada segundo o método do Nitrogénio (micro=
Kjeldahl), utilizando o fator 6,25 para o seu cdl-

culo.

Gordura - determinada por extragao com N-Hexano, utilizando-
se o extrator Soxhlet para isolamento das gordu-

ras.

Carbohidrato - determinado por diferengca segundo Marais & Eras-
mus (1977).

OBSERVAQBES E RESULTADOS

PROTE TNA

De um modo geral, a variagao de proteifna dos exemplares captu-
rados nos trés viveiros de cultivo, apresentou-se irregular. Nao foi ob-
servada nenhuma relagaodefinida em funcao do tempo de cultivo ou docom-

primento e do peso. (Fig. 2).

Através da Fig. 7 e Tabelas 1 a 3, observa-se a média de pro-
tefna dos espécimens submetidos aos trés regimes de cultivo, concluindo

que os valores médios foram bastante semelhantes.

As variagoes de proteina da tainha em relagao ao peso e ao com
primento submetidos ao regime natural (Viveiro 12), apresentaram valo-
res compreendidos entre 16,98% a 22,77% (19,64% - valor médio); os sub-
metidos ao regime arracoado (Viveiro 14) entre 17,41% a 23,33% (20,58%-
valor medio); e finalmente os submetidos ao reéime adubado entre 17,00%
a 22,77% (20,06% - valor medio):.
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Fig 2 — Variagdo da proteina em relagdo ao comprimento e peso da fainha nos trés viveiros de cultivo.



Gordura

Viveiro Adubado
Viveiro Natural
—————— Viveiro Arragoado

T ™ T T 1

5 25 50 75 100
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S 6 TS oWe0" L1 a2 13- 14 18- L& 17T 18 19 20 21 22
Comprimento (cm)

Fig. 3 -Variacao da gordura em relagdo ao comprimento e peso da tainha nos trés viveiros de cultivo.



wlor maximo reglstrado fol de 23,33% no 39 més de experimen
o vivelro arragoado e o minimo de 16,98% no 99 més de ex-
embro), nos exemplares submetidos ao regime natural.

GORDURA

i relagao low;espiclmens submetidos aos regimes natural e ar-

4 valores apresentaram-se irregulares. No vivelro natural, po

§ervar uma varlagao de 0,81% a 2,13% e no vivelro arragoado de

;577' (Flg., 3, Tabelas 1 e 2). ;

juanto aos exemplares submetidos ao regime adubado, observou-
datlva elevagido dos teores de gordura até o 7° més de experi-

ﬁrl no B9 meés estes apresentaram-se irregulares.

bl uma manelra geral, foram observados os valores mals eleva~-
&‘Url nos vivelros arragoado e adubado. 0 valor maximo encon-

i':‘t 3,77% no vivelro arragoado; o mTnimo de 0,81% no viveliro
| (Tabelas 1 a 3).
CARBOIDRATOS
Através da Fig. 4, pode-se observar que as concentragoes de

]dr.to dos exemplares criados no viveiro natural, foram malis eleva

s nos submetidos ao regime adubado e arragoado. Ressaltando uma

fuada elevagao no 39 més de experimento no viveiro natural (723823

0s valores de carboidrato dos exemplares submetidos ao reglme
4!, varlaram de 1,62% a 7,38% (3,86% - valor médio); os submetidos
'1|Imo arragoado de 1,01% a 5,37% (valor médlo - 2,21%); os submeti-
40 reglme adubado de 1,26% a 5,37% (valor médlo - 3,.10%0%

fm relagao aos valores extremos, a espécle apresentou um valor
e de 7,38% no viveiro natural e um mTnimo de 1,01% no vivelro arra

di, ambos no 3¢ més de experimento, margo.»(Tabelas 1iial Bl
UMIDADE E CINZAS

0s valores maximo e mfnimo de umidade foram registrados nos e-
lares crlados no vivelro natural, em janelro 78,82% e em margo 67,97%,

sepa0t lvamente.

Em relagdo aos componentes minerais (cinzas), as variagoes fo-
5

|yregulares em todos os viveiros em estudo, apresentando os espec|

237



Tabela 1 - Composicao Quimica da Tainha (Mugil curema) no viveiro NATURAL.

Gompr imento Peso Protefna Gordera Cardoldrato® = Cinzés Umidade
Meses (cm) (gr) a 1000¢C
média média (%) (%) (%) (%) (%)

Janeiro 4,23 1 09 22,77 1,72 5,37 1537 68,80
Margo 16,55 42,00 21,07 1,86 7,38 1,72 67,97 .*

Maio 18,44 56,83 19,37 1,41 3555 1,06 7h,61

Julho 19,88 73 ;28 18,37 ke 2;85 1,39 72,41

Setembro 19,90 76, bk 16,98 1,49 2,44 1,07 78,04

Novembro 20, 33 90,65 21,23 7,13 i8s 1557 71,29

Janeiro 20,40 : 90,66 1773 0,81 1,62 1502 78,82

Média - - 19,64 1,55 3,86 1,31 73,0

- Composicao Quimica da Tainha (Mugil curemz) no viveiro ARRACOADO

E Tabela 2 ?

= = Comprimento Peso Proteina Gordura Carboidrato Cinzas gmzc[i)a;cé(‘a:
s m%ﬂﬁz m%%:L (%) (%) (%) (%) (%)
Janeiro 4,23 1,09 727 1,72 5437 LR 68,80
Marco 17,24 54,12 23,93 2,46 1,22 1.2 71578
Maio 18,04 56,50 208, ks 3,77 1,01 1519 725132
Julho 185718 59,33 ;2,53 2,5 2,74 1,327 70,55
Setembro 18,42 69,36 17,41 1,47 T3 1408 78,31
Novembro 20,86 97,35 157,59 3,42 2 07 TAlS 1507
Janeiro 22,01 97,36 18,69 1,63 1,39 =20 77,08

\Val
N

Media = = 20,58 2,48 221 T 73,5




Tabela 3

- Compos

igdo Quimica da Tainha (Mugil curema) no viveiro ADUBADO.

Comprimento Peso ProteTna Gordura Carboidrato Cinzas Umidade

Meses (cm) (gr) a l00oC
média media (%) (%) (%) (%) (%)

Janeiro I 23 1,09 22,77 1,72 5,37 137 68,80
Weae 15,17 35,92 21,30 1,80 4,06 1,44 71,40
Maio 19,42 72,00 22,05 3,15 1,26 1,23 72,31
Julho 19,50 72,40 21,16 3,75 25,26 1522 715%1
Setembro 40,74 87,00 17,20 3 9 2,30 1,10 76,18
Novembro 20,98 89,27 17,00 1,54 W17 1,21 76,08
Janeiro 21,07 90,00 18,94 1,63 2,28 1,14 76,01
Média - - 20,06 2,40 3,10 T2k 73,20

Tabelz &

ﬂassifiug;-'. 6_7 = do, segumde Sta y & Clceott (713637 ) =~

it

Categorias

Alta percentagem de proteina (entre 15 e 20%) e baixo conteido de gordu

A
ra (menor que 5%).
B lta percentagem de proteina (entre 15 e 20%) e médio conteido de gordu
ra (entre 5 e 15%). = .
c Baixa percentagem de proteina (menos que 15%) e alto conteldo de gordu-
ra (acima de 15%).
D Alta percentagem de proteira (acima de 20%) e baixo conteldo de gordura
- (menor que 5%).
E Baixa percentagem de proteina (mencs que 15%) e baixo conteldo de gordu
ra (menor que 5%).
‘Viveiros ProteTna (mécia) (%) Gordura(mécia) (%)
c
Natural A 19,64 1,55
Arragoado L 20,58 2,48
Lo
Adubado o 20,06 2, L0
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Fig 4 -Variacao do carboidrato em relagcdo ao comprimento e peso da tainha nos trés viveiros de cultivo.



mens crliados no vivelro natural, valores mais elevados. 0 valor maximo
fol de 1,72% registrado no més de margo e o minimo de 1,02%, registrado
A Janelro, ambos no viveiro natural. (Tabelas 1ia 3 e Fig. 5 e 6).

COMENTARI0S E CONCLUSOES

Para atender a crescente demanda das necessidades alimentares
do mundo contemporaneo, torna-se necessario uma tecnologia cuidadosamen
te aplicada 3 preservagao, aproveitamento e aumento da produgao proféi-
48 dos ambientes aquaticos.

0 conhecimento da composigao quimica do peixe torna-se impor-
fante, principalmente no sentido de criar novas fontes de alimentos,
proporcionando a populagao uma dieta rica em proteinas,carboidratos,etc.

Balbontin et alii (1973), estudando a compos:igao quimica do
arenque, verificou que o teor de protefna é diretamente proporcional ao

48U crescimento. Este fato nao foi observado nos espécimens cultivados
nos viveiros em estudo. A'varlaQSO de proteina foi bastante irregular,
gontudo os valores médios dos exemplares submetidos aos regimes arragoa
do & adubado foram bastante semelhantes e relativamente elevados. (maxi
mo de 23,33%).

Kleiber (1961) e Maynard & Loosli (1962), estudando algumas es~
pécles Jovens, observaram que o teor de gordura é inversamente propor-
glonal a umidade. No presente trabalho, esta relagdao s6 foi registrada
Nos espécimens submetidos ao regime natural e em alguns valores nos subp

metldos aos regimes arragoado e adubado.

De um modo geral os espécimens submetidos aos regimes arragoa-
do e adubado, apresentaram teores mais elevados de gordura que os submg

tldos ao regime natural.

De acordo com Stansby & Olcott (1963), as variagoes na composi
gio quimica do peixe sao pequenas, podendo o pescado ser classificadoem
§ categorias com relagao a protefna e gordura. (Tabela 4).

Para a espécie cultivada nos ambientes citados,observou-se que:
os exemplares submetidos ao cultivo natural, enquadram-se na categoria
A, ou seja, valores de proteinas compreendidos entre 15217 120% e teor
de gordura menor que 5%; os submetidos aos cultivos adubado e arragoado,
snquadra-se na categoria D, ou seja, valores de protefnas acima de 20%

@ teor de gordura menor que 5%.
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Fig. 5~ Variagc@o da cinza em relacdo ao comprimento e peso da tainha nos trés viveiros de cultivo.
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Fig. 6— Variagdo da umidade em relagdo go comprimento e peso do tainha nos trés viveiros de cultivo
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De acordo com Balbontin et allli (1973), o teor de carboidrato
0y pelxes é bem pequeno, ficando na sua maioria em torno de 2%, de pe-
s8co., No presente trabalho, este percentagem apresentou-se um pouco

| elevada com um maximo de 7,38% de peso ao natural.
it

\
As variagbes dos componentes minerais (cinzas) e da umidade fo

Al multo irregulares, ndao sendo observada nenhuma relagao com o compri

Hto ou com o peso.
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