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1. Introducio
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Resumo

O estudo teve como objetivo analisar o comportamento das buscas pelo

termo “autismo” no Google no Brasil e prever sua popularidade futura.
A motivagdo decorre do crescente interesse pela condigdo, suas
comorbidades e possiveis causas associadas. Verificou-se uma tendéncia
significativa de aumento nas pesquisas ao longo dos anos. Para a analise,
foram aplicados modelos de séries temporais, entre eles ARIMA, Holt-
Winters (aditivo e multiplicativo) e Prophet. Os modelos foram
comparados quanto ao desempenho no ajuste da série. O resultado
mostrou que o modelo Holt-Winters aditivo foi o mais adequado. Esse
modelo conseguiu capturar de forma eficiente a tendéncia e a
sazonalidade. Assim, demonstrou-se a capacidade de previsdo do
comportamento das buscas. O estudo evidencia o aumento continuo do
interesse pelo tema. Ressalta-se, ainda, a importancia do monitoramento
dessas pesquisas e do avango na inclusdo social de pessoas no espectro.
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O Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢ uma condicdo associada a diferentes
manifestagdes e intensidades para Ramos e Fujita (2017). O niimero de pesquisas cientificas e
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de buscas na internet sobre o tema tem aumentado ao longo dos anos, revelando maior interesse
da sociedade e da comunidade académica. Assim, compreender a evolugdo do interesse pelo
termo “autismo” pode auxiliar na andlise de inclusdo, diagnostico e compreensdo do TEA.
Nesse sentido, esse trabalho busca aplicar modelos de séries temporais para prever a
popularidade futura do termo no Brasil.

2. Metodologia

Foram utilizadas séries temporais de buscas pelo termo “autismo” no Google Trends,
no periodo de janeiro de 2004 a janeiro de 2025, em frequéncia mensal. Os dados foram
analisados no software R (R Core Team, 2023). com o auxilio dos pacotes forecast, prophet,
tseries € ggplot2. Os modelos ajustados foram: ARIMA (Box-Jenkins); Holt-Winters (aditivo
e multiplicativo) e Prophet (aditivo e multiplicativo) sob recurso teérico de Morettin e Toloi
(20006).

A escolha do melhor modelo foi considerada pelas métricas de avaliagdo como RMSE,
MAE, MAPE, U de Theil e critérios de informagao (AIC, AICc e BIC). Além disso, foram
aplicados os testes de Ljung-Box para independéncia dos residuos e Shapiro-Wilk
para normalidade.

3. Resultados e Discussao

A andlise da série histdrica das buscas pelo termo “autismo” no Google, entre janeiro
de 2004 e janeiro de 2025, evidenciou crescimento continuo do interesse da populagdo
brasileira. Na Figura 1 observa-se a série original, com variabilidade acentuada na janela de
tempo estudada. Para resolver tal problema, realizou-se uma transformacao logaritmica em tal
série. Tais transformagdes foram necessarias para reduzir a heterocedasticidade e tornar a série

estaciondria, conforme indicado posteriormente pelo teste de Dickey-Fuller (¢ = 0,341),

Figura 1 — Série temporal original.
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Fonte: Elaborada pela autora, (2025).

A série diferenciada permite a aplicacdo adequada dos modelos de previsdo.
Inicialmente, a modelagem Box-Jenkins selecionou um ARIMA via fun¢do auto.arima, que
apresentou bom ajuste e baixo erro de previsdo. Contudo, o pressuposto de normalidade dos
residuos nao foi atendido, limitando a confiabilidade do modelo.




Em seguida, a modelagem Holt-Winters (HW) foi aplicada nas formas aditiva e
multiplicativa. As previsdes sdo apresentadas na Figura 2, no qual se nota grande similaridade
entre os dois ajustes, ambos captando o pico sazonal em abril, associado ao Dia Mundial de
Conscientizagdo do Autismo. Apesar disso, a analise das métricas de desempenho revelou

diferengas importantes.

Figura 2 — Previsoes obtidas pelos modelos Holt-Winters (aditivo e multiplicativo).
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Fonte: Elaborada pela autora, (2025).

As métricas de erro sdo apresentadas na Tabela 1. Observa-se que o modelo HW aditivo
obteve os menores valores de RMSE, MAE e MAPE, indicando maior precisdo. O coeficiente
U de Theil também refor¢a a adequacdo da modelagem, com valores bem abaixo de 1,

confirmando previsdes confiaveis.

Tabela 1 — Métricas de erro para Holt-Winters.

Métrica Aditivo | Multiplicativo
RMSE 0,1739 0,1853
MAE 0,1275 0,1327
MAPE (%) | 5,90 6,07

U Theil 0,3758 0,3459

Fonte: Elaborada pela autora, (2025).

Os critérios de informagao também refor¢am a superioridade do modelo aditivo, como
mostra a Tabela 2. O AIC, AICc e BIC apresentaram valores mais baixos nesta configuragao,
0 que sugere maior equilibrio entre ajuste e parcimonia.

Tabela 2 — Critérios de informacdo para Holt-Winters.

Critério | Aditivo | Multiplicativo
AIC 548,93 616,87
AlCc 551,53 619,48
BIC 608,99 676,94

Fonte: Elaborada pela autora, (2025).

Por fim, foi ajustado o algoritmo Prophet, que apresentou resultados consistentes e
previsdes semelhantes as do HW. Entretanto, verificou-se uma tendéncia de superestimacao
em alguns meses, principalmente em abril, como exposto na Figura 3. Apesar disso, o Prophet




manteve métricas de erro proximas ao HW, mostrando-se um modelo robusto e de facil
interpretacao.

Figura 3 — Previsoes obtidas pelo modélo Prophet (aditivo e multiplicativo)
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Fonte: Elaborada pela autora, (2025).

De forma geral, os trés métodos se mostraram adequados, mas o Holt-Winters aditivo
apresentou o melhor desempenho global, equilibrando simplicidade, precisao e menor erro. Os
resultados confirmam que o interesse pelo tema continuara crescendo, especialmente em abril,
periodo em que campanhas internacionais promovem maior visibilidade ao Transtorno do
Espectro Autista. Esse comportamento reforca a relevancia do monitoramento estatistico do
interesse social, fornecendo subsidios para politicas publicas e acdes de conscientizagao.

4. Conclusao

O estudo demonstrou aumento consistente nas buscas pelo termo “autismo” no Brasil,
com destaque para os picos sazonais em abril. Entre os modelos analisados, o Holt-Winters
aditivo mostrou-se o mais adequado, conciliando precisdo e simplicidade. Esses achados
evidenciam que o monitoramento das tendéncias de busca pode servir como indicador relevante
para politicas publicas e estratégias de conscientizacdo sobre o TEA. Recomenda-se que futuras
pesquisas ampliem a analise para diferentes regides e incorporem metodologias de aprendizado
de maquina, favorecendo comparagdes mais robustas.
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