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Esta pesquisa evidencia a disparidade em relagdo a
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longevidade entre homens e mulheres no Brasil no periodo de
2015 a2035. Utilizando dados publicos do Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE), a analise exploratoria foi
feita em Python através do Google Colaboratory (Colab), com
as bibliotecas Pandas, Matplotlib e Seaborn, para limpeza,
organizagao e visualizagdo dos dados.

Os resultados mostram que as mulheres possuem expectativa
de vida consistentemente superior a dos homens. No entanto,
a analise revela que essa diferenca tende a diminuir. Conclui-
se que, apesar da convergéncia observada, a longevidade
feminina deve continuar a ser um fator demografico
relevante, com impacto direto na composi¢do da populagdo
nacional.
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1. Introduciao

A analise da projecao populacional, com base na expectativa de vida ao nascer, ¢ fundamental
para avaliar o desenvolvimento social e a saude publica de um pais. No Brasil, o estudo dessa
projecdo ¢ particularmente relevante, visto que o pais se encontra em uma evolugdo
demografica associada ao avanco da idade média da populacdo. Nesse contexto, a disparidade
da longevidade entre os géneros ¢ um fato significativo, mas pouco explorado.

O presente estudo analisa a diferenc¢a na expectativa de vida entre homens e mulheres no Brasil,

especificamente no periodo de 2015 a 2035. A hipdtese € que, embora a expectativa de vida
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das mulheres seja consistentemente maior que a dos homens, essa diferenca tende a diminuir
ao longo dos proximos anos, ainda que pouco.

Para testar essa hipotese, a pesquisa utilizou dados publicos das bases "Tabuas de Mortalidade"
e das "Projecdes da Populagdo" do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
conforme o ano de publicagdo (2024). A andlise exploratdria foi realizada em um ambiente de
desenvolvimento Python, utilizando as bibliotecas Pandas, para manipulacdo dos dados,
Matplotlib e Seaborn para a visualizagdo, permitindo a identificacdo de tendéncias e padrdes

demograficos que serdo discutidos nas se¢des seguintes.

2. Resultados e Discussao

A analise dos dados do IBGE durante o periodo de 2015 a 2035, confirma a hipdtese de que a
expectativa de vida das mulheres ¢ consistentemente maior que a dos homens. Como mostra a
Figura 1, a longevidade para ambos os géneros exibe uma tendéncia continua de aumento, mas
a linha feminina permanece superior ao longo de toda a projecao do periodo. Os dados precisos,
apresentados na Tabela 1, demonstram que a diferenca na expectativa de vida era de 7,32 anos
em 2015 e projeta-se para 6,16 anos em 2035.

Essa projecao de diminui¢ao entre homens e mulheres, apesar de sutil, ¢ um dado significativo
que demonstra uma leve convergéncia na longevidade entre os géneros. Essa disparidade,
amplamente documentada na literatura cientifica, ¢ atribuida a uma combinacdo de fatores
comportamentais, bioldgicos e genéticos. Pesquisadores como David Gems (2014), por
exemplo, apontam que diferengas genéticas, incluindo o papel dos cromossomos sexuais,
conferem as mulheres uma maior resisténcia a certas doengas e uma resposta imune mais
robusta. A andlise dos dados sobre a projecdo populacional também reforga que, apesar da
diminui¢do da diferenca na expectativa de vida, a propor¢do de mulheres na populagdo
brasileira continuard a aumentar, ainda que discretamente, refletindo o impacto cumulativo

dessa disparidade ao longo da vida.




3. Figura e Tabela
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Figura 1: Expectativa de vida ao nascer por género no Brasil (2015-2035).

Tabela 1: Propor¢ao populacional por género no Brasil (2015-2035)

Referéncias

ANO | Homens | Mulheres | Proporcao Mulheres %

2015 | 98927365 (103476277 0.511237 51,12%
2016 | 99630921 (104241004 0.511306 51,13%
2017 |100267821 (104943736 0.511393 51.14%
2018 | 100895555|105633483 0.511470 51,15%
2019 |101551234 (106348865 0.511538 51,15%
2020 |102140954 (107023935 0.511673 51,17%
2021 (102550853 (107552789 0.511903 51,19%
2022 |102875114 (107987869 0.512123 51,21%
2023 |103251553 (108443605 0.512263 51,23%
2024 | 103662286 (108921464 0.512370 51,24%
2025 | 104046624 (109374413 0.512482 51,25%
2026 (104407312 (109804639 0.512598 51,26%
2027 |104746113 (110213600 0.512717 51,27%
2028 [105064770(110602512 0.512839 51,28%
2029 |105364951(110972742 0.512961 51,30%
2030 [105648021(111325072 0.513082 51.31%
2031 | 105909034 (111653936 0.513203 51,32%
2032 (106142763 (111953521 0.513322 51.33%
2033 |106349934(112224210 0.513438 51,34%
2034 (106531317 (112466390 0.513551 51,36%
2035 | 106687253 (112679994 0.513659 51,37%
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