Povoamento da América indigena: questoes
controversas

Marilia Carvatho de MELLO e ALVIM'

problema da origem das populages nativas americanas, incluindo as
do Brasil, se relaciona com a questdo do aparecimento do Homem no
Novo Mundo.

As hipdteses propostas para explicar quem eram, de onde vieram,
quando e como chegaram os primeiros habitantes da América, sdo cada vez
mais elucidativas e embasadas na multiplicidade disciplinar.

Fisicamente os nativos americanos sdo classificados como
mongolodides, tendo esta raga geografica se desenvolvido no nordeste
asiatico em adaptag@o as condi¢des de frio extremo. Aqueles, de aspecto
mongoldide mais acentuado, se encontram no extremo noroeste da América
entre os de falas Esquim6 e Na-Dene. Contudo, todos os grupos possuem
vestigios de caracteres mongoldides, Os esqueletos originarios de sitios
arqueoldégicos mostram que aos primeiros imigrantes faltavam as
especializagdes adaptativas ao frio, tdo caracteristicas dos nativos siberianos
historicos.

Os ancestrais dos amerindios vieram do nordeste da Asia.
Evidéncias arqueolédgicas e antropofisicas convincentes indicam que da
Sibéria migraram através da ponte de terra de Bering para o Alasca ha
13.000 anos passados e ha 11.000 ja4 haviam chegado ao Sul do Chile
(Turner & Bird, 1981). No periodo compreendido entre 11.500 e 8.500 BP
as regides Nordeste, Centro-Oeste e Leste do Brasil ja se encontravam em
processo de ocupagdo que se estendeu, mais tardiamente, por volta de 6.500
BP em diregdo a regiio meridional do pais (Schmitz, 1984).

Estudos mais recentes da diversidade genética dos amerindios atuais
indicam tdo somente a contribuicdo dos asiaticos na formagdo das
populagdes nativas americanas (Salzano & Callegari, 1989; Salzano, 1984,
Williams et ai., 198S; Black et al., 1988).

O atual modelo explicativo para a diversidade biolégica dos
amerindios baseia-se na difusdo de pequenos grupos na diregdo Norte-Sul
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do continente, a partir da Sibéria. Evidéncias dentarias também levam a
uma inquestionavel origem asiatica para os amerindios, os quais possuem o
padrdo dentario sinoddntico caracteristico das populagdes mongoldides
(Turner, 1983a,b, 1984, 1985, 1987). O modelo das trés migragdes
sugeridas por Turner (1983a,b) baseado em variagSes dentérias € o de maior
aceitagdo pelos geneticistas (Williams et. al. op. cit. ) e lingiiistas (Greenberg
etai, 1986).

Por este modelo de povoamento, a excegdo dos Aleutas-Esquimds e
os grupos de lingua Na-Dene e os da Grande Costa Noroeste do Pacifico, os
demais amerindios (Macro-indios) se originaram de uma mesma leva
migratéria e, portanto, grande parte das variagSes biologicas dos indios
americanos é tida como produto das diversificagSes locais. A idéia
predominante entre os arqueblogos, baseada em dados cronoldgicos, é de
que a primeira entrada do Homem na América ocorreu ndo muito antes do
final do Pleistoceno. Tal ponto de vista estd acorde com as condi¢Ges
paleoambientais da Beringia durante o periodo glacial Wisconsin (Hopkins
et al., 1982) e pelas datagdes absolutas dos sitios arqueoldgicos mais antigos
de toda a América, sendo inconteste a presenga do Homem neste continente
ha pelo menos 15.000 anos BP. Qutrossim, alguns arquedlogos tém relatado
datag8es mais antigas da presen¢a do Homem, especialmente nas Américas
Central e do Sul (MacNeish, 1983; Guidon & Delibrias, 1960; Guidon &
Arnaud, 1991).

Em recente estudo sobre o mosaico lingiiistico nas Américas, a idéia
de uma entrada mais antiga do Homem no Continente Americano foi mais
uma vez sugerida (Nichols, 1990).

A andlise do ADN de uma organela citoplasmética (a mitocOndria)
de populagdes indigenas atuais mostrou consideravel variabilidade, que
deve ter surgido ha 40.000 anos passados ( Paiblo et. ai., 1990).

Em trabalho apresentado no X Congresso Latino-Americano, em
abril de 1991, pelos geneticistas Francisco Mauro Salzano e colaboradores,
baseados nas grandes variagSes da gamaglobulina, indicativas de acentuada
diversidade genética, ocorridas em sessenta grupos indigenas das Américas,
principalmente da Central e da do Sul, levantaram hipdteses divergentes
sobre a teoria dos pesquisadores norte-americanos em voga, sugerindo um
maior tempo de ocupagdo nativa para o Continente Americano. A primeira
hipétese é de que existiram, pelo menos, quatro grupos migratdrios
correspondentes ao niimero de linhagens mitocondriais encontradas nos
grupos indigenas estudados e ndo apenas trés levas migratdrias. A segunda,
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¢ de que poderia ter havido diferenciagdes bioldgicas entre os amerindios na
medida em que eles, no processo de colonizagdo nativa, sofriam influéncias
dos variados ambientes. Esta pesquisa indica que a entrada na América se
deu ha mais de 20.000 anos.

Através de estudo craniométrico comparativo entre trés séries pré-
historicas da Bolivia e do Brasil e dezessete outras de diferentes regides do
mundo, Neves e Pucciarelli (1989) concluiram por uma evidente afinidade
bioldgica entre os grupos sul-americanos, os quais teriam chegado antes do
estabelecimento da morfologia mongoldide tipica das populagdes asiaticas
e, por conseguinte antes dos 13.000 anos aceitos, pela maioria dos
investigadores norte-americanos, como data de entrada do Homem no
Continente Americano.

Entretanto, para os mais conservadores segundo o método da
dentocronologia, baseado na microevolugdo da morfologia dentaria - a data
de fissdo entre os indios americanos e os grupos do nordeste asidtico é de
apenas 13.000 + 300 AP; com relagdo as populagGes brancas do norte da
Europa é de 52.000 AP; e com relagdo as popula¢des negras do oeste
africano de 60.000 + 6.100 AP. Em contrapartida, os polinésios migraram
do sudeste asidtico para as ilhas ha 5.000 + 2.200 AP e ndo derivam dos
melanésios (Turner, 1986), ndo podendo, portanto, terem contribuido para o
povoamento da América.

Sendo o periodo de 50.000 a 100.000 anos passados considerado
como bastante proximo do ponto de partida do padrio Homo sapiens é
invidvel se encontrar no Continente Americano vestigios de formas
humanas primitivas.

A colonizagdo nativa da América do Sul, segundo pesquisas
genéticas, parece ter ocorrido seguindo trés dire¢Ges principais: uma
paralela a costa do Pacifico, outra ao longo da costa atlantica e uma terceira
em direg@o ao Planalto Central brasileiro. A estas podem ser acrescidas a
regido do Chaco, como nicleo de dispersdo ou convergéncia, o Caribe como
pélo de dispersdo para o norte da América do Sul e o Nordeste brasileiro
(Ward et. al.,, 1975; Salzano & Callegari, 1988; Salzano, 1992).

Os indios brasileiros sdo parte importante dos Macro-indios que,
como os demais nativos americanos, tém sua derradeira ancestralidade na
regido compreendida entre o sul do lago Baikal, na atual comunidade dos
Estados Independentes (CEI), e o norte da China. S&o mais préximos
biologicamente de outros indios sul-americanos, dos meso-americanos ¢ da
maioria dos norte-americanos. Existe um padriio regular de dispersdo dos
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amerindios através da América Central em dire¢do a América do Sul,
atestado em andlise recente sobre o relacionamento genético entre dezenove
tribos das Américas Central e do Sul baseado em seis sistemas genéticos
(Rh, MNSS, Kidd, Dufty, Diego e haptoglobinas).

As distdncias intertribais sio em média de 0,41. Entretanto, os
Yanomamis se encontram mais afastados (0,53) e os Guaimi, do Panama,
ainda mais (0,57). Estes Gltimos se relacionam mais entre si do que com
outras tribos brasileiras, como os Kayapds e os Xavantes. A
excepcionalidade dos Yanomamis € devida & sua permanéncia na condigdo
de isolados por muitos séculos (Neel ef al., 1977).

Por meio de sessenta e cinco tragos n3o-métricos cranianos foram
estimadas distdncias bioldgicas entre populagdes indigenas brasileiras pré-
historicas ("Homem de Lagoa Santa", MG, grupo do Sambaqui de
Cabeguda, SC e grupo da Furna do Estrago, PE) e contemporaneas (indios
Botocudos das antigas Provincias da Bahia, Espirito Santo e Minas Gerais e
indios Guajajara, Maranhdo).

A distincia genética entre as populagBes pré-histéricas e as
contemporaneas (0,0641 + 0,00136) ¢é inferior a qualquer distincia
intergrupal, ratificando a existéncia de um mesmo sistema populacional
indigena brasileiro que persiste ha, pelo menos, 10.000 anos (Mello e Alvim
& Souza, 1990).

Muitas variagdes fisicas secundarias encontradas entre os grupos
indigenas brasileiros foram resultados da adaptagdo subseqiiente aos varios
nichos ecolégicos existentes em nosso pais. Do ponto de vista bioldgico, os
indios do Brasil caracterizam-se, predominantemente, por apresentarem
estatura média, compleigdo robusta, caréncia de barba e pouca pilosidade
corporal, olhos obliquos com prega mongoldide, pdmulos da face salientes,
nariz ligeiramente achatado, cabelos pretos, lisos, grossos e abundantes,
bem como os dentes incisivos centrais e laterais superiores em "forma de
pa". Mostram ainda baixa carga de 1étons, elevado grau de fertilidade com a
média de 6,2 filhos por mulher prolifera, baixa longevidade, particularmente
da mulher e acentuado endocruzamento. Entretanto, nem todos os grupos
encerram a totalidade destas caracteristicas, o que confirma a variabilidade
morfo - genética dessas populagdes. ’

Pesquisas antropométricas, em grupos indigenas brasileiros,
apontam certo paralelismo entre morfologia e lingua. Os Guarani dos
Estados do Rio Grande do Sul e do Mato Grosso do Sul sdo préximos, do
ponto de vista bioldgico, dos Tenetehara do Estado do Maranhdo quando
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comparados com os grupos do Tronco MacroJé (Da Rocha, 1971). Da
mesma forma tém sido realizados estudes baseados em dezenas de sistemas
genéticos, estudos sobre a correlag@o entre distdncias genética e geografica
em tribos e familias lingiiisticas indigenas distintas. Na Amaz6nia, por
exemplo, existe correlagdo significativa nas distincias genética e geografica
entre os Karibs e, entre os Tupis, grandes distincias a nivel intertribal por
serem, possiv‘elmente estes Ultimos, numericamente inferiores € com maior
mobilidade espacial.

Tais fatos mostram a necessidade de investigagdes interdisciplinares
para se desvendar a intrincada interagdo habitat, biologia e cultura que
ocorre nestes grupos (Salzano & Callegari, 1991).

Quanto as caracteristicas genéticas, as populagdes indigenas
brasileiras sdo quase exclusivamente O (zero), Rh(+) e K (-); mostram
porém, grande variabilidade na incidéncia de outros genes tais como Lm,
Dia, Fya, Hpl, Se, também no que se refere a feniltiouréia (PTC).

Utilizando-se a espectrofotometria de reflexdo os indios norte-
americanos ndo diferem, de maneira marcante, em relagio a cor da pele em
todo Continente Americano. Talvez, pela entrada recente na América, no
houvesse tempo suficiente para que a selegdo produzisse mudangas
aprecidveis (Salzano & Freire-Maia, 1967). Do mesmo modo que a cor de
pele dos indios Kaingangs e dos Guaranis do Estado do Parana, Brasil,
formam um conjunto homogéneo refletindo semelhangas no comportamento
genético destas duas populagdes (Harrison & Salzano, 1966).

Sobre o povoamento do Novo Mundo, o unico ponto sobre o qual ha
concorddncia generalizada € que a principal rota de entrada no Continente
Americano ocorreu através da Beringia por grupos provenientes da Asia.
Sdo ainda controversas as questdes sobre quando vieram, quantos grupos
eram, bem como a representatividade dos mesmos com relagdo as
populagdes originais.

Acredito ser necessario um aprofundamento das pesquisas morfo-
genéticas que, acopladas as arqueoldgicas, etnohistéricas, lingiiisticas e as
de antropologia cultural viabilizardio um melhor conhecimento sobre a
origem, grau de variabilidade bioldgica e cultural dos nativos americanos
pré-historicos e atuais e em particular os do Brasil.
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