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ADAPTACOES MARITIMAS NO BRASIL
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Nas terras altas do Brasil, sobretudo no interior do Piaui, em
abrigos proximos & planicie costeira, foram encontradas evidéncias
de cacadores e coletores datadas em torno de 25.000 anos antes do
presente. Em virtude da n&do existéncia de barreiras  topograficas,
bem como de grandes modificagbes na flora e na fauna entre a plani-
cie litordnea e o interior que exigissem sistemas tecnoldgicos espe
cializados para cada uma destas regides, ndo ha razdo para que am-
bas regides ndo tivessem sido ocupadas simultaneamente. Observa-se
que componentes de fauna como o porco-do-mato, © veado e outros,ocor
rem em ambas as regides, o mesmo ocorrendo com representantesde flo
ra como as palmiceas. O sistema econdmico e conseqgiientemente a tec-
nologia dos cagadores e coletores do interior encontravam-se pré-
adaptadas para a exploragao dos recursos naturais do litoral. Esta
conclusao baseia-se, na presenca de instrumentos compartilhados pe-
las duas regides como seixos com depressdes ou "quebra cocos", ma-
chados e "choppers" produzidos por percussdo, pontas de projéteis e
laboradas tanto em pedra como em o0sso, como ainda raspadores e facas
obtidos de nicleos e lascas. Estas semelhancas entre os instrumen-
tos encontrados nas duas regides existiram até pelo menos 6.000 a-
nos antes do presente.

Em funcdo de uma permanéncia mais prolongada na regido litora-
nea, algumas modificac¢bes foram introduzidas no instrumental, modi-
Zicagbes essas que permitiram uma utilizacdo mais eficaz, na explo-

do dos recursos naturais da area, sobretudo os recursos mariti-

)

ncs. Um exemplo destas modificagbes introduzidas é a redugdo do ta-
nz=~c de machados de pedra, talvez, utilizados para retirar ostras

as as raizes do mangue ou ainda agregadas as conchas. O uso

machados de tamanho reduzido facilitaria o trabalho, uma vez

-z instrumentos de maior porte, facilmente danificavam os molus

Z zso de alguns instrumentos foi abandonado, como & o caso das

Ze projétil, em pedra. Entretanto, as pontas de projétil em



0sso continuaram em uso, talvez para abrir moluscos bivalves. Obser
va-se ainda a introdugdo de instrumentos que poderiam ter sido fru-
to de descoberta no local, como é o caso de anzdis elaborados em con
chas. Pode-se contudo admitir a possibilidade de uma difusdo destes
anz6is oriunda da costa pacifica, aonde este mesmo tipo de instru-
mento € conhecido. Contudo, SCHMITZ (1980), nos da conta da presen-
ca de anzdis de concha, na Fase Serrandpolis, (Ca. 7.000 AC), em
Goias.

Povos oriundos da Floresta Tropical, em um momento aindando ri
gorosamente fixado, atingiram a Planicie Costeira. Eram agriculto-
res que empregavam o sistema de "coivara". Em diferentes areas do li
toral fol possivel o emprego deste sistema agricola, de formaque es
tes grupos puderam manter seus sistemas econdmicos e sua tecnologia
sem maiores problemas de adaptacao. A permanéncia destes grupos no
litoral ndo foi téo prolongada, de forma gue nac se pode observar mu
dancas significativas em suas culturas.

CARACTERISTICAS DO MEIO AMBIENTE PREFERIDO PELOS HABITANTES PRE—HI§
TORICOS NA PLANICIE COSTEIRA DO BRASIL

Um exame na localizagdo dos sitios pré-histdricos da planicie
litoranea do Brasil, mostra que a selecdo destes locais foi feita
com base em certas caracteristicas do meio ambiente.Caracteristicas
estas, que ndo se distribuem de maneira uniforme ao longo do 1lito
ral. Pode-se observar ainda, que diferem as caracteristicas ecoldgi
cas das areas selecionadas por grupos cuja economia estava baseada
em uma subsisténcia voltada para os recursos da fauna marinha e as
caracteristicas ecoldogicas das areas selecionadas por grupos de agri
cultores. Os grupos cuja economia se baseava na coleta de recursos

marinhos, selecionaram os seguintes tipos de meio ambiente:

1. Baias e enseadas, de aguas rasas, com a presenca de desembocadu-
ra de rios, tornando suas aguas salobras: vegetagdo de mangue e
a presenca de grandes blocos de pedra. Sdo exemplos as balas de

Paranagua e Guaratuba, no litoral paranaense.
2. Lagoas litordneas, com comunicacdo com o mar; & exemplo a Lagoa

da Conceicao, na Ilha de Santa Catarina.

Estas zonas ndo apenas se apresentavam com abundancia de molus

cos, como também de peixes e crustaceos, e ainda permitiam uma ex-
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ploracdo relativamente facil pelo homem, sem o uso de embarcacgdes.
As areas de mar aberto, entretanto, se apresentavam de mais dificil
exploracdo sem o uso de barcos. Por outro lado, em areas de mar aber

to, ndo sao também abundantes os moluscos.

As culturas cuja subsisténcia se baseava na agricultura, prefe
riram areas na planicie costeira de solos férteis, ndo salinos, ena

oportunidade cobertos pela floresta.

pPodem ser observados, entretanto alguns sitios de grupos de co
letores do litoral, reocupados por grupos de agricultores, como € o
caso dos arredores dos Sambaquis da Ponta das Almas e da Caieira,
nas costas de Santa Catarina, onde foram encontrados cacos de cera-
mica (HURT, 1974:19,21). A reocupacdo destas areas se deve talvez a

sua importancia em termos de estratégia de defesa.

Face ao grande nimero de evidéncias de alteragbes gque teriam
ocorrido nos meios ambientes da planicie litordnea do Brasil, uma
analise baseada nas atuais condig¢des, pode se tornar erronea. Sao
particularmente conhecidas as evidéncias que apoiam a teoriadas flu
<uacbes do nivel do mar, tanto no Pleistoceno, gquanto no Holoceno.
FlutuacOes estas que teriam provocado uma constante mudanga na loca
lizagdo da linha da costa (HURT & BLASI, 1960; BIGARELLA, 1964; HURT,
1974; SUGUIO, MARTIN & DOMINGUES, 1982). Embora ndo se tendo chega-
do ainda a um acordo quanto ao numero exato de flutuacdes, e suas
respectivas datacdes, existe um consenso acerca dos grandes ciclos,

e de suas datacgdes:

. Durante o Pleistoceno superior e o Holoceno inferior teria ocor-
rido subida do nivel do mar, tendo, a aproximadamente 5.000 aC,

o mar atingido pela primeira vez um nivel igual ao atual.

2. No periodo compreendido entre 5.000 e 2.000 aC., o nivel do mar
continuou a subir, atingindo uma cota de 3 m acima da atual. A

partir de entdo, comegou a baixar, até atingir o nivel atual.

1)

Em torno de 2.000 aC, o mar manteve-se no nivel atual, ou desceu

um pouco.

i. A partir de 2.000 aC., até o presente teriam ocorridodiversas pe
quenas flutuagOes.

Estas oscilac¢bes de nivel do mar, associadas a uma planicie
costeira relativamente estavel, permitiu uma continua mudanca na 1li

nna de costa.



Admitindo-se que o homem habitou tdo proximo a costa quanto o
possivel, uma subida do nivel do mar, em tempos passados teria inun
dado a base de um sitio como um sambaqui, e o teria transformado em
uma ilha. De forma inversa, a descida do nivel do mar, em épocas an-
teriores, poderia distanciar o sitio da beira-mar. Fato semelhante
poderia ocorrer com um sambagui, mesmo durante um periodo de relati
va estabilidade marinha, ao longo do tempo. O entulhamento gradati-
vo do mangue, promovido pelos sedimentos transportados pelos rios
poderiam distanciar o sitio da linha da costa, como o que teria ocor
rido com o Sambaqui da Caieira no litoral de Santa Catarina (HURT,
1976). Este processo poderia significar a razdo do abandono e da re
ocupacdo destes sitios.

0S SITIOS PRE-HISTORICOS DO LITORAL DO BRASIL

Para analisar as adaptacOes das culturas pré-histdoricas as con
digbes do litoral brasileiro, dividiu-se arbitrariamente em 3 perig
dos:

PERIODO 1 (25.000~6.000 aC)

Até o momento a mais antiga ocupacdo humana conhecida no litoral bra
sileiro, corresponde a camada inferior de ocupacao do Sambagqui de
Camboinhas, Lagoa de Itaipu, Estado do Rio de Janeiro, que forneceu
uma datacao por C14 de ca. 6.000 aC (KNEIP, PALESTRINI e SOUZA,1981).
Aparentemente este sambaqui repousa sobre uma duna, instalada sobre
um "banco de areia", quando o nivel do mar se encontrava abaixo do
atual, a Lagoa de Itaipu se constituia em uma baia. Nesta ocasido,
na entrada desta baia se teria formado um "banco de areia" e neste
"banco" se instalado o sambagui. Esta hipdtese explicaria o porqué.
da base do sambagui se encontrar acima e ndo abaixo do nivel atual.
Como se explicar o fato de ndo serem conhecidos sambaquis construi-
dos nesta época, quando ha evidéncias de sitios, no interior do Bra
sil com uma idade de cerca de 25.000 aC? Uma explicacdo plausivel é
de que face as evidéncias de que o nivel do mar, anteriormente a
5.000 B.P. estaria em niveis inferiores ao atual, conseqlientemente,
os sitios ocupados antes desta época, estariam, no presente, submer
sos, sobre a plataforma continental.

PERIODO 2 (6.000-5.000 aC)

Corresponde a este periodo a primeira ocupac¢do do Sambaqui de Cam-
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boinhas. Infelizmente a maior parte deste sambagqui foi removido por
obras atuais. Em func¢do desta remog¢dao ndo restaram muitos artefatos
da camada inferior de ocupac¢do. Pelo que se pode apreender do mate-
rial remanescente, parece ter havido em termos de matéria-prima pa~
ra a elaboracdo de raspadores e facas, uma preferéncia por parte
daqueles primeiros habitantes, pelos cristais de quartzo. A mesma
preferéncia se observa entre os habitantes portadores dacultura Cer
ca Grande, Lagoa Santa, com data¢des que vao desde 8.000 aC, até a
época colonial.

PERIODO 3 (5.000-2.800 acC)

A maioria dos sitios arqueolOgicos conhecidos, deste periodo, se en
contram no litoral da Lagoa de Itaipu, ao norte, até a zcrna de Por-
to Alegre-RS, ao sul. Esta regiao apresenta uma linha de costa mui-
to recortada, com baias, enseadas, lagoas conectadas com O mar, en-—

fim, um meio ambiente ideal para a fauna marinha.

Para fins de discussdo, dividi os sitios em trds fases que recebe-
ram nomes correspondentes as submergéncias holocénicas da costa do
Brasil apresentadas por BIGARELLA (1964).

A primeira, Fase Alexandro, inclui as camadas culturais inferiores
dos sambaquis localizados nas costas da extinta baia de Nhundiquara,
litoral do Parana. Sdo eles: Ramal (4.590 aC), Porto Mauricio(4.080

aC), Sao Jodo (3.010 aC) e Gomes (2.909 aC) (RAUTH, 1974; fig. 9).

Todos estes sambaquis estdo relacionados com 0 nivel do mar em cota
mais elevada que a atual, quando a planicie litordnea se encontrava
submersa, até o pé da Serra do Mar. A alimentacdo destes _grupos se
inclinava preferencialmente para o consumo de ostras. Estes molus-
cos, ndo apenas proporcionam um maior volume para consumo, COMo tam-
bém permitem uma coleta mais facil durante a baixa-mar, para um ho-
—em ndo embarcado, devido a seu habito de se fixarem as raizes dos
-angues e sobre as rochas. Comparando-se aos sambaguis mais recen
-es, estes sitios se apresentam de menor tamanho. O tamanho maximo
registrado para a base destes sitios € da ordem de 124 x 25 m, com
Jma altura de 5 m. Alguns dos instrumentos associados a esta Fase
se assemelham aqueles da Fase Cerca Grande, Lagoa Santa, e incluios
guebra-coquinhos, machados e choppers, elaborados por percussao,las
cas e facas de lascas, pontas de projétil elaboradas em pedra e em
osso. Observa-se que as pontas de projétil de pedra da Fase Cerca

Grande s3o melhor elaboradas, enquanto gue agquelas elaboradas em os



sos de asas de aves, sdo idénticas. A adaptacdo ao mar pode ser cons
tatada através das contas elaboradas a partir de vértebras de pei

xes, perfuradas.
PERIODO 4 (2.800-2.100 aC)

Continuando, em termos temporais, ao longo das costas do Paranaede
Santa Catarina, esta a Fase Antonina, que se relaciona com o esté
gio final da submergéncia Alexandro. Inclui-se nesta Fase as cama-
das superiores dos Sambaquis do Ramal, Porto Mauricio, Gomes e Sao
Joao. Estao também incluidas as camadas inferiores do Sambaqui de Sa
quarema ({(cerca de 2,420-2.339 aC) e provavelmente todas as camadas
do Sambaqui de Jacarei, litoral do Parana (RAUTH, Ibid.). Provavel-
mente, em funcdo da intensa exploracdo das ostras por parte daque-
les grupos, as camadas superiores dos sambaquis mais antigos mos-
tram uma mudanga nos habitos alimentares, com uma incidéncia de mo-
luscos cada vez menores, até a Anomalocardia brasiliana, de pequeno
porte. Entretanto, alguns sambaquis, como o de Saquarema, cuja ocu-
pacao inicial se reporta a este periodo, em funcdo certamentede ocu
par pela primeira vez aquela area (inexplorada até entdo) suas cama
das repetem a mesma segliéncia encontrada em outros sambaquis:ostras
nas camadas inferiores, moluscos de tamanhos menores nas camadas
mais superficiais. Parece ter havido durante este periodo um cres-
cimento populacional, resultante talvez de melhores técnicas de ex-
ploracdo da fauna marinha. Esta conclusdo & evidenciada pelo aumen-
to do nimero de sambaquis, assim como pelo maior tamanho que estes
sitios adquirem.

Por exemplo, o Sambaqui de Saquarema apresenta uma altura de 10,5 m,
em contraste com os 5 m de altura apresentados pelos sambaquis mais

antigos.

Data também desta época a utilizacdao dos sambaquis como plataforma
para a instalacdo de abrigos ou casas rudimentares. No Sambaqui do
GComes, por exemplo, RUTH localizou na superficie de suas camadas jar
cas de estacas em padrao circular, que formavam as paredes de uma

espécie de casa rudimentar ou abrigo (1968).

Os artefatos da Fase Antonino indicam uma maior adaptacdo a explora
cdo dos recursos marinhos. As pontas de projétil e anzois foram pe-
la primeira vez elaborados a partir de conchas de moluscos. A ori-
gem dos anzdis ndo estd completamente esclarecida, mas, como foi su

gerido anteriormente, pode ter sido resultante de difusdo do inte
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rior. A hipdtese se baseia, no registro fornecido por SCHMITZ, na Fa
se Serrandpolis, ao sul de Goids, da presenca de anzlis elaborados

em conchas datados em cerca de 7.000 aC. (1980).

Na Fase Antonina, observa-se ainda a presenca de contas elaboradas
em vértebras perfuradas, e discos intervertebrais, também perfura-
dos (estes Gltimos de baleia). Os machados apresentam um maior grau

de polimento e os choppers sofrem uma reducdo numérica.

Correspondendo ao inicio deste periodo, surge, no litoral, ao
sul da desembocadura do rio Para (SIMOES, 1981), a Fase Mina, de ce~-
ramistas. Esta ocupagdo corresponde ao periodo 3.000 a 1.600 aC. A
origem desta ceramica € desconhecida, entretanto observa-se certa se
melhanga com a cerdmica de Puerto Formiga, na Colombia, e que lhe &
contemporé@nea. Outros artefatos desta tradicdo sdo semelhantes aque
las da Fase Antonina, sugerindo que a cerdmica foi introduzida em
uma cultura ja adaptada a utilizacdo dos recursos marinhos. E bem
possivel que a relagdo entre a ceramica de Puerto Formiga e da Fase
Mina possa vir a sugerir que o homem pré-historico ja possuia embar

cagdes capazes de navegar o rio Amazonas.
PERIODO 5 (2.000 &c-500 dcC)

Em seqii€ncia & Fase Antonina, surge a Fase Paranaguad, identifi
cada no litoral do Parand e de Santa Catarina. Correspondendo a es-
te periodo, foram registrados dois ciclos de niveis marinhos acima
do atual: Cananéia e Paranagua, adotando-se a nomenclatura de BIGA
RELLA. Ocorreram ainda neste periodo diversas oscilacées menores (BI
GARELLA, 1964; FAIRBRIDGE, 1967; fig. 3}.

Parece corresponder a este periodo o maior numero de sambaguis,
bem como o surgimento do maior dos sambaquis. £ exemplo deste perio
do o Sambaqui da Carniga I, cuja altura foi estimada por PIMENTA em
mais de 50 m (HURT, 1974:13). Muitos dos sambaquis foram abandona-
dos no Gltimo periodo, voltando a ser ocupados quando as condicdes
ambiente assim o permitiram. Este processo de abandono e reocupagio
pode ter ocorrido por diversas vezes.

Em sambaquis como o do Macedo (1.546-1.356 aC) iniciados neste
periodo, utilizando-se portanto da &Area pela primeira vez, apresen-—
ta, no que concerne aos recursos marinhos utilizados, uma mesma se-
giiéncia, ou seja, ostras nas camadas inferiores, e moluscos menores
nas camadas superiores (HURT & BLASI, 1960).



Neste periodo observa-se ainda maiores evidéncias de que os sam
baquis foram construidos para plataformas elevadas onde se instala-
vam abrigos ou casas rudimentares, como se pode observar nos Samba-
quis da Caieira, da Carniga, no litoral de Santa Catarina; e no Sam
bagui de Sernambatiba, no litoral do Rio de Janeiro (HEREDIA et alii,
mans.). As pontas de projétil elaboradas em pedra hnhdo persistem
neste periodo, entretanto aquelas elaboradas com ossos longos de
aves continuam presentes. Alguns machados sdo completamente poli-
dos, enguanto que em alguns deles se pode observar os sulcos desti-
nados ao acabamento. Ocorrem ainda pedras com sulcos, que serviam

de peso para as redes possivelmente uma adaptac¢do maritima das "bo-~

las". O trabalho artistico se torna mais elaborado, com a presenca
dos zodlitos, artefatos em pedra, em forma de mamiferos, aves ou
peixes.

Os sepultamentos eram cobertos com o disco vertebraldabaleia.
Vale salientar a presenca no centro do Sambaqui da Carnig¢a I, de uma
tumba, tipo raro de sepultamento. A tumba, elaborada em barro seco,
que revestia as paredes, e estava coberta com desenhos pintados em

vermelho, e na qual havia os esqueletos de 12 pessoas.

Corresponde ainda a este periodo, habitando o litoral, um pou-
co mais ao sul da Tradigdo Minor, foram identificados grupos deten-
tores de tecnologia ceramista. A Fase Periperi (CALDERON, 1974) no
litoral da Bahia, datada em cerca de 880 aC apresenta semelhancgas
como a Fase Mina, sobretudo no que concerne a base de subsisténcia
centralizada na coleta de moluscos, e a presenca de ceramica sim-

ples.

Outros grupos ceramistas aparecem mais ao sul, e com datagdo um
pouco mais recente. A Fase Rio Lessa, descrita por BECK e DUARTE
(1971), localizada na Ilha de Santa Catarina, exemplifica este esta
gio de adaptac¢do. A exploracdo dos recursos marinhos estava concen-
trada na coleta do "Berbigao", 4Anomalocardia sp, € no Donaxz sp. um
molusco de litoral aberto, sugerindo evidéncias a ausénciados gran-
des moluscos, as ostras. Dentre os instrumentos diagnosticos desta
fase encontram-se tembetds, machados polidos e machados ndo polidos,

e ainda plaquetas em pedra polida.

Em sequéncia cronoldogica, aparece a Fase Enseada, cuja economia
de subsisténcia se baseia no peixe. Esta modificag¢do na base alimen
tar pode sugerir que a intensa exploracao dos moluscos, praticamen-
te esgotara este recurso, ou ainda a utilizacdo por parte deste gru

po pré-histérico, de embarcagdes.
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Também no Sambaqui da Duna Pequena, litoral do Rio de Janeiro
(KNEIP et alii, 1981) datado em cerca de 80 aC, foi observado que a
subsisténcia se baseava no peixe.

Por outro lado, nem todos os grupos portadores de ceramica, que
buscavam nos recursos marinhos sua subsisténcia, estabeleceram-se
em novos sitios. O Sambaqui Marechal da Lua, por exemplo, apresenta
em suas camadas superiores (cerca de 1.070 dC) fragmentos de cerami
ca (BRYAN, 1961:189).

Correspondendo a este periodo,foram identificadess no litoral, ao
sul de Porto Alegre, sitios arqueoldgicos pertencentes a grupos nao
portadores de ceramica, e cuja cultura difere daquelas encontradas
nos sambaquis, um pouco mais ao norte. Sdo conhecidos estes sitios
como "Cerritos". S3o constituidos por montes de refugos, espalhados
horizontalmente, e cuja altura maxima é da ordem de 2,5m. A eco-
nomia destes grupos estava baseada na caga e na pesca. O refugo ali
mentar reflete a existéncia na época de uma abunddncia de mamiferos
povoando aquela entdo savana, e que nas lagoas costeiras em conec-
¢do com o mar, abundavam os peixes. Sao considerados como instrumen

tos diagndsticos as "bolas" e os "pesos de rede".

Nio se pode até o momento precisar a época em que os grupos de
agricultores, portadores de tradicdo ceramista, como é o caso dos
Tupinambas, no Nofte e Tupis—guaranis no Sul (JOSE PROENSA BROCHADO,
comunicagdo pessoal) chegaram a planicie litordnea. Um sitio Tupi-
guarani, datado em 1499 dC (ROHR, 1966) & o Sitio da Tapera na
Ilha de Santa Catarina. As culturas do tipo Guarani refletem uma
origem de Floresta Tropical, amazdnica. Construiam aldeias, consti-
tuldas por casas circulares, a subsisténcia estava baseada na agri-
cultura. Tembetas e machados polidos constituem seus artefatos 1iti

cos caracteristicos.

Um outro grupo de agricultores, também, portadores de tradigdo
ceramista, originario talvez das cabeceiras do rio Amazonas, estabe
leceu-se na Ilha de Marajd, desembocadura dos rios Amazonas e Para
{(MEGGARS & EVANS, 1957).

SUMARIO

Zodas as evidéncias que se tém conhecimento até o presente, indi
cam que OS grupos que se estabeleceram no litoral, provinham do

_nzerior, onde se tornaram pré-adaptados a explorar os recursos
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naturais da planicie costeira.

2. Com o decorrer do tempo, alguns instrumentos sofreram modifica-

¢bes que possibilitaram uma melhor exploragdo dos recursos mari-

nhos. Alguns novos artefatos foram introduzidos, ou por difusdo

cultural, do interior, ou por invencao local.

3. Os agricultores ceramistas, como é o caso dos portadores da Tra-

digdo Tupi-qguarani, mostram uma menor adaptacdo a exploracdo dos
recursos marinhos, provavelmente pelo fato de terem habitado )

litoral por um periodo relativamente curto.
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