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RESUMO

Como as producbes de meninas e meninos, iniciadas durante a infancia, colaboram na/para a
existéncia das préaticas de abuso sexual? O presente artigo tem como escopo uma reflexdo que busca
agenciar o abuso sexual com as distintas formagdes “apresentadas” para meninas € meninos, ao longo
das suas existéncias. As apresentacOes realizadas junto as meninas quanto a brinquedos, personagens,
mausicas, roupas e outros, podem naturalizar praticas de abusos. Como tantas outras mulheres, uma das
autoras deste trabalho, habitante de uma cidade do interior mineiro, sofreu a pratica da violéncia
sexual durante a adolescéncia. Logo, para potencializar a reflexdo, utilizamos os estudos nos/dos/com
os cotidianos para a composicdo da cena tramada. Consideramos, portanto, que os papéis masculinos e
femininos sdo invencgBes que atravessam todo um sistema social, religioso e econdmico e que a
educacgdo para a sexualidade se configura em um potente caminho para pensarmos nas multiplicidades
de existéncias, como também de escapes as categorizac¢Oes nas producdes de vidas.

Palavras-chaves: Abuso Sexual; Cotidiano Escolar; Educacéo para a Sexualidade.

ABSTRACT

How the sexual education of girls and boys, starting during childhood, collaborate in / for the
existence of sexual abuse practices? This article aims at reflecting that seeks to manage sexual abuse
with the different “presented” formations for girls and boys throughout their existence. The
presentations made with the girls regarding toys, characters, music, clothes, and others, can
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naturalize abuse practices. Like so many other women, one of the authors of this work, an inhabitant
of a city in the countryside of Minas Gerais, suffered sexual violence during adolescence. Therefore,
to enhance reflection, we used studies in/with / the quotidian for the composition of the plotted scene.
We consider those male and female roles are inventions that cross a whole social, religious and
economic system and that sexuality education is a powerful way to think about the multiplicity of
existences, as well as escaping categorizations in productions of lives.

Keywords: Sexual Abuse; School life; Education for Sexuality.

INTRODUCAO

“Somos muitas vezes importunadas, tocadas, invadidas sem a nossa permissio”
(RIBEIRO, 2018, p. 85).

Estes escritos emergiram junto a tramas vivenciadas por uma de nds. Tramas essas
que passaram a existir e a deslocarem os pensamentos de uma das autoras desde a
adolescéncia, quando, como outras meninas/mulheres, a mesma foi violentada sexualmente
por um corpo masculino. Trata-se, assim, de agenciamentos junto aos silenciamentos
causados por aguele instante, como também pelas angustias, medos, questionamentos e
(re)conhecimentos de outras histdrias que, como esta, marcaram de distintos modos 0s corpos

femininos.

Desse modo, buscamos entrelacar o conceito de violéncia sofrida ao de experiéncia,
do autor espanhol Jorge Larrosa (2002), para quem “q...] a experiéncia € o que nos passa, 0 que nos
acontece, 0 que nos toca, ou seja, uma relacdo com algo que se experimenta que se prova. [...] E o sujeito
da experiéncia €, sobretudo, um espago onde tem lugar os acontecimentos” (LARROSA, 2002, p.22).
Sendo assim, nos movimentamos junto a producdo de narrativas que surgem agenciadas ao
medo, caos, dores, fragilidades, enfim, com as marcas que nos forgam viver uma constante

metamorfose.

Para uma compreensdo dos silenciamentos e marcas que coabitam corpos femininos,
como de uma de nos, faz-se necessario compreender o que é a violéncia sexual. Igualmente,
tdo importante sdo os caminhos escolhidos para discutir determinada tematica, que ha tempos

constroem e (des)constroem a existéncia de incontaveis nimeros de mulheres.

REVISTA DEBATES INSUBMISSOS, Caruaru, PE. Brasil, Ano 4, v.4, n? 13, jan./abr. 2021. ISSN: 2595-2803
Endereco: https://periodicos.ufpe.br/revistas/debatesinsubmissos/

226


https://periodicos.ufpe.br/revistas/debatesinsubmissos/

Revista @@

Debates Insubmissos

Nestes escritos articula-se a importancia em se discutir sobre as relagdes de poder —
como a submissdo dos corpos femininos aos corpos masculinos — imersos e
arquitetados/nas/pelas redes de saberes/fazeres cotidianos. Isto €, levantando provocacdes a
respeito do modo como ha tempos se produz junto a diversas institui¢cbes a visdo de meninas
meigas e delicadas; e, por outro lado, meninos-homens agressivos e que acreditam serem
superiores ao sexo oposto. Enriquecendo a discussdo, segundo Welzer-Lang (2011), multiplas
narrativas foram construidas historicamente e, desse modo, possibilitaram a dominacédo
coletiva e individual dos homens sobre as mulheres. Logo, conforme o autor, as desigualdades

vivenciadas pelas mulheres sdo efeito das vantagens dadas aos homens.

Posto isto, anunciamos que nos apoiamos nas pesquisas conhecidas com/nos/dos
cotidianos. Nas mais banais conversas, escutamos 0 que vivemos em cotidiano.
Questionamos: que espacgo ou espacos seriam esses? Estariam ligados a rotinas pré-definidas

e/ou programadas? E aquilo que se repete sem ou com breves metamorfoses?

De inicio, compreendemos a no¢do de cotidiano como a tramada por Simonini,
Botelho e Amorim (2014), relacionando-o com ag¢des e movimentos, semelhante ao uso dos
verbos. Conforme os referidos autores, como os elementos dos verbos, o cotidiano pode sofrer

variacdes de acordo com suas flexdes. Nesse sentido, temos que:

Transgredindo as gramaticas, consideramos que “cotidiano” ¢ um verbo e ndo um
substantivo. Se o verbo de uma frase designa acdes e implementa um movimento na
senten¢a, também por cotidiano entendemos uma agdo, um movimento € ndo um
morto e dissecavel “objeto conceitual”. O que, por sua vez, ndo impede que as
dindmicas que atualizam diferentes cotidianos estabilizem também diversos espagos
de convivio, oportunizando constancias e repeticdes relacionais.  Contudo,
concebemos estes fendmenos como sendo efeitos de movimentos ou desaceleracbes
desses movimentos ndo reduzindo a vida cotidiana a um estado em separado dos
processos em engendramento (SIMONINI; BOTELHO; AMORIM, 2014, p.01).

Portanto, compreendemos o cotidiano como rotina e, a0 mesmo tempo, como
movimento capaz de produzir meninas e meninos junto a personagens, brincadeiras, musicas,
histdrias e tantas outras narrativas. Refletimos, igualmente, a respeito da importancia de uma
educacéo para a sexualidade capaz de fortalecer narrativas femininas aliadas a outros saberes,

afetos, alegrias e coragem. Educacao essa que extrapola rotinas determinadas por uma ordem
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social, econémica, politica e cultural vigente, desconstruindo papéis sociais calcados nesses

mesmos aspectos.

2. PRODUCOES DE MENINAS/MULHERES E DE MENINOS/HOMENS

“As meninas assim que os seios comegavam a brotar, ganhavam roupas antes dos
meninos” (EVARISTO, 2019, p. 16).

Desde o nascimento de um sujeito, distintas instituicbes se agenciam em busca de
produzir, de modos diferentes, arquétipos de meninas e meninos. Em meio a essas
instituicGes, encontramos a familia, a escola, a religido, a cultura, enfim, aquelas que

agenciam no/com o mundo que nos cerca.

Transitamos, assim, por diversos espacos que, muitas vezes, de modo silencioso,
tentam nos ensinar comportamentos carregados de sentidos pré-estabelecidos para nos
conduzirem a uma nocdo de feminilidade e de masculinidade. Para Beauvoir (2009), entre os
referidos espacos, encontramos o familiar, que constr6i uma série de defini¢cdes logo quando
descobrem 0 sexo de uma crianca esperada. Define-se um nome, as cores que se fardo
predominantes nessa nova existéncia, os brinquedos, 0s personagens, ou seja, as narrativas

que produzirdo meninas ou meninos.

Nesse sentido, no que se refere as cores, por exemplo, fabricou-se a ideia de que a
cor rosa deve ser a predominante na vida das meninas e a azul na dos meninos. Cores essas
que, segundo Huston (2010), carregam significados inventados pela prépria espécie humana,
sendo o rosa associado a pureza, delicadeza, amor, sensibilidade e serenidade, enquanto que 0
azul a forga, poder, autonomia, luta, entre outros. Como as cores encontramos 0s personagens
infantis que, para as meninas, sdo geralmente representadas por meio das princesas*, sendo

esteredtipos de mulheres belas, educadas, donzelas recatadas, serenas, e que ficam felizes por

4Atualmente, encontramos princesas que sdo independentes da figura masculina e que vivem aventuras. As
mesmas também foram produzidas pela Disney, visando atender a um outro consumo e novas demandas da
postura feminina. Entretanto, percebemos que muitos dos espagos que habitamos, como, por exemplo, a
escola,ainda insistem em desenvolver atividades e discussGes com as princesas belas, virgens, serenas, delicadas
€ que esperam por um principe.
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conectarem aos cuidados da casa, dos filhos e do marido, seu principe, para viverem juntos e
alegres para sempre. Para 0s meninos sio apresentados os super-herois®, que sio estere6tipos
de homens fortes, donos de si, valentes, corajosos, conquistadores e livres, e que, por isso,
poderdo escolher® a(s) sua(s) companheira(s) e seguirem seu proprio caminho, conforme sua
vontade.

Do mesmo modo ocorrem com as brincadeiras que sao diferenciadas para ambos 0s
sexos. As meninas sdo oferecidas bonecas, utensilios domésticos representados em
brinquedos, livros de contos de fadas, etc. Ja para os meninos, bola, bonecos, pipa, livros de

super-herai e jogos eletrdnicos com ac¢do e violéncia, entre outros.

Conforme Amorim, Silva e Herneck (2019), a infancia é considerada por muitos
educadores como uma importante fase para ensinar e moldar as criancas as formas
consideradas corretas, bonitas, verdadeiras, lineares e harmonicas no processo de se
constituirem meninas e meninos. Sendo assim, as referidas autoras buscaram, neste artigo,
questionar a naturalizacdo produzida junto as transformacGes de ambos 0s sexos nos seus

espacos familiares e escolares.

No que se refere aos espagos familiares, encontramos distintas exigéncias nas
contribuicbes domésticas para meninas e meninos. Sendo assim, as primeiras sdo estimuladas
a se empenharem mais nesta tarefa. Tarefas essas como, por exemplo, arrumar a casa, lavar e
passar as roupas, fazer a comida, ir ao mercado, entre tantas outras. Para Ribeiro (2019),
difundiu-se uma narrativa de que meninas precisam apresentar um satisfatério empenho nas
mencionadas praticas domésticas para que, futuramente, consigam assumir com exceléncia os
papéis de esposas e maes. Ja 0s meninos sao ensinados a se envergonharem ao chorar e ajudar
nas tarefas de casa, mas encorajados a namorar e a conquistar desde cedo as meninas.
Também sdo incentivados a ser agressivos, a ndo levarem “desaforos” para casa e, se for

preciso, a brigarem para comprovar sua masculinidade.

5 Universo Marvel e DC, entre outros, cujos personagens sdo simbolos de forca, poder e masculinidade, como
Superman, Homem de Aco, Capitdo América e Homem Aranha, etc.

® Escolha essa que dependera da beleza, da sutileza e das disposi¢des as rentincias em detrimento das relagdes
matrimoniais.
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Conceicdo Evaristo (2019), em “Olhos D’Agua”, ponderou que meninas e meninos
sdo ensinados a vestirem-se de modos distintos. As primeiras, para movimentarem-se junto a
pureza, sao incentivadas a usar roupas bem passadas, que estejam “na moda” e com poucos
decotes, pois, do contrario, “autorizam’ os homens a toca-las. Os meninos s&o ensinados a

serem despojados, basicos em suas vestimentas e a andarem sem blusas quando desejarem.

Compreendemos que o agenciamento de distintas instituicBes junto as brincadeiras e
brinquedos, personagens, historias, cancdes, tarefas domésticas, vestimentas, dentre outros,
buscam definir e classificar o que cabe ou ndo a meninas e meninos. Entendemos, pois, que
essa longa e intensa conexdo produz sentidos que enredam nossas existéncias e também, mas
de forma diferente, a daqueles que ndo se enquadram aos comportamentos esperados para
ambos 0s sexos. Estes sdo considerados desviantes, anormais, errantes, “doidos” e muitas

vezes, sdo punidos® segundo os ditos normais.

Para Beauvoir (2009), o movimento distinto na produgdo de meninas e meninos tem
propiciado a naturalizagdo de narrativas que consideram meninas e mulheres como sendo o
“sexo fragil” e os meninos € homens o “sexo superior”. A fragilidade emerge e é reforgada

nas relacdes de subordinacdes aos homens.

Conforme Ribeiro (2019), a fragilizacdo e a subordinacdo das mulheres produzem
esteredtipos que nos (des)potencializam. Nesse sentido, cotidianamente narrativas sao
fabricadas para desqualificar e/ou fragilizar n6s mulheres como, por exemplo, a de que
“mulher no volante ¢ um perigo constante”; “mae que abandona filhos com os pais para
seguir em busca da realizagdo profissional € louca”; “mulheres que ndo sao apegadas a saldes
de belezas sao lésbicas”; “mulheres que bebem como os homens e que gritam em publico sdo
malucas”; “mulheres que usam roupas curtas e decotadas sao putas”, ou de que “mulheres que

tomam a iniciativa de convidar o homem para sair ndo servem para serem esposas’, entre

tantas outras também propagadas e reforcadas por mulheres.

"Essa suposta “autorizacdo” foi produzida pela propria humanidade, uma vez que consideram que mulheres que
usam roupas curtas podem ser tocadas, assediadas e violentadas de diferentes formas.

8 VVerbalmente, fisicamente, afetivamente, moralmente e outros.

REVISTA DEBATES INSUBMISSOS, Caruaru, PE. Brasil, Ano 4, v.4, n? 13, jan./abr. 2021. ISSN: 2595-2803
Endereco: https://periodicos.ufpe.br/revistas/debatesinsubmissos/

230


https://periodicos.ufpe.br/revistas/debatesinsubmissos/

Revista @@

Debates Insubmissos

Consideramos, entédo, que a fragilizacdo na/da producgéo de mulheres tem sustentado,
ha tempos, violéncias sofridas por elas, levando-nos a desacreditar em nds mesmas e a
permitir que o medo tome conta dos nossos corpos. A violéncia verbal, psicolégica, moral,
fisica e sexual cometida mais especificamente contra a mulher &, portanto, uma invencgéo

patriarcal ainda aceita e difundida.

Para Huston (2010), desde que nascemos somos produzidos através das historias que
nos contam. O sentido, para a autora, é inventando e interpretado por n6s mesmos, penetrando
e moldando aos poucos existéncias a partir do contexto social, religioso, cultural, midiatico,
etc. Por esse viés, acreditamos que ha uma intensa estimulacdo nas producées violentas dos
corpos masculinos sob os femininos. Fabricacdes essas que fragilizam, adoecem, amargam,
(des)potencializam, aniquilam alegrias e bons encontros entre meninas/mulheres e

meninos/homens.

Movimentamo-nos a refletir sobre inimeras violéncias que n6s mulheres sofremos,
mais especificamente a sexual, propiciando a construcdo de alguns didlogos. Assim,
ressaltamos, primeiramente, que empobrecemos as produgdes femininas e masculinas quando
levamos os segundos a acreditarem que podem agir como desejarem em relacdo aos corpos
das mulheres. Por conseguinte, destacamos que somos construtores e reprodutores de
narrativas que enaltecem o discurso de que mulheres devem ser culpabilizadas pelas

violéncias sofridas, dificultando as denuncias.

Em meio a diversas violéncias que nés mulheres estamos sujeitas, interessamo-nos a
acompanhar o abuso sexual. 1sso porque, como ja mencionado, uma de nos teve a sua
existéncia atropelada pelo mesmo. Portanto, faz-se importante a consideracdo: o que

compreendemos por abuso sexual?

3. 0 QUE E ABUSO SEXUAL?

“Eu, até entdo, encarava o estupro como sendo um castigo merecido, por ndo me
sentir seduzida por homens” (EVARISTO, 2019, p. 66).
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Diversas mulheres acreditam serem as culpadas pelos abusos sexuais sofridos devido
as suas vestimentas, por ndo executarem com “sucesso’ tarefas domésticas, por ndo desejarem
se agenciar a maternidade, por terem consumido bebidas alcoodlicas em excesso, por nao

sentirem-se atraidas por homens, enfim, pelo simples fato de terem nascido mulheres.

No que se refere ao abuso sexual, encontramos desde muito cedo meninas, ainda na
infancia, e mulheres em diferentes faixas etarias sendo vitimas de tal pratica. Nesse sentido,
compreendemos que a vulnerabilidade, a fragilidade e o medo atravessam distintas faixas

etarias femininas.

Atualmente, ha um movimento junto a documentos normativos que repudia o abuso
sexual como, por exemplo, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)®. O Estatuto foi
aprovado no ano de 1990, sendo considerado um conjunto de normas de ordenamento juridico
brasileiro que tem como objetivo reforcar a responsabilidade da protecédo integral de criancas
e adolescentes. Desse modo, passou a ser dever da Familia, do Estado e da Sociedade zelar
pelo bem-estar educacional, social e econdmico de criangas e adolescentes. O referido

documento define o que sdo criancas e adolescentes, sendo:

Art. 2° Considera-se crianga, para os efeitos desta Lei, a pessoa até doze anos de
idade incompletos, e adolescente aquela entre doze e dezoito anos de idade.

Paragrafo (nico. Nos casos expressos em lei, aplica-se excepcionalmente este
Estatuto as pessoas entre dezoito e vinte e um anos de idade (BRASIL, 1990).

A construcdo do ECA foi de suma importancia para a efetivacdo de uma
sensibilizacdo junto aos problemas que acompanham vidas de criancas e adolescentes no
Brasil. Problemas esses como a exploracdo do trabalho infantil, a auséncia de frequéncia e a
evasdo escolar, a marginalizacdo de criancas pertencentes a familias de baixa renda, a

violéncia sexual, entre tantos outros aspectos pormenorizados socialmente.

Em meio aos problemas acima mencionados, como ja anunciado, interessa-nos
construir didlogos no que tange a violéncia sexual contra meninas/mulheres. 1sso porque uma
de nds também teve o corpo violentado sexualmente durante a adolescéncia, tendo de viver

“[...] a calma e o desespero como se nada estivesse acontecendo” (EVARISTO, 2019, p. 25).

9 ECA - Lei n°8.069 de 13 de Julho de 1990.
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Conforme Ribeiro (2019), desde o periodo colonial o Brasil registra narrativas de
violéncias contra criancas e adolescentes. Durante um longo periodo na historia brasileira, 0s
mesmos ndo foram percebidos como sujeitos de direitos e capazes de arquitetar a propria
identidade, levando-os a naturalizarem e a se silenciarem diante praticas de abuso sexual e

outros tipos de violéncia.

Amparadas no artigo 207 do Estatuto da Crianca e do Adolescente, entendemos que
a violéncia sexual se configura em qualquer conduta que constranja a crian¢a ou o adolescente
a praticar ou presenciar conjuncdo carnal ou qualquer outro ato libidinoso, inclusive

exposicao do corpo em foto ou video por meio eletrénico ou ndo, sendo assim:

a) abuso sexual, entendido como toda acdo que se utiliza da crianga ou do
adolescente para fins sexuais, seja conjuncdo carnal ou outro ato libidinoso,
realizado de modo presencial ou por meio eletrénico, para estimulacdo sexual do
agente ou de terceiro; b) exploracdo sexual comercial, entendida como o uso da
crianga ou do adolescente em atividade sexual em troca de remuneragdo ou qualquer
outra forma de compensacdo, de forma independente ou sob patrocinio, apoio ou
incentivo de terceiro, seja de modo presencial ou por meio eletrdnico; c) trafico de
pessoas, entendido como o recrutamento, o transporte, a transferéncia, o alojamento
ou o acolhimento da crianga ou do adolescente, dentro do territorio nacional ou para
o0 estrangeiro, com o fim de exploracdo sexual, mediante ameaca, uso de forca ou
outra forma de coacdo, rapto, fraude, engano, abuso de autoridade, aproveitamento
de situacdo de vulnerabilidade ou entrega ou aceitacdo de pagamento, entre 0S casos
previstos na legislacdo (BRASIL, 1990, art. 207).

Dessa forma, embora percebidas cotidianamente como sindnimos, os conceitos de
violéncia e abuso sexual se diferem. E necesséario atencdo a essa diferenciacdo para que
possamos compreender que o abuso sexual também se configura em um cadtico e triste tipo

de violéncia.

Enriquecendo a discussdo, encontramos nos dados do Boletim Epidemiol6gico®®,
lancado no ano de 2019 pelo Ministério da Saude, que, no Brasil, 51% das criancas abusadas
sexualmente tém de 1 a 5 anos. Entre 2011 e 2017, foram notificados 184.524 casos de
violéncia sexual no pais, sendo 58.037 (31,5%) contra criangas e 83.068 (45,0%) contra
adolescentes, concentrando 76,5% dos casos notificados nesses dois cursos de vida. O

informe apontou, ainda, que 43.034 (74,2%) eram do sexo feminino e 14.996 (25,8%) eram

10 Informacdes podem ser acessadas no link a seguir:
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2018/junho/25/2018-024.pdf
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do sexo masculino. Do total, 51,2% estavam na faixa etaria entre 1 e 5 anos, 45,5% eram da

raca/cor da pele negra, e 3,3% possuiam alguma deficiéncia ou transtorno.

Evaristo (2019) ponderou que a maioria dos casos de abuso sexual contra menores séo
cometidos por agressores participantes do convivio das vitimas. Portanto, os agressores, em muitos
casos, buscam ganhar a confianca das criancas vitimas e/ou de suas familias, para, em seguida,
cometer o abuso. Sendo assim, muitas vezes eles conseguem convencer as criangas a silenciarem-se

em relacdo a pratica abusiva, amedrontando-as e ameagando-as.

Nesse interim, o ECA, em seu artigo 13, prescreve: “[...] Os casos de suspeita ou
confirmacéo de maus-tratos (o que inclui o abuso sexual) contra crianca ou adolescente seréo
obrigatoriamente comunicados ao Conselho Tutelar da respectiva localidade, sem prejuizo de
outras providéncias legais”. No artigo 245, o Estatuto ainda estabelece multa de 3 a 20

salarios de referéncia (aplicando-se o dobro em caso de reincidéncia), se:

[...] deixar o médico, professor ou responsavel por estabelecimento de atencdo a
salde e de ensino fundamental, pré-escola ou creche, de comunicar a autoridade
competente 0s casos de que tenha conhecimento, envolvendo suspeita ou
confirmacgdo de maus tratos contra crianga ou adolescente (BRASIL, 1990, art. 207).

Contudo, mesmo com a evolucdo dos principios morais e legais em defesa das
criancas e adolescentes, 0s casos de abuso sexual ndo deixaram de existir, muitos menos
passaram a serem compreendidos como um crime e — destaca-se — que deixa sequelas muitas
vezes irreparaveis. Talvez, as proprias distor¢des causadas pelos conceitos de violéncia e

abuso podem dificultar a abertura para um didlogo sobre a tematica.

Nesse sentido, Ribeiro (2019) afirma que, no Brasil, o padrdo de socializacdo dos
meninos ainda se da pela violéncia, em que é reforcado o uso da forca. Eles sdo culturalmente
estimulados a dominar as meninas e, mais tarde, suas mulheres. Compreendemos, assim, que
historicamente os homens estruturam o poder patriarcal de dominagdo sobre o corpo
feminino. A ideia de que 0 género masculino tem o comportamento agressivo e violento é
reproduzida na nossa sociedade constantemente. Logo, cada vez mais, o papel social
masculino de dominador é solidificado, ao passo que ao feminino, com o seu papel social de
cuidadora, amorosa e zeladora da harmonia doméstica, acaba naturalizando e tolerando atos

de violéncia.
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Isto posto, entendemos que sdo multiplas as consequéncias do abuso sexual na
existéncia de meninas e mulheres como, por exemplo, depressdo, ansiedade, fobias, gravidez
ndo planejada e, consequente, aborto inseguro, doencas e infeccbes sexualmente
transmissiveis, panico e medo, entre tantos outros a depender da vulnerabilidade das vitimas,
das redes de apoio, da idade e da cultura que as rodeiam. Cada uma vivencia e narra de modo
distinto o abuso sexual e, nesse sentido, abrimo-nos, aqui, a contar sobre uma experiéncia

triste que atravessou uma das nossas existéncias.

4. FRAGEIS MOMENTOS DA VIDA

“Era preciso viver a calma e o desespero como se nada estivesse acontecendo”
(EVARISTO, 2019, p. 52).

Narrar sobre abuso sexual ndo é uma tranquila tarefa, uma vez que ele impde aos
corpos vitimizados incdmodos e dores muitas vezes insuportaveis. Durante a infancia, uma de
nos foi abusada sexualmente e por muitos anos precisou se calar, talvez, por medo, por ndo
compreender ao certo as cenas vivenciadas ou para ndo criar um “escandalo” na pequena

cidade que habitava.

Entre as lembrancas infantis, ela se recorda que, desde os sete anos de idade, os pais a
deixavam com a avé paterna para irem trabalhar. Na época, o pai ocupava o cargo de auxiliar
de servigos gerais na Prefeitura Municipal de Vigosa-MG e, a mée, de empregada doméstica
em uma casa de familia com alto poder aquisitivo. Impossibilitados, entdo, de pagarem
alguém para cuidar dos filhos e de levarem para o trabalho, confiaram em deixa-los na penséo

da avo.

A humilde familia, considerada de cor parda, acreditava que as criangas estariam
seguras em uma pensdo de uma cidade do interior. Isso porque, diziam que entre as vantagens
de se morar em um municipio de pequeno porte encontrava-se a seguranga em todos se
conhecerem. Sentiam, pois, que as criancas eram protegidas e cuidadas pelos diferentes

moradores.
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A penséo era antiga e grande. Na mesma moravam a avo, um tio, um primo e outros
hospedes que, em sua maioria, eram homens divorciados e naturais de cidades vizinhas.
Grande parte dos hdspedes tinha carinho pela vitima do abuso e o irmdo, enchendo-os de

mimos, que o0s transbordavam de alegria.

Entre os hospedes, um era ainda mais préximo da vitima, com a idade aproximada de
60 anos, e constantemente a convidava para ir ao seu quarto. Conforme a mesma, a avo
permitia a sua entrada no quarto do homem, uma vez que dizia confiar fielmente naquele
sujeito. Inicialmente, este idoso atraia a menina para o quarto presenteando-a com brinquedos,
guloseimas, jogos, entre outros. Contudo, apds ganhar a confianca da familia, passou a
solicitar acGes inesperadas em troca dos presentes.

Assim, primeiramente, pediu que ela se sentasse no seu colo e depois solicitou-lhe que
tirasse a roupa. Segundo 0 homem, ela deveria ficar a vontade, nua, porque ele gostava muito
da garotinha. Com o passar do tempo, o hdspede foi exigindo mais daquele corpo infantil.
Passava a mdo em seus seios e na vagina, tirava a roupa e se masturbava na frente dela,
pedindo-a que colocasse a mao e a boca no seu 6rgdo genital. Sendo assim, insistia em dizer
que suas praticas se configuravam em carinho e, por isso, a menina nao deveria contar para

ninguém. Afirmava, ainda, que a avo tinha conhecimento de suas a¢des sobre o corpo da neta.

Seguia a menina vendo-se incentivada a acreditar no hdspede da avd, tanto pelo que
dizia, como pelo que fazia com o seu corpo. Dessa forma, durante um longo periodo
permaneceu em siléncio e acatava tudo o que ele a pedia. Aos poucos, o incodmodo, a culpa, a
vergonha, a tristeza e 0 medo passaram a habitar o corpo da menina, que ndo desejava mais
voltar aquela pensdo. Ela entendia que algo estava errado. Entretanto, pensava: como dizer
aos meus pais 0 motivo de ndo querer ir para a pensdo? Se descobrissem o motivo, poderiam
acreditar que tudo acontecia com o0 meu consentimento? Minha avO realmente tinha
conhecimento do que se passava entre mim e 0 seu hdspede? Como eu seria vista por meus
familiares apds descobrirem as trocas de “caricias”? Esses e muitos outros questionamentos

pulsavam naguela existéncia feminina que ainda estava em desenvolvimento.
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Entrelagadas a esses questionamentos, outras tramas inibiam a menina em procurar por
ajuda. Conforme a mesma, frequentemente a avo se queixava das condi¢fes financeiras da
familia. Isso porque, paulatinamente o ndmero de hospedes se reduzia conforme surgiam

outros hotéis e pensdes na pequena cidade.

Foram multiplas as tentativas em que o hdspede tentou penetrar a vagina da menina e,
quando sentia dor, dizia a ele que iria gritar. Essas cenas se repetiram por aproximadamente
um ano. Insistentemente, lagrimas escorriam, abafando possiveis gritos. Ela, inimeras vezes,
tentou contar para a mdae, no entanto, a incerteza sobre 0 que a mesma pensaria a

amedrontava.

Passou, pois, a implorar para que a méde a deixasse sozinha em casa Oou que a
matriculasse na REBUSCA, uma instituicdo filantropica de ensino localizada na cidade de
Vicosa/MG. Isso porque acreditava que a instituicdo poderia, junto com as suas atividades,
salva-la do “pesadelo” vivenciado diariamente. Apos tantas insisténcias, conseguiram uma
vaga para os dois irmdos na referida instituicdo de ensino. Um sentimento de alivio passou
refrescar corpo e mente da menina quando, pouco tempo depois, descobriu que seu abusador
havia falecido.

Mesmo ap6s a morte daquele sujeito, a menina ndo teve coragem de narrar para a
familia sobre os abusos sofridos, pois acreditou que o tempo seria capaz de apagar as cenas
perturbadoras. Acreditava que o siléncio evitaria o julgamento e a culpabilizacdo por parte

dos que a rodeavam, afinal vivia em uma cidade pequena do interior mineiro.

Percebia a menina que habitar uma cidade do interior mineiro também poderia
produzir fragilidades na vida de mulheres. Isso porque, como tantas outras criangas cresceu
ouvindo da familia e de outros moradores do municipio que deveria “prezar” pela sua

integridade. Do contrario poderia “sujar'? o nome da familia”, dificultando o acesso dos pais

11 Conforme informagGes extraidas do site da Rebusca, trata-se de uma instituicdo filantrépica, baseada em
valores cristdos. Trabalha, assim, ha 37 anos visando a prevencdo da vulnerabilidade social de criangas e
adolescentes em Vicosa/MG.Informac8es podem ser acessadas no link a seguir: https://rebusca.org.br/website/.

2 Em cidades pequenas do interior mineiro como, por exemplo, Vicosa é uma pratica comum familias
considerarem que devempreservar a sua integridade. Destaca-se, contudo, que a responsabilidade desta
“preservacdo” na maioria das vezes € langada para as mulheres. Isso porque, como uma das autoras do trabalho,
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ao emprego, a hospedagens na penséao da avé e a um futuro casamento com um “bom” mogo.
Foi, entdo, por volta dos dezoitos anos que decidiu confessar para uma amiga sobre o abuso
sofrido, uma vez que a mesma acompanhava a sua dificuldade em manter relacionamentos

amorosos.

Por um longo periodo evitou a primeira experiéncia sexual, pois essa possibilidade a
conduzia a dor e a demais sentimentos como medo do uso da forca, da chantagem, e das
incertezas. E assim seguia a vida “[...] entre calmarias e tormentos” (EVARISTO, 2019, p.
100).

A partir da aprovagdo no curso de Pedagogia da Universidade Federal de Vigosa
(UFV), teve a oportunidade de conhecer autoras que narravam a respeito de diferentes
violéncias vivenciadas pela mulher como, por exemplo, Simone de Beauvoir, Conceicdo
Evaristo, Djamila Ribeiro, Elena Ferrante e outras. A leitura das obras produzidas pelas
referidas autoras e o didlogo com companheiras do curso de graduacgdo a encorajou, levando-a
a narrar para a familia o que ainda a machucava. Contudo, decidiram seguir a vida sem que

mais ninguém tivesse conhecimento da histéria.

Em um dos estagios obrigatérios da graduacdo em Pedagogia, passou a frequentar uma
escola da rede publica da cidade de Vicosa/MG e se sentiu ainda mais sensibilizada com
relacdo a importancia de abordagens que eduquem criancas e adolescentes para a sexualidade.
Isso porque, naquele espaco, descobriu vidas de meninas atropeladas pelo abuso sexual

seguido de silenciamentos.

Desse modo, compreendeu que a propria experiéncia com o abuso e de tantas outras

meninas que conheceu através do referido estagio, corriam riscos de julgamentos e

muitas meninas do interior escutam: mulheres devem ter a primeira experiéncia sexual e engravidar, apés o
casamento; mulheres “decentes” ndao ficam com muitos homens; mulheres, por amor e honra, devem suportar um
casamento adoecedor; entre tantas outras narrativas corriqueiras. Salienta-se, igualmente, que essa
responsabilidade se intensifica ainda mais na existéncia de meninas pertencentes a familias de baixa renda.

REVISTA DEBATES INSUBMISSOS, Caruaru, PE. Brasil, Ano 4, v.4, n? 13, jan./abr. 2021. ISSN: 2595-2803
Endereco: https://periodicos.ufpe.br/revistas/debatesinsubmissos/

238


https://periodicos.ufpe.br/revistas/debatesinsubmissos/

Revista @@

Debates Insubmissos

condenagdes. Isso porque, para além das vantagens® de habitar uma cidade pequena existia o

silenciamento de tantas outras violéncias praticadas contra as mulheres.

Refletindo, assim, sobre o abuso sofrido por ela e por outras criangas, compreendeu
que a educacdo para a sexualidade pode potencializar a reinvencdo de vidas de meninas que
tenham e/ou que podem ser abusadas sexualmente, principalmente, em uma cidade do interior

mineiro.

5. EDUCACAO SEXUAL PARA CRIANCAS E ADOLESCENTES

“De repente, naquele mintisculo espaco coube o mundo”

(EVARISTO, 2019, p. 21).

Nos mais banais, precarios e singelos cotidianos escolares existe uma diversidade de
alunado. Independente dos espacos e das condicdes estruturais, pelas escolas habitam mundos
diversos, que carregam consigo alegrias, tristezas, sonhos, angustias, medos, saberes,
didlogos, duvidas e certezas. Nesse sentido, cotidianos escolares sdo construidos e
reconstruidos junto aos mdltiplos contextos de vidas dos seus protagonistas, ou seja, ao

mundo que os rodeia.

Assim, em meio ao turbilhdo de contextos existenciais que atropelam e compdem as
escolas, destacamos a importancia do trabalho junto a educacdo para a sexualidade de
criancas e adolescentes. Isso porque, sendo o abuso sexual praticado em muitos casos, por
adultos proximos afetivamente das vitimas, a instituicdo escolar, lugar em que as crian¢as

passam boa parte do dia, rotineiramente, podera contribuir no acolhimento desses alunos.

De acordo com Amorim, Silva e Herneck (2019), muitas familias ndo se sentem a
vontade para conversar sobre a sexualidade com os filhos. Diversos s@&o 0s motivos que

podem silenciar a vitima para uma abertura ao dialogo como, por exemplo, a falta de

13O ritmo de vida tende a ser mais tranquilo, o custo financeiro de vida é mais barato, o indice de roubos é
menor, etc.
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instrucdo sobre a tematica e 0 medo das proporg¢des que tal assunto podera causar na vida dos
filhos.

Potencializando a discussdo, Foucault (2017), na obra Historia da Sexualidade 1: a
vontade de saber, ponderou que nos seres humanos fomos produzidos junto a uma educagéo
que nos culpabiliza por pensar, desejar e partilhar saberes sobre 0s nossos corpos. Desse
modo, ha tempos a historia fabricou narrativas equivocadas destoando os sentidos sobre as

diferencas entre a sexualidade e o sexo.

Silva e Megid Neto (2006) também consideram que, em diferentes momentos da
historia, fomos atravessados pela auséncia de didlogos sobre a sexualidade. Fato este que
produziu distorcdes a respeito da educacdo para a sexualidade, compreendida por muitos

como sendo uma antecipacao a vida sexual de criancgas e adolescentes.

No ano de 1998, a orientacdo sexual passou a ser considerada um dos temas
transversais junto aos Parametros Curriculares Nacionais da Educacdo Brasileira (PCNs),
contudo, muitos docentes ainda encontram dificuldades e resistem em agenciar a temética a
diferentes disciplinas e etapas da Educacdo Basica. Essa dificuldade e resisténcia, segundo
Silva, Amorim e Herneck (2020), conecta-se a auséncia de formacdo especifica para
educadores, medo de serem punidos e/ou mal interpretados pelas familias ou até pela direcéo
escolar e, a0 mesmo tempo, por ndo encontrarem sentido na ampliacdo da tematica para além

da questdo bioldgica.

Ainda conforme Silva, Amorim e Herneck (2020), nos livros de ciéncias,
sexualidade surge como conteddo especifico da sétima série de Ensino Fundamental.
Entretanto, nesses materiais, o assunto é trabalhado apenas numa perspectiva das ciéncias
bioldgicas. Para Felipe, o termo educagido para a sexualidade deve ser “usado para enfatizar
uma abordagem mais ampla, com énfase nos aspectos histéricos, sociais e culturais, que
extrapolam uma visdo meramente bioldgica, pautada apenas na prevengdo” (FELIPE, 2008, p.
32).

Aventuramo-nos, pois, a compreender a sexualidade conforme o anunciado pela

Organizacdo Mundial da Saude:
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(...) uma energia que nos motiva para encontrar amor, contato, ternura e intimidade;
ela integra-se no modo como sentimos, movemos, tocamos e somos tocados, € ser-se
sensual e a0 mesmo tempo ser-se sexual. A sexualidade influencia pensamentos,
sentimentos, acOes e interagdes e, por isso, influencia também a nossa salde fisica e
mental(OMS, 2017, p. 01).

Movimentando pelo mesmo caminho, Silva, Amorim e Herneck (2020) consideram

que:

(...) o corpo que defendemos foi cultivado pelo fisico que carregamos e a
sexualidade pela maneira que nos é permitido expressar, manifestar socialmente,
culturalmente, religiosamente e emocionalmente nossos afetos, paixdes por si e pelo
outro. E, resgatado o conceito de corpo e sexualidade, bem como o papel do
professor e as indicacBes das pesquisas sobre a tematica, narramos uma préatica
pedagogica que nos atravessou no intuito de tecé-la com as potencialidades e com 0s
desafios cotidianos (SILVA; AMORIM; HERNECK, 2020, p. 11).

Defendemos, assim, uma educacdo para a sexualidade que possibilite didlogos entre
criancas e adolescentes para que possam reconhecer seus corpos, como também serem
capazes de compreender as diferencas entre carinhos e abusos. Nesse sentido, Britzman
argumenta que “o curriculo da sexualidade deve estar mais proéximo a dindmica da

sexualidade ¢ ao cuidado de si” (BRITZMAN, 2013, p.108).

Desse modo, compreendemos que normatizacéo e regulacdo dos corpos de criancas e
adolescentes propiciam a producdo de comportamentos diferenciados para meninas e
meninos, fazendo com que as primeiras sejam inferiorizadas em relagcdo aos segundos. Nesse
sentido, entendemos que a educacdo para a sexualidade deve ser trabalhada de modo

transversal a todas as disciplinas, uma vez que a mesma produzira modos de viver.

O cotidiano escolar é um espaco com grande potencial para que possamos trabalhar a
educacdo para a sexualidade, de modo a enriquecer maneiras de pensar, agir, questionar,
conectar saberes e desconstruir certezas naturalizadas junto a submissdes de corpos femininos
aos masculinos. Assim como em outros espacos, no cotidiano escolar encontramos diferentes
corpos que estdo em constante mudanga fisica e, consequentemente, curiosidades entre
criancas e adolescentes surgem a todo instante. Assim, dialogar sobre o corpo com nossos
alunos é também uma forma de ampliar as redes de protecdo quanto a qualquer forma de

exploracao.
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Silva, Amorim e Herneck (2020) consideram que a educacdo para a sexualidade de
criancas e adolescentes podera também contribuir na prevencdo de doencas sexualmente
transmissiveis e uma indesejada gravidez na adolescéncia. E potencializando o pensamento
das autoras, consideramos que a educacdo para a sexualidade poderd produzir outras
narrativas nas produgfes de meninas e meninos. Possibilitando, assim, questionamentos
acerca das brincadeiras, personagens, musicas, cores e outros elementos que 0s sdo

apresentados, ressignificando os seus processos de desenvolvimento.

Movimentamo-nos, pois, junto a Foucault (2017), ao considerarmos que a
sexualidade é parte natural da vida humana e assim deveria ser compreendida na vivéncia
social. Logo, ndo haveria razéo para a exclusdo do tema nos cotidianos escolares. Portanto, a
educacdo para a sexualidade de criancas e adolescentes necessita se constituir a partir de
constantes didlogos, problematizac6es e desconstrucdes de discursos naturalizados, caminhos
para a vivéncia da sexualidade, livre de tabus e preconceitos. Acreditamos, assim, numa
educacéo para a sexualidade que possibilite a meninas/mulheres outras reinvengdes junto aos

papéis de subordinacdo ao patriarcado e, consequentemente, ao abuso sexual.

6. CONCLUSOES

As pesquisas com/nos/dos cotidianos buscam escapar de caminhos Unicos, definidos
e, por isso, universais. Movimentar-se junto com elas € compreender que cada experiéncia de

vida é singular, mesmo rodeada a influéncias familiares, escolares, culturais, midiaticas, etc.

Desse modo, almejar um maior agenciamento da educacdo para a sexualidade de
criancas e adolescentes nos leva a uma sensibilizacdo junto com a producdo de meninas e
meninos. Destacamos, assim, a urgéncia de uma educacao escolar que possibilite a ambos 0s
sexos a atencdo ao cuidado e ao sentido com o corpo de si e do outro. lgualmente, é
necessaria uma educacao que dé oportunidades para criangas escolherem os personagens, as
cores, as caracteristicas e outros aspectos que desejarem compor suas existéncias.
Defendemos, pois, uma educacdo que possibilite as meninas e 0s meninos serem sensiveis,

fortes e corajosos. E, para isso, é preciso que um corpo ndo esteja subordinado ao outro.
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A educacdo para a sexualidade podera colaborar para o fortalecimento de redes de
saberes/fazeres de meninas e meninos, permitindo a composicao de corpos plurais, escapando
de uma Unica maneira de refletir a respeito dos mesmos. Nesse sentido, faz-se necessaria uma
educacdo que possibilite didlogo, problematizacBes, desconstrucbes de comportamentos e
papéis naturalizados historicamente.

Na historia de uma das autoras deste trabalho, vitima do abuso sexual, uma
reinvencdo do viver foi possivel a partir da sensibilizacdo junto com a educacdo para a
sexualidade, com leituras e discussdes com outras mulheres. Contudo, quantas meninas e

mulheres tém a possibilidade de reinventarem-se apds sofrerem a violéncia sexual?

Portanto, desejamos sensibilizar outros educadores, familias e sociedade sobre a
importancia da problematica narrada, muitas vezes silenciadas em pequenas cidades do

interior brasileiro.
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