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RESUMO

Este artigo aborda a conexdo existente entre as narrativas miticas e as experiéncias de cuidado nas tradi¢des
xXamanicas, enquanto possibilidade de alterar os processos de presentificacdo na existéncia, atribuindo importancia
ao mito como lugar privilegiado para reativar técnicas de cuidado consigo, com o outro e com 0 mundo. Além
disso, busca ampliar nossos pontos de vista através de um processo de formagdo humana que possibilite a criagdo
de outras perspectivas ontolégicas e epistémicas distintas das ocidentais. Propde-se uma interlocucao
transformadora como forma de descolonizar os processos de esquematizacdo da realidade produzidos pelo
capitalismo neoliberal e pelos governamentos politicos que atravessam a atualidade, apresentando-se como
alternativa para enfrentar o Antropoceno, nomeado por Isabelle Stengers (2015) como Intruséo de Gaia.
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ABSTRACT

This article addresses the connection between mythical narratives and care experiences in shamanic traditions as
a possibility of altering the processes of presentification in existence, attributing importance to myth as a
privileged place for reactivating care techniques for oneself, others and the world. Furthermore, it aims to expand
our perspectives through a process of human formation that enables the creation of ontological and epistemic
perspectives distinct from Western ones. It proposes a transformative dialogue as a way of decolonizing the
processes of reality schematization produced by neoliberal capitalism and the political governments that shape
the present, offering an alternative to face the Anthropocene, referred to by Isabelle Stengers (2015) as the
Intrusion of Gaia.
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INTRODUCAO

Diante da catéastrofe do Antropoceno fica cada vez mais evidente a necessidade de
reativarmos uma experiéncia espiritual cosmopolitica, através da conexao entre as praticas de
cuidado e novas aliancas de natureza e cultura, ética e politica, que contribuam para
problematizar os humanismos pedagogicos, as teorias biopoliticas e o capitalismo neoliberal,
que impedem e bloqueiam que fagcamos uma experiéncia de formacdo propriamente humana.
Mas muito pouco € discutido sobre como provocar essa reativacdo e enfrentar esses desafios.
O conhecimento por si s6 ndo é suficiente, principalmente quando a ciéncia é reduzida a
economia do conhecimento, transformando a catastrofe em algo inevitavel.

Trata-se de outra maneira de juntos habitarmos a Terra honrando as multiplicidades e
diferencas, inclusive, o potencial transformativo presente nos aspectos magicos, miticos e
ritualisticos dos povos originarios, capaz de nos reconectar a essas forgas das quais se ocupavam
as culturas antigas e que nos ndo sabemos como considerar hoje em dia, porque, no ocidente, o
sentido desses aspectos sofre um profundo preconceito e, consequentemente, o exterminio.
(Stengers, 2015; Latour, 2020; Viveiros de Castro, 2018, Freitas, 2018). Nessa perspectiva, a
nogdo de espiritualidade é compreendida como a expressdo existencial de uma experiéncia
formativa, animando uma transformac&o no sujeito para que possa ampliar os limites da propria
subjetividade e ser mais do que esta sendo hoje, devir outro.

Assim, compreendemos a espiritualidade como arte de viver atrelada a uma pratica de
cuidado, pela qual a pessoa entra em relacdo ética com a terra, & Gaia, honrando o ponto de
vista de outrem, ativando uma perspectiva cosmopolitica, a sobrenatureza (Viveiros de Castro,
2018). A ética do cuidado, portanto, entendida aqui como forma de ndo se deixar fixar em
identidades, mas questionando a maneira de ser no mundo, através de experiéncias e verdades
construidas na vida, que transmutem e iluminem a pessoa, porque ao alterar a relacdo que
estabelecemos com o mundo, alteramos também a relacdo que estabelecemos conosco, ja que

essa alteracdo é coemergente e simultanea.
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Segundo Leopoldo e Starling (2020), as experiéncias de cuidado sdo anteriores ao
pensamento filoséfico socratico e poderiam envolver uma gama de praticas xamanicas, ja que
o0 cuidado do mundo tem sua origem num fundo pré-filos6fico xamanico. Do mesmo modo, as
narrativas miticas estdo associadas a um universo de entes e fendmenos muito mais amplos do
gue costumamos admitir numa sociedade moderna. Elas representam um mundo vivido a partir
do qual as cosmovisdes encantam e conectam a cultura e forca vital da natureza.

Dessa forma, as narrativas miticas nos posicionam diante de uma perspectiva de
integralidade, apresentando 0 modo como uma expressao cultural transforma a natureza em um
espaco sagrado, fonte de vida e relagcdes muito mais amplas do que as admitidas nas sociedades
ocidentais capitalistas. Nesse sentido, compreendemos existir certa disposi¢do das narrativas
miticas com o campo semantico da Educacdo Nao Formal, pois é um ambito mais amplo, tem
um espago proprio que ultrapassa os processos de escolarizagéo e se relaciona com as pessoas
em diferentes espagos da vida, com um pouco mais de criatividade, acontecimento e experiéncia
visando a arte de bem viver, onde nossas diferencas sdo o que temos em comum, engquanto
reconhecimento do dom/dadiva. E o professor consegue enfeiticar os alunos a partir da
dimensdo simbdlica, utilizando rituais, praticas e exercicios sem necessariamente fazer uso das
tecnologias modernas, mas utilizando a cultura como lente, através da qual se vé o mundo
(Gohn, 2008).

Por outro lado, a Educacéo Formal tende a reproduzir o estigma da racionalidade politica
e o fundamento da economia capitalista que tentam exercer dominio e controle sobre a cultura
das vidas comuns, proporcionando, através de um discurso limitante, fragmentado,
individualista e consumista, uma catastrofe entre os mundos. Alias, o sistema de ensino é uma
ritualizacdo dos discursos para constituicdo, atribuicdo e apropriacdo de papéis sociais
unificadores. Assim, ao mesmo tempo em que € um instrumento de acesso aos discursos, limita
0 sujeito regulando o que pode ser ou ndo permitido dentro de uma concepgéo estritamente
neoliberal.

A justificativa desse estudo estd relacionada a formacdo de determinada realidade

enquanto experiéncia de deslocamento e fissura, como experimentacdo de outros mundos e
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simultaneamente a construcédo de si mesmo, atraves do vinculo entre as narrativas miticas e a
ética do cuidado nas tradi¢des xamanicas, nos permitindo ir além das fronteiras que aprisionam
a nossa Vvisdo e a constituicdo de novos pontos de vistas, permitindo considerar diferentes
alternativas ao avanco do antropoceno. Assim, essas consideragdes serdo relevantes para o
incentivo e ampliacdo de pesquisas que contemplem as categorias presentes neste projeto.

Portanto, o objetivo geral consiste em problematizar novas possibilidades de inter-
relacdo ontoldgica e alteridade que reative o cuidado de si e do mundo, ainda que diante de uma
sociedade que desaba, dentro de um contexto em que a hegemonia moderna da representacao e
do cientificismo promovem o fechamento e esgotamento dos modos de vida em comunidade,
produzindo consequéncias, tais como: sofrimento, desespero, ignorancia, odio, individualismo
e medo; afetos biopoliticos de nosso tempo.

Os objetivos especificos buscam delinear o vinculo entre as narrativas miticas e as
experiéncias de cuidado pertinentes a cosmovisdo xamanica, promovendo uma alteracdo na
existéncia acerca dos processos de presentificacdo no mundo. Proporcionar abertura para a
criacdo de experiéncia de cuidado transformadora presente no xamanismo, que possa contribuir
com o campo educacional, implicando uma interlocucédo entre diferentes pontos de vistas.

O Xama Davi Kopenawa afirma que os brancos “ndo tém medo de desaparecer, porque
sdo muitos” (Kopenawa; Albert, 2015). Os brancos ndo tém medo do fim do tempo, mesmo
vivendo no tempo do fim, na Era Atdbmica e no Antropoceno, ou ainda, no capitalismo e na
conhecida banalidade do mal ambiental, evocada pelos negacionistas. O Xama parece nos
avisar que deveriamos ter medo da queda do céu, pois ele caird sobre nds, mesmo que seus
efeitos sejam sentidos primeiramente em populacfes empobrecidas.

Agora, que o fim do mundo se tornou uma realidade, os xamas, entre tantos outros povos
ndo modernos, podem nos ensinar algo sobre viver ap6s o fim do mundo, por meio de sua
performance cosmopolitica, pois, este mundo ja vem desabando ha cinco séculos para eles com
a chegada dos europeus. Entdo, eles nos animam a cuidar de nds enquanto disposicao ética que
solicita um cuidado a servi¢co do mundo, porque quem cuida acolhe aspectos e areas, forcas e

seres em nos e no mundo.
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1. O ATUAL CENARIO DO ENCONTRO ENTRE AS NARRATIVA MITICAS E AS
PRATICAS DE CUIDADO

No Brasil as relagdes culturais, sociais, econdmicas e politicas sdo historicamente
assimétricas, principalmente porque atravessamos dois sistemas opressores e violentos, o
colonialista e o ditatorial, que estdo na base da formacéo da populacédo brasileira. De modo que
convivemos com uma imensa diversidade étnica, no entanto, a sociedade brasileira ainda é
marcada, em todos 0s seus processos, relagdes e instituicdes, pelos estigmas da represséo e
exterminio das tradicdes nativas e subalternizacdo dos corpos (Santos, 2019).

De tal modo que as palavras, os discursos e 0s esteredtipos preconceituosos lan¢ados
sobre o corpo e a cultura dos povos explorados foram cruciais para o éxito e aceitagcdo do
processo colonial, onde essas representacGes estdo associadas aos interesses politicos e
econbmicos que os constituiram (Mbembe, 2014). Mais recentemente na cultura politica
brasileira, percebemos o processo de instrumentalizacdo neoconservadora de determinadas
abordagens religiosas, impactando negativamente na relagédo entre educacéo e espiritualidade,
fazendo uso governamentalizado das préticas, expressdes, crengas, valores e principios de

religides especificas.

Em que milhdes de brasileiros, seduzidos por informacdes aberrantes que
circulam pelos quatro cantos do pais, apostam suas fichas em um militar da
reserva, sucessivamente eleito deputado federal pelo Rio de Janeiro, tendo
como bandeira uma série de pautas antidemocraticas e em favor das
atrocidades da Ditadura Militar (Santos, 2021, p. 1).

Além disso, a ldgica capitalista e neoliberal, em suas varias faces e versdes, seja como
Capitalismo Realista, Capitalismo Semidtico, Capitalismo como Religido tentam eliminar as
multiplicidades e diferencas que ameacam seu dominio. Segundo Mark Fisher (2020), hoje é
mais facil imaginar o fim do mundo do que o fim do capitalismo, isso porque o capitalismo
produziu o realismo capitalista, um dispositivo que nos impede de aspirar qualquer forma de

vida que néo esteja em conformidade com as producdes do capital, colonizando nosso senso de
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realidade e tempo, na medida em que o capitalismo esta aprendendo a penetrar em nosso
inconsciente individual e coletivo das culturas e sociedades, criando uma economia das relagdes
humanas. Isso significa que o capitalismo realista introduz um modelo econdmico na formacéo
dos processos de subjetivacdo. O efeito perverso dessa dindmica é chamado de economia da

felicidade.

O que estamos lidando agora ndo é com a incorporacdo de materiais que,
antigamente, seriam dotados de potencial subversivo, mas sim com sua pré-
encarnacdo: a formatacdo e a formalizagdo prévia dos desejos, aspiracoes e
esperancas pela cultura capitalista (Fisher, 2020, p. 7).

A propria natureza do capitalismo contemporaneo instaura uma profunda mutacao nos
processos subjetivos, distorcendo as percepcdes da realidade e colonizando nosso campo
atencional, isso que Franco Berardi (2020) nomeia de Capitalismo Semidtico em sua obra
Asfixia. A partir da leitura catastrofica desse autor compreendemos que as relagfes sociais estao
sendo sufocadas pelo atroz semiocapitalismo da era digital-tecnologica, comandada pela
economia financeira global, visando particularmente a acumulagdo de capital. Transformando
as formas de comunicagéo social e a cognicdo a ponto de a cultura humana deixar de lado o
dialogo, o bem comum, a solidariedade e alteridade.

Os grupos sociais estdo cada vez mais submersos nas realidades virtuais, incapacitados
de perceberem o mundo real porque estdo carentes de reflexdo e critica do real, ja que estdo
conectados de forma permanente a dispositivos automaticos que obscurecem suas visdes. Para
Berardi (2020), o sistema social, produtivo, globalizado e hiperconectado exauriu 0S nossos
cérebros e exaurira, inexoravelmente, 0s recursos naturais do planeta. 1sso € muito importante
do ponto de vista de uma experiéncia formativa porque sem o estado atencional fica dificil
questionar padrdes relacionais que cologue em xeque nossos habitos e automatismos no nivel
da percepcdo da realidade.

Outro aspecto do capitalismo contemporaneo foi analisado por Walter Benjamin
intitulado Capitalismo como Religido, ele é caracterizado por ndo ser uma religido de redencao

e sim de culpabilizacdo, cujo culto, ao invés de resgatar a culpa, a intensifica, aumentando o
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desespero humano. De acordo com Michael Lowy (2005), podemos reconhecer no presente trés
topicos dessa estrutura religiosa do capitalismo: o culto, a permanéncia do culto e seu carater
culpabilizador. E o resultado cruel da culpabilizacéo capitalista € a ampliacdo do desespero: ele
estd ligado a esséncia desse movimento religioso capitalista, por encerrar as pessoas num
circulo de acimulo de bens e mercadorias que s6 faz aumentar o desespero.

Por conseguinte, utilizam-se das instituicdes sociais, educacionais, juridicas, religiosas
como dispositivos normativos na producéo de determinados conhecimentos, sobre a percepcao
da realidade, dos corpos, das praticas, dos valores, das crencas como estratégia de governo,
normalizacdo e controle da vida. Logo, a alteridade, o reconhecimento da pessoa enquanto
outra, com tudo que nos apresenta de inquietacdo, contradicdo e desafio vdo sendo
gradativamente suprimidos, uma vez que é cada vez mais escasso se deixar tocar, sensibilizar,
perturbar e transformar pelo outro, através de uma escolha consciente. Contudo, Foucault
(2010) sinaliza que a constituicdo da subjetividade ndo representa uma pratica solitaria, a
presenca de outros seres € imprescindivel no processo de autotransformacao. Também, para
Freitas (2018), a formacéo de uma dada identidade, ocorre no estabelecimento de relagdes que
situam o sujeito para além de si mesmo. “A alteridade remete, portanto, a uma relacdo sempre
presente que altera tanto o eu quanto o outro, uma alteragdo, relagdes entre relagdes” (Freitas,
2018, p. 396).

Entdo, para comecarmos a pensar em possibilidades de enfrentamento da catastrofe
criada pela racionalidade neoliberal capitalista, precisamos mudar de perspectiva, valorizando
a alteridade enquanto dadiva, ou seja, criando vinculos éticos de cuidado com os mundos, que
reverbere em gestos mais amorosos, apaixonados e compassivos entre 0s povos humanos e ndo
humanos. Sao linhas de fuga que se apresentam ao antropoceno, conforme Viveiros de Castro
(2018), Stengers (2015), Freitas (2018), Langdon (2013), evidenciadas pelo ponto de vista
xamanico. Pois, esses povos exprimem modos de vida mais integrados e possuem técnicas
simples, mas abertas a negocia¢fes globais. Dessa forma, uma das possibilidades de novos
mundos despontarem esta, em grande medida, nas culturas e resisténcias dos povos relegados

pela contemporaneidade como atrasados.
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As préticas xamanicas ndo sdo mais conceitualizadas como representacdes de
“magia” ou “crengas primitivas” e, portanto, ilusdes. Hoje sdo percebidas
como expressdes vividas e performaticas de um mundo em constante
transformacdo, mais bem expressado por meio do conceito de
“perspectivismo”. O xamanismo ¢ uma forma de conhecimento transmitido
através de préaticas culturais que criam a experiéncia vivida num mundo nédo
compreendido pela racionalidade ocidental e seus principios positivistas. [...]
As narrativas xamanicas tém demonstrado que a narrativa tem um papel igual
ao do rito na compreensdo da natureza dos encontros com o lado oculto da
realidade que impacta todos os aspectos da vida cotidiana (Langdon, 2013, p.
186-187).

Nesse sentido, as narrativas miticas, séo modos performativos de ficcionalizagdo que
acontecem em interacdo e engajamento entre grupos familiares na madrugada ou no final do
dia, ou entre os grupos de homens reunidos que treinam para serem Xxamas. ‘“Recriando
experiéncias extraordinarias construidas pelos rituais e testemunhos das experiéncias pessoais”
(Langdon, 2013, p. 185), consequentemente, conduzindo a constituicdo da realidade vivida,
através de eventos rememorados que sdo evocados como expressdes artisticas: “mecanismos
poéticos, dramatizacBes corporais e vocais e estratégias dialdgicas constroem a presenca do
mundo invisivel, a plateia o experimenta junto com o narrador” (ibidem). As narragdes
constroem a experiéncia sinestésica do mundo invisivel. De modo que os mitos podem ser

entendidos como uma avalanche de linguagem.

As narrativas coletivas contam histérias de origem, virtude, herdis, valores,
mistérios, movimentos e trajetorias (de pessoas e de grupos), podem ser
sentidos uma avalanche de linguagem que toma corpo e se encarna numa
historia. [...] O mito guardara sempre o sentido de um longo olhar em direcéo
a integridade perdida e algo assim como de uma intengdo restituida. [...] Para
perdurar no espago-tempo, todo mito ou toda narrativa mitica, ou historia
contada, depende de discursos, escritos ou orais, mantidos, reproduzidos e
transmitidos por grupos e individuos. [...]. Denominamos narrativas miticas:
uma forma de contar as origens, as relagbes com o mundo, com tudo que nele
hé& e com os outros; as ideias sobre si 0s outros, que estruturam as narrativas,
orais e escritas, como um ato performativo, ilocucionario [ou seja, um ato no
qual o dizer é fazer, evidentemente, em simbolos], cujo significado aponta
para valores e crencas (Silveira; Sampaio, 2018, p. 12-13).
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As narrativas miticas ndo sdo uma mera repeticdo de atos sem consequéncias, elas sao
um ato performatico com poder de transformar as pessoas e a sociedade. Além disso, as
narrativas ndo se referem apenas as historias sobre os mundos, mas a uma ética do cuidado que
possibilita a transformacdo dos sujeitos por meio de experiéncias extraordinarias. De modo que
as realidades ndo sao sem-razdo, mas alcangadas com muito esforco, colaboracéo, contribuicao
e cooperacdo entre humanos e ndo humanos. Logo, compreendemos que as narrativas miticas
criam estratégias que além de transmitirem a epistemologia xamanica, assumem um poder

magico.

Onde os magicos/xamas sdo capazes de confundir corpo e alma, matéria e
espirito, o animal e o humano, haja vista as metamorfoses (para ndo dizer
performances) dos xamas nas sociedades primitivas. [...] A magia consiste
numa ideia pratica cujas acoes e representacdes, ou seja, a performance ritual
e 0s sistemas de crengas que a caracteriza, ndo estdo separados, ao contrério,
formam um tinico processo simbolico traduzido em termos de “arte de fazer”.
A magia é portadora de uma significativa qualidade performativa que parece
inscrita nos rituais da prece, nas dancas xamanicas, nos processos simbolicos
de troca. [...]. Onde o dizer e o fazer se interpenetram no mundo da magia.
Nesta perspectiva, o dizer € um modo de fazer e o fazer pode ser visto como
um modo de dizer (Rocha, 2008, p. 137).

Entdo, compreendemos que esse processo simbodlico enquanto “arte de fazer” pode ser
apreendido pela educacdo, mais especificamente, pela educacdo ndo formal, porque atende a
um efeito experimentado pelo corpo através da cultura. “Corpo que expressa os padroes
culturais e sociais como, por exemplo, os estilos de ritmo, as manifestagdes de dor, os valores
estéticos de um grupo” (Rocha, 2008, p. 139). Resultado de um processo de inscrigdo historico-
cultural-simbolico da sociedade sobre o corpo do individuo, ofertando o sentido de suas agdes.
Da mesma forma como opera a linguagem, acdo reflexiva, dentro de um sistema de regras
espontaneas e coletivas organizados simbolicamente. Contudo, ndo se limita a simples
reproducdo do sistema de significado, pois a performance magica tem a dimenséo de uma acdo

simbolica e cultural que estd constantemente em modificacdo, sem com isso, deixar de ser
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influenciada pela tradicéo, possibilitando a criacdo e recriacdo de novos sentidos, mundos e

experiéncias.

A cultura é concebida como, formas e processos de atua¢do dos homens na
historia, onde ela se constroi. Esta constantemente se modificando, mas, ao
mesmo tempo, é continuamente influenciada por valores que se sedimentam
em tradicBes e sdo transmitidos de uma geracdo para outra. A educagéo néo
formal de um povo consiste no processo de absorcdo, reelaboracdo e
transformacédo da cultura existente, gerando a cultura politica de uma nagao
(Gohn, 2008, p. 98).

Dessa forma, na educacao ndo formal, podem ser constituidos espagos com um pouco
mais de liberdade, onde ainda é possivel experimentar afetos que atravessam 0s corpos por meio
de vinculos afetivos que rompem padrdes e transformam-se em acontecimentos. De acordo com
Gohn (2008), a educacgdo ndo formal ainda ndo possui um campo de atuagdo bem definido,
contudo, ela fez uma sistematizacdo em dois campos para fins didaticos: o primeiro destinado
a aprendizagem da escrita e da leitura por procedimentos e métodos ndo oficiais. O segundo,
gue nos interessa aqui, abrange a educacao gerada no processo de participacao social, em acdes

coletivas ndo voltadas para o aprendizado de contetdos da educacao formal.

Finalmente, deve-se registrar ainda 0 campo da educacédo para a vida ou para
a arte de bem viver. [...] A difusdo dos cursos de autoconhecimento, das
filosofias e técnicas orientais de relaxamento, meditacdo, alongamento, etc.
deixaram de ser vistas como esotéricas ou fugas da realidade. Tornaram-se
estratégias de resisténcia, caminhos de sabedoria. E também um grande campo
da educacdo ndo formal (Gohn, 2008, p. 99).

A educacéo nédo formal por ndo se limitar, estritamente, ao padrdo normativo que tenta
coibir, controlar e disciplinar os corpos € julgada como espaco periférico, minoritario, como
uma auséncia de legitimidade; contrariando e (r)existindo as expectativas dos discursos
limitantes e preconceituosos que tentam enquadra-la em determinado padrdo e normatividade
essencialista. Contudo, quando as pessoas sao instigadas a cuidarem de si, do outro e do mundo

em espacos coletivos, é possivel criar uma experiéncia de abertura para uma energia que
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propicie aliancas que vao na dimensdo da cura de nossos padres relacionais e,
consequentemente, uma alteracdo nos padrfes de funcionamento das nossas redes de
pertencimento em todos 0s ambitos da vida.

Portanto, a ética do cuidado é uma experiéncia transformadora que afeta a maneira como
vivemos, percebemos, nos relacionamos e enfrentamos as circunstancias do mundo. Por isso, 0
cuidado aqui esta relacionado a um conjunto de técnicas e praticas que permitem a expressao
das crencas e mitos na vida, um modo de existéncia, um ethos. 1sso néo significa desenvolver
habilidades para tentar mudar as estruturas percebidas como externas a n6s mesmos, mas,
experimentar a propria relagcdo com essas estruturas. O modo como nos apresentamos no mundo
ja esta diretamente conectado/inter-relacionado com as estruturas vigentes, por isso, mudar a si
mesmo é também mudar o mundo e vice-versa.

Esse € um trabalho exigente porque esta ligado a tudo o que aceitamos, recusamos ou
transformamos em n6s mesmos e no mundo no qual estamos inseridos. Entdo, o esforco aqui é
tentarmos agir sobre n6s mesmos eticamente, por meio de praticas de cuidado originadas das
narrativas miticas e, assim, afetar nossa rede relacional pelo modo auténtico de (r)existirmos.
Porém, a racionalidade moderna-contemporanea busca capturar o campo de subjetividades e
atencdo plena, estabelecendo novos afetos, simbolos, valores, ideias e discursos que excluem
as praticas de cuidado com o mundo, tanto da tematica filosofica quanto de uma possibilidade
existencial.

Compreendemos ndo s6 uma exclusdo dessas praticas [...] no pensamento filoséfico
moderno, mas, também, diversas outras praticas ndo modernas, ou ainda, ndo ocidentais, que
poderiam ser compreendidas como praticas de si deixadas de lado, desvalorizadas. Para sermos
mais duros, dirifamos que essas praticas sdo excluidas tanto da tematica filosofica quanto de
uma possibilidade existencial diferente da tradi¢do cinza dos Humanos, da tradi¢do cinza dos
Modernos (Leopoldo; Starling, 2020).

Por consequéncia, no interior do pensamento ocidental, as narrativas miticas, memarias
e ritos arcaicos vao sendo igualmente desvalorizados, esquecidos e excluidos, teve seu sentido

danificado, alterado ou modificado para impedir uma alteracdo no sistema de pensamento que
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focaliza os processos de formacédo do sujeito pela nocdo de ponto de vista, “ensejando uma
abertura radical a alteridade e a escuta do ponto de vista do outro, tdo necessario como urgente
nos tempos que correm” (Freitas, 2018, p. 390), enquanto conjunto de préticas e experiéncias
que constituem ao sujeito o preco a pagar para ter acesso a verdade praticada, exercida, verdade

de vida que o transforma incessantemente.
2. PISTAS ABERTAS PARA UM DEVIR ALTERANTE

A formacdo humana, movida pela experiéncia da ética do cuidado, é entendida por
Foucault (2006) como um exercicio espiritual, que permite uma transformacao no sujeito para
que possa acessar a verdade, ou seja, “o sujeito € como que arrancado de seu status e de sua
condicdo atual, arrebatado, pela verdade que vem até ele e o ilumina, por meio de um trabalho
sobre si mesmo” (Muchail, 2011, p. 92). Uma vez aberto, 0 acesso a verdade produz efeitos
como retorno sobre o sujeito, completando-o, transfigurando-o, de modo que o ato de
conhecimento mais legitimo vem, pode-se dizer, depois tendo sido preparado, acompanhado,
duplicado, consumado por esta transformacéao do sujeito. O conhecimento simplesmente ndo é
suficiente, sendo necessario uma modificacdo no modo de ser e agir enquanto necessidade

imprescindivel para enfrentar os acontecimentos da vida.

A formacdo humana, ativada pelo principio do cuidado de si, trata
inicialmente, de um limite ético: ndo se deixar ocupar inteiramente pelas
préprias atividades, possibilitando assim a expressdo de capacidades humanas
cruciais de transcendéncia, ou seja, capacidade de assumir compromissos que
superem 0s automatismos cognitivos, emocionais e socio-culturais. [...]
Enfim, ndo identificar a propria vida com as funcGes que se ocupa (Freitas,
2012, p. 66-67).

A formacdo humana também pode ser compreendida na perspectiva analisada por
Viveiros de Castro como Bildung amerindia. Uma formacdo que acontece inicialmente sobre o
corpo antes do espirito: ndo ha mudanca espiritual que ndo passe por uma transformacéo do

corpo, por uma redefinicdo de suas afeccOes e capacidades. Por isso ainda, se a distin¢do entre
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corpo e alma tem uma evidente pertinéncia nessas cosmologias, ela ndo pode ser interpretada
como uma descontinuidade ontolégica (Viveiros de Castro, 1996). Os principios
epistemoldgicos e ontoldgicos da Bildung amerindia sdo entendidos como uma cosmologia
transformadora, experiéncia pedagdgica criada por mecanismos estéticos e performaticos para

preparar o0s sujeitos aos desafios da vida, inter-relacionando humanos e ndo humanos.

O problema antropolégico realmente interessante, portanto, ndo é o de
determinar a relacdo dos povos indigenas com a nossa Natureza; o problema
¢ saber como o0s coletivos indigenas, ao se auto-determinarem
ontologicamente, constituem suas préprias dimensdes de exterioridade. [...]
Seu perspectivismo cosmopolitico, trata da nocdo de que 0 mundo é povoado
de um ndmero infinitamente grande de espécies de seres dotadas de
consciéncia e cultura. Isso esta associado a ideia de que a forma manifesta de
cada espécie é um envoltério que esconde uma forma interna humana (a
“alma” da espécie), normalmente Vvisivel apenas aos olhos da propria espécie
ou de certos seres transpecificos, como os xamas. [...] Cada uma dessas
espécies é construida como e por um ponto de vista singular. [...] Uma
perspectiva ndo € uma representagdo porque as representacdes Sao
propriedades do espirito, mas o ponto de vista estd no corpo (Viveiros de
Castro, 2018, p. 65).

Aqui, os seres se distinguem pelos habitos culturais e perspectivas distintas, ndo por
uma condicao metafisica, onde 0 mundo é habitado por uma diversidade de seres (humanos e
ndo humanos) que possuem pontos de vista diferentes, mas ndo sdo universalistas nem
relativistas, e sim relacionais. Dessa forma, para o perspectivismo amerindio, s6 ha relagdo com
a alteridade se houver diferenca. Toda relagdo é em si mesma diferenca e a diferenca vem a
tona por meio da relagdo. “A percepgao ¢ que qualquer identidade se configura como um estado
revogavel e provisorio” (Freitas, 2018, p. 396-397), e por isso alterante pela relagcdo com a
alteridade.

O valor proprio de qualquer pratica — seja ela cientifica, filosofica, religiosa,
artistica, etc. — é sua efetividade em introduzir novos seres (novas agéncias),
ou mais precisamente, de estabelecer novas relagdes no mundo no qual tais
préaticas fazem parte. [...] A verdade imanente a uma prética, portanto, é a
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coprodugdo simultanea da relacdo e de seus termos, ¢ o “sucesso” de uma
pratica se deve a sua efetividade em engajar. [...] Dessa forma, toda prética é
politica, e os agentes que dela participam ndo podem mais ser apenas 0s
humanos: as vozes que a cosmopolitica faz repercutir dizem respeito ao
reconhecimento da participacdo ativa de outros-que-humanos na criagdo
imanente a cada préatica, bem como a possibilidade do estabelecimento de
possiveis modos ndo-hierarquicos de convivéncia (Costa, 2017, p. 29-30).

De acordo com a perspectiva cosmopolitica, 0s xamas nao tém a intencdo de dominar a
natureza, eles entram em contato com a natureza em perfeita harmonia e estado de comunhé&o
com as forcas cdsmicas e energias intrapsiquicas que lhe possibilitam receber as mensagens dos
povos mineral, vegetal, elementar e animal, entre 0s quais se incluem o proprio ser humano.
Ele também consegue perceber a multiplicidade sagrada da realidade que permeia todas as
outras dimensdes além daquelas que ja conhecemos. Por isso, as praticas xamanicas sao opostas
ao centralismo da cultura e do conhecimento ocidental, limitados por visdes reducionistas e
pobres da natureza, do espirito, do sagrado e do proprio homem. Ele é uma poténcia
transformacional intrinsecamente cosmopolitica como campo de alteracdo e articulacdo

perspectivistica entre diferentes e multiplos mundos.

O xamanismo, uma tradig&o antiga encontrada em culturas ao redor do mundo,
valoriza um relacionamento equilibrado entre a humanidade e a natureza. Por
causa do recente aumento alarmante da poluicdo e da exploracdo do meio
ambiente, junto com as ramificacGes negativas consequentes disso, como 0
surgimento de novas doencas (pandemia do Covid-19) tornou-se ainda mais
importante para a humanidade recuperar o principio de harmonia que é central
no xamanismo, para reparar o dano feito a Terra, assim como para salvar as
pessoas € a hatureza da negatividade e da doenca. [...] Assim como 0s xamas
nativos americanos, os xamas do Tibete acreditam que a fonte das doencas é
a energia desequilibrada que humanos criam entre eles mesmos e toda a
existéncia, na qual provocam os espiritos da natureza. Para curar as pessoas, a
Terra e 0 espaco, é necessario entrar em contato com esses espiritos, a fim de
restaurar o equilibrio e restabelecer o relacionamento harmonioso com eles
(Rinpoche, 2021, p. 1-2).
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Portanto, é necessario reconhecer a legitimidade e importancia de outras perspectivas
além das modernas, dadas as catastrofes das Gltimas décadas; a confianga no Progresso, no
Estado e na Ciéncia foi profundamente abalada. Vimos a producdo cientifica agenciada em prol
da dominacéo capitalista e da destruicéo; o Estado impondo ditaduras, autoritarismos, controle
e funcionando como braco do capitalismo; enquanto o resultado do desenvolvimento a todo
custo continua a causar danos catastréficos a natureza. Por isso, segundo o diagnostico de
Stengers, as respostas aos problemas que enfrentamos ndo seréo fornecidas pelas ciéncias téo
somente, nem se pode esperar do Estado, tal como ele se caracteriza hoje, enquanto forca
capitalista. A gquestdo € tdo profunda que s6 podemos pensa-la com propriedade ao questionar
a visdo de mundo dominante e seus respectivos valores que se sobressairam sobre todos os
demais (Stengers, 2015).

Isto porque, quando se trata de negociar problemas que parecem globais, é
sempre o “nosso” conhecimento, os fatos produzidos por ‘“nosso”
equipamento técnico, mas também os julgamentos associados com “nossas”
praticas que estdo predominantemente no controle. O “cosmos” da
cosmopolitica, assim, é um operador de equalizacdo, que faz ressoar na arena
politica a presenca das vozes que ndo podem ou ndo querem responder as
exigéncias modernas/ocidentais para sua participacdo; ele € a introducédo de
uma experiéncia de desterritorializacdo que abala a confianca na validade
universal dessas praticas modernas (Costa, 2017, p. 28-29).

Nesse sentido, para expressar um dos assuntos mais discutidos na atualidade: a relagéo
do homem com o planeta, a autora, entdo, nos fornece conceitos importantes para a
compreensdo do que considera o0 tempo das catastrofes, sobre 0s acontecimentos que nomeia
de “intrusdo de Gaia” que corresponde a uma resposta a altura daquilo que a provocou. Diz
respeito a chegada de uma nova época denomina de Antropoceno, que sugere a movimentagao
da terra para outra era geologica e a atividade humana como responsavel por essa saida do
Holoceno, o que prediz que a humanidade adquire o carater de uma forca geoldgica global
(Stengers, 2015). Porém, o final, comunicado para o0 nosso tempo, segundo 0s autores, ndo € o

da destrui¢do material do planeta terra, Gaia, mas de um modo de ser e estar de grande parte da
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humanidade no mundo. O inicio de um periodo de extincdo da diversidade cultural e
epistemoldgica de um projeto de mundo normalizado, saturado de objetos inGteis, alimentado
a custa de agrotoxicos e da miséria alheia (Danowiski; Viveiros de Castro, 2014).

Assim, 0 que se pGe em questdo no Antropoceno é uma guerra entre 0s mundos de
ontologias relacionais — onde os humanos e os ndo humanos preexistem as relagdes que 0s
constituem — e, consequentemente, uma guerra de multiplos processos de desterritorializacao.
Portanto, significa pensar sobre o trabalho diplomatico a ser realizado no lugar de continuar
falando sobre progresso, modernidade e desenvolvimento sem perceber o prego para alcancar
tais objetivos, pois, se habitamos o multiverso temos que lidar com os desafios politicos que se
colocam (Latour, 2020). Nesse caso, € importante formar aliancas, descobrir aquilo que nos
une, que nio podemos viver sem, e aquilo que nos separa. E possivel localizar na produgio do
Viveiros de Castro (2018) o conceito de Sobrenatureza (0 ponto de vista de outrem)

demostrando aspectos cosmopoliticos.

Na ideia de sobrenatureza esta em jogo precisamente o carater pelo qual se
constituem as “relacdes de sujeitos a sujeitos”, isto é, a possibilidade
ontolodgica, para o sujeito de um ponto de vista, de passar para o “outro lado”,
transitando entre a cultura (humanidade como forma na qual cada sujeito
experimenta a sua natureza) e a natureza (ndo-humanidade como forma do
outro como corpo, isto é, como o objeto para um sujeito). Cultura e natureza
sao compreendidas ndo como “provincias ontologicas”, mas como
perspectivas intercambiaveis e contextos posicional-relacionais: 0 que uns
chamam de natureza, pode bem ser a cultura dos outros. (Valentim, 2018, p.
76).

Esse parece ser um possivel caminho para tratar a catastrofe ecolégica nos moldes da
cosmopolitica que consiste na capacidade de reconhecer a agéncia de novos seres no registro
das nossas praticas — por exemplo, levar a sério as evidéncias cientificas das mudancas
climaticas e permitir que sua presenca modifique nossa forma de agir e viver no mundo —
“quanto de tratar como legitimas as diferentes maneiras como a questao climatica ¢ colocada
para diversos existentes” (Costa, 2017, 33). Considerando o sistema capitalista como

importante desencadeador da crise planetaria, torna-se imperativo abandonar a mitologia do
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progresso moderno. Talvez assim, possamos criar novas possibilidades de aliangas, inventar
outras formas de agir coletivamente, adquirindo a autonomia para buscar respostas fora das
opcdes capitalistas e o desenvolvimento da habilidade atencional que a convivéncia

cosmopolitica exige.

Com isso, essa abordagem pode nos ensinar a enxergar as proprias culturas
como intercessoras de um saber passivel de ampliar os sentidos que atribuimos
a educacdo, ensejando uma abertura radical a alteridade e a escuta do ponto de
vista do outro, tdo necessario como urgente nos tempos que correm (Freitas,
2018, p. 390).

Portanto, as narrativas miticas podem operacionalizar o pensamento e a imaginacdo em
prol da transformacao politica ou aumento da poténcia de agir, a Alegria Espinosiana: “A
alegria € transmitida ndo de alguém que sabe a alguém que é ignorante, mas de um modo em si
mesmo produtor de igualdade, alegria de pensar e de imaginar juntos, em comunidade com 0s
outros, gragas aos outros” (Stengers, 2015). N&o se refere apenas de recuperar nossa capacidade
de estar juntos, mas de estarmos juntos em uma experiéncia de indeterminacéo, ou seja, de
sofrimento angustiante.

Entdo, se houver uma comunidade que desponte a acolher a angustia que assola os seres
humanos, o sofrimento adquire o potencial de criar a experiéncia do comum, da lucidez, onde
nos apendemos um processo de singularizacdo que nos retira da inautenticidade e passamos a
olhar as proprias experiéncias cotidianas do mundo como abertura para infinitas outras
possibilidades, construindo um mundo que possa acolher a multiplicidade. Nesse sentido,
refletir sobre a educacéo inspirada pela espiritualidade passa pelo amor mundi como um
sentimento de pertenca, uma disposicdo para a convivéncia e responsabilidade pelo cuidado
com o mundo. Mas para que isso acontega, precisamos reativar nossa capacidade de fazer

experiéncias.

A experiéncia, a possibilidade de que algo nos aconteca ou nos toques, requer
um gesto de interrupcdo, um gesto que é quase impossivel nos tempos que
correm. [...] Cultivar a arte do encontro [...] O sujeito da experiéncia ¢ “feito
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de paixdo, de padecimento, de paciéncia, de atencdo, como uma receptividade
primeira, como uma disponibilidade fundamental, como uma abertura
essencial. [...] O sujeito da experiencia € um sujeito exposto [...] Somente o
sujeito da experiéncia estd, portanto, aberto a sua propria transformacéo [...]
A experiéncia ndo é o caminho até um objetivo previsto, até uma meta que se
conhece de antemao, mas é uma abertura para o desconhecido, para o que ndo
se pode antecipar nem “pré-ver” nem “pré-dizer (Larrosa, 2002, p. 24-28).

Portanto, ndo hd um mundo antes da experiéncia de nossos mundos, essa capacidade
gue temos de nos encantar, maravilhar e apaixonar pelo mundo, construindo praticas de cuidado
e aberturas para uma transformacdo na nossa maneira de ser e existir. Assim, a experiéncia
guando acontece possivelmente afeta, em uma determinada cultura, sociedade e comunidade, o
funcionamento da catastrofe dos nossos tempos, levando-nos a experimentar a vida com mais

liberdade, um devir alterante como dadiva.
3. METODOLOGIA

A metodologia fez uso da abordagem qualitativa porque é um método que busca
compreender os acontecimentos de forma mais profunda, explorando sentidos, experiéncias,
opinides e contextos. Ela é importante quando se deseja pesquisar questdes complexas,
compreender os significados atribuidos pelos discursos e gerar insights profundos. Ela é
particularmente adequada para investigar acontecimentos sociais, culturais e educacionais, nos
quais 0s aspectos subjetivos e contextuais sdo importantes. diversas perspectivas sdo
observadas desde o pensamento de justica social até posturas filosoficas, onde é possivel utilizar
de variadas maneiras de obter as informacdes pertinentes a pesquisa, tais como observacoes,
documentos, entrevistas, entre outros, em vez de confiar em uma Unica fonte de investigacédo
(Creswell, 2010).

Alids, para a composicdo do corpus da pesquisa utilizamos a pesquisa bibliografica que
envolve a busca, selecdo e analise de fontes bibliogréaficas relevantes para um determinado tema
ou area de estudo. Essas fontes podem incluir livros, artigos cientificos, teses, dissertacdes,

relatorios técnicos e qualquer outro tipo de material publicado. O objetivo principal de uma
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pesquisa bibliografica é obter uma visao abrangente e atualizada do que ja foi publicado sobre
0 tema em questdo, identificando as principais teorias, conceitos, abordagens e descobertas
existentes. Além disso, a pesquisa bibliografica também é util para identificar lacunas no
conhecimento existente e direcionar futuras pesquisas (Severino, 2012).

Além disso, acreditamos que a realidade e os fendbmenos que a envolve sdo muito mais
complexos e multiplos do que aqueles que podemos capturar em dada circunstancia, pois a vida
esta em constante transformacao por isso, ndo oferecemos soluc@es ou respostas, mas caminhos,
pontes e a liberdade para nos separar do que estamos fazendo, de forma a refletir sobre ele como
um problema de pensamento ou problematizacdo. Assim, inspirados pela problematizacao
genealdgica foucaultiana, tentamos tomar distanciamento dos usos que fazemos de palavras e
coisas, contornando suas evidencias familiares, analisando o contexto tedrico e pratico ao qual
estdo associadas que constituem e modificam as relacdes sociais que estabelecemos com o
mundo (Foucault, 2009). De tal modo que a pesquisa se desenvolveu ndo para consolidar uma
forma anterior de pensamento sobre determinada experiéncia, mas para toma-lo como problema

que se tornou naturalizado.

4. ANALISE

A realizacdo da analise ocorreu através de trés etapas conectadas entre si, tendo como
referéncia as estratégias de investigacdo propostas pelo Creswell (2010). Elas se concentram
no levantamento, analise e redacdo dos elementos que constituiram a pesquisa. Na primeira
etapa — bibliografica: fizemos uma busca pelas principais fontes que discorrem sobre as
Narrativa Miticas e suas decorrentes praticas de cuidado, para melhor compreensdo desse
universo extraordinario.

As principais fontes consultadas foram as seguintes: Ecologia e Resisténcia no Rastro
do Voo da Bruxa: a cosmopolitica como exercicio de filosofia especulativa (Costa, 2017);
Contribuicbes do Perspectivismo Amerindio Para as Pesquisas em Filosofia da Educacgdo

(Freitas, 2018); A Queda do Céu: Palavras de um xama yanomami (Kopenawa; Albert, 2015);
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A Viagem a Casa das Ongas: narrativas sobre experiéncias extraordinarias (Langdon, 2013);
O Xamanismo na Tradicdo Bon Nativa do Tibete (Rinpoche, 2021); Marcel Mauss e 0
Significado do Corpo nas Religides Brasileiras (Rocha, 2008); Narrativas Miticas: analise das
histérias que as religides contam (Silveira; Sampaio, 2018); Etica e Xamanismo (Starling;
Leopoldo, 2020); Os Pronomes Cosmoldgicos e o Perspectivismo Amerindio (Viveiros de
Castro, 1996); Metafisicas Canibais: elementos para uma antropologia pos-estrutural
(Viveiros de Castro, 2018); Extramundanidade e Sobrenatureza (Valentim, 2018).

Apos a coleta das fontes, analisamos o conteudo e extraimos informagdes relevantes
para a pesquisa em questao através de resumos e fichamentos para registrar as principais ideias,
argumentos e conclus6es encontradas nas fontes consultadas. Realizamos o levantamento das
referéncias a partir de fontes impressas, mas também em bancos de dados eletrnicos,
periddicos cientificos online e outros recursos digitais disponiveis. Depois selecionamos as
fontes que foram analisadas e em seguida organizadas com base nas categorias a seguir:
Narrativas Miticas; Xamanismo; Experiéncia de Cuidado. Isso para facilitar a analise dos
textos, considerando o contexto cultural, historico, social e politico em que foram produzidos.

Na segunda etapa — Problematizacdo: tomamos o corpus da pesquisa como ficcdo
historica, com a intengdo de problematizar os elementos que ativam as experiéncias de cuidado
de si, do outro e do mundo, entre o ficticio e as experiéncias magicas das Narrativas Miticas,
em busca de implicacdes relevantes acerca do pensamento estético e politico envolvidos na
reconfiguracdo dessas histdrias. Na intencéo de problematizar as possibilidades de exploracdo
dos referentes histdricos pelas vias imaginativas disseminadas nos textos, para produzir uma
desestabilizacdo em nossos esquemas de pensamento, incluindo a alteridade radical, na
tentativa de transgredir o discurso filos6fico moderno ocidental antropologizado.

Na terceira etapa — Relatério final: A partir das analises efetuadas nas etapas anteriores
realizamos a redacéo final seguindo algumas “estratégias de escrita”, sugeridas por Creswell
(2010, p. 229), tais como: Descricado rica e detalhada: No método qualitativo, a escrita deve
fornecer uma descricdo vivida e profunda das experiéncias no contexto do estudo. Voz

reflexiva: O pesquisador precisa refletir sobre seu proprio envolvimento no estudo. Creswell
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sugere que a escrita seja mais pessoal e reflexiva, abordando como as interpretacGes
influenciam os resultados. Narrativas e citaces: Sempre que possivel, fazer uso de narrativas
e citagOes diretas como uma maneira de ilustrar e trazer autenticidade as informagdes coletadas.
Por fim, tentamos conectar a escrita com as considerag0es propostas na introdugéo do artigo,

abordando o problema e os objetivos especificados.
5. CONCLUSAO

Em sintese, 0s processos de criacdo de outros mundos, por meio da conexdo entre
experiéncias de cuidado e narrativas miticas na Tradi¢cdo Xamanica, possibilitam uma provavel
abertura no campo educacional. Logo, provocando experiéncias transformadoras e subversivas,
as quais oferecem uma percepcdo radical a alteridade, importantissima em tempos de
antropoceno. De acordo com o método foucaultiano (2009), uma tentativa de pensar
outramente, ou seja, pensar diferentemente 0 que se pensa, enguanto caminho para que
possamos introduzir e acolher a diferenca, perfazendo uma experiéncia de alteragdo dos nossos 192
préprios esquemas de pensamento, nos possibilitando ndo apenas produzir conhecimento, mas
sermos capazes de experienciar a realidade com mais alteridade, equidade e abertura. Logo,
redimensionando o campo educacional enquanto provavel abertura para experiéncias
transformadoras e possivel transgressao do discurso filosofico moderno ocidental
antropologizado, base das Ciéncias Humanas. Assim, desnaturalizando os dispositivos de saber

e poder eurocentrados.
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