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AUTISMO NO BRASIL: SOMOS UM PAIS INCLUSIVO?

AUTISM IN BRAZIL: ARE WE AN INCLUSIVE COUNTRY?
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RESUMO

Este artigo examina criticamente o lugar do Transtorno do Espectro Autista (TEA) nas politicas e
praticas inclusivas brasileiras, problematizando a distancia entre os avangos normativos ¢ a realidade
social. Com base em revisdo tedrica e analise documental, evidencia-se que, apesar da existéncia de
marcos legais relevantes e de um discurso oficial em defesa da inclusdo, persiste a hegemonia de
concepgoOes patologizantes e capacitistas que reforgam estigmas e limitam a participagdo plena de
pessoas autistas na educacao e na sociedade. O estudo sustenta que o Brasil ndo pode ser considerado
um pais inclusivo enquanto a inclusdo permanecer restrita a narrativas institucionais e a inser¢do
formal de sujeitos em espacos que ndo se transformam estruturalmente. Defende-se, portanto, a
necessidade de uma ruptura paradigmatica que articule politicas publicas intersetoriais, formagdo
docente critica e reconhecimento da neurodiversidade como principio ético e politico para a
construcdo de uma sociedade verdadeiramente democratica e justa.
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ABSTRACT

This article critically examines the place of Autism Spectrum Disorder (ASD) within Brazilian
inclusion policies and practices, highlighting the gap between normative advances and social reality.
Based on theoretical review and documentary analysis, it is shown that, despite relevant legal
frameworks and an official discourse in favor of inclusion, pathologizing and ableist conceptions
remain hegemonic, reinforcing stigma and restricting the full participation of autistic people in
education and society. The study argues that Brazil cannot be considered an inclusive country as long
as inclusion remains confined to institutional narratives and the mere formal insertion of individuals
into spaces that fail to undergo structural transformation. It therefore advocates for a paradigmatic
rupture that articulates intersectoral public policies, critical teacher training, and the recognition of
neurodiversity as an ethical and political principle for building a truly democratic and just society.

Keywords: Autism; Inclusion; Stigma, Neurodiversity.
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1. INTRODUCAO

Existe um ideal inclusivo esbarra em praticas pedagdgicas obsoletas,

que perpetuam uma visao deficitaria acerca da capacidade
Santos (2024)

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) tem ocupado lugar central nos debates
contemporaneos sobre politicas publicas de inclusao no Brasil. Estima-se que cerca de 2,4
milhdes de brasileiros sejam autistas, configurando a segunda maior demanda da Educagdo

Especial (INEP, 2022).

Nao obstante, persistem desafios relacionados a estigmatizagdo, medicalizagdo
excessiva e dificuldade de implementacao de praticas educacionais efetivamente inclusivas. O
movimento da neurodiversidade, que concebe o autismo como uma forma legitima de ser e
ndo uma patologia a ser corrigida (Kapp et al., 2013), tensiona a hegemonia do modelo

biomédico tradicionalmente adotado no pais.

Pensar o futuro do Brasil exige assumir um compromisso ético e politico com as
geragdes que o constituem: criangas, adolescentes e jovens que vivenciam cotidianamente os
efeitos das desigualdades estruturais. Como observa Candau (2022), a educaciao nao pode ser
entendida apenas como um espaco de transmissdo de saberes, mas, sobretudo, como um
campo de disputa pela produgao de subjetividades e pela garantia de direitos. A pandemia da
covid-19 ndo criou, mas intensificou as desigualdades, especialmente ao aprofundar a evasao

escolar e o fracasso educacional entre os segmentos mais vulnerabilizados (UNESCO, 2021).

Nesse contexto, a defesa da educacdo inclusiva emerge como uma exigéncia inadiavel.
Nao se trata apenas de um ideal €tico, mas de um compromisso politico com a promogao da
justica social. Segundo Skliar (2003), a inclusdo verdadeira ndo consiste em simplesmente
admitir o “outro” no espago escolar, mas em transformar as condi¢des desse espago,

desconstruindo praticas e concepgdes historicamente excludentes. Contudo, essa agenda de
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luta encontra-se permeada por multiplos entraves, que vao desde barreiras arquitetonicas até

obstaculos simbolicos, como o preconceito € a negacao da alteridade (Sassaki, 2003).

A pergunta que se impde €: como garantir que criangas € jovens tenham acesso pleno
ao direito a educacdo? Essa indagacdo ¢ especialmente urgente quando se constata que a
educacdo brasileira, embora amparada por um robusto aparato legal, ainda ndo conseguiu
reverter as desigualdades estruturais que atravessam a sociedade. Conforme aponta Diniz
(2012), a deficiéncia e as demais diferencas precisam ser concebidas como parte da

diversidade humana, e ndo como anomalias que justifiquem processos de segregacao.

A concepcao de educacdo inclusiva que se afirma neste debate ¢ aquela que entende a
escola como um espago de producdo de sujeitos criticos, autonomos e solidarios. Conforme
Freire (1996), a educagdo emancipadora deve ter como horizonte a superagao das injustigas e
a transformagdo social, rejeitando toda forma de opressdo ou exclusdo. Assim, fortalecer
politicas publicas que assegurem ndo apenas o acesso, mas também a permanéncia € o

sucesso escolar, € uma exigéncia incontornavel.

Embora o Brasil tenha avangado em diversas frentes na promocao da inclusdo social,
os desafios que persistem sdo significativos. De fato, conforme relatério da ONU (2020), o
pais figura entre aqueles que mais progrediram na institucionalizacdo de politicas inclusivas,
mas ainda enfrenta resisténcias no que tange a efetiva garantia de direitos e oportunidades
para todos. A inclusdo social e educacional permanece, portanto, como um processo

inacabado, marcado por tensdes, ambiguidades e retrocessos (Silva; Nuernberg, 2019).

Entre os avangos, ¢ imprescindivel mencionar politicas como o Estatuto da Crianca e
do Adolescente, a Lei de Cotas para Pessoas com Deficiéncia e o programa Bolsa Familia,
que representam conquistas importantes na promoc¢do da equidade social. Segundo Fleury
(2014), essas iniciativas sdo fundamentais para ampliar o acesso a direitos e para enfrentar as

desigualdades estruturais que historicamente marginalizaram amplos setores da populagao.

No campo educacional, a Politica Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da

Educacdo Inclusiva (MEC, 2008) expressa um esfor¢o significativo na constru¢do de uma
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escola democratica e plural. Esta politica consagra o principio de que todos os alunos devem
ser acolhidos em classes comuns, com adaptagdes pedagogicas e apoio especializado quando

necessario, evitando-se processos segregacionistas (Mantoan, 2006).

Além disso, o marco legal brasileiro, especialmente a Constituicdo Federal de 1988,
estabelece a obrigatoriedade do Estado em garantir direitos basicos a todas as pessoas,
independentemente de sua origem, opinido politica, crenca religiosa, classe social ou cor.
Como destaca Sarlet (2007), a dignidade da pessoa humana constitui o nicleo axioldgico do

Estado Democratico de Direito, devendo orientar todas as politicas publicas.

Todavia, os desafios que permanecem sdo inimeros ¢ complexos. A desigualdade
social, racial e de género ainda configura um obstaculo a efetivagdo de uma educacdo
verdadeiramente inclusiva. Conforme Pochmann (2021), o Brasil continua a ser um dos paises
mais desiguais do mundo, e essa desigualdade se manifesta de forma contundente nos
indicadores educacionais, como taxas de analfabetismo, evasdo escolar e desigualdades

regionais.

O racismo estrutural, por sua vez, define as trajetorias escolares de milhdes de criangas
e adolescentes negros e indigenas, submetidos a processos de exclusdo e estigmatizagao.
Conforme Silva (2018), combater o racismo ndo pode ser visto como um apéndice das
politicas educacionais, mas como um eixo central, que exige acdes afirmativas, formagao

critica de professores e revisdo dos curriculos escolares.

A acessibilidade também continua sendo um desafio em diversas areas, especialmente
na educag¢do. De acordo com Sassaki (2003), garantir acessibilidade significa ndo apenas
eliminar barreiras fisicas, mas também promover mudancas atitudinais e pedagogicas que

acolham as diferengas e respeitem a singularidade de cada estudante.

Outro aspecto fundamental ¢ a participagdo social na formulagdo e no monitoramento
das politicas publicas. Segundo Santos (2006), a democracia participativa € condi¢do
indispensavel para que as politicas de inclusdo se tornem efetivas e para que as desigualdades

sejam enfrentadas com seriedade e compromisso. Sem a escuta ativa dos sujeitos
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historicamente excluidos, qualquer politica tende a reproduzir as assimetrias que pretende

combater.

A inclusdo nao pode ser reduzida a uma politica setorial, mas deve ser assumida como
um principio transversal que oriente todas as acdes do Estado e da sociedade. Como defende
Diniz (2012), ¢ necessario deslocar o olhar sobre a deficiéncia e outras diferengas do campo
biomédico para o campo dos direitos humanos, reconhecendo que as barreiras sdo sociais ¢

ndo intrinsecas as pessoas.

Nesse sentido, fortalecer a formacdo docente ¢ imprescindivel. Segundo Mantoan
(2006), professores e professoras precisam estar preparados para acolher a diversidade e
promover praticas pedagogicas inclusivas, evitando que a auséncia de formacgdo critica

reproduza praticas excludentes, mesmo em ambientes que se autodeclaram inclusivos.

Também € necessario revisar os processos avaliativos nas escolas, frequentemente
pautados por parametros homogéneos que ignoram as especificidades dos estudantes. De
acordo com Luckesi (2011), a avaliagdo deve ser concebida como um processo formativo, que

respeite o ritmo e as potencialidades de cada aluno, e ndo como um mecanismo de exclusdo.

As tecnologias digitais podem desempenhar um papel relevante na promocdo da
inclusdo, desde que orientadas por principios pedagogicos criticos e inclusivos. Contudo,
como alerta Castells (2013), a exclusdao digital permanece uma barreira expressiva,
especialmente para estudantes das periferias urbanas e das zonas rurais, que enfrentam

dificuldades de acesso e de letramento digital.

O futuro que desejamos para o Brasil passa, necessariamente, pela consolidagdo de
uma cultura democratica que valorize a diferenca como principio € ndo como obstaculo.
Como afirma Candau (2022), a convivéncia com a diversidade ¢ condi¢do indispensavel para
a constru¢do de uma sociedade mais justa e solidaria, que reconheca todas as formas de

existéncia como dignas de respeito.

A escola, enquanto instituicdo social central, deve ser o espacgo privilegiado dessa

transformagdo. Conforme Freire (1996), educar € um ato politico, que implica escolhas éticas
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e compromissos com a emancipac¢do dos sujeitos. Mais do que transmitir conteudos, a escola

deve educar para a cidadania, para a solidariedade e para a convivéncia ética.

A inclusdo, portanto, ndo ¢ um ponto de chegada, mas um processo continuo de
reflexdo, desconstrugdo de preconceitos e reinvencao de praticas. Como bem coloca Mantoan
(2006), a escola inclusiva ndo é uma utopia inatingivel, mas uma constru¢do permanente, que

demanda coragem, compromisso e sensibilidade.

Assim, diante dos avangos e dos desafios que se colocam, resta-nos uma indagacao
que deve guiar nossas reflexdes e acdes: que futuro nos queremos para o Brasil? Um futuro
que perpetue exclusdes mascaradas por discursos vazios ou um futuro pautado na justiga, na
equidade e no reconhecimento pleno das diferengas? A resposta a essa pergunta ndo cabe
apenas aos governantes, mas a cada um de nos, enquanto sociedade comprometida com a

dignidade humana e com uma democracia efetivamente inclusiva.
2. RECONHECENDO UMA AMBIGUIDADE NA INQUIETACAO INCLUSIVA

A Constituicao Federal de 1988 j4 assegura a educagdo como um direito de todos € um
dever do Estado, principio reafirmado pela Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional
(Lei n°® 9.394/1996) e ampliado pela Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n° 13.146/2015), que
garante a obrigatoriedade de oferta de condi¢des de acessibilidade e proibe qualquer forma de
discriminacdo contra estudantes com deficiéncia. Apesar da robustez do aparato legal, a
pergunta que se impde ¢ se o Brasil pode ser considerado, de fato, um pais inclusivo no
ambito da escola publica. Essa questdo exige uma analise critica que considere tanto os

avangos conquistados quanto os desafios persistentes.

Do ponto de vista teorico, a educacao inclusiva significa mais do que a presenga fisica
de alunos com deficiéncia em classes regulares; trata-se de um paradigma que propde a
transformagdo da escola para que se torne um espaco efetivamente democratico, capaz de
acolher a diversidade em todas as suas dimensdes. Para Paulo Freire (1996), educar ¢ um ato
politico e ético, implicando compromissos com a emancipagdo € a superacao das injustigas

sociais. Maria Teresa Mantoan (2006; 2021) refor¢a que a inclusdo ndo pode ser vista como
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uma concessdo, mas como a reconstrucdo das praticas escolares a partir da diversidade,
exigindo curriculos flexiveis, metodologias diferenciadas ¢ uma avaliacdo formativa que
reconheca os ritmos de cada estudante. Carlos Skliar (2003) destaca que a verdadeira inclusdo
s6 ¢ possivel quando se desconstréi o olhar deficitdrio que ainda marca as praticas
pedagogicas, substituindo-o por uma valorizagdo da diferenga como constitutiva da
experiéncia humana. Débora Diniz (2012), por sua vez, adverte que a deficiéncia deve ser
concebida nao como anomalia, mas como parte da diversidade humana, o que implica

deslocar o olhar biomédico para o campo dos direitos.

No plano empirico, o Brasil tem alcangado avangos relevantes. Os dados do Censo
Escolar revelam que, entre 2009 e 2023, o percentual de estudantes da educacgdo especial
matriculados em classes comuns passou de 60,5% para 91,3%, o que corresponde a mais de
1,8 milhdo de matriculas (INEP, 2023). Esse crescimento expressa o esfor¢o institucional em
cumprir a Politica Nacional de Educacdao Especial na Perspectiva da Educagdo Inclusiva,
promulgada em 2008, e a adesdo do pais a compromissos internacionais, como a Declara¢do
de Salamanca (UNESCO, 1994). Também ¢ inegéavel que a legislacdo brasileira avangou na
protecdao dos direitos das pessoas com deficiéncia, assegurando, por exemplo, o direito a
atendimento educacional especializado e ao uso de tecnologias assistivas. Ha ainda um
reconhecimento crescente de que a educacao inclusiva ndo se limita a deficiéncia, mas deve
contemplar a diversidade étnico-racial, social, cultural e de género, o que refor¢a a

centralidade do tema na luta por justica social (Candau, 2022).

Entretanto, os desafios permanecem expressivos e revelam que a inclusdo ainda esté
distante de ser efetivada em todas as escolas publicas. A falta de infraestrutura adequada ¢ um
dos principais entraves: em 2023, uma em cada quatro escolas ndo possuia recursos basicos
de acessibilidade, como rampas, banheiros adaptados, piso tatil ou sinaliza¢do sonora (INEP,
2023). Além disso, a formacao docente continua insuficiente. Embora a legislacdo preveja
capacitagdo especifica, apenas 6,1% dos professores da educacao basica possuiam, em 2023,
forma¢do continuada de pelo menos 80 horas em educagdo especial (INEP, 2023). Tal

caréncia contribui para a inseguranga pedagogica e para a reproducdo de praticas excludentes,
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como apontam Mantoan e Lanuti (2022). Soma-se a isso a persisténcia do preconceito e da
discriminacao, ainda presentes nas relagdes escolares, como observa Skliar (2003), que
identifica no capacitismo e no racismo estrutural obstaculos centrais a consolidagdo da
inclusdo. Essa realidade demonstra que, embora o Brasil tenha avancado, a escola publica

ainda reproduz desigualdades sociais, raciais e culturais (Silva, 2018; Pochmann, 2021).

Nesse contexto, a inclusdo ndo pode ser reduzida a um dispositivo legal ou a um indice
de matricula, mas deve ser compreendida como um processo continuo de transformacgao
institucional, pedagdgica e cultural. Para Freire (1996), uma educacdo verdadeiramente
inclusiva é aquela que rompe com as praticas opressoras ¢ reconhece cada estudante como
sujeito historico. Skliar (2003) acrescenta que o desafio ndo ¢ apenas admitir o outro na
escola, mas reconstruir as condi¢cdes desse espagco para que a diferenca seja vivida com
dignidade. Mantoan (2021) lembra que a escola inclusiva ndo ¢ uma utopia distante, mas uma
constru¢do permanente, que exige coragem € compromisso €tico. Diniz (2012) refor¢a que o

enfrentamento da exclusdao passa pela desconstrucdo do estigma e pela afirmagdo da

diversidade como valor democratico.

Portanto, responder em uma simples resposta se o Brasil ¢ um pais inclusivo no
ambito da escola publica implica reconhecer uma ambiguidade. De um lado, ha progressos
inegaveis em termos legislativos, institucionais e numéricos; de outro, persistem barreiras
estruturais, pedagogicas e simbdlicas que limitam a efetivagdo da inclusdo. Nao se pode
afirmar que o Brasil seja ainda um pais plenamente inclusivo, mas tampouco se pode negar os
avangos que o aproximam desse ideal. A tarefa que se impde ¢ fortalecer investimentos em
infraestrutura acessivel, ampliar a formagao critica de professores, combater o preconceito e
envolver familias e comunidades no processo. A escola publica sé serd inclusiva quando a
diversidade deixar de ser tolerada como excegdo e passar a ser reconhecida como fundamento

de uma educagdo democratica, justa e transformadora.

2.1 O ESTIGMA COMO BARREIRA A INCLUSAO: UMA ANALISE CRITICA

O estigma, no contexto da inclusdo educacional, pode ser compreendido como um

processo social e simbdlico que desvaloriza e marginaliza sujeitos cujas caracteristicas sao
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percebidas como desviantes ou inferiores em relacdo a uma norma socialmente construida
(Goffman, 1981). Ele se configura como uma marca identitaria depreciativa que, ao reduzir a
pessoa a uma diferenca considerada negativa, legitima praticas de discriminagdo e exclusao
(Link; Phelan, 2001). No caso especifico das pessoas com deficiéncia e, mais recentemente,
das pessoas autistas, o estigma ¢ amplamente alimentado por discursos biomédicos e
educacionais que, ao enfatizarem o déficit e a anormalidade, cristalizam imagens sociais

pejorativas que impactam negativamente o acesso a direitos e a participacdo plena na vida

escolar e comunitéria (Ortega, 2009).

No campo da educagdo, o estigma atua como uma barreira invisivel, mas
profundamente enraizada, que impede a constru¢do de praticas pedagdgicas genuinamente
inclusivas. Ele se manifesta ndo apenas em atitudes discriminatdrias explicitas, mas também
em praticas institucionais que silenciam, invisibilizam ou tutelam sujeitos marcados pela
diferenca, naturalizando sua exclusio sob a aparéncia de neutralidade ou meritocracia
(Miskolci, 2003). Assim, a escolha de abordar o estigma como categoria central neste debate
se justifica pela sua poténcia explicativa: € impossivel compreender os limites e as
possibilidades da inclusdo escolar sem considerar os processos estigmatizantes que
conformam as relacdes sociais e institucionais, produzindo desigualdades e interditando

experiéncias de pertencimento.

Falar sobre o estigma ¢, portanto, uma escolha politica e epistemologica que visa
desvelar as estruturas simbodlicas que sustentam a exclusdo e propor deslocamentos
paradigmaticos no modo como concebemos a diferenga. Como sublinha Skliar (2003), a
diferenca nao ¢ um desvio a ser corrigido, mas uma condi¢do constitutiva da experiéncia
humana e um imperativo ético para a constru¢ao de sociedades mais justas e democraticas. O
enfrentamento do estigma, neste sentido, ¢ condi¢do indispensavel para que a inclusdo se
realize ndo como mera formalidade legal, mas como pratica pedagodgica transformadora,
capaz de promover o reconhecimento, a participagdo ¢ a dignidade de todas as pessoas,

especialmente das mais vulnerabilizadas.
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A constru¢do de uma sociedade inclusiva, que reconheca e valorize a diversidade
humana, esbarra frequentemente em um obstaculo silencioso e estrutural, como diria Santos e
Guedes (2025) esse siléncio assume um carater multifacetado: o estigma. Na perspectiva de
Goffman (1981), o estigma consiste na “situacdo do individuo que estd inabilitado para a
aceitacdo social plena” (p. 2), sendo a marca depreciativa que define negativamente
determinadas identidades e reforca a cisdo entre o normal e o patologico. No campo da
inclusdo escolar, especialmente no que tange ao Transtorno do Espectro Autista (TEA), o
estigma opera como uma forga insidiosa que dificulta a efetivagdo dos direitos educacionais e

perpetua praticas de exclusao simbdlica.

O modelo médico, ainda hegemoénico na produgdo cientifica e nas praticas
educacionais brasileiras sobre o autismo, refor¢a visdes deficitarias e patologizantes, que
associam o TEA a um conjunto de limitacdes a serem corrigidas ou mitigadas (Araujo; Silva;
Zanon, 2023). Esse enquadramento biomédico alimenta o estigma, promovendo uma
concepeao reducionista da pessoa autista como incapaz, inapta para as dindmicas escolares e

sociais, e, portanto, passivel de segregacao.

Em contraponto a essa ldgica, o movimento da neurodiversidade emerge como uma
proposta epistemoldgica e politica que reivindica o reconhecimento das particularidades
neurologicas como parte da constituicdo identitaria dos sujeitos, recusando o enquadramento
patologizante (Kapp et al., 2013). A neurodiversidade afirma que ndo se trata de “curar” ou
“normalizar” pessoas autistas, mas de construir ambientes sociais e escolares capazes de

acolher e valorizar diferentes formas de ser, pensar e aprender (Ortega, 2009).

Todavia, como bem observa Wuo, Yaedu e Wayszceyk (2019), no contexto brasileiro,
as pesquisas sobre TEA ainda majoritariamente se inscrevem no modelo médico, o que
contribui para a manutencdo do estigma e de praticas excludentes. A predominancia de
pesquisas que abordam o autismo sob a Otica do déficit, e ndo da diferenga, limita a
constru¢do de praticas pedagogicas inclusivas e dificulta o reconhecimento das

potencialidades dos sujeitos autistas.
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O estigma, nesse cenario, ndo se restringe ao campo das representagdes, mas
materializa-se em praticas institucionais que dificultam o acesso e a permanéncia de
estudantes autistas na escola regular. Como destacam Gillespie-Lynch et al. (2017), a
auséncia de participacdo ativa de pessoas com TEA na formulagdo de pesquisas e politicas
publicas contribui para a reproducdo de esteredtipos e para a invisibilizagdo das demandas e

das experiéncias dessa populagao.

No ambito escolar, o estigma se manifesta em multiplas dimensdes: desde a resisténcia
de docentes em acolher estudantes com TEA até a recusa em promover adaptagdes
pedagogicas que respeitem suas singularidades. Fernandes e Li (2006) ressaltam que o medo
do desconhecido e as crencas errdneas sdo os principais vetores da estigmatizagdo no campo
das deficiéncias e dos transtornos mentais, fenOmeno que se intensifica na auséncia de

formagao adequada dos profissionais da educagao.

Importante destacar que o estigma associado ao TEA ¢ refor¢ado por representagdes
midiaticas distorcidas, que frequentemente retratam a pessoa autista sob uma o6tica caricatural,
ora como génio incompreendido, ora como incapaz de estabelecer relagdes sociais (Obeid et
al., 2015). Tal reducionismo compromete o reconhecimento da heterogeneidade existente

entre as pessoas autistas, apagando suas subjetividades e potencialidades.

Nesse contexto, o paradigma da neurodiversidade propde uma inflexdo fundamental:
deslocar o foco do déficit para a singularidade, reconhecendo que a diferenga ndo ¢ um
obstaculo a inclusdo, mas sua razdo de ser (Singer, 2017). Contudo, como advertem Silva,
Gesser e Nuernberg (2019), essa perspectiva ainda enfrenta resisténcias, tanto no campo
académico quanto nas praticas sociais, sendo muitas vezes acusada de “romantizar” o autismo
e de desconsiderar as dificuldades enfrentadas por sujeitos com maiores niveis de

comprometimento.

O estigma, portanto, atua como uma barreira simbodlica e material a efetivacdo da
inclusdo, dificultando o desenvolvimento de praticas pedagogicas que respeitem e valorizem
as diferencas neurologicas. Como destacam Feldman e Crandall (2007), o estigma em relagdo

aos transtornos mentais estd intrinsecamente associado a rejeicao social, a discriminacdo e a
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producdo de identidades deterioradas, que dificultam o reconhecimento da plena cidadania

dos sujeitos.

No campo educacional, o estigma se articula com praticas avaliativas e curriculares
que normatizam comportamentos e performances, punindo a diferenca e premiando a
conformidade. Miskolci (2003) analisa como o processo histérico de normalizagdo produziu
padrdes de comportamento, aprendizagem e socializacdo que marginalizam aqueles que nao

se ajustam as expectativas escolares hegemonicas.

A superacdo do estigma requer, portanto, uma mudanca paradigmatica que envolva a
formagao docente, a revisdo das politicas educacionais e a promog¢ao de praticas pedagogicas
mais sensiveis a diversidade. Como afirmam Gillespie-Lynch et al. (2015), experiéncias
formativas que promovem o contato direto com pessoas autistas e que desconstroem
concepgdes equivocadas sobre o TEA podem reduzir significativamente o estigma e

promover uma cultura escolar mais inclusiva.

No Brasil, embora existam politicas publicas que normatizam a inclusdo escolar, como
a Politica Nacional de Educagao Especial na Perspectiva da Educagao Inclusiva (MEC, 2008),
sua efetividade ¢ limitada pela auséncia de formacdo especifica e pelo predominio de uma
cultura escolar que ainda concebe a deficiéncia como déficit (Mantoan, 2006). Assim, o
estigma continua a operar como um dos principais entraves a concretizacdo de praticas

inclusivas.

E fundamental, nesse sentido, reconhecer que a inclusdo ndo ¢ um dado, mas um
processo permanente que exige vigilancia critica e compromisso ético. Como bem sintetiza
Diniz (2012), a deficiéncia e as diferengas devem ser compreendidas como dimensdes

constitutivas da diversidade humana, cuja presenga enriquece o tecido social e educativo.

O combate ao estigma, portanto, passa pela promo¢do de uma cultura escolar que
valorize a pluralidade e que rejeite concepgdes normativas de normalidade. Isso implica rever
concepgoes pedagogicas, reorganizar espagos e tempos escolares e construir relagdes pautadas

no respeito a diferenca (Skliar, 2003).
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A escuta das pessoas autistas e de seus familiares ¢ condi¢do indispenséavel para a
desconstrugao de praticas estigmatizantes e para a constru¢ao de politicas publicas mais
sensiveis as demandas da neurodiversidade (Gillespie-Lynch ef al., 2017). Trata-se de romper
com a logica tutelar e paternalista que historicamente orientou as politicas de deficiéncia,

abrindo espago para a agéncia politica dos sujeitos autistas.

E valido lembrar que, o estigma é uma constru¢io social e histérica, moldada por
concepgoOes culturais, normativas e institucionais que definem quem ¢ incluido e quem ¢
excluido do espaco escolar e social (Siqueira; Cardoso, 2011). Superd-lo requer um esforco
coletivo e intersetorial, que envolva politicas publicas, praticas pedagdgicas e uma cultura

democratica que reconheca a diferenca como um valor € ndo como um desvio.

Assim, mais do que uma luta contra o preconceito, o enfrentamento ao estigma ¢ uma
luta pela construcdo de uma sociedade mais justa, equitativa e inclusiva, na qual todas as
formas de existéncia humana sejam reconhecidas e valorizadas em sua dignidade e
singularidade. Este ¢, afinal, o desafio ético e politico que se impoe a todos que defendem

uma educacao efetivamente inclusiva.

3. 0] PARADIGMA DA INCLUSAO BRASILEIRA: RUPTURAS
EPISTEMOLOGICAS E DESAFIOS INSTITUCIONAIS

A emergéncia do paradigma da inclusdo no Brasil representa uma ruptura
paradigmatica profunda no campo educacional, marcada pela substituicdo progressiva do
modelo da integragdo, predominante até o final do século XX, por uma concep¢ao mais ampla
e radical de educagdo para todos. Conforme argumentam Carvalho e Bach Junior (2025), a
nocao de paradigma, tal como elaborada por Kuhn (1987), implica um conjunto coerente de
praticas, valores e pressupostos que regulam o fazer de uma comunidade cientifica ou
institucional, sendo, no entanto, passivel de rupturas e de transformacao por outro sistema de
praticas. Nesse sentido, a transi¢ao do paradigma da integragdo para o da inclusdo caracteriza-

se por uma modifica¢do ndo apenas normativa, mas sobretudo epistemologica e ética.
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A integracdo, enquanto proposta hegemonica nas décadas de 1960 a 1990, assentava-
se fundamentalmente no modelo médico da deficiéncia, concebendo a pessoa com deficiéncia
como portadora de limitagdes intrinsecas, que deveriam ser superadas ou compensadas para
que pudesse se adequar aos ambientes comuns, inclusive o escolar (Mantoan; Lanuti, 2022).
Esse modelo, como se sabe, reforcava praticas segregacionistas e estigmatizantes, uma vez
que o ingresso na escola comum dependia da avaliagdo das “condi¢cdes favoraveis” do
estudante, muitas vezes traduzidas em termos de capacidade de adaptacdao ao curriculo e aos

métodos pedagogicos ja estabelecidos.

Em contrapartida, o paradigma da inclusdo, que ganha forca no Brasil a partir da
década de 1990, especialmente com a promulgagdo da Politica Nacional de Educagao
Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva (MEC, 2008), fundamenta-se no modelo social
da deficiéncia. Esse modelo desloca o locus da deficiéncia do sujeito para o contexto,
enfatizando que sdo as barreiras fisicas, atitudinais, comunicacionais e institucionais que
limitam a participagdo plena das pessoas com deficiéncia na sociedade (Brasil, 2009). Assim,
a deficiéncia passa a ser concebida como um fendmeno relacional, decorrente da interagdo

entre caracteristicas individuais e obstaculos ambientais e sociais.

Esse deslocamento epistemoldgico implica uma transformagdo radical na maneira
como se concebem os processos de ensino, aprendizagem e avaliacdo. A escola deixa de ser
entendida como uma instancia que define padrdes de normalidade a serem alcancados, e passa
a ser provocada a (re)estruturar-se para acolher a diversidade como principio constitutivo e
nao como excegao ou problema a ser gerido (Mantoan, 2021). Como bem sintetizam Mantoan
e Lanuti (2022), o paradigma da inclusdao exige que as escolas abandonem a logica do
ajustamento do aluno a escola, para assumir a tarefa ética de transformar-se, modificando
curriculos, praticas pedagdgicas e ambientes para garantir a participagdo e a aprendizagem de

todos.

Entretanto, essa transformacao nao se da sem tensoes ¢ resisténcias. Como observa
Bezerra (2017), a implementagdo da educagdo inclusiva no Brasil tem produzido o fendmeno

que ele denomina de “excluidos de dentro”: alunos que, embora formalmente incluidos na
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escola regular, permanecem segregados, invisibilizados ou submetidos a praticas escolares
que pouco dialogam com suas singularidades e necessidades. Tal fendmeno, longe de ser um
desvio ou uma excegao, revela as limitagdes estruturais do sistema educacional brasileiro em

realizar a inclusdo como um processo efetivo € ndo meramente normativo.

A critica de Bezerra (2020) aponta para uma importante tensdo que atravessa o
paradigma da inclusdo: sua instrumentalizagdo como dispositivo de legitimagdo de um
sistema educacional que, a0 mesmo tempo em que proclama a igualdade de oportunidades,
mantém praticas profundamente excludentes e seletivas. Nesse sentido, a educacao inclusiva
corre o risco de ser cooptada pelo discurso da igualdade formal, sem que se concretizem as

condi¢des materiais, pedagogicas e politicas para que essa igualdade se efetive de fato.

O paradigma da inclusdo demanda, portanto, uma revisdo profunda das concepgdes de
ensino e de aprendizagem. Conforme propdem Mantoan e Lanuti (2022), a aprendizagem nao
pode mais ser concebida como um processo linear, homogéneo e padronizado, mas como uma
experiéncia singular, situada e relacional, marcada pela complexidade dos modos de ser e de
aprender dos sujeitos. Essa concepgdo se aproxima da critica formulada por Morin (2006), ao
defender a necessidade de uma reforma do pensamento, que rompa com a logica fragmentaria
e reducionista da modernidade e reconheca a complexidade e a interdependéncia dos

fendmenos educativos.

Nessa dire¢dao, Moraes (1997) destaca que a superacdo do paradigma da modernidade,
baseado na segmentarizagdo dos saberes e na hierarquizacao das inteligéncias, ¢ condi¢ao
indispensavel para a construcdo de uma educagdo inclusiva. A visdo quantica da realidade,
que ela mobiliza para pensar a educagdo, reforca a ideia de que o conhecimento ¢ sempre
relacional e contextual, sendo, portanto, incompativel com préticas escolares que classificam,

separam e hierarquizam os sujeitos.

O paradigma da inclusdo, ao enfatizar o valor da diferenga e a necessidade de
construgdo de praticas pedagogicas pluralizadas, aproxima-se também da perspectiva de
Ranciére (2010), para quem a emancipacdo intelectual s6 € possivel quando se rompe com a

hierarquia das inteligéncias e se reconhece a capacidade de todos os sujeitos de produzir
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conhecimento, independentemente de suas condigdes ou caracteristicas. A proposta de uma
escola inclusiva, nesse sentido, ¢ inseparavel da constru¢do de uma pedagogia que reconheca
a poténcia de cada estudante e que se disponha a construir processos educativos

compartilhados e cooperativos.

Entretanto, como bem demonstram as analises de Garcia (2013; 2017), as politicas
publicas de educagdo inclusiva no Brasil t€ém sido marcadas por ambiguidades e por disputas
conceituais e politicas que tensionam seus sentidos e possibilidades. De um lado, ha o
discurso oficial que proclama a universalizacdo do direito a educagdao e a superacao da
segregacdo; de outro, persistem praticas e concep¢des ancoradas no modelo médico, que

continuam a operar classificagdes e estigmatiza¢des que contradizem o principio da inclusio.

Ademais, a resisténcia institucional a mudanga ¢ um dos maiores entraves para a
consolidacdo do paradigma da inclusdo no Brasil. Como afirmam Carvalho e Bach Junior
(2025), transformar o paradigma implica ndo apenas modificar praticas pedagogicas, mas
também provocar uma reconfiguragdo profunda da cultura escolar, dos modos de pensar e agir
de todos os atores envolvidos na educagdo. Trata-se, como propde Morin (2006), de uma
reforma paradigmatica que exige a articulacdo entre a reforma das institui¢des e a reforma do

pensamento.

Essa articulagdo, entretanto, ¢ dificultada por uma série de fatores estruturais, entre
eles, a formacdo inicial e continuada dos professores, ainda amplamente orientada por
concepgOes tradicionais de ensino; a precarizagdo das condicdes de trabalho docente; a
insuficiéncia de recursos materiais € humanos para o atendimento educacional especializado;
e a fragilidade das politicas intersetoriais que poderiam dar suporte a constru¢ao de uma

escola verdadeiramente inclusiva (MEC, 2008).

Além disso, a persisténcia de concepcdes naturalizadas sobre deficiéncia e diferenca
reforga praticas pedagogicas normativas e excludentes. Como ressaltam Mantoan e Lanuti
(2022), muitos professores ainda acreditam ndo estar preparados para ensinar alunos com
deficiéncia, reproduzindo a logica segundo a qual sdo os alunos que devem se adaptar a

escola, e ndo o contrario. Esse entendimento refor¢a a necessidade de formacao docente que
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seja critica, reflexiva e comprometida com a perspectiva da inclusdo como principio ético-

politico.

Com isso, ¢ fundamental reconhecer que a consolidagdao do paradigma da inclusao no
Brasil ndo se resume a insercdo de alunos com deficiéncia na escola regular, mas implica a
constru¢ao de um projeto educacional que valorize a diversidade como elemento constitutivo
da democracia e da justica social. Trata-se, como afirmam Carvalho e Bach Junior (2025), de
um projeto que demanda a reconstrucao de sentidos sobre educacdo, diferenga e cidadania,
rompendo com as dicotomias que historicamente estruturaram o sistema educacional

brasileiro.

O paradigma da inclusdo, nesse sentido, ndo é apenas um modelo alternativo de
organiza¢do escolar, mas um convite a repensar a propria funcdo social da educacdo, sua
vinculacdo com a promog¢ado da dignidade humana e a construgdo de sociedades mais justas,
equitativas e democraticas. E esse o horizonte ético e politico que se coloca para o Brasil, e
cuja concretizagdo depende do compromisso coletivo com a transformagdo das praticas, das

instituicdes e das concepgdes que sustentam a exclusao.

4. O BRASIL NAO E UM PAIS INCLUSIVO: UMA DENUNCIA NECESSARIA A
ROMANTIZACAO DAS POLITICAS PUBLICAS

Nao somos, € nao podemos nos considerar, um pais inclusivo enquanto a inclusao for
apenas uma retdrica institucional, repetida em discursos oficiais, documentos burocraticos e
relatdrios que, paradoxalmente, ocultam a auséncia real de politicas publicas robustas,
intersetoriais ¢ comprometidas com a vida das pessoas. Enquanto a diversidade nao for
conjugada no plural — e isso significa mais do que reconhecer a sua existéncia, mas garantir
sua centralidade na formulagdo e execucdo das politicas publicas — continuaremos a operar
sob o signo da exclusdo legitimada, da assisténcia precaria e da tolerancia disfar¢ada de

inclusdo.

A pretensa ideia de que somos uma nagao inclusiva €, no minimo, uma farsa estatistica

que busca mascarar as auséncias, os vazios ¢ as omissdes do Estado brasileiro. As pessoas
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autistas, em particular, sdo continuamente reduzidas a representacdes numéricas, cifras
mobilizadas em infograficos, campanhas e relatorios, mas que pouco ou nada significam na
transformagao de suas vidas concretas. Como denuncia Diniz (2012), o que temos nao ¢ uma
politica de direitos, mas uma politica de classificacdo e de controle, em que a deficiéncia —
ou, mais amplamente, as diferencas — sdo manejadas conforme os interesses do Estado, das

familias, dos especialistas e do mercado.

Enquanto o autismo permanecer capturado apenas como uma estatistica — dois
milhoes, trés milhdes, cinco milhdes de brasileiros —, € ndo como um campo de lutas
politicas, éticas e existenciais, ndo havera verdadeira inclusdo. A representacdo numérica
cumpre a fungdo perversa de objetificar, generalizar e silenciar os sujeitos autistas,
transformando-os em categorias de gestdo, mas ndo em protagonistas de suas historias e
politicas. Gillespie-Lynch et al. (2017) ja advertiam que, ao negar a participacdo ativa das
pessoas autistas na construcao das politicas que lhes dizem respeito, reforcamos a sua

condi¢do de objeto passivo de intervencgao.

Enquanto politicas publicas nao existirem — e fago questdo de reforcar: ndo existirem,
porque acdes fragmentadas, desconectadas, paliativas e compensatorias ndo constituem
politica publica —, seguiremos a trajetéria das falsas inclusdes: aquelas que inserem, mas nao
pertencem; que toleram, mas nao reconhecem; que mencionam, mas ndo escutam. A ideia de
inclusdo, nesse pais, tem servido muito mais para tranquilizar consciéncias do que para

transformar estruturas.

Nao ha inclusao possivel sem politicas publicas integradas, articuladas, planejadas e,
acima de tudo, or¢amentariamente sustentadas. Como argumenta Mantoan (2021), a inclusao
ndo se da por decreto, nem tampouco se reduz a inser¢do fisica de estudantes com deficiéncia
nas escolas regulares. Ela requer uma reorganizacdo profunda da escola, das praticas
pedagogicas, dos curriculos, da formagao docente e, sobretudo, das concepgdes sobre o que €

ensinar, aprender e conviver.

Mas o Brasil segue amarrado a um modelo de gestdo publica que atua por demanda, e

ndo por planejamento; que responde a pressdes localizadas, mas ndo formula estratégias
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universais; que se embriaga de normativas, mas se recusa a efetivar processos. A educagao
inclusiva, especificamente, se converteu, em muitas instancias, em mais um dispositivo de
regulacdo e legitimacdo de um sistema escolar que permanece estruturado pela seletividade,

pela meritocracia e pela negacdo das singularidades (Bezerra, 2020).

Enquanto a diversidade nao for conjugada como verbo de agdo, ¢ ndo apenas como
adjetivo descritivo de nossa suposta cordialidade nacional, nenhuma politica publica podera
ser considerada inclusiva. Nao se trata de reconhecer que o Brasil ¢ diverso — isso seria o
obvio ululante —, mas de garantir que a diversidade seja a pedra angular das politicas, que
defina as prioridades, que oriente os investimentos, que molde os processos formativos e que
produza sentidos coletivos de pertenga. Como argumenta Candau (2022), ndo basta falar de

diversidade; ¢ preciso que ela organize os modos de vida e os processos institucionais.

Enquanto as pessoas ndo estiverem efetivamente em primeiro lugar — e isso significa
mais do que aparecerem em campanhas publicitarias ou programas esporadicos —, nenhuma
inclusdo serd possivel. A prioridade orcamentaria, politica, legislativa e social precisa ser a
vida concreta das pessoas, especialmente aquelas que, historicamente, foram excluidas,
marginalizadas e silenciadas. No caso das pessoas autistas, isso significa garantir ndo apenas
acesso a educagdo, mas também a saude, a assisténcia, a cultura, ao transporte, ao trabalho —
e tudo isso sem que precisem se enquadrar em modelos normativos que violentam suas

subjetividades.

A logica que hoje predomina ¢ aquela que Miskolci (2003) denominou de
“normalizagdo’: praticas institucionais que acolhem as diferencas desde que estas se ajustem
aos padrdes previamente definidos como aceitdveis. Assim, as pessoas autistas podem acessar
as escolas, desde que ndo “atrapalhem” o ritmo da turma; podem ser empregadas, desde que
« ” o g 4 aa . :

cumpram” as competéncias exigidas; podem ser cidaddos, desde que ndo questionem as

regras do jogo. Trata-se de uma inclusdo condicionada, tutelada e profundamente violenta.

O autismo, em particular, ¢ exemplar desse processo: enquanto for entendido como um
marcador clinico, como uma cifra estatistica ou como uma categoria diagnostica, € ndo como

uma expressdo legitima de existéncia, seguiremos refor¢cando as estruturas capacitistas e
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excludentes que permeiam a sociedade brasileira. Como observa Ortega (2009), a
neurodiversidade deve ser concebida ndo como uma variagdo a ser tolerada, mas como um

direito a ser garantido e como uma poténcia a ser acolhida.

Nao somos, portanto, um pais inclusivo. Somos, no maximo, uma nagao que se esforca
em parecer inclusiva, mas que, na pratica, mantém as estruturas de exclusdo, refor¢a os
estigmas e perpetua as desigualdades. O paradigma da inclusdo, tdo celebrado em discursos
oficiais, ainda nao se traduziu em transformacao estrutural. O que existe € um simulacro, uma
inclusdo performatica que assegura indices e indicadores, mas que falha miseravelmente em

garantir dignidade e justica.

E necessario romper com esse simulacro. E preciso denunciar, com contundéncia e
sem concessdes, que ndo basta ter leis, diretrizes e planos: ¢ imprescindivel que eles sejam
efetivamente implementados, monitorados e revisados com a participacdo ativa dos sujeitos a
quem se destinam. E imprescindivel que o autismo deixe de ser uma categoria estatistica e se
torne um campo politico, habitado por sujeitos autdbnomos, criticos e ativos na luta por seus

direitos.

Concluo este capitulo insubmisso com a recusa em aderir ao discurso conciliador que
caracteriza grande parte dos textos institucionais sobre inclusdo. Nao ha tempo para
celebracdes vazias nem para homenagens protocolares. O que ha ¢ uma urgéncia historica:
transformar radicalmente as estruturas sociais, politicas e educacionais para que a inclusdo
deixe de ser um substantivo e se torne, finalmente, um verbo conjugado no presente e no

plural.

Enquanto isso ndo ocorrer, o Brasil seguird sendo aquilo que sempre foi: uma nagao
excludente, desigual e profundamente injusta — onde o autismo permanece como uma

estatistica e ndo como uma vida.

5. A GUISA DE UMA IN(CONCLUSAO)
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A analise empreendida ao longo deste estudo conduz a uma constatagao inescapavel: o
Brasil ndo pode ser considerado um pais verdadeiramente inclusivo no que concerne ao
Transtorno do Espectro Autista e, de maneira mais ampla, a educagdo publica e as politicas
sociais voltadas para as diferencas. A despeito da existéncia de um aparato legal robusto, que
inclui a Constitui¢do de 1988, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (1996), a
Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva (2008) e a Lei
Brasileira de Inclusdao (2015), o distanciamento entre a normatividade e a realidade concreta
permanece significativo. A retdrica oficial da inclusdo contrasta com praticas pedagogicas,
sociais e institucionais que continuam a reproduzir estigmas, preconceitos e barreiras, tanto
materiais quanto simbdlicas.

O fendomeno do autismo no Brasil ilustra de maneira contundente essa contradigdo. Por
um lado, hd maior visibilidade social, incremento no numero de diagnosticos e aumento das
matriculas em classes comuns. Por outro, a prevaléncia do modelo biomédico, a
medicalizagdo excessiva, o estigma e a insuficiéncia de politicas intersetoriais revelam que a
inclusdo permanece, muitas vezes, como promessa nao cumprida. O sujeito autista, nesse
contexto, ¢ frequentemente reduzido a cifras estatisticas ou a objeto de politicas fragmentadas,
quando deveria ser reconhecido como protagonista politico de sua propria historia.

Os dados do INEP (2023) demonstram que houve expansdo significativa das
matriculas de estudantes com deficiéncia em escolas comuns, mas esse avan¢go numérico nao
se traduz automaticamente em inclusdo qualitativa. Como advertem Skliar (2003) e Mantoan
(2021), a inclusdao exige uma ruptura paradigmatica, em que a escola e a sociedade se
reorganizem para acolher as diferencas como principio €tico e politico, € ndo apenas como
excecdo tolerada. Essa transformacdo implica curriculos flexiveis, praticas pedagogicas
pluralizadas, formagdo critica e permanente de professores, investimentos estruturais e
politicas publicas sustentaveis.

O estigma, conforme Goffman (1981), continua a ser um dos maiores entraves a
inclusdo, operando como barreira invisivel que reduz sujeitos a condi¢ao de outros desviantes,
legitimando exclusdes cotidianas. A superacdo desse obsticulo depende de mudancas

culturais e epistemologicas profundas, que deslocam a concepcdo de deficiéncia e
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neurodiversidade do campo biomédico para o campo dos direitos humanos e da dignidade
(Diniz, 2012).

Diante disso, ndo se trata apenas de responder se somos ou ndo um pais inclusivo, mas
de assumir o carater processual e conflituoso da inclusdo. O Brasil ¢ um pais em movimento,
tensionado por avangos normativos e resisténcias histéricas, por conquistas sociais e
retrocessos politicos. Somos, a0 mesmo tempo, portadores de um arcabouco juridico
avancado e de préaticas cotidianas que insistem em negar a alteridade. Essa ambiguidade nao
pode ser romantizada, sob pena de refor¢armos uma inclusdo meramente performatica, que
tranquiliza consciéncias, mas nao transforma estruturas.

Portanto, as consideragdes finais aqui apresentadas constituem um chamado a acdo
ética, politica e pedagodgica. E imperativo que o pais avance para além das promessas legais e
estatisticas, consolidando uma cultura democratica em que a neurodiversidade seja
reconhecida como valor constitutivo da sociedade. Esse processo exige o fortalecimento da
participagdo social, a valorizagdo das vozes autistas, o enfrentamento do capacitismo e a
construcdo de politicas intersetoriais que articulem educagdo, saude, assisténcia, cultura e
trabalho.

O que se posso afirmar, com rigor e responsabilidade, ¢ que ainda ndo somos um pais
inclusivo, mas que temos as condic¢des, os referenciais tedricos € os compromissos €ticos
necessarios para nos tornarmos. A questdo fundamental que se impde, portanto, é: estaremos
dispostos a transformar radicalmente nossas praticas, instituicdes € modos de pensar para que
a inclusdo deixe de ser promessa e se torne realidade? A resposta a essa indagacdo definira
nao apenas o futuro da educagdo e das politicas publicas, mas sobretudo o horizonte
democriético e civilizatorio que queremos construir.

Para onde vamos?
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