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RESUMO

Através dos conhecimentos atuais de microbiologia e evolugdo dos
meios de reabilitagdo oral, a odontologia moderna visa preservar ao
maximo a integridade da estrutura dental sadia. Atualmente, o
cirurgido-dentista pode encontrar fibras de reforgo diretas usadas em
esplintagens, proteses adesivas diretas, reparo em préteses
removiveis e principalmente em substituicdo de dentes anteriores
perdidos. O presente trabalho teve por objetivo avaliar a resisténcia
flexural da fibra de vidro INTERLIG e da de polietileno CONNECT,
apds serem submetidos a ciclagem térmica. Foram confeccionados 18
corpos de prova com fibras em uma matriz resinosa, obtendo uma
conformacdo reta e que foram submetidos a luz fotoativadora, sendo
9 corpos de prova para cada marca comercial. Estes corpos de prova
foram submetidos a ciclagem térmica e ent&o aplicou-se um esforgo
compressivo de 100kgf com velocidade de 1mm/min para analisar a
resisténcia flexural . Os resultados mostraram que a fibora CONNECT
de polietileno apresentou uma resisténcia flexural maior do que a
fibra de vidro INTERLIG, através da analise estatistica realizada com
o teste ANOVA e comparados com o teste de Tukey com 5% de
significancia.

Palavras-chaves: Fibra de Reforco; Resisténcia Flexural; Protese
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ABSTRACT

Through the current knowledge of microbiology and evolution of the
ways of oral reabilitation, the modern dentist aims to preserve the
maximum of integrity of healthy dental structure. Currently, the
dentist can find used direct staple fiber reinforcement in splints,
direct adhesive prothesis, repair in removable prothesis and mainly in
lost previous tooth substitution. The present work had for objective to
evaluate the flexural resistance of fiber glass fiber INTERLIG and of
polyethylene fiber CONNECT, after to be submitted to the thermal
cycle. Eighteen bodies of test, nine of each commercial mark, with
staple fibers in a resin matrix had been confectioned, getting a
conformation straight line and had been submitted to the light-
polimerizing. These bodies had been submitted to the thermal cycle,
and then it was applied a compressive effort of 100kgf with speed of
1mm/min to analyze the flexural resistance. The results had shown
that the polyethylene fiber CONNECT presented a bigger flexural
resistance than the glass fiber INTERLIG, as it analyzes statistics
carried through with the ANOVA test and compared with the test of
Tukey with 5% of significance.

Key-Words: Fiber Reinforcement; Flexural Resistance; Adhesive
Prothesis

INTRODUGAO

Dentro de uma filosofia mais moderna,
preservacao da estrutura dental sadia,
necessidade de materiais restauradores
estéticos resistentes e técnicas menos
invasivas e de féacil execugdo, surgiram as
fibras de reforco'. Devido a rigidez inerente
dos materiais resinosos, os esplintes de
compositos estdo sujeitos a fratura
particularmente quando sdao usados em
dentes que demonstram um aumento na
rigidez. Com a finalidade de se evitar isto,
surgiram os materiais de reforco, como as
fibras de vidro e de polietileno, dentro dos
compdsitos de resina?.

Devido as propriedades fisicas e
mecdanicas, este material pode ser utilizado
juntamente com uma matriz de resina em
varias situagbes clinicas como: em casos
emergenciais de perda dentaria por trauma
ou extragao, por falhas no tratamento
endodontico, caries ou doenca periodontal,
manutencdo de espacos apds tratamento
ortoddntico em adultos e criangas, pacientes
com dentes pilares com questionavel
progndstico periodontal, pacientes que nao
toleram anestesia local ou periodos extensos
na cadeira odontoldgica devido a varias
razGes médicas e como protese temporaria
previamente a colocacdo de implante®.
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E importante que o0s profissionais
conhegam as propriedades e caracteristicas
fisico-quimicas do material a ser utilizado
para que possam indicar uma correta
aplicabilidade®.

As fibras de reforco possuem algumas
propriedades desejaveis, como: resisténcia
flexural, sendo capaz de suportar uma
significante carga com uma minima
distorcdo eladstica, o que se refere a
performance estrutural da fibra; dureza, ou
seja, resistir a penetracao de uma grande
quantidade de energia; absorve uma
pequena quantidade de agua; nao interfere
na cor da resina; é biocompativel; adere
quimicamente a resina; possui
conformabilidade, com uma configuracao
facil de fabricar e é facilmente manipulavel.
Assim devido a essas propriedades, as fibras
funcionam como um componente que
carreiam o estresse e como um mecanismo
que impede a progressao de fendas no
corpo da matriz polimérica®.

As propriedades fisicas sao influenciadas
por varios fatores como: orientacdo das
fibras, quantidade de fibras, impregnagao
das fibras numa matriz polimérica, adesdo
entre a fibra e a matriz de polimero, as

propriedades da fibra e da matriz
polimérica.
As fibras unidirecionais produzem

propriedades mecéanicas anisotrépicas nos
compodsitos e sao mais indicadas quando se
sabe a direcdo da maior carga a que sera
submetida. Ja as fibras orientadas em 2 ou
3 diregOes produzem propriedades
ortotrépicas®. Ou seja, as fibras
unidirecionais sdo mais resistentes a flexao,
porém sao eficazes em apenas uma diregdo,
ja as fibras multidirecionais, melhoram a
resisténcia em varias direcdes’®. Com o
objetivo de melhorar as propriedades das
fibras, alguns processos podem ser usados
para melhorar a adesao das fibras a matriz,
tais como silanizagdo das fibras de vidro e o
tratamento com plasma das fibras de
polietileno. O plasma é um gds parcialmente
ionizado, que em campo elétrico interage
com a superficie de polietileno, aumentando
sua reatividade quimica e compatibilidade
com outros materiais, melhorando a
capacidade de molhamento®.

As fibras de vidro pré-impregnadas sao
fibras ja incorporadas a matriz resinosa,
resultando em impregnacdao uniforme do
material e suportam de 2 a 3 vezes mais
carga e um modulo de flexdo 10 vezes
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maior do que as fibras
manualmente’*°,

O presente trabalho tem o objetivo de
avaliar a resisténcia flexural de uma fibra de
polietileno trancada e uma fibra de vidro
trancada pré-impregnada submetida a uma

ciclagem térmica.

impregnadas

METODOLOGIA

Foram confeccionados 18 corpos de
prova, dividindo-se em dois grupos: grupo 1
- 9 corpos da fibra de vidro trancada pré-
impregnada INTERLIG-Angelus, grupo 2 - 9
corpos da fibra de polietileno trancada ndo-
impregnada CONNECT-Kerr. Para a obtencao
dos corpos de prova, utilizou-se uma matriz
metalica retangular de 25mmX2mmX2mm
conforme estabelecido pela norma ISO
10477,

Inicialmente, na matriz metalica,
colocou-se 1mm de resina composta Filtek
(Z250) de coloragdao A3 do fabricante 3M,
constituindo a matriz polimérica. Logo apds,
colocou-se uma camada de fibra de reforgo
sobre a resina. Antes da colocagao da fibra
de polietiieno CONNECT-Kerr, esta foi
impregnada com o agente adesivo (Kolor
Plus) de forma preconizada pelo fabricante.

Apos a colocacdo da fibra de reforco,
colocou-se um novo incremento de 1mm de
resina composta Filtek-3M (Z250) de
coloracao A3. Aplicou-se uma luz halégena
fotoativadora com o aparelho Powerlux-EDG
equipamentos (Figura 1), o qual é composto
por bulbos de xenon que emitem Iuz
hdlogena de forma pulsante em todo
espectro luminoso, na faixa de cerca de
1200 mw/cm?,  produzindo luz com
comprimento de onda na faixa de 320 a 520
nm, tendo o seu tempo maximo de
polimerizacdo de 4 minutos.

Os 9 corpos de prova, de cada marca
comercial, foram submetidos a ciclagem
térmica através de uma  maquina
denominada Banhos para Teste Ciclico, série
521-AD, do fabricante Nova Etica IndUstrias
e Servicos. Os corpos de prova foram
submetidos a termociclagem variando a
temperatura entre 5°C a 55°C e
armazenados em agua por 24h a 37°C antes
do teste de resisténcia flexural.

Os ensaios de resisténcia flexural foram
realizados através de uma maquina Kratos
com um esforgo compressivo de 100Kdf
numa velocidade de 1mm/min conforme a
ISO 40492,
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Figura 1- Fotopolimerizador Powerlux
(EDG)

RESULTADOS

Os resultados obtidos foram submetidos
aos testes estatisticos de ANOVA e ao Teste
Tukey com 5% de significancia. Na tabela 1
€ possivel verificar que para cada tipo de
fibra os valores médios mais elevados
ocorreram quando foi utilizada a fibra
CONNECT em comparagao a INTERLIG. No
Grafico 1, podemos comparar os valores
obtidos utilizando os dois tipos de fibra.

Tabela 1 - Estatisticas do limite de
resisténcia na flexdao segundo o tipo de fibra.

Estatisticas
Tipo de fibra | Minimo | Mdximo | Média | DP® | C.v
@
(MPa) | (MPa) | (MPa) | (Mpa)| (%)
INTERLIG 105,13 156,52 121,65 17,33 14,25
CONNECT 121,60 176,13 145,53 18,51 12,72

DP= Desvio Padrao
CV= Coeficiente de variabilidade

OMinimo B Média OMaximo

INTERLIG CONNECT

Grafico 1 - Médias do limite da resisténcia
na flexao, em MPa, segundo o tipo de fibra.
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DISCUSSAO

Goldbeg, Freilich!® afirmaram que os
sistemas de fibras pré-impregnadas
apresentam melhores propriedades
flexurais, podendo ate chegar a mostrar
uma forca flexural de 1000MPa. Goldberg’
enfatizou que as fibras de vidro pré-
impregnadas podem apresentar um modulo
de flexao 10 vezes maior do que as fibras
impregnadas manualmente. No entanto,
neste experimento a resisténcia flexural foi
maior na fibra de polietileno CONNECT
impregnada manualmente quando
comparada a fibra de vidro INTERLIG pré-
impregnada.

Corroborando este experimento, Ellawka
et al.'* demonstraram que a fibra de
polietileno CONNECT apresentou uma
maxima resisténcia flexural quando se
utilizou o agente adesivo (Kolor Plus)
recomendado pelo fabricante.

CONCLUSAO

Os resultados deste experimento
demonstraram uma resisténcia flexural
maior da fibra de polietileno CONNECT-Kerr
quando comparado a fibra de vidro pré-
impregnada INTERLIG-Angelus. Assim, a
fibra de polietieno CONNECT-Kerr é capaz
de suportar grandes cargas com o minimo
de distorgao elastica possivel.
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