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RESUMO

INTRODUGAO

A odontologia estética vem merecendo
cada vez mais destaque na pratica clinica, e
é facil notar que em varias especialidades os
avancos técnicos cientificos, principalmente
nas areas de dentistica e prétese, foram

Com o avango dos materiais odontoldgicos e técnicas restauradoras
adesivas e uma populagdo que anseia cada vez mais por estética,
atualmente sdo utilizadas para pequenas reabilitagdes orais, as
proteses adesivas com reforgo de fibra de vidro constituindo-se uma
opgdo clinica para pequenas auséncias dentais, devido ao baixo
custo, poucas sessbes clinicas de trabalho, facil instalagéo,
possibilidade de reparos e resultado estético imediato. Com o objetivo
de demonstrar aspectos do planejamento e procedimentos clinicos
relativos a sua execucdo, foi realizada uma prétese adesiva reforgada
por fibra de vidro com pdéntico em dente natural, utilizando-se o
préprio dente do paciente.

Palavras-chave: Protese Adesiva; Fibra de Vidro para Reforgo;
Dente Natural

ABSTRACT

With the advance of dental materials and adhesive techniques and
people’s whish for more aesthetic, in actually to oral rehabilitation
using adhesive prosthetics with fiber glass reinforced nowadays
adhesive prosthesis reinforced with fiber glass are employed for
minor oral rehabilitations as a very good option because had a shows
low price, facility of installation, possibility of intra oral repair, and
immediate esthetic. With an (the) objective of demonstrated clinical
aspects and procedures, was going an adhesive prosthesis with glass
fiber reinforced and teeth natural pontics..

Key words: Adhesive Prosthesis; Glass fiber Reinforced; Natural
Teeth

evidentes nessa ultima década. Os novos
materiais ceramicos, os polimeros
reforcados com ceramica e as resinas para
restauracao direta e para cimentagao
proporcionam condicdes favoraveis, que
visam a reabilitacdo estética dentro dos
requisitos biolégicos funcionais!.
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Dessa maneira, os fabricantes
desenvolveram novos sistemas de resinas
reforcadas por particulas cerdmicas que
foram denominados ceromeros, classificados
por Touati em 1996° uma segunda geragao
de compdsitos laboratoriais, que permitem a
confeccdo de pequenas préteses (proteses
adesivas).

As proteses adesivas podem ser
confeccionadas por métodos diretos ou

indiretos. O método direto € aquele
realizado no consultério, com materiais
geralmente disponiveis. Assim sendo,

recompde-se a auséncia do elemento dental
perdido por meio da utilizacdo de dentes
naturais extraidos ou ponticos
confeccionados em resina composta a partir
de matrizes pré-fabricadas. O método
indireto consiste em uma infra-estrutura de
fibras de reforco que envolve os dentes
pilares a um poéntico, que pode ser de resina
composta, cerdmeros ou resina acrilica®.

A composicdo das fibras de vidro é
basicamente silicio, aluminio e O6xido de
magnésio. Elas apresentam as mesmas
propriedades independentes de diregdo da
carga, portanto suas propriedades de flexao
sao maiores que as das fibras de polietileno.
Podem ser pré-impregnadas com resina pelo
fabricante e indicadas para confeccdo de
estrutura de proteses fixas de até trés
elementos*”.

As fibras de vidro para reforgo
estrutural podem ser utilizadas tanto no
laboratdrio, para confeccdo de proteses
adesivas, ou no consultério, para realizagcao
de esplintagens, proteses adesivas diretas e
reforco de dentes com tratamento
endodontico.

Como as técnicas de restauragoes
cosméticas, técnicas inlay/onlay evoluiram
muito e, com o surgimento de novos
sistemas, materiais restauradores e técnicas
empregadas, a odontologia péde chegar a
solucbes estéticas mais conservadoras,
como as proteses adesivas. Por meio da
técnica adesiva podem-se repor dentes em
espagos pequenos, um ou dois dentes
seguidos ou alternados com um minimo de
desgaste da estrutura dental sadia
adjacente®.

Uma das grandes vantagens desse
sistema em relagdo a protese convencional é
o fato de nao precisarem de metal. Essa
tecnologia assegura uma excelente
estabilidade e distribuicdo de tensdes além
de elasticidade similar a apresentada pela
dentina. Além disso, tem-se a diminuicdo do
tempo de trabalho, preservacao de tecido
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dental, resisténcia a fratura e demonstra

maior resiliéncia e melhor adaptacao
marginal’.

Este trabalho teve por objetivo
apresentar um caso clinico de prétese

adesiva direta, utilizando-se as fibras de
vidro para reforgo estrutural (Interlig-
Angelus, Brasil) e um pobntico em dente
natural, enfatizando as suas vantagens e
indicacoes.

RELATO DO CASO CLINICO

Paciente do género masculino de 16
anos A.J.A. compareceu a Clinica Integrada
do Curso de Odontologia da Universidade
Severino Sombra- Vassouras-RJ], pois tinha
sofrido  um acidente de bicicleta, com
avulsao do dente 11e nao foi realizado o
reimplante dental (Figuras 1, 2 e 3).

Figuras 1 e 2
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Figura 3

Realizou-se uma moldagem com
alginato (Jeltrate Plus - Dentsply, Brasil)
dos arcos dental superior e inferior para
obtencdo de modelos de estudo em gesso
tipo IV (Durone - Dentsply, Brasil). O dente
recebeu tratamento endodoOntico e foi
obturado com cimento de ion6mero de vidro
(Vidrion R- SS White, Brasil), em seguida
realizou-se a delimitagdo e o preparo da
coroa dental para a conformacgdo cervical e
adaptacdao do pontico em dente natural ao
espaco protético no modelo de estudo
(Figuras 4 e 5).

Figura 4
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Figuras 4 e 5. Preparo do pOntico em
dente natural.

Procedeu-se o0 isolamento absoluto do
campo operatorio e realizaram-se 0s
preparos, com ponta diamantada 3131 (KG
Sorensen, Brasil) nos dentes pilares da

futura prétese (Figuras 6 e 7).

Figuras 6 e 7. Isolamento e preparo do
pontico e dentes pilares.

Condicionou-se o poOntico em dente
natural e os dentes pilares com acido
fosfdérico 37% (Condac 37 - FGM, Brasil) por
30 segundos, em seguida lavou-se e secou-
se pelo dobro do tempo de condicionamento
(Figuras 8 e 9). Apds condicionamento,



aplicou-se o] sistema adesivo

monocomponente (Single Bond-3M, Brasil) e
fotoativou por 20 segundos.

Figuras 8 e 9. Condicionamento acido dos
dentes pilares e pontico.

Adaptou-se o pébntico aos dentes
adjacentes com as fibras de vidro (Interlig-
Angelus, Brasil) e resina flow A2 (Fill Magic
Flow-Vigodent, Brasil) (Figura 10).

Figura 10. Adaptacdo do pbntico ao espaco
protético.

Fotoativou-se por 20 segundos e a
seguir restaurou-se a face palatina dos
pilares e do pontico com resina composta
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microhibrida (Concept Advanced-Vigodent,
Brasil) (Figura 11).

Figura 11. Restauracao e adaptagao do
pontico ao espaco protético.

Removeu-se o isolamento absoluto e
procedeu com o acabamento inicial com
pontas carbide multilaminadas (KG
Sorensen, Brasil) e pontas de silicone
(Enhance - Dentsply, Brasil) e polimento
com sistema Diamond Master (FGM, Brasil)
finalizando o tratamento (Figuras 12 e 13).

Figuras 12 e 13. Vista palatina e sorriso
apos a realizagao do acabamento inicial.
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Um acompanhamento clinico do

paciente apos quatro meses (Figura 14) e
também de 12 meses (Figuras 15 e 16) foi
realizado a fim de se avaliar os aspectos
funcionais e estéticos da protese adesiva.

Figura 14. Acompanhamento de quatro
meses apods o tratamento

Figuras 15 e 16. Aspecto clinico apds 12
meses de acompanhamento.

DISCUSSAO

As préteses adesivas podem ser
confeccionadas como diretas utilizando
como pontico o préprio dente ou um dente
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de estoque em resina acrilica. Ja as indiretas
utilizam fibra multidirecional ou retencdao em
metal, com pobntico em resina composta,
resina acrilica ou em cerdmero, de acordo
com Chaves®.

Felippe et al.’ afirmaram que a
indicacdo das fibras associadas as proteses
adesivas visa reforcar um grande volume ou
uma grande extensdo de uma resina ou
cerdbmero. Vallitu, Sevelius!®, Candido et
al.’', reportam que além dos requisitos
estéticos, o tratamento com protese adesiva
pode ser reversivel, conforme demonstrado
neste caso clinico.

A associacdo fibra/ceromero esta
contra-indicada para extensGes maiores que
21 mm no sentido mésio-distal e de acordo
com Faria et al., 2000, também para
pacientes com perfil muscular muito
desenvolvido ou que realizam parafuncdo, o
que foi decisivo no planejamento deste caso
clinico, pois o paciente apresentava-se com
caracteristicas de idade, extensdo de espaco

protético favoravel e perfil muscular
bastante satisfatério para as proteses
adesivas.

Candido et al.!', enfatizam que os
preparos de uma protese fixa adesiva

favorecem a estética além de serem
extremamente conservadores com 0s
tecidos dentais, o que pode ser

demonstrado neste relato de caso clinico.

As fibras de vidro para reforgo
estrutural melhoram o progndstico de uma
protese adesiva direta utilizando o dente do
proprio paciente, fato constatado no caso
clinico descrito neste trabalho, pois,
promovem um aumento significante na
resisténcia flexural do trabalho protético®*?.

E importante salientar que para as
proteses adesivas serem bem indicadas, um
planejamento clinico minucioso deve ser
realizado, observando-se aspectos oclusais,
estéticos, assim como deve ser proposto um
esquema rigido de proservacao e
manutencdo do tratamento quanto a higiene
e aos habitos parafuncionais do paciente.

CONCLUSAO

A protese adesiva com poéntico em
dente natural reforgada por fibra de vidro
torna-se mais uma opcgdo clinica viavel para
pequenas reabilitacdes orais, destacando-se
como principais  vantagens, pequeno
desgaste de estrutura dental,
reversibilidade, estética imediata e custo
relativamente baixo.
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