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INTRODUGCAO

RESUMO

Tendo em vista que a carie dentaria ainda se constitui a doenga mais
prevalente da cavidade oral e que é responsavel por grande parte das
perdas dentarias, medidas que visem preveni-la ou controla-la sdo de
extrema importancia. O diaminofluoreto de prata tem sido descrito na
literatura como uma substancia capaz de prevenir e paralisar lesGes
de carie dentaria. Dessa forma, este trabalho se propGe avaliar,
através de uma revisdo sistematica da literatura, a eficacia clinica do
diaminofluoreto de prata como agente preventivo contra a carie
dentaria e/ou cariostatico em esmalte dentario. Para tanto, realizou-
se uma busca ativa de informagdes em bases de dados do Centro
Latino-americano e do Caribe de Informacdo em Ciéncias da Salde
(BIREME), MEDLINE, LILACS E BBO, utilizando as estratégias de
busca diaminofluoreto or diamine or fluoride [Palavras] And Prata or
Silver [Palavras] And Spanish or English or Portuguese [Idioma].
Foram encontrados 289 trabalhos diferentes, no entanto apenas 4
foram selecionados. Os resultados dos estudos analisados mostram
que o diaminofluoreto de prata apresenta potencial de prevengdo e
paralisagdo de carie dentaria. Porém, considerando os desenhos
metodoldgicos empregados nos estudos, a validade dos mesmos fica
questionavel, sugerindo a realizagdo de novas pesquisas..
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ABSTRACT

In view of that the dental caries still consists the illness most
prevalent of the verbal socket and that is responsible for great part of
the dental losses, measured that they aim prevention it or to control
it they are of extreme importance. Fluoride diamine of silver has been
described in literature as a substance capable to prevent and to
paralyze injuries of dental caries. Of this form, this work if considers
to evaluate, through a systematic revision of literature, the clinical
effectiveness of diaminofluoreto of silver as preventive against the
dental caries and/or cariostatico agent. For in such a way, an active
search of information in databases of the Latin American and
Caribbean Center of Information in Sciences of Health (BIREME),
MEDLINE, LILACS and BBO was become fullfilled, using the search
strategies diaminofluoreto or diamine or fluoride [Words] And Prata
or Silver [Words] And Spanish or English or Portuguese [Language].
289 works had been found different, however only 4 had been
selected. The results of the analyzed studies show that
diaminofluoreto of silver presents potential of prevention and
stoppage of dental caries. However, considering the used the
methodology drawings in the studies, the validity of the same ones is
questionable, being necessary accomplishment of new research.
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apresentam, em média, 6,2 dentes cariados,
situagdo que desperta interesse em

A carie dentdria ainda é considerada o
grande desafio a ser enfrentado pelos
profissionais que atuam no ambito da
odontologia. E considerada a doenga mais
comum da cavidade oral, sendo responsavel
pela grande quantidade de perdas dentarias
na populacdo brasileira, principalmente nas
classes menos favorecidas sdcio-
economicamente. Dados recentes do
levantamento epidemioldgico das condigdes
de salde bucal da populacdo brasileira
mostraram que pessoas com 15 a 19 anos

mudanca desta realidade ®.

Ao longo do tempo, os fluoretos
conquistaram dentro da odontologia
confianca quanto a sua eficicia na
prevencdo da carie dentaria % °. A literatura
relata que a presengca de fluoretos nos
dentifricios, bochechos, na dgua de consumo
tem contribuindo substancialmente redugao
na incidéncia de cérie ao longo dos anos *>®

A acdo dos fluoretos é aceita pelo
fato de que estes agem nos diversos niveis
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de perda mineral, proporcionando a
paralisacao ou reversao do processo carioso
na estrutura dentaria quando esta é
submetida a quedas de pH, sendo todo
processo ocorrendo de forma dindmica °.

Dentre os fluoretos disponiveis destaca-
se o diaminofluoreto de prata, que quando
em contato com o esmalte dentario promove
a formagdo de compostos estaveis e pouco
sollveis, tornando o tecido dentario mais
resistente ao ataque de acidos % 1,

O mecanismo de acao baseia-se na
atuagao dos seus dois principais
constituintes, o nitrato de prata (AgNO3),
que tem potente acdo de coagulacdo da
proteina e o fluoreto de sédio (NaF), que na
reacdo com o esmalte dentéario forma fosfato
de calcio (CaF,) e fosfato de prata (AgPO,)
que ficam precipitados na superficie do
dente, agindo como uma resisténcia contra
a carie dentaria ' 2,

O diaminofluoreto de prata vem sendo
indicado tanto na prevencdo quanto na
paralisacdo de lesGes de carie dentaria.
Porém os estudos comumente encontrados
na literatura referem-se a pesquisas
realizadas em in vitro. Dessa forma, buscou-
se compreender, através de uma revisao
sistematica da literatura, a eficacia do
diaminofluoreto na prevengdo e tratamento
de lesdo de carie dentaria.

METODOLOGIA

O presente estudo adotou como
metodologia a busca ativa de informacdes
nas bases de dados do Centro Latino-
americano e do Caribe de Informagdo em
Ciéncias da Saude (BIREME), MEDLINE,
LILACS E BBO.

Foi realizada uma pesquisa bibliografica
sobre o tema central deste trabalho: a
eficacia clinica do diaminofluoreto de prata
na prevencdo e tratamento da carie dentaria
em esmalte.

A delimitacao do objeto de estudo e do
campo de investigacao foi realizada a partir
da selecdo apenas por produgdes na forma
de artigos publicados em periddicos, sendo
consideradas pesquisas com delineamento
de ensaio clinico.

Os descritores utilizados para a busca
de artigos foram: diaminofluoreto or
diamine or fluoride [Palavras] And Prata or
Silver [Palavras] And Spanish or English or
Portuguese [Idioma].

A selecdo dos artigos foi baseada na
conformidade dos assuntos ao objeto deste
trabalho, desconsiderando aqueles que,

Castro RD, Angelo AR, Aratjo IM, Torres BO

apesar de aparecerem no resultado da
busca, ndo abordam o assunto sob o ponto
de vista da prevencao e tratamento da carie
dentéria.

RESULTADOS

219 estudos foram encontrados na
MEDLINE entre os anos de 1996 e 2006,
visto que no LILACS foram encontrados 31,
ja na BBO foram 39. De um total de 289
estudos apenas 4 foram selecionados por
serem caracterizados como ensaios clinicos.
Quanto ao idioma publicado 1 em espanhol
e 3 em portugués. Os trabalhos utilizados
para analise estao listados no quadro 1.0.

Titulos Objetivos Metodologias Resultados
Eficiéncia del | Comparar a | Ensaio clinico | a) Ndo existem
trés  fluorosos | eficiéncia para | controlado. 36 | diferengas
concentrados estabilizagdo de | criangas de 6 a significativas
para la | processo de | 9 anos de idade. na eficiéncia
estabilizacion cérie de trés | Apds aplicagdo | alcancada
del caries del | tipos de | do fluoreto | pelos trés tipos
esmalte fluoretos foram realizadas | de fluoretos.
(MAURO et al, topicos avaliagOes b) 60 dias e 1
2004). concentrados. clinicas e | ano apdés o
radiograficas 60 | tratamento o
dias e 1 ano | diaminofluoreto
depois do de prata
tratamento. apresentou
maior
porcentagem
de paralisagdo
das lesGes
cariosas.
Efeito Avaliar o efeito | Estudo ndo | Cariostase em
cariostatico e | cariostdtico e | controlado e 82,5% das

preventivo do preventivo do
diaminofluoreto

randomizado. superficies e
diaminofluoreto Amosta efeito

de prata a 30 de prata 30% composta por | preventivo em
por cento em em criangas. 20 criangas de 100% das
pacientes bebés com idade | superficies
(MEDEIROS et abaixo de 3 estudadas.

al, 1998). anos. As

criangas foram
avaliadas apos 6

meses da

aplicagdo do

produto testado.
Avaliagdo dos | Avaliar os | Amostra de 120 | Os indides de
efeitos efeitos criangas ceo-s e CPO-S

cariostdticos e | cariostdticos e | divididas em
anticariogénicos | anticariogénicos | trés grupos:
do do Bioride | 1) tratamento

para os dentes
que receberam
a aplicagdo da

diaminofluoreto sobre os dentes | odontolégico solugdo
de prata a 12% deciduos e mais aplicagdo mantiveram o
(Bioride): primeiros de Bioride; mesmo  valor
estudo molares 2) Apenas | inicial. Ndo foi
longitudinal permanentes, aplicagdo de | relatada
(ALMEIDA, et | em criangas de | Bioride nos | realizagdo de
al, 1994). 5 anos e meio a dentes teste
6 anos de | deciduos; estatistico.
idade. 3) Apenas

aplicagdo de

Bioride nos

primeiros

molares

permanentes.

As aplicagbes

foram feitas

durante um ano,

trimestralmente.

Auséncia de um

grupo controle.
Avaliagdo Avaliagdo do | Amostra Agdo
clinica da | efeito composta por | carisotarica
aplicagéo da | cariostatico da | 200 criangas, de | com redugdo
solugdo de | solugdo de | ambos os sexos, | de 38,05%
diamino- diamino- com idades (aplicagao
fluoreto de | fluoreto de | entre 3 e 5 | semestral) e

prata a 12% na
dentigdo
decidua e sua

prata a 12% na anos, divididas | 69,02%
dentigdo em 4 grupos: (aplicagéo
decidua e a sua Grupo 1 - ndo | trimestral) e

influéncia na | influéncia na | foi executada | diminuigdo na
incidéncia  de | incidéncia de | nenhum incidéncia  de
cérie em | carie em | procedimento carie nos
primeiros primeiros preventivo; primeiros
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A utilizagdo do diaminofluoreto de prata na prevengdo e controle da carie em esmalte dentério

molares molares Grupo 2 - molares de
permanentes permanentes. Aplicagdo antes | 43,93% a
(BIJELA et al, e uma ano 63%. A analise
1991). apos; estatistica
Grupo 3 - | (teste de
Aplicagbes Tukey) ndo
semestrais, apontou
durante dois | diferenga
anos; significativas
Grupo 4 - entre grupos
Aplicagbes estudados.
trimestrais,
durante dois
anos.
Foram
registrados
indices
indicativos de
experiéncias de
carie (ceo e
CPOD) antes e
apos dois anos.
Quadro 1 - Estudos caracterizados como ensaios

clinicos utilizados para analise do Diaminofluoreto de
prata na prevencdo e controle da carie dentdria em
esmalte.

DISCUSSAO

A solugdo de diaminofluoreto de prata
foi introduzida por pesquisadores japoneses
em 1969 e, desde entdo vem sendo indicado
tanto na prevencao com na paralisacao de
lesBes de carie dentaria **4,

Rocha et al ® o define como uma
substancia liquida, incolor, de pH em torno
de 8.0 e com propriedades causticas. Sua
utilizagcdo como agente preventivo da cérie
dentaria é explicada pelo fato de que
guando aplicado sobre a superficie dentaria
ocorre precipitacdo de fosfato de calcio
(CaF,) e fosfato de prata (AgPOQ,), tornando
o esmalte dentario mais resistentes aos
ataques acidos bacterianos !/ 1215 16,

A utilizacdo clinica de produtos que
visem a prevencdo e/ou tratamento de
doencas requer uma analise critica da sua
real efetividade. Alves et al % alertam que os
experimentos clinicos controlados e
randomizados sdao aqueles que apresentam
maior credibilidade para avaliacdo de
intervengbes clinicas. Diante desse fato,
escolnemos para andlise da efetividade do
diaminofluoreto de prata na prevengao e
tratamento de carie apenas estudos
caracterizados como ensaios clinicos.

O estudo realizado por Mauro et a
que visou comparar a eficiéncia para
estabilizacdo de processo de carie de trés
tipos de fluoretos, incluindo o
dimaninofluoreto de prata, apresenta
limitacdes quanto ao tamanho da amostra e
forma de alocacdo dos individuos. Também
foi verificado a mesma situagao no estudo
de Medeiros et al %, onde o tamanho da
amostra foi limitado, auséncia de
randomizagao e grupo controle. Ambos os
estudos relataram efeito cariostatico do
diaminofluoreto de prata, sendo que o de

/17
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Medeiros et al '® ainda revelou efetividade

preventiva da solugdo prestada.

O estudo realizado por Bijela et a
utilizou amostra compativel com os padroes
recomendados para os ensaios clinicos,
porém nao foi relatada a forma de alocagao
dos individuos e realizagdo de calibracdo dos
examinadores.

Nenhum estudo analisado relatou ser
caracterizado por ser cego ou duplo cego,
onde os individuos envolvidos na pesquisas
nao deviam saber qual tipo de tratamento
estavam recebendo e os examinadores os
grupos avaliados.

Uma grande dificuldade encontrada
refere-se a falta de padronizacdo das
concentragdes do diaminofluoreto de prata
utilizadas nos estudos. Tal situagao dificulta
comparacgoes e discussdes posteriores.

/14

CONCLUSAO

E possivel verificar que os estudos em
analise mostraram eficacia clinica do
diaminofluoreto de prata na prevengao e
paralisagdo da carie dentaria. Porém, em
uma anadlise mais critica dos artigos
selecionados, percebe-se que a literatura
disponivel apresenta limitacdo nos desenhos
metodoldgicos, o que representa um
obstaculo para o clinico quando da utilizagao
do referido material. Os resultados sugerem
a realizacdao de novas pesquisas.
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