A importancia da clinica de preparo bucal no tratamento com
protese parcial removivel - relato de caso clinico

The importance of buccal preparation clinic in removable partial denture treatment — a case

report
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INTRODUGAO

A reabilitacdo oral é um dos grandes

RESUMO

O preparo bucal propGe restabelecer a saude bucal do paciente,
tratando dentes e periodonto, preparando o paciente para futura
reabilitacdo oral. As proteses parciais removiveis sdo aparelhos
protéticos que tém por finalidade substituir funcional e esteticamente
os dentes naturais ausentes em pacientes parcialmente dentados.
Este trabalho tem por objetivo relatar um caso clinico demonstrando
a importancia do preparo bucal previamente a confecgdo de uma
prétese parcial removivel superior. Concluiu-se que o preparo bucal é
de fundamental importancia para se ter sucesso no tratamento
protético, reabilitando o paciente tanto no aspecto funcional como
estético.

Palavras-chave: Protese Dentaria, Protese Parcial Removivel,
Reabilitagdao Bucal.

ABSTRACT

The oral preparation is to reestablishment oral health in patients,
treatment teeth and periodontium that sustain the future removable
dentures. The removable partial dentures are prosthetic devices that
are intended to rehabilitate functional and aesthetic natural teeth
missed. This work has an objective related a clinical case
demonstrating the importance of oral preparation before the
construction of superior removable partial dentures. It was concluded
that oral preparation is important for success in prosthetic treatment.
Key words: Prosthetic dentistry, Removable partial denture, Oral
Rehabilitation

fim de se restabelecer a saude dos tecidos
de suporte dos dentes que irdo sustentar as
futuras préteses parciais removiveis; o
tratamento endodOntico em razdo de

desafios da odontologia contemporéanea. A
reconstituicdo  protética de um arco
parcialmente desdentado com proteses
parciais removiveis (PPRs) é um processo
muito trabalhoso e detalhista para o
cirurgido-dentista.

As Préteses Parciais Removiveis, quando
bem planejadas e executadas, proporcionam
uma boa fungdo mastigatéria %3,
Previamente a confeccdo de uma protese
parcial removivel, € muito importante que
se realize o preparo bucal, determinado com
um minucioso exame clinico e radiografico,
observando todas as alteragbes de carater
patoldgico ou traumatico na cavidade oral
levando-se em consideragao os dentes,
tecidos periodontais e a relagdo oclusal *°.

Como etapas de preparo bucal
enquadram-se o tratamento periodontal a
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alguma alteracdo pulpar irreversivel nos
dentes pilares ou por estratégia protética
determinada no plano de tratamento; a
dentistica restauradora para os dentes
remanescentes; o tratamento cirdargico
como exodontias de raizes residuais, dentes
com comprometimento periodontal, ou
6ainda a regularizacdo de rebordos residuais

As intervencoes cirdrgicas devem ser os
primeiros procedimentos realizados devido
ao periodo de espera para uma completa
cicatrizagdo. 8.

As intervencdes clinicas restauradoras
visam reparar, alterar e proteger os dentes
remanescentes e os tecidos de sustentagdo,
fazendo com que as forcas mastigatérias
sejam igualmente distribuidas sobre os
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dentes suporte e periodonto %1%,

Este trabalho tem por objetivo
demonstrar com um relato de caso clinico a
importancia da clinica de preparo bucal
previamente a confeccdo da prétese parcial
removivel, enfatizando a filosofia de
trabalho da Clinica de Protese Parcial
Removivel do Curso de Odontologia da
Universidade Severino Sombra - Vassouras-
R], reabilitando a fungdo mastigatéria e a
estética do sorriso do paciente.

RELATO DE CASO

Paciente do género feminino, 65 anos
de idade, leucoderma, compareceu a Clinica
de Prétese Parcial Removivel do Curso de
Odontologia da Universidade Severino
Sombra com queixa de seus dentes estarem
“bambos” ndo conseguindo mastigar e tendo
dificuldade para falar (Fig. 1). Ao exame
clinico e radiografico constatou-se que a
paciente apresentava doenca periodontal
agressiva, onde alguns dentes j& estavam
com mobilidade grau III, sendo indicado a
exodontia destes dentes.

Figura 1

Figura 2

No planejamento inicial foi proposto a
instalacdgo de uma prétese removivel
proviséria com reembasamento imediato
com Soft Comfort (Dencril, Brasil) apds a
exodontia dos dentes superiores 12,11,21 e
22 comprometidos pela doenca periodontal
(Fig. 3,4,5 e 6).
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Figura 4

Figura 5
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Removeram-se as suturas apds sete
dias e realizou-se um novo reembasamento
com o0 mesmo material.

Quinze dias apds a cirurgia obteve-se
uma cicatrizagdo bastante satisfatéria do
rebordo e realizou-se um novo

reembasamento com silicona soft (UFI Gel
P, VOCO, Alemanha) (Fig.7,8 e 9).

Figura 7

Figura 9

Os dentes remanescentes do arco
superior e os do arco inferior foram
avaliados e indicado tratamento com terapia
basica periodontal e instrugdo de higiene
oral. Realizou-se também a substituicdo de
restauracdes de amalgama com infiltragdo

marginal  por
composta.
Apds a finalizagdo do preparo bucal
(Fig.10), moldaram-se o0s arcos dentais
superior e inferior para planejar a confeccao
da prétese parcial removivel superior.
Delineou-se o modelo superior para

restauragdes de resina

determinar o desenho esquematico da
estrutura metalica da PPR.

Figura 10

Confeccionou-se apoios em resina
composta microhibrida (P60 - 3M, EUA) na
regiao palatina dos dentes 13 e 23 e
moldou-se com alginato (Jeltrate -
Dentsply, Brasil) o arco superior para
confeccdo do modelo de trabalho em gesso
pedra tipo IV (Durone - Dentsply, Brasil).
Enviou ao laboratério de protese dentaria o
modelo de trabalho com todo planejamento
descrito para confeccionar a estrutura da
futura PPR (Fig.11).

Figura 11

Realizou-se a prova da estrutura
metalica em boca. A seguir, o registro
oclusal e escolha dos dentes com auxilio de
uma carta molde (Artyplus, Dentsply,
Brasil), estas informagdes foram enviadas
ao técnico em protese dental para
montagem dos dentes.
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Provou-se os dentes e finalizou-se com
uma moldagem funcional em silicona de
adicao (Flextime, Heraus, Alemanha).

Selecionou-se -se a cor da gengiva, com
auxilio de uma escala de cor (STG, VIPI) e
enviou ao laboratério de prétese para
acrilizagao (Fig.12).

Figura 12

Finalizou-se o tratamento com a
instalacdo da protese parcial removivel
obtendo-se excelente adaptacao,
restabelecendo funcdo mastigatéria e
devolvendo estética a paciente (Fig.13 e
14).

Figura 14

112 Int J Dent, Recife, 8(2):109-113, abr./jun.,2009

http://www.ufpe.br/ijd

DISCUSSAO

O sucesso ou fracasso de um
tratamento protético depende da integracdo
entre a capacidade sensorial e motora do
individuo. O bom funcionamento do sistema
mastigatério depende das respostas dos
receptores existentes na articulagao
temporomandibular, musculos, ligamento
periodontal, dentes e tecidos periodontais
> Sendo assim, é importante reabilitar os
dentes perdidos, estabilizando a posigdo da
mandibula durante a fungdo mastigatoria
com objetivo principal de devolver salude
bucal ao paciente.

H& um consenso entre os autores
12121314 43 importdncia do preparo bucal
nos pacientes que irdo receber uma protese
parcial removivel, fato este observado e
relatado neste trabalho, em que a resolugdo
clinica com protese parcial removivel sé foi
possivel apdés um condicionamento e um
preparo prévio dos dentes, periodonto e
estruturas de suporte, bem como do
restabelecimento da oclusdo do paciente
com proteses provisorias.

Nao se inicia um tratamento reabilitador
com proteses parciais removiveis sem que a
boca esteja saudavel e previamente
preparada para receber estas proteses ®7.
Diversos estudos °°!! convergem para o
fato de que um paciente desdentado parcial
possui um historico de doencga carie e/ou
doenca periodontal bastante importante.
Para estes pacientes realizar um preparo
bucal e orientagdo de higiene oral a fim de
condicionar o paciente para receber as
futuras  préteses  parciais  removiveis
determinara o sucesso do tratamento.

As auséncias ou perdas dentais
acarretam em alteragdes significativas no
meio bucal, bem como degeneracdes
estruturais nos tecidos e mdusculos 7. E
importante o preparo bucal para minimizar e
melhorar essas degeneragdes estruturais a
fim de aperfeicoar o resultado do
tratamento reabilitador protético.

Em prétese parcial removivel o grande
objetivo deve ser a preservacao dos dentes
remanescentes %, Um bom planejamento
inicial implicard em um preparo bucal bem
realizado  proporcionando aos dentes
remanescentes salde e estabilidade para
suportar o aparelho protético, sem que
ocorra ao longo dos anos prejuizo para estes
dentes 11215,

Para se ter um progndstico clinico
favoravel e longevidade na reabilitacdo oral
com protese parcial removivel é necessario
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uma manutencao periddica do tratamento
com supervisdo do dentista e colaboragao
do paciente.

CONCLUSAO

Concluiu-se que a clinica de preparo
bucal é muito importante no tratamento
reabilitador de pacientes parcialmente
desdentados, devolvendo-lhes fungao
mastigatoria e estética.
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