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| JORNADA INTERNACIONAL DA FOR

A Odontologia globalizada e contemporanea
23 a 25 de Outubro de 2009
Recife PE
MENSAGEM DO PRESIDENTE

Caros participantes da | Jornada Odontoldgica Internacional da Faculdade de Odontologia do Recife, na
qualidade de presidente desta | jornada, venho de publico agradecer a todos aqueles que direta ou indiretamente
contribuiram para o inconteste sucesso de nossa jornada. Em nossa primeira experiéncia em evento deste porte, o
sorriso de satisfacdo do nosso corpo discente, objetivo mor desta empreitada, foi plenamente recompensado.

Na sessdo de abertura, assumi diante de todos, o compromisso de trabalharmos ao lado do préximo
presidente da Il Jornada de modo a torna-la a melhor. E assim a FOR, é assim nosso corpo docente, é assim nosso
compromisso. Qualidade e determinag¢do. Obrigado a todos.

Sérgio Martorelli
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COMISSAO ORGANIZADORA

Presidente: Sergio Bartolomeu de Farias Martorelli
Coordenagao Geral: Fabiana Moura Da Motta Silveira

Coordenagao Cientifica: Patricia Morgana Hordonho Santillo

Comissdo Cientifica
Patricia Morgana Hordonho Santillo
Fabiana Moura Da Motta Silveira
Jerlucia Cavalcanti das Neves
Claudio Heliomar Silva
Débora Adelaide Gallo Gueiros Barroca
Jeymesson Raphael Cardoso Vieira
Luciana Ferraz Gominho
Marcos Aurélio Vasconcelos Lima Junior
Saulo Cabral dos Santos
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Fernando Amorim
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Raul Costa Farias
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A | Jornada Odontoldgica Internacional da FOR foi um sucesso! Foram dias de troca de experiéncias com
profissionais do mais alto nivel da drea de Odontologia. A comissdao organizadora e cientifica agradece a
toda equipe que trabalhou para esse momento de realizagdo, além dos discentes e docentes que
acreditaram no nosso trabalho e aos nossos patrocinadores. Aguardem a Il Jornada! Confiram os
resultados dos Trabalhos Cientificos que ja estdo divulgados e as fotos do evento.

Patricia Morgana Hordonho Santillo

Coordenagdo da Comissao Cientifica
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SITUACAO DA SAUDE BUCAL DAS GESTANTES ATENDIDAS NO IMIP-
PERNAMBUCO
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Aline Adelicia Batista RODRIGUES™; Diégenes Costa Tiburcio PEREIRA; Fabiana Moura da
Motta SILVEIRA; Maria Paula Alves de BARROS; Patricia Morgana Hordonho SANTILLO
FACULDADE DE ODONTOLOGIA DO RECIFE - FOR

E-mail: aline_rodrigues63@hotmail.com

A anélise de indicadores de salude estimula medidas de interferéncia e conseqtientes melhoras
na qualidade do atendimento a populagdo gestante. O estudo objetivou descrever a situagéo de
saulde bucal e a necessidade de tratamento odontolégico das gestantes que fazem pré-natal no
Instituto de Medicina Integral Professor Fernando Figueira — IMIP a fim de subsidiar a avaliagao
e planejamento de acdes em salde pelos dentistas. Tratou-se de um estudo de demanda de
servico, realizado no ambulatério odontolégico do IMIP na cidade de Recife apés a aprovagéo
no Comité de Etica. A amostra do tipo censitaria e ndo probabilistica foi constituida de 70
gestantes que receberam atendimento odontolégico no periodo de agosto a setembro de 2008.
Os dados foram inseridos no programa Statiscal Package for Social Science (SPSS), onde se
obteve medidas de estatistica descritiva e freqiiéncia simples. Para investigar as varidveis do
estudo utilizou-se um formulario composto dos tratamentos realizados nas gestantes durante o
periodo da pesquisa e do indice CPO-d, adotando o método combinado da Organizagdo
Mundial de Saude referente as condigcbes de salde dental e necessidade de tratamento na
denticdo permanente (OMS, 1991). O formulério foi preenchido com os dados secundérios dos
prontudrios médico-odontolégicos do ambulatério onde as gestantes estavam sendo atendidas.
85,7% das gestantes apresentaram CPO-d maior que 3 e apenas 5,7% apresentaram CPO-d
menor que 3. 13,5% dos dentes permanentes examinados apresentaram necessidade de
tratamento, sendo que, desses, 49,0% requeriam apenas controle de cérie através de aplicagdo
de flGor ou selante; 45,1% tratamento restaurador; 3,8% tratamento pulpar e 2,0% exodontia.
As gestantes apresentaram necessidade de tratamento em niveis significativos. Planejar agoes
eficazes no campo da salde bucal preventiva para redugdo de comportamentos de risco e
aprimorando a saude bucal no binémio materno-infantil é necessario.

Palavras-chave: salde, satide bucal, gestantes

PRATICAS PEDAGOGICAS E SOCIAIS POR DISCENTES DE

004 ODONTOLOGIA: INTEGRANDO OS FUTUROS PROFISSIONAIS A
COMUNIDADE

Togenes Costa Tiburcio PEREIRA*; Nelson Alves BERENGUER Neto; Erick Nébrega Alves de
MORAES; Bruna Maria Chiappetta VANDERLEI; Isabel Maria de A. PINTO
FACULDADE DE ODONTOLOGIA DO RECIFE — FOR
E-mail: di_zta@hotmail.com
A qualidade de vida das pessoas esta diretamente ligada ao estado de saude, tanto geral como
bucal. O papel do setor de saude deve mover-se gradativamente no sentido da promogéo da
salde. A reorientagdo dos servicos de salde também requer um esforgo maior de mudangas
na educagao e no ensino dos profissionais da area da salde. Nesse sentido a Faculdade de
Odontologia do Recife, procura desenvolver préticas pedagdgicas e sociais inserindo o corpo
discente na comunidade e no contexto das atuais politicas publicas de saude, despertando nos
mesmos o espirito preventivo e o compromisso social. O trabalho objetivou descrever uma
atividade de extensao académica, multidisciplinar, onde os estudantes realizaram uma imerséo
no contexto social, trabalhando diretamente com as familias em situagdo de vulnerabilidade,
sob a supervisdo da Coordenagéo de Pesquisa e Extensdo da FOR, e equipe de professores
da Disciplina de Odontologia Social. Durante um semestre os discentes do 3° periodo
desenvolveram diversas agdes de promocdo e educagdo a salde instruindo e motivando
populagdes sob risco para a obtencdo de niveis de limpeza capazes de prevenir o inicio e/ou
desenvolvimento das doencas dentarias, além de monitorar a mudanga de comportamento
quanto aos cuidados com a higienizagdo bucal, apés a execugdo das agdes educativas. Essas
agdes possibilitaram acesso a alguma forma de flior, redugdo do consumo do aglcar e
disponibilidade de informagdo sistematica sobre os fatores de risco e autocuidado, além do
estimulo a manutencao da satde. As praticas pedagdgicas e sociais no ambito das praticas de
atencdo a saude devem ser vivenciadas e compartilhadas pelos trabalhadores da area, setores
organizados da populagao e consumidores de bens e servigcos da satde. A experiéncia integrou
os futuros profissionais @ comunidade, fazendo-os conhecer e entender as atividades propostas
pelo SUS no ambito da atengdo primaria, percebendo na pratica a sua construgdo e a sua
constante renovagdo em busca de atender aos principios da universalidade, eqlidade e
integralidade.
Palavras chave: praticas pedagégicas, discentes, odontologia

RELATO DE EXPERIENCIA DE MOBILIZACAO NA PROMOCAO
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E-mail: aniltonjhon@hotmail.com

E um relato de experiéncias vivenciadas por alunos de odontologia durante praticas de
cuidados e educacdo em servicos de salde, na unidade de salde da familia Beira do Rio,
pertencente ao Distrito VI do municipio de Recife. O objetivo dos encontros foi observar as
areas assistidas pela unidade de saide, com o intuito de conhecer a realidade e o
funcionamento das equipes e de se situar no contexto das atividades de educagdo em saude
executadas no ambito do SUS, favorecendo a melhoria das condi¢des de salde realizando
acdes que ajudariam essa populagdo a ter uma melhor qualidade de vida. O grupo identificou e
elegeu um grupo focal para estabelecimento de um projeto de intervengdo em satde bucal. Os
encontros ocorreram na escola Municipal Manoel Torres e o grupo focal escolhido o de
escolares de 6 a 12 anos. Foi proposto o treinamento de agentes mirins multiplicadores para
acdes de educagdo em saude bucal e realizagao de praticas de escovagdo com fluor, para que
apds a safda do grupo, o trabalho pudesse ser continuado. Durante as atividades as criancas
puderam ser ouvidas sobre suas experiéncias, e foi mostrada a importancia dos assuntos
abordados em suas vidas tentando descobrir o conhecimento que elas tinham sobre o assunto
e se esse problema foi gerado dentro do ambiente que elas viviam. Na aproximagdo do
problema foram apresentados referencial tedrico de forma mais objetiva utilizando recursos
4udiovisuais como teatro de fantoche, musicas, jogos e dinamicas de grupo,procurando mostrar
como se comportam os dentes ao serem atacados pela carie, como seria sua textura quando
esta com a escovagdo deficiente e outros. Houve o incentivo ao raciocinio do grupo através de
dindmicas e trabalho em grupo. O processo de mobilizagdo ocorreu, dessa forma, desde o
inicio durante o desejo de despertar o compromisso social nos alunos, até o planejamento,
elaboracéo do projeto e, finalmente, sua execugéo.

Palavras chave: Promogéo da saude, prevengao, mobilizagao

PLANEJAMENTO EM EDUCACAO: REVISANDO CONCEITOS PARA
MUDAR CONCEPCOES E PRATICAS

005

Vinicius de Oliveira LIMA*; José Fernando Alves de Souza JUNIOR; Nelson Alves
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O objetivo do trabalho é a partir das sugestes de Veiga (2001) descrever as caracteristicas
essenciais de um docente para um curso de graduagdo em odontologia. O comportamento de
um professor que deseja a participagédo de seus alunos nas atividades em sala de aula deveria
consistir do desenvolvimento de habilidades com vistas ao aprimoramento das capacidades
cognitivas dos alunos, investindo em um processo permanente de reciclagem e
aperfeicoamento dos mesmos. O professor deve visar a formagdo de um cirurgido-dentista
generalista que dé énfase ao aspecto educativo-preventivo, assegurando a saude oral do
individuo, através da promogao e prevengao de saude, nas quais o enfoque principal seja a
saude e ndo apenas a doenca.O docente deveria assumir um comportamento eficiente e
desempenhar com seguranca seu papel de educador frente a uma sociedade em mudanca,
onde os desafios sobrepdem-se uns aos outros, exigindo transferéncias, associagbes e
recriagdo de conhecimento para supera-los. Ter a habilidade de tornar os conteldos das
diversas areas em algo significativo, que v4 ao encontro das expectativas do educando,
mostrando a aplicabilidade na sua realidade deve ser prioritario para o docente. Na transmiss&o
de conhecimentos, deve procurar organizar os contetdos, tornando-os assimilaveis e
utilizando-se de recursos didaticos variados e materiais instrucionais, direcionando o estudo dos
conteudos e trabalhando em conjunto, facilitando o processo ensino-aprendizagem. O docente
deveria, portanto, ser acima de tudo aquele elemento FACILITADOR do processo educativo,
direcionando os pontos interessantes com a experiéncia que possui para as discussdes que
resultem em conhecimentos de forma produtiva e que tenha aplicabilidade na realidade
profissional. Formar um profissional bem fundamentado tecnicamente, cientificamente,
socialmente e humanisticamente, e que seja consciente da importancia de sua integragcdo a
sociedade, dentro da realidade e expectativa desta, no que tange a resolugdo de seus
problemas de salde é adotar uma pedagogia moderna, com o propdsito de renovar os métodos
tradicionais de ensino dos cursos de odontologia.

Palavras chave: planejamento, educagéo, praticas

PREVENCAO E MINIMA INTERVENCAO: BUSCANDO QUALIDADE DE
VIDA PARA ESCOLARES NA CIDADE DE RECIFE
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Na disciplina de Odontologia Social, o aluno aprende a utilizar métodos para prevenir e
controlar as doengas que acometem a cavidade oral, atuando de forma generalista e integral,
na conscientizagao dos diversos grupos de atengdo. Esta preocupagdo com a formagéo de um
profissional com perfil generalista, humanista, critico e reflexivo, pautados nos principios éticos,
é parte integrante do discurso odontolégico, e recomendada pelo Conselho Nacional de
Educacdo (CNE) na Resolucdo CNE/CES 3/2002, que institui as Diretrizes Curriculares
Nacionais do Curso de Graduagdo em Odontologia. O estudo é um relato de agdes educativas
e intervengdes de bloqueio realizadas por alunos de graduagao da disciplina de Odontologia
Social IV da Faculdade de Odontologia do Recife, pautadas no objetivo educacional da
disciplina que é o de integrar os futuros profissionais as questdes sociais fazendo-os vivenciar
na prética as novas tendéncias no agir do processo salde e doenga bucal, definindo um
programa de prevencéo que se propde a redimensionar o modelo odontolégico tradicional. As
agbes ocorreram no ambulatério odontolégico da instituigdo onde os alunos realizaram o
diagnéstico das condicdes de salde bucal de escolares de 6 a 12 anos através dos indices de
cérie dentaria (CPO-D e ceo-d) e presenca de placa bacteriana IHOS-S, pautados nos
utilizados pela Organizagdo Mundial de Satde (OMS, 1991). Apds a quantificagcdo da presenga
de carie dentaria e da placa bacteriana os alunos planejaram as agdes, realizando
aconselhamento para redugdo da atividade das doengas com orientacdes especificas de
higiene geral e bucal, desorganizagao/controle do biofilme através da escovagdo dentéria e
dieta saudével. Realizaram escovagéo supervisionada com flior, atencéo odontolégica, através
da restauragdo atraumatica, com finalidade saneadora/bloqueadora para os problemas de baixa
complexidade e encaminhamentos as clinicas de reabilitagdo para casos mais graves. Os
dados obtidos e as agbes de prevengdo e promogdo a salde se constituiram no ponto de
partida, e a referéncia para medir no futuro o avango da melhoria da salde bucal desta
populagao e de sua qualidade de vida.

Palavras chave: Prevengéo, qualidade de vida, escolares

FATORES DE RISCO PARA CANCER DE BOCA PELOS CIRURGIOES-
DENTISTAS DE JABOATAO DOS GUARARAPES - PE
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O cancer de boca é um problema de saude publica em vista do nimero crescente de pacientes
que chegam ao servico com a doenga em estdgio avancado podendo ser detectado
precocemente pelos profissionais que atuam na rede basica. O estudo analisou o conhecimento
dos cirurgides-dentistas (CDs) sobre os indicadores de risco do cancer de boca, verificando-se
a realizagdo do exame clinico da cavidade bucal dos pacientes de risco e as agdes
empreendidas pelos mesmos, apds a deteccdo de uma lesdo suspeita. E uma pesquisa
descritiva com andlise quantitativa dos dados, sendo a amostra constituida por 60 CDs lotados
nas unidades bésicas de satde do Municipio de Jaboatdo dos Guararapes. Um questionario foi
aplicado pela pesquisadora mediante entrevista, apés a aprovagdo pelo comité de ética.
Observou-se que 62% dos CDs identificaram alguma lesdo suspeita na cavidade bucal, 85%
tém conhecimento sobre os fatores de risco, sendo o tabagismo e o etilismo os reconhecidos
pela maioria. 52% reconheceram pacientes que possuiam esses fatores através da anamnese
e exame clinico e 45% fizeram o encaminhamento dos pacientes com lesdes suspeitas a outros
servigos que n&o fazem parte do municipio. Conclui-se que os CDs estdo conscientes do papel
que desempenham na detecgao de lesdes suspeitas, contudo parte deles pode estar impedindo
o acesso de pacientes ao local adequado de tratamento. Recomenda-se a elaboragdo e
distribuicdo de uma tabela, discriminando os servicos de referéncia municipal em céancer de
boca para todas as unidades de salde deste municipio.

Palavras chave: risco; cancer de boca; dentistas
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CONTROLE DE DOENCAS BUCAIS POR DISCENTES DA FACULDADE

007 DE ODONTOLOGIA DO RECIFE

Marjory Rodrigues FARIAS, Bruna Maria Chiappetta VANDERLEI; Anilton John Batista FONSECA;
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A Faculdade de Odontologia do Recife tem a preocupagéo com a satde bucal da sua populagéo. Insiste
na mudanca do superado enfoque da odontologia curativista pela filosofia e pratica da prevengéo e
promocéo de salde. Assim é que para obter maior resolutividade e qualificacdo de suas acoes realiza
mutirdes em escolas municipais envolvendo varias equipes de saude bucal realizando atividades
educativas, preventivas e adequando o meio bucal através de escovagao supervisionada com flGior e o
uso da técnica de restauracéo atraumatica. O objetivo do trabalho é descrever o impacto de agdes
conjuntas de educacéo, promogéo e prevencao em salde bucal na qualificagdo do controle de doencas
bucais pelas equipes de discentes da disciplina de odontologia social. Tratou-se de um estudo descritivo
com andlise quantitativa dos dados que descreveu o impacto de agdes conjuntas de educagédo,
promogéo e prevengao de saude bucal no bairro de Santo Amaro. O estudo ocorreu em dois momentos
e envolveu cinco equipes em uma escola municipal e um total de 120 criangas de 5 a 13 anos de idade.
No primeiro encontro duas equipes realizaram uma triagem realizando uma defini¢cao de risco e dividindo
os grupos de acordo com as necessidades de assisténcia a fim de agilizar o segundo momento que
incluiria agdes de educagdo com dinamicas de grupo, enfatizando a importancia dos cuidados com a
saude bucal, exame clinico para fins de levantamento das condicdes dentais através dos indices CPO-
D, ceo-d e IHO-S e prevengéo através de escovacao supervisionada com flior além da adequagao do
meio bucal utilizando a técnica de restauragé@o atraumatica.Foram distribuidos kits de higiene bucal
durante a dinamica de grupo e escovagdo supervisionada com flior em todas as 120 criancas,
realizadas 52 restauragées atraumaticas, além de 20 encaminhamentos para atendimentos na média
referéncia. As médias dos indices CPO-D e ceo-d encontrados no total da amostra de 87 criancas de 6 a
12 anos foram 1,4 e 3,5 respectivamente, demonstrando que estes niveis estdo proximos das metas
propostas pela OMS para o ano de 2000. O indice de placa foi considerado baixo nesta faixa etaria com
média de 2,03. Conclui-se que agdes nesse sentido sdo fortes aliadas a melhoria da qualidade de vida
dos escolares, interferindo no processo salide-doenga, proporcionando dados para melhor planejamento
das agdes das equipes, como também promover um aumento do acesso a assisténcia e resolutividade
dos problemas.

Palavras-chave: doengas bucais; resolutividade;prevengao

PROTAPER MANUAL: SIMPLICIDADE, EFICIENCIA E PRESIVIBILIDADE
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O presente estudo tem como objetivo apresentar a simplicidade, facilidade do sistema de
instrumentos endododnticos ProTaper® para uso manual. Nos Ultimos anos a instrumentagéo
utilizando limas de Niquel Titanio (Niti) tem mudado os paradigmas do preparo endodédntico. As
limas rotatérias, no entanto, exigem o uso do motor eletrénico, o que encarece o procedimento,
inviabilizando-o para paises em desenvolvimento. O sistema ProTaper® Universal é comercializado
tanto para uso com motores quanto para uso manual. As limas Ni-Ti manuais além de vidveis para
uso em paises pobres, proporcionam as seguintes vantagens em relagdo do uso de lima tipo K,
tempo reduzido durante o preparo; facilidade de execugdo da técnica; economia em escala; E,
ainda, por conferir preparo escalonado devido as suas multiplas conicidades, reduz o nimero de
instrumentos necessarios (3 séries de limas K = 18 limas, 1 Sistema ProTaper = 6 instrumentos). O
Sistema ProTaper® Universal € composto por seis instrumentos confeccionados em NiTi. Os trés
primeiros tém como fungdo proporcionar a modelagem dos tercos cervical e médio dos canais
radiculares, sendo denominados de Shaping files. O restante tem a finalidade de finalizar o preparo
do terco apical dos canais radiculares, sendo, portanto denominados de Finishing files. Os
instrumentos responséaveis pelo preparo cervical e médio sdo divididos em Shaping 1 (S1), Shaping
X (SX) e Shaping 2 (S2). Os instrumentos de finalizagdo do preparo do tergo apical também se
subdividem em Finishing 1 (F1), Finishing 2 (F2) e Finishing 3 (F3). A caracteristica mais marcante
nestes instrumentos é a conicidade variada presente em um mesmo instrumento, o qual permite a
realizagdo do tratamento endodéntico do sistema de canais com mais rapidez devido ao nimero
menor de limas. Devido ao alto custo do motor, o ProTaper® manual é a solugdo econémica que
viabiliza o uso de alta tecnologia. 0 modo manual surgiu como uma alternativa ao rotatério. Possui a
mesma filosofia, indicagdo e sequéncia daquele rotatério, s6 que com um custo menor, pois a

instrumentacao é toda manual, ndo havendo, portanto, a utilizagdo do motor elétrico.
Palavras-chave: Sistema ProTaper; Sistema ProTaper Manual; Limas de NiquelTitanio.

AVALIACAO DO PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS PACIENTES
ATENDIDOS NO_CENTRO DE ESPECIALIDADES ODONTOLOGICAS
(CEO) - JABOATAO DOS GUARARAPES

008

Nelson Alves BERENGUER Neto*; Jerlucia Cavalcanti das NEVES; Fabiana Moura da MOTTA
Silveira; Erick Nébrega Alves de MORAES; Anilton John Batista FONSECA.

FACULDADE DE ODONTOLOGIA DO RECIFE - FOR

E-mail: berenguer_neto@hotmail.com

A Estomatologia tem sido contemplada a nivel nacional com a criagdo dos Centros de
Especialidades Odontolégicas (CEOs). Tal fato enaltece a especialidade, tornando-a conhecida
e possibilitando acesso dos especialistas as comunidades municipais, tracando assim, um
panorama dos municipios brasileiros e possibilitando que dados reais relativos a lesdes bucais
sejam, cada vez mais, divulgados entre a comunidade cientifica nacional. O trabalho objetivou
delinear o perfil epidemiolégico de pacientes atendidos no CEO da cidade de Jaboatdo dos
Guararapes. A amostra consistiu em 114 pacientes atendidos no Centro de Especialidade
Odontolégica de Jaboatdo dos Guararapes-PE no periodo de um ano (2006). Foi realizada
pesquisa retrospectiva utilizando os arquivos dos prontuérios clinicos dos pacientes oriundos do
atendimento ambulatorial em Estomatologia. Dados demograficos e clinicos foram anotados em
ficha padronizada e analisados para determinacdo das freqliéncias das lesdes e perfil
epidemiolégico da amostra. Dos 114 pacientes atendidos no CEO, 76 pertenciam ao sexo
feminino e 38 ao sexo masculino, a faixa etaria compreendida entre 51 a 60 anos de idades foi
a mais prevalente. A candidiase foi a lesdo mais freqliente representando 24% dos casos,
seguida pela Leucoplasia com 12%. A experiéncia de um ano da Estomatologia no CEO da
cidade de Jaboatdo dos Guararapes revelou que o encaminhamento de pacientes para o
especialista em Estomatologia ainda é pouco freqliente, porém, possibilitou o reconhecimento e
tratamento de diversas lesdes bucais, inclusive cancer em estdgio precoce. O servigo de
Estomatologia dos CEOs projeta a Especialidade no cenario nacional, possibilitando a
promogéo de salde e prevencao de lesdes bucais.

Palavras-chave: avaliagdo; perfil epidemiolégico; lesdes bucais
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PINOS DE FIBRA DE VIDRO APLICADOS A PROTESE FIXA

APOLINARIO, R.L, Leite, V. A. M; Kniss, C. A; Emery, A.E.; Coelho, A.
FACULDADE DE ODONTOLOGIA DO RECIFE - FOR
E-mail: victormasc@gmail.com

A evolucdo cientifica trouxe, além dos nicleos metélicos, os pinos de fibra como uma alternativa
promissora para a execuc¢do da reabilitagdo protetica. A necessidade de acompanhar conceitos de
estética, a possibilidade de reconstrucao do elemento dental de forma mais natural, o baixo custo, a
simplicidade da técnica e a facil obtengdo comercial sdo alguns dos fatores que fazem o profissional
optar pelo tratamento com os pinos de fibra, os quais oferecem também a resiliéncia e alta
retentividade, apresentando ades&o entre dente e sistema de pino e nicleo através da cimentacéo.
O presente trabalho teve como objetivo relatar, através de um caso clinico de prétese fixa com
utilizagdo dos pinos de fibras de vidro, no elemento 15, na clinica de prétese fixa da faculdade de
odontologia do Recife em um paciente de 42 anos, do sexo masculino. Foi realizada a utilizagao do
pino de fibra associado a prétese fixa unitaria como tratamento integrado para a recuperagéo
estética e funcional de um remanescente radicular. A utilizagdo de pino intra radicular em fibra de
vidro apresentou-se como uma técnica viavel, alcangcando resultado bastante satisfatério, sendo de

répida e fécil execugéo.
Palavras chave: Pinos dentarios, estética dentaria, prétese fixa
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Este trabalho teve como objetivo mostrar a presengca de metais pesados na composigdo do
amalgama dental, seus niveis minimos de risco e a associatividade com patologias e desordens
tanto no organismo como um todo, como também na cavidade bucal. O améalgama é uma liga
de mercdrio Hg° com limalha de que contém prata (Ag), cobre (Cu), estanho (Sn) e também
pode apresentar indio (In), zinco (Zn), platina (Pt) e paladio (Pd).Usado desde o século IX por
profissionais da area odontolégica, o amélgama dental € um dos materiais restauradores mais
utilizados nas clinicas, apresentando risco de toxicidade ao organismo devido a presenga dos
metais pesados em sua composigao. Foi realizado um levantamento da porcentagem desses
componentes fornecido na bula dos fabricantes do améalgama odontolégico, onde o percentual
médio do cobre foi de 16,12%, o de zinco 0,20%. De acordo com a ATSDR (Agency for Toxic
Substances and Diseases Registry) os niveis minimos de risco do cobre e do zinco
respectivamente sdo 0,01 mg/Kg/dia e 0,3mg/Kg/dia. Ao observamos os efeitos do mercurio,
sendo este o principal componente do amalgama, constatamos que este é o metal pesado
deste material restaurador que mais causa patologias e desordens no organismo. O mercurio
quando ultrapassa o valor minimo de 0,0002 mg/m? (ATSDR, 2008), seu efeito na cavidade
bucal pode provocar sangramento gengival, perda de osso alveolar, a perda dos dentes,
excesso de salivagdo, mau halito, gosto metdlico, leucoplasias e pigmentagdo nos tecidos. No
organismo a contaminagdo por mercurio pode ocasionar problemas de origem cardiaca,
neuroldgica, respiratéria e uma maior incidéncia no sistema excretor, havendo uma maior
prevaléncia em criangas, pois como nessas 0 organismo ainda ndo estd completamente
formado, ocasionando assim uma maior deposicdo do mercurio, logo uma maior dificuldade de
excrecdo deste metal pesado. A presenca de mercirio na urina é um indicador de
contaminag&o por mercurio oriundo do amalgama dental (NUTTAL, 2004).

Palavras-chave: amalgama, composic¢éo, efeitos
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Em virtude da grande exigéncia dos pacientes em relagdo a aparéncia, a estética esta sendo cada
vez mais exercida na clinica odontolégica. Muitos detalhes sdo analisados e um dos que mais
incomodam grande parte dos pacientes sdo os espacos entre os elementos dentais, os chamados
diastemas. Com a evolugao dos materiais dentarios, mediante o surgimento de resinas compostas e
sistemas adesivos, situagdes clinicas que antes eram contornadas com custo e tempo dispendioso,
maior desgaste da estrutura dental, dentre outras desvantagens, sdo realizadas com técnica
simples e alto nivel de sucesso. Na Odontologia atual, uma das alternativas de tratamento estético
mais comumente utilizadas, ¢ o emprego da técnica de fechamento de diastemas com resinas
compostas, mais conhecida como “plastica do sorriso”,associada ao clareamento dental, visando a
uma melhor estética do sorriso.O presente trabalho mostra um caso clinico realizado na Clinica
odontolégica da FOP,onde se empregou o clareamento dental supervisionado (peréxido de

hidrogénio a 6%),associado ao fechamento de diastemas dos elementos antero-superiores.
Palavras-chave: Pléstica do sorriso, cosmética adesiva, estética
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ADENOMA PLEOMORFICO: ESTUDO CLINICOPATOLOGICO DE 106
CASOS EM GLANDULA SALIVAR MAIOR

Gaudéncio de Andrade LIMA*; Jerlucia Cavalcanti das Neves; Maria do Carmo Abreu e Lima;
Ana Paula Veras Sobral
FACULDADE DE ODONTOLOGIA DO RECIFE - FOR
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O adenoma pleomérfico (AP) é o mais comum dos tumores das glandulas
salivares.Transformagdo maligna pode ocorrer apés recorréncias ou em casos com longo
tempo de evolugdo.O objetivo foi analisar os aspectos clinicoepidemiolégicos e
anatomopatoldgicos do AP de glandula salivar maior, principalmente os considerados indicio de
transformacé@o maligna. Foram avaliados 106 casos de AP pela pesquisa retrospectiva nos
prontuérios clinicos e revisdo das preparagdes histolégicas. Os resultados mostraram que a
média de idade dos pacientes foi de 39,51 anos, houve predominio do sexo feminino (69,5%), a
glandula parétida foi a mais acometida (86,8%) e o tempo de evolucéo foi superior a um ano em
76,74% dos casos, com tamanho tumoral de 3,48 cm em média. A avaliagdo histopatolégica
demonstrou céapsula tumoral incompleta e delgada em 49% dos casos. Protrusdes para a
capsula ou extensao extracapsular foram infreqlientes, 11,32% e 8,49%, respectivamente. A
matrizextracelular variou entre mixocondréide (41,5%), mixdide (36,8%), condréide (3,8%) e
fibrética (1,9%), tendo sido observadas associacdes entre os diversos tipos. O componente
epitelial/mioepitelial constituiu 50% ou mais do tumor em 65,1% dos casos e estava disposto
em arranjos cordonal (86,8%), ductal (81,1%), sélido (40,6%), cistico (20,7%) e em “palicada”
(8,49%). Metaplasia escamosa ocorreu em 16,04% dos casos. Alteragdes histopatoldgicas
relacionadas com transformagdo maligna foram incomuns: hialinizagdo extensa (4,7%) e
necrose (0,9%). Confirma-se a diversidade histopatolégica do AP e as caracteristicas
associadas a transformagdo maligna nao foram freqiientes na amostra.

Palavras-chave: adenoma pleomérfico;estudo;glandula salivar maior
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PROCESSO DE EDUCAGAO PARA A SAUDE BUCAL: UMA

EXPERIENCIA NO SERVICO
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E-mail: robertinhalucena@gmail.com

A educagéo contribui para o sucesso de um tratamento inserido no contexto da Odontologia
para a promogéo de salde, pois visa mudangas de comportamento necessdrias & manutengdo
e aquisicdo da salde. Dentro desta abordagem, o trabalho objetivou descrever uma agdo
educativa em salde bucal utilizando a afetividade que ganha destaque, pois acredita-se que a
interagdo afetiva ajuda a modificar as pessoas se comparado com um raciocinio repassado
mecanicamente. A atividade foi desenvolvida nas salas de espera do Hospital Geral de Areias
por académicos de odontologia da FOR. Entre os recursos pedagdgicos utilizados para este
fim, demonstram-se eficazes métodos que envolvem o pensar e sentir das pessoas —
destacando as metodologias que se alicergam no “brincar”, no facilitar o aprendizado através da
fantasia, visto que o lidico se faz presente em todas as fases da vida dos seres humanos. A
utilizagdo do recurso auxiliar na reeducagdo de criancas e idosos, com vistas a prevengao da
cérie dental, periodontopatias e cancer bucal, considerando que as etiologias destas doengas
sofrem influéncias de fatores séciocomportamentais demonstrou ser eficiente. Buscou-se
enfatizar a importancia da utilizagdo de recursos que levem as estratégias de aprendizagem
para o espago de interagédo das pessoas — a familia, a fim de auxiliar no processo de mudanga
de habitos. Conclui-se que o uso de recursos lidicos na educagdo para a saude bucal pode
possibilitar que criangas, adultos e idosos adquiram habitos saudaveis de satde por meio

da alegria e do prazer de querer fazer. Contudo, conseguir mudangas de comportamento néo é
uma tarefa facil de ser realizada. E necessério afinidade entre a equipe e o grupo para tornar o
programa de prevencao agradavel. A educagéo para Salde Bucal nao deve se limitar as agdes
da Odontologia Coletiva e sim, entendida como processo eficaz na mudanga de hébitos e para
isso é preciso integrar-se a vida cotidiana das familias.

Palavras-chave: educagéo; servico; satde bucal

O CENTRO DE ESPECIALIDADES ODONTOLOGICAS E SUA
RESOLUTIVIDADE
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Os Centros de especialidades odontolégicas (CEO) sao servigos de atengdo secundaria
devendo se constituir em unidades de referéncia para a Atengéo Basica, integrado no processo
de planejamento loco-regional que ofertam, minimamente, as especialidades de periodontia,
endodontia, pacientes com necessidades especiais, estomatologia, com énfase ao diagndstico
de cancer de boca e cirurgia oral menor. Foram criados como estratégia da politica nacional de
salde bucal para assegurar a atengdo secundaria em satde bucal. O objetivo do nosso estudo
foi avaliar a oferta de servigos pelo CEO Vila Rica, em Jaboatdo dos Guararapes - PE, e sua
resolutividade enquanto unidade de referéncia para a atengédo basica, no periodo compreendido
de novembro de 2008 a janeiro de 2009. Foram utilizados dados fornecidos pela coordenagdo
do CEO referentes a produtividade de todas as especialidades ofertadas naquela unidade de
salde. Os resultados encontrados demonstram que a utilizagdo do servico de endodontia no
CEO ¢ alta e pouco resolutiva, dos 458 procedimentos realizados, foram concluidos o
tratamento endodéntico em apenas 58 dentes; o servico de periodontia estd principalmente
voltado a procedimentos néo cirlirgicos, como raspagem supra-gengival o que ndo é objetivo da
oferta dessa especialidade enquanto referéncia para a atencédo basica; a produtividade em
cirurgia retrata um grande nimero de procedimentos cirdrgicos simples, como exodontias de
dentes permanentes, cuja execugdo deve ser realizada em USF. Diante dos resultados obtidos,
faz-se necessdaria uma maior atengdo na verdadeira esséncia do servico, para que haja uma
maior resolutividade em suas agdes.

Palavras-chave: Centro de especialidades odontolégicas, resolutividade, Atengéo basica
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No processo de territorializagdo levantam-se informagdes sobre as condi¢cdes de vida das
populagdes, caracteristicas soécio-ambientais do territério, situagdes de risco sanitario e
realizam-se ag¢des de promogao da salude. O objetivo do trabalho é relatar o olhar de alunos de
odontologia sobre o territério do Pina, divulgando a realidade sécio-econémica-politica-cultural
da comunidade, os agravos de salde. Foi proposto a visita de alunos de odontologia da
Faculdade de Odontologia do Recife a esta comunidade. As informagdes reunidas foram
anotadas em um didrio de campo. As experiéncias realizaram-se em 16 horas, divididas em
quatro horas semanais. Os alunos foram acompanhados pela dentista e agentes comunitarios
de salde desta comunidade. A comunidade do Pina integra a 62 Regido Politico-Administrativa
do Recife (RPA-6), na Zona Sul da cidade, e est4 localizada em ponto turistico da cidade,
préxima ao bairro de Boa Viagem, um dos mais favorecidos da cidade, que possui elevado
valor imobilidrio e constantemente especulado e de muitas desigualdades sociais. A maioria
dos moradores é de origem interiorana de Pernambuco, onde, a cidade de Recife serviu como
area de atracdo visando melhoria de vida, porém as oportunidades nao supriram as
expectativas, excluindo-os do emprego formal. A renda mensal é de R$ 868,23 e populagéo de
27.422 habitantes. Possui 3 escolas sendo duas privadas e uma publica, uma creche, uma
igreja que serve de apoio na execugdo e divulgagdo de projetos e os grupos de atengdo a
populacéo existente. Ha coleta de lixo diaria para 91,56% da populagdo, a maioria das casas
néo fica em area de risco (92,52%), 100% de energia elétrica e vérias linhas de transporte. Tem
4 equipes de salde da familia e 2 equipes de salde bucal. 81,9% de pessoas com mais de 15
anos ndo freqlientam a escola, contudo 73,25% menores de 14 anos a freqiientam. 96,47%
possuem &gua no domicilio e os atendimentos realizados pelas equipes de salde bucal s&o
restauragdes, exodontias e aplicacao de flior, apesar da unidade de salde estar em reforma ha
seis meses, ficando indisponivel os atendimentos curativos. As doengas bucais mais freqiientes
sdo a carie(60%),gengivite(25%),Mau halito(10%) e cancer bucal(5%).Concluiu-se que a
comunidade se apresenta organizada, contudo deve-se investir mais na educagéo dos jovens e
adultos. Os docentes perceberam a importancia da territorializagdo como base de trabalho das
equipes de atengdo para a pratica da vigilanica em sadde.

Palavras-chave: tertitorializagéo; diagnéstico, vigilancia em salde
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CABECA CORRIGIDA
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A sociedade moderna tem valorizado a atratividade facial como um importante atributo.
BERGMAN enfatizou que o principal objetivo do tratamento ortoddntico era obter equilibrio
entre os tergos da face. Apds a descoberta do cefalostato, a cefalometria comegou a ocupar um
importante espago nos diagnésticos e planos de tratamentos e varias andlises foram
desenvolvidas, possibilitando um melhor entendimento do processo de crescimento e
desenvolvimento cranio-facial e permitiu inovagées em diagndstico e plano de tratamento. O
trabalho objetiva mostrar uma andlise facial com a (LHV) Linha Horizontal Vertical e a (PNC)
Posicao Natural da Cabega corrigida, no sentido de alcancar melhores resultados relacionados
ao balango facial e adequado relacionamento dentario e esquelético, conferindo ao paciente
resultados bastante favoraveis ao final do tratamento. Foi avaliado um paciente do sexo
masculino de 18 anos com queixa dos dentes ou maxilar superior projetado em relagéo a face.
Foram solicitados exames iniciais convencionais, fotografias de frente e de perfil em PNC,
andlise cefalométrica de tecido mole descritos por ARNETT e uso do Programa para Dolphin
para simular o tratamento. O paciente apresentava pela andlise Facial Lateral, Classe Il
tegumentar, angulo Nasolabial bom, auséncia de vedamento labial passivo, linha queixo
pescogo curta e labio inferior evertido. Foi realizado um tratamento cirdrgico, com avango
mandibular de 6 mm, associado ao avango de mento de 4mm, conquistando um perfeito
relacionamento entre os |&bios, nariz, pogonion mole e boa relagdo tegumentar. Apesar da
grande importancia desta proposta de trabalho baseado em ACTM e anélise facial clinica, ainda
hé& um restrito espago para as andlises de tecido duro, quando aplicadas em conjunto. ACTM
associado a Andlise Facial Clinica sao os instrumentos principais de diagnostico.
Palavras-chave: Andlise facial, Posicdo natural da cabega, instrumentos de diagndstico
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Diariamente aumenta a procura pelo tratamento estético bucal restaurador. Com a utilizagao de
resinas, porcelana, proteses, implantes, entre outros materiais, o esteticista bucal consegue
criar sorrisos perfeitos. Os traumas dentérios, principalmente aqueles que envolvem os dentes
anteriores, podem interferir na funcdo, estética e psicolégica do individuo. As fraturas
coronarias compreendem os traumatismos mais freqlientes na denticdo permanente entre 7 e
10 anos, geralmente como resultado de quedas durante brincadeiras, esportes ou acidentes de
transito. Considerando que a estética representa uma percentagem significativa das
necessidades de restauragdes em criangas e adolescentes, este trabalho tem como objetivo
relatar um caso clinico envolvendo o elemento dentario 11, o qual sofreu um traumatismo
(queda da prépria altura) resultando em fratura coronaria classe IV. Paciente de 9 anos de
idade, sexo masculino, procurou o atendimento odontolégico na clinica de Odontopediatria da
Faculdade de Odontologia do Recife, para restabelecer a funcdo mastigatéria e estética. O
plano de tratamento foi realizar uma restauracéo estética com resina composta. Inicialmente foi
feita a radiografia, seguida pela confecg¢do do bisel bom ponta de lapis, profilaxia com escova
de Robson e pedra pomes e a selegdo de cor. Apés o isolamento absoluto foi feito o
condicionamento acido com &cido fosférico a 37%, 15 segundos no esmalte e 15 segundos na
dentina, aplicagdo do adesivo e fotopolimerizacdo por 15 segundos. Foi usada a resina Opallis
Odontopediatria B 0,5 (FGM). Apés uma semana foi feito acabamento e polimento, momento no
qual se verificou que a cor havia ficado mais clara. No entanto, o paciente relatou que estava
nas condi¢des que o mesmo queria e se recusou a fazer a troca da restauragéo, relatando que
estava satisfeito com aquela coloragdo alterada. Conclui-se que o conceito de estética é
pessoal sendo imprescindivel que a opinido e as expectativas do paciente em relagdo aos
resultados sejam respeitadas.

Palavras-chave: odontopediatria;estética;trauma dentario
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Estima-se para o ano de 2050 que existam cerca de dois bilhdes de pessoas com sessenta anos ou
mais no mundo, a maioria delas vivendo em paises em desenvolvimento. Com o aumento da vida média
da populacéo, o conceito de qualidade de vida torna-se mais importante, e a salde bucal pode afetar
negativamente o nivel nutricional, o bem-estar fisico e mental, bem como diminuir o prazer de uma vida
social ativa .O objetivo é conhecer o estado de salde bucal dos idosos assistidos pela Unidade de
Saude da Familia de Nova Palmares no municipio de Palmares-PE, bem como sua autopercepgéo,
verificar a necessidade e o uso de proteses e subsidiar o planejamento de acdes para a promogéo de
saude, melhoria da assisténcia e da qualidade e vida. Participaram do estudo 87 pessoas com mais de
60 anos. A coleta dos dados foi realizada através da aplicagédo de um formulario contendo perguntas do
tipo sécio-econdémicas (nome, idade, enderego, ocupagdo e renda), e o GOHAI (Geriatric Oral Health
Assessment Index) ou indice de determinagdo de salde bucal geriatrica de Acthison e Dolan (1990),
sendo composto por 12 itens que envolvem a andlise de informacoes proporcionadas pelos pacientes
quanto & influéncia que seus problemas de satde em relagéo a trés fungdes basicas: (a) fisica, incluindo
alimentagdo, fala e degluticdo; (b) psicolégica, compreendendo preocupagdo ou cuidado com a
aparéncia, autoconsciéncia relativa & salde bucal e o fato de evitar contatos sociais devido a problemas
odontolégicos; (c) dor ou desconforto, considerando o uso de medicamentos para avaliar as sensacoes
provenientes da boca. Realizou-se, também, um exame clinico visual para determinar o uso e
necessidade de prétese.O edentulismo foi de 43,7%. A prevaléncia do uso de prétese foi de 55,2% e
evidencia-se a prétese total bimaxilar como a mais necesséaria, com um percentual de 43,4%.Em relagdo
ao Indice de Saude Bucal Geriatrico (GOHAI), a condicéo bucal foi avaliada como boa/excelente por
57,1% dos déntulos e por 50% dos edéntulos. Conclui-se que a maioria dos idosos avaliaram sua
condicao de saude bucal como “Boa/Excelente” discordando com a realidade encontrada nos exames
clinicos. Sendo, assim, é importante o desenvolvimento de agdes educativas e preventivas junto a esta
populagéo, para uma maior conscientizacdo e mudancas de valores e habitos que condicionam seus
comportamentos.
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Uma das propostas da Odontologia Social é a utilizagdo de métodos preventivos e educativos para
controlar e prevenir as doengas prevalentes que acometem a cavidade oral. Na fase de aprendizagem e
da imaginagéo infantil, os cirurgides-dentistas podem utilizar-se da criacdo e aplicagdo de instrumentos
educativos proprios para estimular criancas na conscientizagdo da importancia da prevencao. Por
encontrar em uma escola do bairro de Recife, um acondicionamento inadequado, sujeito a multiplicagédo
de doengas na cavidade bucal o uso de diversos instrumentos educativos infantis aplicados por
académicos de Odontologia da Faculdade de Odontologia do Recife (FOR), sob a orientacdo do docente
do projeto, mostra que a escola € um ambiente de suporte para a saide. O objetivo do trabalho foi
realizar agdes de educagdo em salde bucal, utilizando-se de instrumentos educativos, a fim de instruir,
motivar e despertar o interesse dos escolares na conscientizagéo da importancia da higiene bucal, assim
como, mudar a forma do acondicionamento das escovas, construindo com os alunos suas proprias
portas escovas, gerando a conscientizagéo por parte deles em aprender a forma correta de acondiciona-
las, e a importancia para sua satde bucal. O trabalho foi realizado no Distrito Sanitario VI na USF — Joao
Rodrigues, bairro do Pina no municipio de Recife, para um grupo de criangas da 6 a 10 anos. Os
instrumentos educativos elaborados por alunos de Odontologia da Faculdade de Odontologia do Recife
(FOR) foram atividades em recortes para elaborar um cartaz e saber qual conhecimento as criangas
tinham sobre Satde Bucal, dentro de Higiene Pessoal e acondicionamento de escovas e uma atividade
de pintura, recorte e colagem na confecgao de portas escovas adequadas para uso. A combinagao da
atividade em recortes, com pintura e elaboragdo de portas escovas, mostrou ser bastante eficiente, ja
que durante o trabalho percebeu-se o entusiasmo dos escolares, os quais despertaram o interesse em
participar do processo de educagio em saude bucal, além da gratidao e sorrisos ao término de todas as
atividades. Conclui-se que ¢ através da educagdo que obtemos o melhor resultado na informagéo de
criangas e jovens. Ensinando-as a maneira correta a se fazer higiene bucal e sua importancia. Partindo
do principio que criangas ndo sdo maquinas, para que cheguemos a ponto de obriga-los a entender de
todo jeito o0 que é certo e errado, mas sim educé-los de forma em que os mesmos aprendam com sua
prépria arte e se orgulhem do que fazem.
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A aparéncia estética apresenta uma importancia cada vez maior em nossa sociedade e isso,
sem duvida, reflete-se, também, no nosso meio. A Odontologia Estética conquista um espago
crescente, procurando atender a progressiva demanda de pacientes que buscam aperfeigoar o
sorriso. Baseado nesse contexto, um dos tratamentos odontolégicos estéticos mais requisitados
atualmente, é o clareamento dental.A possibilidade de se obter dentes mais claros em poucas
sessbes estd entusiasmando dentistas e pacientes.O resultado mais rdpido é obtido com
produtos a base de peréxido de hidrogénio em altas concentragdes, usados no consultério com
ou sem o emprego de fontes de luz associados ao clareamento supervisonado, com o emprego
de Peréxido de Hidrogénio em baixa concentragdo.Neste trabalho serd apresentado um caso
clinico realizado na Clinica Odontolégica da FOP,onde se associou o clareamento de
consultério (perdxido de hidrogénio a 35%) associado ao clareamento supervisionado (peréxido
de hidrogénio a 6%).
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A Odontologia Preventiva é um modelo de prética centrada na promogao de salde bucal, que
se baseia na aplicagdo de medidas de prevencdo e enfatiza a educagdo da populagdo. A
escolha de uma acao educativa como ferramenta metodolégica para prevengdo em salde
bucal, estd centrada em que, a salde bucal esta diretamente relacionada as condigdes de
alimentacdo, moradia, trabalho, renda, meio ambiente, transporte, lazer, liberdade, acesso a
servigos de salde e informacao, e que métodos educativos, apresentam resultados positivos,
tanto no que diz respeito ao comportamento quanto ao conhecimento odontolégico dos
individuos. O objetivo do trabalho foi realizar uma agéo no sentido de ajudar essa populagéo a
compreender os efeitos das condicdes sociais na saude facilitando mudangas de atitude e
ajudando na mudanga de comportamento. A equipe de discentes de odontologia realizou agdo
educativa com criangas de 4 a 6 anos da comunidade de Sao José do Coque. Como
ferramentas metodolégicas o uso de informagdes com macromodelos; teatro de fantoches;
apresentagdo de videos e orientagdo a escovagao; distribuigdo de desenhos para pintura, além
de distribuigdo de escovas dentais para o corpo docente da escola, como reforco a
continuidade da agdo educativa. Os escolares participantes demonstraram ter algum
conhecimento sobre habitos de higiene bucal, além de grande aceitacéo e interatividade as
atividades propostas, apresentando elevado aproveitamento do conteudo abordado,
confirmando que tais agdes como ferramentas metodolégicas sdo adequadas na prevencéo e
desenvolvimento emocional infantil em sadde bucal.
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A priorizagdo da salde bucal nas politicas publicas tem promovido a ampliacdo do acesso aos servicos
de atencao especializada, através dos Centros de Especialidades Odontolégicas — C.E.Os. O presente
trabalho tem como objetivo demonstrar a importancia dos tratamentos da maloclusdo em criangas, nos
C.E.Os, discutir o tema como problema de saude publica, com isso, estimular politicos, técnicos e
gestores quanto a inclusdo da ortodontia nos Centros Especializados e por fim, descrever protocolo
basico e mais acessivel, de atendimento aos pacientes infantis, buscando o tratamento precoce das
maloclusdes, viabilizando implantagdo do servigo. Trata-se de pesquisa exploratéria e descritiva, com
abordagem qualitativa. Foram utilizados como procedimentos metodoldgicos: revisdo bibliografica,
pesquisa de campo, na qual foram aplicados questionarios, com questoes fechadas e discursivas, em 10
(dez) municipios do Estado de Pernambuco, representados por seus gestores na area da satde bucal e
defini¢do de protocolo ortoddntico, baseado no Manual de Especialidades Odontolégicas, do Ministério
da Saude. Observamos que, embora haja vasta literatura cientifica ratificando a eficacia e a importancia
de um tratamento precoce as maloclusdes, além de politicas publicas com incentivos financeiros e
legislacoes pertinentes ao tema, ndo encontramos avangos na pratica dos referidos tratamentos, bem
como na implantagdo desses servigos. Muitos municipios, na busca de expansdo da cobertura da
atengdo primaria em salde, esquecem e ou desconhecem as agdes da média complexidade, resultando
desta forma, tratamentos socialmente injustos e mutiladores. Espera-se, com esta pesquisa, contribuir
para uma reflexdo sobre o alcance de um programa de atendimento as maloclusdes, em criangas e do
seu replanejamento em saude publica.
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O Projeto Sorrir € uma iniciativa da Fundag@o Odontolégica Presidente Castello Branco — FOPCB e
Faculdade de Odontologia do Recife, prestando assisténcia odontoldgica a populagéo através de
convénio com o SUS, e compondo a Rede Assistencial da RPA 1 da cidade do Recife. Surgiu em 2006,
através de parceria com a Coordenagdo Municipal de Salde Bucal da Secretaria de Salde do Recife,
sob a forma de intervencées em educacéo e promogéo de salde, realizadas no Distrito Sanitario |, onde
fica localizada a sede da Faculdade. O trabalho objetivou o relato de experiéncias do Projeto Sorrir,
vivenciadas por discentes do curso de odontologia durante praticas de cuidados e de educagéo na
Associagao de Assisténcia a Satde da Crianga e do Adolescente (AACA). As agdes foram realizadas na
associacdo AACA localizada no bairro de Santo Amaro, que possui cerca de 300 criancas e
adolescentes que recebem assisténcia biopsicossocial. As agdes envolveram discentes de odontologia
do 12, 32 e 5° periodos, assistentes sociais, pedagogos e psicélogos e basearam-se em uma abordagem
coletiva da cérie dentaria e biofilme, escovacao supervisionada com flior, entrega de kits de higiene
bucal para criancas de 5 a 12 anos. Foi realizado exame epidemiolégico através dos indices CPO-D,
ceo-d e IHOS-S para definir as prioridades nas agées curativas e melhorar o acesso com equidade aos
servigos e & prépria instituigdo. Os exames indicaram uma necessidade de tratamento para 85,7% das
criangas que apresentavam ceo-d e CPO-D maior que 3, demonstrando que estes niveis estdo distantes
das metas propostas pela OMS para o ano de 2000. Conclui-se que ha uma demanda consideravel para
necessidades curativas nesse grupo e que a instituicio de ensino ¢é forte aliada a melhoria da qualidade
de vida das populagdes de risco, atuando através de parcerias com instituicoes de interesse da iniciativa
publica e privada, melhorando o acesso e que a curto, médio e longo prazo, os mesmos se beneficiem
dos trabalhos propostos pelo Projeto Sorrir.
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Traumas que levam a fraturas das coroas dentarias sdo condigdes com grande incidéncia na
populagdo. Algumas vezes alteragdes periodontais acompanham as sequelas traumaticas dos
elementos dentais. O paciente A.C.S.A, 32 anos, sofreu um acidente motociclistico e,
odontologicamente apresentou fratura mandibular e trauma nos dentes 11 e 21. Varios
procedimentos restauradores ja haviam sido executados com resultados insatisfatérios devido a
falta de retencéo na coroa do elemento 21 e seu mau posicionamento no arco dental. O objetivo
deste trabalho foi executar um aumento da coroa clinica dos dentes anteriores superiores para
facilitar uma posterior reabilitagdo estética, devolvendo um sorriso gengival harménico, visto
que as relagdes da altura das coroas encontravam-se desproporcionais apés o trauma dental.
Raspagem e profilaxia de boca completa foram executadas previamente para remogéo de
indutos dentais e diminuigdo dos processos inflamatérios no periodonto. Exames pré-
operatérios, hemograma, coagulograma e glicemia em jejum foram solicitados para averiguacédo
das condigdes sistémicas basicas do paciente. Aferigdo da pressdo arterial foi feita na primeira
consulta e no ato da cirurgia. Por questdes estéticas e manutengdo da harmonia, foram
envolvidos no procedimento cirdrgico os dentes 13, 12, 11, 21, 22 e 23. Uma cirurgia a retalho
com bisel interno foi executada com a finalidade de restabelecer as proporgdes das coroas
dentais expostas em relagdo as margens gengivais. O retalho foi rebatido e o recontorno do
tecido 6sseo subjacente foi executado. Suturas interrompidas nas regides interproximais foram
realizadas para fixagdo final do retalho. Um segundo tempo cirdrgico foi exigido com a
finalidade de remover o freio labial superior, para facilitar a posterior higienizagdo do paciente.
Orientagdes poés-operatérias por escrito e prescrigdo de analgésico e antiinflamatério
sucederam o ato cirdrgico. Na avaliagdo pés-operatéria pdde-se constatar o beneficio estético
alcangado com as alturas proporcionais das coroas clinicas e o oferecimento de condigdes
adequadas para a execucéo dos procedimentos restauradores.
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Os pacientes portadores de transtornos psiquicos tém grande dificuldade de acesso ao
tratamento dentario. Os problemas enfrentados vdo desde a recusa dos profissionais em
atender a essa clientela a inapropriada formagao profissional dos mesmos. Este estudo,
realizado em Residéncias Terapéuticas, objetivou avaliar as condigdes de salde bucal dos
moradores assim como a percepgdo dos mesmos em relagcdo ao atendimento odontolégico
recebido. Fizeram parte do estudo 38 individuos, sendo os dados coletados através de exame
clinico e entrevista semi-estruturada. A andlise dos dados indicou elevado indice de cérie e de
necessidade protética, com 42,5% dos individuos necessitando de protese total e 30,3% de
préteses parciais. Com relagdo as condigdes periodontais, 28,5% dos elementos dentarios
apresentaram perda de insergdo periodontal maior que 4 mm. Os dados da entrevistas foram
averiguados pela Andlise de Conteldo Tematica, possibilitando a construgdo de duas
categorias: associagdo de dor com a presenca de dentes e o atendimento odontolégico
mutilador. A presenga de saude bucal foi associada a extragdo dentéria, sendo esta a Unica
solugdo para os incémodos na boca, indicando que, para esta populagéo, ter satide bucal é ndo
ter dentes.
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O presente trabalho tem como objetivo demonstrar como produzir fotografias artisticas em Odontologia
ressaltando assim, qual a melhor cor de unha, forma de cabelo, os materiais (iluminagdo de Studio),
objetos e alimentos necessérios! A arte da fotografia é de fundamental importancia em qualquer
procedimento na Odontologia, seja cientifico, em pesquisas ou até mesmo no marketing pessoal, e essa
é uma relagao muito esquecida pelos Dentistas. A fotografia digital € como a Odontologia, uma arte de
dificil técnica e manuseio. Esta presente em todas as especialidades odontolégicas, seja Endodontia,
Dentistica, Ortodontia, Cirurgia, Implantodontia, Prétese, Odontologia do trabalho, todas sdo necessarias
a fotografia independente do tratamento a ser realizado nos pacientes. O ideal seria realizar fotografias
para arquivamento de todos os casos. Os tratamentos que envolvem a estética e a ortodontia séo as
partes da Odontologia que mais utilizam a fotografia nesse aspecto. Os tratamentos proporcionam
conforto, bem estar e elevam a alta-estima do paciente. Com isso, todo Cirurgido Dentista que trabalha
na parte que envolve estética, deve realizar fotografias produzidas (artisticas) dos seus pacientes e
envia-las aos mesmos no final do tratamento como forma de mostrar o sucesso do tratamento, além de
servir como um diferencial do seu consultério. Com a chegada da era “digital’ ficou mais facil de realizar
esse tipo de fotografia, por ser possivel a visualizagdo do procedimento realizado no paciente se ficou
melhor com alimentos, bebidas ou acessérios para assim, encantar seu paciente apds o tratamento
realizado. As fotografias artisticas podem ser executadas com diversos materiais como, por exemplo:
frutas (kiwi, laranja, limdo, morango, uvas, cerejas, melancia, jambo); guloseimas (chocolates,
marshmellow, pirulitos, bombons, picolés, biscoitos); bijuterias (colares, brincos, pulseiras); bebidas
(agua, refrigerantes, sucos, vinhos, milk shakes, espumantes, achocolatados); instrumentais e materiais
odontolégicos (odontoscdpio, pingcas, sondas, micro-motor, caneta de alta rotagdo) e acessdrios para
maquiagem (pinceis). No mundo atual todo e qualquer diferencial no consultério odontolégico € um meio
de conquistar seu cliente, principalmente quando envolve a beleza e estética do seu mesmo!
Palavras-chave: Fotografia digital em Odontologia; Fotografia Artistica em Odontologia; Materiais para
fotografia Artistica em Odontologia.
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Esse estudo analisou clinicamente o efeito de um enxaguatério bucal contendo cloridrato
polihexametileno biguanida (0,35%) - Premium - sobre gengivite e placa dental bacteriana.
Vinte e quatro individuos apresentando gengivite leve e moderada receberam instrugdo de
higiene oral e foram aleatoriamente alocados em 3 grupos de acordo com o enxaguatério
utilizado como adjunto a escovagdo: I) Premium ; Il) Solugdo de Clorexidina a 0,12%; IlI)
Placebo. O desenho de estudo foi um estudo clinico randomizado, duplo cego, placebo
controlado. Todos os individuos foram examinados por um pesquisador previamente calibrado,
e avaliados quanto ao indice de placa e sangramento gengival nos intervalos 0, 7 e 15 dias,
sendo que as diferencas entre as proporgdes foram calculadas utilizando-se o teste ANOVA.
Nao houve diferencga estatisticamente significante entre os 3 grupos quanto aos parametros de
placa e sangramento antes do inicio do estudo, porém os grupos | e Il apresentaram, quando
comparados com o grupo lll, maior redugéo de placa visivel e redugédo no indice gengival, nos
intervalos 7 e 15 dias, respectivamente.Todos os grupos apresentaram redugdo nos niveis de
placa e sangramento gengival, sendo que o grupo Il apresentou diferenca significante quando
comparados os intervalos de avaliagéo.
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A hiperplasia de condilo mandibular ¢ uma condigdo incomum, de origem néo-neoplasica, envolvendo a
cabeca e o pescogo da mandibula. Foi descrita pela primeira vez por Adams em 1836, como resultado
da alteragdo de crescimento do condilo afetado. Geralmente se desenvolve na puberdade e raramente
apés os 20 anos de idade. Pode haver sintomatologia na articulagédo temporomandibular (ATM), como
dor, ruidos e limitagdo de abertura bucal. A etiologia ¢ idiopatica, entretanto tém sido propostas algumas
causas, como: problemas circulatérios, trauma prévio, infecgdo, hereditariedade, fatores intra-uterinos,
variagdes hormonais, cargas anormais na ATM, exostose cartilaginosa. O diagnéstico diferencial é com
osteoma, condroma, osteocondroma ou fibro-osteoma. O diagnéstico de hiperplasia condilar pode ser
realizado através de uma combinagdo de achados clinicos, imagenoldgicos e histopatol6gicos. A
aparéncia facial dos pacientes com hiperplasia condilar depende da idade do acometimento da doenca e
do grau de desenvolvimento em que se encontra, podendo estar ativa ou inativa e o tratamento cirGrgico
varia de acordo com a atividade da doenga, que pode ser mensurada através da cintilografia 6ssea. A
depender da atividade da lesdo, pode ser indicada condilectomia alta ou baixa, seguida ou nio de
artroplastia. Para as deformidades dentofaciais residuais, realiza-se a cirurgia ortognatica
simultaneamente ou subsequente a condilectomia. O presente trabalho tem por objetivo relatar um caso
de hiperplasia de condilo em paciente T.S, 19 anos, género masculino, cor parda, procurou o servico de
cirurgia e traumatologia bucomaxilofacial do IMIP com laterognatismo progressivo a direita com evolugéo
de quatro anos. Os achados clinicos incluiam mordida aberta posterior do lado esquerdo e mordida
cruzada posterior e anterior do lado direito, sem rotagdo do plano oclusal maxilar em relacdo ao
mandibular, sendo um achado incomum nessa patologia. Foi solicitada tomografia computadorizada das
ATM com reconstrugdo multiplanar, onde se evidenciou imagens sugestivas de hiperplasia de condilo.
Foi solicitada cintilografia 6ssea, havendo hipercaptagao do radiofarmaco no lado afetado. Foi realizada
condilectomia baixa e artroplastia com enxerto costocondral, sendo posteriormente encaminhado para
tratamento ortoddntico, a fim de alinhamento e nivelamento dentario para realizagédo de cirurgia
ortognatica. O diagndstico histopatolégico foi conclusivo de hiperplasia de condilo mandibular.
Palavras-chave:hiperplasia do condilo;diagnéstico;tratamento
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O objetivo do trabalho foi relatar um caso clinico de paciente masculino, 11 anos de idade, com queixa
dos caninos superiores nao terem erupcionados. Foi atendido na Faculdade de Odontologia do Recife,
na clinica de Odontopediatria. Ao exame clinico verificou-se mordida cruzada, extensa quantidade de
placa bacteriana e célculo em alguns elementos, caracterizando gengivite. Na anamnese o mesmo
apresenta cardiopatia e estd sob cuidados médicos, faz uso de Amiodarona 100mg, /2 comprimido a
cada 24 horas. Para o tratamento foram realizados orientagéo de higiene bucal, raspagem e polimento
dental o que promoveu a regressdo da gengivite. A resolugdo ocorrendo apés esses procedimentos
aponta para o biofilme como principal fator etiolégico da gengivite apresentada.O cuidado com stress
fisico deve ser tomado pelo profissional, pois € uma atividade que pode levar o paciente a 6bito (KLEIN
et al, 1989).A odontologia sempre se preocupou com as possiveis influéncias dos problemas sistémicos
na cavidade bucal e com as repercussdes sistémicas das patologias desenvolvidas na boca. Portanto,
quaisquer que sejam as doengas sistémicas apresentadas pelos pacientes odontoldgicos, devem ser
analisadas, estudadas e entendidas para a verificacdo ou nao de uma ligagdo com cavidade bucal. A
Sindrome de Wolff- Parkinson- White que tem como caracteristica episodios da frequéncia cardiaca
acelerada (taquicardia) causados pela presenca de via andmala de conex&o entre atrios e ventriculos
(PRIORI et al, 2003). A Sindrome é a causa mais comum de taquiarritmia em bebés e criangas e em
alguns casos vinculados ao excesso de exercicio sem acompanhamento adequado, podendo levar o
paciente a dbito (MAZZIERI, 1978). Os sinais e sintomas apresentado em pacientes da Sindrome s&o
semelhantes aos cardiopatas em geral. A forma de diagnostico é através do eletrocardiograma (ECG).
Na literatura ndo existe relato de associagéo entre a Sindrome, a medicagéo e a gengivite que o0 mesmo
apresenta, e sim uma gengivite causada por uma higiene deficiente do paciente (LEITCH et al, 1990).A
exacerbagdo, modificagdo do curso ou caracteristicas clinico-histolégicas especificas da associa¢do
com a cardiopatia em questao precisam ser averiguadas em experimentos laboratoriais e estudos clinico
controlados. Esse trabalho demonstra a importancia dos profissionais estarem atentos para identificar os
pacientes portadores da Sindrome de Wolff- Parkinson- White.
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Este trabalho tem como objetivo principal, mostrar a técnica envolvida no preparo radicular
utilizando o sistema rotatério PROTAPER na graduacéo, executado na clinica da disciplina de
endodontia da Faculdade de odontologia do Recife-FOR. O tratamento de canais radiculares
atresiados e/ou curvos de molares, ndoé uma tarefa facil de ser executada. O tempo
consumido pelo profissional que se dedica a endodontia, durante a instrumentagdo classica
desses canais, empregando limas manuais estandarizadas, completadas pela irrigacéo,
aspiragdo/inundagao, consome, aproximadamente, 70% do tempo total dedicado a terapia
endodoéntica. Os sistemas rotatérios, através do emprego de instrumentos fabricados com liga
de niquel/titanio acionado a motor, com rotagdo completa (360°), instrumentagdo nédo
convencional, representa, atualmente, uma verdadeira evolugéo tecnolégica da endodontia.
Porém, para que o profissional possa langar mio dessa alternativa cirirgica é preciso fazer um
bom planejamento, pois a abordagem da anatomia inicial bem como a desobstrugao da entrada
do canal e a correta desinfecgao com hipoclorito de sédio a 2,5% séo fundamentais para que o
trabalho seja realizado com sucesso.
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O conhecimento do processo salde-doenga bucal nas coletividades humanas é de fundamental
importancia para se chegar aos fatores determinantes das enfermidades bucais, dos danos e eventos
associados a salde, propiciando a adogcdo de medidas de prevencdo e controle.
Os objetivos do trabalho foram analisar a percepcdo e o conhecimento dos educadores sobre sua
saude-doenca bucal e a das criangas e identificar as principais doengas bucais conhecidas por eles e
seu conhecimento a respeito das causas e prevencéo dessas doencas. O estudo foi realizado na Legiao
da Boa Vontade (LBV), na cidade do Recife que é uma instituicéo religiosa e filantrépica que assiste,
aproximadamente, 138 carentes da comunidade local e bairros adjacentes. O estudo foi dirigido aos
educadores, coordenadores e um assistente social totalizando 7 participantes que trabalham com
criangas em idade escolar. Foi realizado um estudo qualitativo através de um questionario semi -
estruturado elaborado e aplicado pelos pesquisadores. Observou-se que 60% dos educadores
conceituam satde bucal como uma adequada higienizagéo e 40% como cuidar dos dentes e boca. 70%
dos educadores nao consideram boa a salide bucal dessas criangas. 80% relacionam doencga bucal &
falta de higiene bucal, 10% dor e 10% carie e mau hdlito. As principais doengas da cavidade oral
mencionadas foram cérie (60%), Gengivite (25%) e Mau Halito (10%) e cancer de boca (5%). Em
relagédo as orientacbes sobre saude bucal dadas as criancas, 60% dos educadores informam a
importancia da escovagao de dentes e lingua apds as refeicoes. Apos a andlise dos dados, foi realizada
uma oficina de agdo educativa. O grupo de educadores mostrou-se interessado em obter informagdes
que objetivassem um complemento a ser repassado as criangas, uma vez que esses profissionais
passam a exercer a fungéo de multiplicadores de satde. A partir dos dados levantados concluiu-se que
os educadores néo estavam seguros quanto ao processo satide-doenca bucal e prevencéo das doencas
bucais. E fundamental que os educadores estejam inseridos neste processo de promogdo a salude
realizando um trabalho persistente e motivante juntamente com a equipe de salde bucal, familiares e
alunos na construgdo de uma melhor qualidade de vida.
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O presente trabalho tem como objetivo relatar um caso clinico de hiperplasia fibrosa
inflamatéria, localizada no rebordo alveolar inferior. A leséo foi originada a partir de uma prétese
total inferior mal adaptada que gerou um traumatismo. Diante da necessidade funcional, a
paciente procurou atendimento odontolégico na Faculdade de Odontologia do Recife relatando
dor ao mastigar. A hiperplasia fibrosa, que se caracteriza por uma proliferagdo do tecido da
boca pelo aumento do ritmo de divisdo celular com manutengdo do padrdo morfofuncional do
tecido, é considerada um crescimento reativo focal que aparece circundando as margens ou
bordas de préteses totais ou parciais removiveis mal adaptadas, estando relacionada com a
irritagé@o cronica causada por estas e, por forgcas obliquas resultantes de desajustes oclusais.
Acomete mais o género feminino, a raga branca, e uma faixa etéria variavel, que vai desde as
primeiras décadas de vida até a velhice, apresentam-se como uma massa tecidual de base
séssil, tamanho, coloragdo e consisténcia varidveis. Na maioria das vezes é assintomatica;
assim os pacientes ndo percebem sua existéncia. Porém, quando ocorre ulceragéo da leséo, o
paciente pode apresentar sintomatologia dolorosa. Alem de destacar-se o uso de préteses
totais mal adaptadas, como fator etiol6gico outros fatores relacionados séo: as sobreposi¢des
de outros agentes como a presenca de Candida albicans, sensibilidade aos materiais de
confecgédo das préteses, fatores sistémicos e enfermidades sistémicas, o que pode determinar
um maior acumulo de células inflamatérias. A hiperplasia fibrosa inflamatéria causada por
préteses mal adaptadas ainda é uma condigdo comum, que deveria ser prevenida. O exame
clinico revela frequentemente a natureza da irritacdo local responséavel pela hiperplasia, e
caracteriza-se por um aumento do volume tecidual. O caso nos conduziu a uma terapéutica
cirirgica de remogéo total da lesdo e suspensdo da prétese mal adaptada. Os fragmentos
removidos foram encaminhados para andlise histopatolégica (bidpsia). Apés a conclusdo do
tratamento a paciente foi encaminhada para a confecgdo de uma nova prétese total inferior.
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O objetivo do trabalho foi relatar uma agdo de educacédo em salde exitosa no servigo. A agdo
foi realizada nos corredores do Hospital Geral de Areias, onde os discentes do 12 ano do curso
de odontologia da Faculdade de Odontologia do Recife realizaram dindmicas de educagéo,
expondo a importancia da satde bucal para a qualidade de vida dos usudrios ali presentes e
discutindo o porqué da mudanga de comportamento em relagdo a manter e cuidar dos seus
dentes e boca, como também a visita ao dentista e o uso diario de pasta e escova. Foram
distribuidos kits de higiene bucal e a realizagdo de escovagdo supervisionada com flior em
todos os usudrios que estavam presentes nas dindmicas. Ao mesmo tempo em que os
discentes realizavam a acéo de educagdo estavam sendo realizadas acdes curativas em seis
consultérios odontoldgicos, baseadas em restauragdes, endodontia, odontopediatria e detecgéo
de lesdes suspeitas. Conclui-se que acdes desse tipo sdo fortes aliadas a melhoria da
qualidade de vida da populagao, interferindo no processo saude-doencga, através de mudanga
de comportamento em relagao a cuidados com sua saude bucal.
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