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_agrénica — da prépria cap

Meios de Producio e Transmissio
dos Sons-da-Fala na

p Linguagem Humana

u .Geraldo -Cal4bria LAPENDA
\ _ L

“A linguagem humana desenvolveu.se simultanea.
mente“com.a prépria humanidade .e sua cultura, e néo-se:
tem transmitido geneticamente: s6 a capacidade para a
linguagem tem base genética. E. até .mesmo, a lingua-.
gem néo é para o individuo uma necessidade organica. - -

_ Ea arbitrarieda\gle um dos.seus atributos principais,
porque néo existe conexéo direta entre.a forma da palavra.
e 0 objeto significado; do contrério, desnecessarios seriam
os diciondrios, e no mundo inexistiria a babel ‘das linguas.

.- Por ser arbitréaria, ¥ também variavel, e se origina
essa variabilidade — sincfﬁnica ou diacrénica ou, mesmo;
idade inata que o homem tem;

ndo s6 para aprender, mas ‘ainda.para ampliar -e meodificar
sua lingua. Nos animais, ela é natural e :invariavel: "o
latir (ou o rosnar) de um cachorro é sempre ‘0 'mesmo, em-
sentido vertical (i.e., no tempo) ou no horizontal (i.e.,
no espacgo); noutras palavras: ontem ou hoje ou amanha,
aqui ou ali ou 4. - : . '
Em sent»idé estrito, ‘a--linguagem ‘pode,” cenforme
percebeu Saussure, resumir:se na conexdo existente entre
a imagem do som e o significado. Como -£ssa imagem é
o reflexo do som, podemos dizer que a oralidade é igual.
mente -um dos principais atributos da linguagem; porque
esta_é preponderahtemente constituida de sons, -durante

i\
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a“realizacdo da fala, quer se trate do préprio som.da.fala
(unidade foneticamente distinta), quer seja, mesmo abstra-
tamente, o fonema (unidade com diferenca funcional). De
qualquer modo, €é preponderantemente som, pois as ima.
gens acusticas, que em nossa mente revestem a signifi-
cacdo de um vocéabulo. sao reflexos dos sons. Ademais,
desde o inicio, as linguas foram sé faladas, o0 mesmo su.
cedendo ainda hoje na maior parte de nossa vida cotidia.
na e, obrigatoriamente, com as pessoas nao.alfabetizadas .

Em tese. a forma-tipica de comunicagdo é para 0
homem a sentenca, a qual tem dupla constitui¢éo, isto é,
se realiza no'‘'plano da expressdo e no do significado, e
tem como unidades constitutivas 0 fonema e a palavra,
respectivamente. Esta dualidade de constituicdo, ou du-
pla articulagéo (no dizer de Martinet). é exclusivo da lin-
guagem humana. Esta tem ainda como exclusiva a qua-
lidade referencial (que é restrita nas abelhas), porque O
hormlem é capaz de comunicar.se sobre objeto ou fato au-
sent\e. no presente ou passado ou futuro.

.\ Também restrita nas abelhas, outro atributo préprio
da linguagem humana é a criatividade: o homem pode
compreender e construir formas de comunicagéo por ele
nunhca antes ouvidas. E ndo ha limite teérico para o nd-
mero de formas que possam Ser produzidas: ha um uso
-«irfinito” de meios finitos. Essa flexibilidade é o resul-
tado de uma multiplicacéo proporcional;: porque as pala.
vras. potencialmente ilimitadas em niimetp, sdo agrupadas
e diferentes ‘classes providas de fungbes gramaticais
especificas e ficam sujeitas a toda a sorte de permutacoes.
E semelhante a este 0 processo pelo qual, usando.se ape-
nas as dez formas de algarismos, O nimero por elas in.

dicado pode variar até o infinito.

Einalmente, poderiamos acrescentar aqui a trans.
missdo cultural: somente no homem ha uma disposicéo
inata para aprender a linguagem e transmiti-la com toda
a potencia"liizdade. »
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e Y e

I?elos nossos sentidos externos, nossa mente toma
conhec‘lmento dos objetos; antes, portanto. do conheci-’
m~ento intelectivo, da-se o conhecimento sensitivo: sensa-
¢céo de uma qualidade e percepgdo de um objeto.

. H& qualidades sensiveis que sdo comuns a diversos
sentidos e hd as que sdo préprias de um sentido determi.
fnado: o objeto da viséo é a cor, em sua qualidade e sua
intensidadg; o do olfato é o odor; o do gosto, o sabor (amar-
go, dclce, dcido. salgado); o do tato séo as sensagdes de
presso, de frio, de calor, de dor. Mas. de modo especial
,!nteressa.nos\x aqui o sentido da audigdo, pois tem por ob.'
.jet9 0 som, sob seus trés aspectos: altura (mais agudo ou
mais grave, conforme o nitimero de vibragdes), intensidade
(mai_s forte ou mais fraco, segundo a amplitude da onda)
qualidade ou timbre (combinacio do tom fundamental corr;
os secundérios ou harmonicos); e ainda podemos acres
centar.lhe a quantidade ou duracdo (mais longo ou mals-
g(r)tia;/e,p g;aa aclgrdo com |»o tempo gasto em sua emissdo). E,

, altura e pela intensida -
sons podem diferir entre si. \\de © pelo timbre que o8

\

\
q ~som consiste em répida\é e sucessivas variagoes
na presséo do ar, causadas geralmente por um corpo que
vibra. A vibragio impulsiona as moléculas do ar, uma
por sua vez impulsionando a outra, através de um movi.
mento ondulatério circular que cada vez se amplia, propa-
g?:jldo-ge em todas as diregdes. Pelo impulso recebido.
::a a molécula do ar dvanca até certa posicio e depois
ecua ao ponto de partida, formando entédo uma onda ou
vibu;agao simples, cujaj amplitude é a distancia entre a
zgs ‘q.ado de ‘partid? e ojponto méximo- de afastamento al.

ncado pela molécula. Mas, pela’inércia, essa molécula
— sem parar, durante seu retorno. em sua antig'é posicéo
fie repouso — continua mais adiante até onde a levar o
impulso, na mesma ampljtude, e n'ovamente'vo'l,fa a0 pon.

i
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to de partida. Esta dupla ondulagdo ou vibragdo constitui
um ciclo ou periodo e pode ser descrita através do movi-
mento do péndulo em seu tique.taque: em trés pontos
B.A.C, o “tique” comeca em A, vai até B e volta a A; o
“taque” continua de A até C. voltando novamente para A.

NN

, A amplitude, distancia entre B e A ou entre A
e. .G, pode. variar de acordo com a for¢a dada ao impulso
inicial .vibratério. A freqgiiéncia é o nimero de ciclos por
segundo (isto €, de vibragdes duplas, representadas pela
seqiiéncia A-B-A.C.A) e_pode variar. portanto, dentro do
mesmo espaco. de tempo. S

P i
<. .- Durante a vibragdo de um corpo, cada uma de suas
partes (p. ex.: a metade, um tergo, um quarto, um quinto,
etc.} vibra' simultaneamente e de modo diverso, porque 0
ntmero de vibragbes é inversamente proporcional a0 com.
primente- do ‘€orpo; portanto a sua metade vibra duas ve.
zes .mais, -e ‘0 seu terco vibra trés vezes mais, e assim
por- diante - Como-a altura depende da média das vibragges
das ‘cordas -voecais em- seu todo, estas vibragdes vém a
formar. o-tom- fundamental, e as das-suas partes consti-
tuem tons secunddrios, também chamados hipertons ou

harmohicos
\

- CON

As cavidades existentes no aparelho fonador (como
a boca, o nariz; a faringe, a prépria Iaringé, e ainda a pro-
trusdo dos- labios) funcionam como resspadores, isto 6,
servem para-selecionar ou - enfatizar ‘algins hipertons e,
assim, produzir certas qualidades tonais ou.vocélicas. Por
jsto, a mesma nota musical, com mesma altura e intensi.
dade, difere qualitativamente quando produzida por um piano
ou por um-violino: néo tém o mesmo timbre. O tom depen.
de do volume dessas cavidades e do calibre de sua aber.
tura. ' A laringe, com os vérios deslocamentos que seus
miisculos lhe proporcionam, pode assim modificar o seu
volume, e o tom laringeo depende da velocidade dos su-

cessivos fechamentos da glote. A-cavidade nasal é a me-
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nos sujeita a variagoes; a boca, ao contrario, é a mais sus-
ceptivel a mudangas de seu volume, através dos vérios'mo.
vimentos e posi¢des ‘da lingua, ou a modificagdes no ta.
manho de sua abertura.

As vogais sdo essencialmente sons, e de sua natu.
reza compartilham as soantes (i.e., as nasais, as liquidas
€ as semivogais); mas as consoantes propriamente ditas

(i. e., as oclusivas e as fricativas) sdo essencialmente

ruidos (surdos, quando puros; sonoros, quando combinados
com um tom laringeo). Os sons consistem de vibragdes
constantes\e periddicas; os ruidos sdo destituidos de ca.
rater musica*l\\e séo, portanto, aperiddicos, formando ondas
irregulares. S ' ' ST

Como outros animais, o homem tem a capacidade
de produzir sons, embora a fungdo do chamado aparelho
fonador seja, biologicamente, outra qué ndo a da fala, isto
é, sirva para a alimentacio .6 para a respiracdo. Mas o
homem difere dos outros animais porque sua linguagem
constitui um sistema que o torna capaz de comunicar.se, de
modo bem eficiente, através de sons emitidos em cadeias.
Isto resulta de ser ele dotado de i{\teligéncia. diferentemen.
te do animal, que usa os sons como reflexos de estimulos
instintivamente condicionados e\‘ irigidos para exprimir
certas sensacoes (por exemplo, alifome e 0 medo); e em
alguns animais os 6rgdos tém formas bem adaptadas .2
fala (por exempla. o gato). Ademais. parece que no ho.
mem a fungéo priméria das cordas vocais seria a de uma
vélvula capaz de evitar a entrada de alimento na traquéia
(seria, portanto, auxiliar da epiglote) ou de, fechando o
ar dentro dos pulmdes, ' servir de ajuda ao abdémen em
seus esforgos musculare{\ . o

Para que o som se' produza, mister se faz de: a) um
6rg§o apto a entrar em vibragdo; b) uma forca capaz de
fazé.lo vibrar; c) naturalmente. que haja a disposi¢do um
meio apropriado para a transmissdo das vibragdes com os
seus efeitos. N\ o B

i

“



24 . GERALDO CALABRIA LAPENDA

- A parte do 6rgéo adequada para entrar em vibragdo

sdo primordialmente as cordas vocais: que, encaixadas na
laringe, integram o conjunto de 6rgéos que formam o apa-
relho fonador: a boca, o nariz, a faringe. os pulmdes (jun-
tamente com a traquéia e os bronquios). Normalmente,
a fonte de energia apta a provocar as vibragoes é a corren.
te de ar expelida dos pulmdes. embora haja extralinglisti-
camente alguns sons — e certas linguas os tenham como
parte do seu sistema fonolégico — os quais s&o produzl-
dos pela inspiragéo, e alguns outros ha que se produzem
com o ar existente na boca sem que este propriam’er]te
faga parte da respiragéo: assim séo o0s qligu~es de varias
linguas africanas, assim sdo certas interjeicoes; e, como
nova fonte de energia, ndo téo eficiente, pode servir 'fam.
“hém, depois de uma laringectomia, o ar estomacal. Final-
mente, sdo as préprias moléculas do ar o meio adequado
3 transmissdo das vibragdes e seus resultados.

'

E — convém notar — a prolagdo da fala, ja que a
producdo do seus sons se relaciona es_sencialmente~ com
a expiracdo, acha.se limitada, fisiologicamente, néo s6
pé’i% capacidade dos pulmdes, mas ainda p:alos m’usculos
que'lhes controlam a acdo; dai as interrupgbes ap6s certo
m’lméro de articulacées do som, para se reencheren? os
pulmﬁ"e_s; dai também o acento de intensidade e 0 ritmo
silabico. E se deve ter em vista as pﬁrtes‘d-os sistemas
nervoso, glandular, respiratério e mus.?ular, inclusive os
musculos abdominais, que movem 0 d@\afragma e forgcam

a expulsdo do ar. "

O aparelho fonador compreende: pc.>is, trés seches:
a) a laringe (6rgéo fonador, por e-xgelce.nC|a); b) as (fa"'da'
des infragléticas, ou 6rgaos fesplratSSr:os; c) as cavidades
supragléticas, ou 6rgdos articulatorios.

A laringe é constituida de cartilagens e musculos;
fica situada na parte superior da traquéia- e suspensa no
osso hioide. Tem como principais cartilagens a tiredide
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(em forma de quilha e situada na parte anterior). a cricoi-
de (na parte inferior, junto da traquéia) e duas aritenédides
(na parte posterior e dotadas de movimento por contragoes
musculares).

Na secgdo infraglética, a parte superior da traquéia
pode reter o ar e, assim, expeli.lo com mais forca, a fim

.de produzir a intensidade do som. Na secgdo supraglo.

tica, a corrente de ar fornecida pelos pulmdes sofre im.
portantes, modificagdes, mesmo antes de adquirir a qua-
lidade “de"?\§om-da-fa|a .

\

\\ ..
As cordas vocais sdo duas membranas separadas

‘entre si por uma abertura chamada glote e opostas & ma.-

neira de labios, cuja borda interna é mais grossa e com
o comprimento de cerca de 23 mm nos homens e 18 mm
nas mulheres. Estdo encaixadas dentro da laringe, quase
na parte superior, colocadas horizontalmente em posicéo
anteroposterior. No lado anterior, estdo unidas a tiredide;
no posterior, as duas cartilagens aritendides. Independen.
temente da pressédo do ar, elas podem mudar de tensdo ou
tamanho ou largura ou espessura, porque o aparelho fona.
dor € um instrumento vivo, qug, por isso, difere dos ins.
trumentos ‘musicais. \

P

‘Acima das cordas vocais & entremeadas pelos ven.
triculos de Morgagni, acha.se outro par de membranas,
denominado cordas falsas, talvez “abafadores” do som.
Na saida da laringe e ligada a raiz da lingua, estéd a epi-
glote, cuja principal fungdo é a de ndo permitir a entrada
de alimentos para a traquéia.

l
I .

As aritendides, através da acdo muscular, adquirem
diversos movimentos @ podem,-assim, afastar ou aproxi-
mar variadamente as cordas vocais, uma da outra. Du.
rante a respiracdo, a glote estd aberta; se as /cordas se
aproximam e comecam a vibrar, surge o som; articulado
(vocélico_ou consonantal); se apenas ficam prgximas sem

“
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entrar em vibracdo, forma.se dai um' “som” surdo (que é
propriamente um ruido articulado). A separagéo ou apro-
ximacdo das cordas vocais podem.se fazer também par.
cialmente: s6 na porgdo interligamentosa (i. e., na glote
propriamente dita) ou s6 na porgéo intercartilaginosa (i.
e., entre as aritendides). -

O som produzido pela vibragéo das cordas vocais ou
o simples ruido passam a formar duas espécies distintas:
vogais e consoantes (sonoras ou surdas) — na secgao su-
praglética, sdo modificados e diversificados — e aquela
distincdo tem por base: a) o grau de abertura da glote e
dos 6rgdos artigulatérios; b) a tensdo das proprias cordas
vocais: ¢) a freqliéncia das vibragdes; d) a acdo dos mus:
culos da face. Para as vogais, o grau de abertura é maior
nos 6rgdos-articuladores e menor na glote. as cordas vo-
cais ficam mais tensas e a freqiiéncia das vibragbes é
maior: além disto, para a articulagdo das vogais, funcionam
os musculos depressores, e para a das consoantes, os mus.

culos elatores.
)

. As cavidades faringea, bucal, nasal, as quais se si-
tuam acima da glote, sdo também caixas ressonadoras. A
faringe tam como prolongamentos a orofaringe e a nasofa.
ringe, queJhe servem de limite, respectivamente, com a bo.
ca e com o nariz; mas é na boca que s&o articulados a
maioria dos sons.da-fala. .‘.“ -

' \i

" Na prolagéo desses sons.da.fala, algumas partes do
aparelho fonador geralmente funcionam como valvulas,
isto é, 6rgaos moéveis capazes de estreitar ou bloquear a
passagem da corrente de ar, para a produgdo do som. As
valvulas ‘sdo -flexiveis e podem consistir de duas partes
earnosas que se aproximam uma da outra (como os ldbios;
as cordas vocais; o pés.dorso da lingua, de encontro ao
véu palatino), ou apenas de uma parte carnosa que se apro-
xima de uma parte sélida (como o labio inferior, de encon.
tro aos dentes superiores; a Ifngua, de encontro aos dentes
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ou aos alvéolos ou ao palato; o pés.dorso da lingua
ou o véu palatino, contra a parede faringea). Nor-
malmente, as partes méveis (ou a mais mével das partes)’
de cada vélvula constituem os articuladores, e as partes
sélidas (ou a menos mével) sdo os pontos de articulacdo.

1

- As vilvulas realizam trés graus principais de aber.
igrg‘ para a passagem do ar: - a) abertura completa. variavel
— de mais aberta até menos aberta — ‘com ou-sem oclu.
sao 'nas‘ofaringga, como acontece para as vogais (orais ou
nasais); b) constricdo, ou oclusdo parcial, realizada atra.
vés de um estr\g\itamento, com ou sem fricgdo ao passar o
ar, como re;spe’cti\vamente nas fricativas ou nas aproximan.
tes (vibrantes, Ia\gerais. semivogais); ¢) oclusdo, ou fe.
chamento completo de uma ou mais vélvulas, conforme
sucede com as oclusivas. quier “stricto sensu”, quer em

seu sentido amplo (como nas nasais).

Ambos os labios se movimentam para articular sons,
mas é o inferior que se considera a parte ativa, isto é, 0
articulador. Temos, entdo, os sons labiais, como p, b
(bilabiais), f, v (labiodentais); e temos ainda os labiali.
zados, isto é pronunciados com o\concurso dos labios,
como u, o (vogais arredondadas). \'

-

A lingua é o mais flexivel de todds os 6rgdos méveis
dentro da boca e o que mais varia em grande ndmero de
posicbes a fim de poder articular as vogais e as consoan.
tes; e, pela sua importancia articulatéria. ela passa a re.
presentar a prépria linguagem. Compreende as seguintes
partes: a) o apice ou ponta, isto é, a parte frontal.que
tfa'c,_a diretamente os-incisivps; b) a coroa ou frente da
lingua: porgéo da superficie anterior que se defronta com
a arcada dentdria, de um canino ao outro; c¢) o dorso, ge-
ralmente dividido em pré.dorso (que se defronta com o
palato duro, na parte préxima aos alvéolos dos incisiVos),
mediodorso (que fica fazendo face ao restante do pfévlato
duro e parte do véu pa‘latinoke‘péﬁs.dorso (que se o’ﬁée a
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parte posterior do véu palatino juntamente com a uvula);
d) a raiz, ou porgéo vertical (que se defronta com a parede
da faringe); e) as bordas ou lados da lingua.

O véu palatino, juntamente com a Gvula, pode ir de
encontro a parede nasofaringea e bloquear, assim, a passa-
gem da corrente de ar pela cavidade nasal: produzem.se,
entdo, os sons puramente orais; ademais, pode formar com
o pés.dorso da lingua os sons velares. E, por outro lado,
também a tvula pode vibrar, como na articulagdo de um
dos tipos de murmurantes e .tremulantes.

Na glote, juntamente com as cordas vocais, se pro-
duzem a “oclusdo glotal” e dois tipos de aspiragdo (sur-
da e sonora), bem como uma espécie de murmdrio. A
laringe, através_de seus mdisculos, pode mover.se para
cima ou para baixo, para a frente ou para trés, tornando.se
modificada em seu volume.

i
Fir%almente, ha na boca as partes fixas: os dentes,
principalmentq_ os superiores (e mais importantes sdo 0s
incisivos): a arcada alveolar; o palato duro, subdividido em
pré.palato, mediopalato, pés.palato. Também como partes
fixas do aparelho fonador, poder.se.ia acrescentar ainda a
. parede faringea e a cavidade nasal.

Y
"
I

e Sl 1

A emissdo e a percepcéo da palavra supdem um en.
cadeamento de atos de indole social, psicolégica, fisiol6.
gica e fisica. De fato, certos agrupamentos de sons t&m
significado para; uma comunidade lingliistica, e ndo para
outra; a imagem aciistico.motriz de cada palavra ou frase
é um ato psicol6gico; séo fisiolégicos os movimentos que
nossos 6rgdos realizam ao pronunciar ou ouvir; as vibra.
coes atmosféricas que transmitem ;ao interlocutor as pa-
lavras pronunciadas pelo falante séo de natureza fisica.
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Dé qualquer modo, a fala comecga e. termina sempre com:
atos psiquicos.

- J4 que o ato da fala depende de condigGes andtomo.
fisio.psiquicas, a linguagem se condiciona & evolugéo dos
6rgéos e dos mecanismos fisio-psiquicos a ela indispensé.
veis: a) habilidade muscular vibratéria do tubo fonador, e os
centros nervosos que presidem ao funcionamento deste;
b) adequado funcionamento do aparelho aciistico que per-
cepé 0s sons, e 0s centros nervosos que recebem as sen.
shgdes; ¢) percepcbes visuais e titeis que permitem o
controle dos sinaisactisticos, e capacidade associativa das

percepgdes, a qual“‘\torna possivel atribuir um significado

aos. sinais lingiifsticys.
A
Na formacédo das unidades. sonoras, o cérebro do fa.
lante envia instrugbes aos 6rgéos da fala para que realizem
0s movimentos necessérios a efetuacdo de cada som. Na

execucdo desses movimentos através das vibragées mole.

“"culares do ar, o aparelho fonador produz os sons audiveis

que se transmitem, pelas irradiagées da vibragdo, desde a
boca do falante até a distancia em que se acha o ouvinte.
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e Indiretas
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