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Resumo

0 uso do crack tornou-se uma problematica social importante,
que causa danos e estigmatiza seus usuarios. O cardter ilicito
das praticas de uso, associadas ao trafico e 3 violéncia, bem
como a escassez de informacoes a respeito da droga, contribui
enormemente para que o crack seja temido pela sociedade, Con-
siderando que ja foi demonstrado, através de levantamentos epi-
demialégicos internacionais, que as mutheres vém aumentando
o consumo de diversos lipos de drogas, principalmente entre
o publico jovem, e que as pesquisas sobre consumo de drogas
licitas e ilicitas, que antes ndo se preocupavam com diferencas
de consumo entre homens e mulheres, tém passado a buscar
investigar as desigualdades de género e as suas particularidades,
vé-se a necessidade de apontar direcionamentos no estudo do
uso do crack por mulheres no Brasil. Neste sentido, este arti-
go faz uma sistematizagdo de alguns estudos, visando apontar
gquem sdo as usuarias de crack, quais as estratégias de consumo
da droga e como se relacionam entre si, com a familia, a co-

smunidade e o poder publico, 0 objetivo, portanto, é subsidiar

politicas: publicas de satide ¢ seguranca voltadas 4 reducio da
oferta, da demanda e de danos relacionados ao uso do crack por
essa populagio especifica. '

Palavras-chave: Crack, mulheres, saude, seguranca publica.
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Abstract

Crack-cocaine use becami:! an importante social problem which
harms and stimatizes its users. The illicit nature of use practicés
associated to traffic and violence, as well as the lack of infor”
mation related to this drug, contributes to make crack-cot“ﬂiﬂc
feared by society. Considering as show in previous intemaﬁﬁ“ai_
studies-that women in recent time have increased consumptiol
of all sort of drugs, especially among young-people, and yet that
licit and illicit drug consumption researches have shown gt‘.ﬂdfr
differences, there is a need to point out new studies on crac
~cocaine use among women in Brazil. Thus, this paper review?
some gender studies to outline who are these women using €7é°
ck-cocaine, which are their strategies to use this drug and hoW
they relate with one another, their families, the community and 3

‘the public services. The aim is to feed health and security P

blic policies to reduce offer, demand and harm related to crack”
-cbcaine use among this specific population.

Keywords: Crack-cocaine, health, public security; women.
INTRODUCAO

Paises da Unido Européia tém identificado, por meio de estud®®
realizados, as fragilidades e o despreparo dos servigos publico®.
e das politicas publicas de satide em tratar as t:lesiguaﬂd:ati'é“-.".’l
iniqiiidades de género, de modo a abordar, efetivamente, as di-
ferencas entre homens e mulheres (PAYNE, 2009).
Todavia, ultimamente, a Organizacio Mundial de Saude - OM5
tem impetrado crescentes esforcos no sentido de integrar diver”
sos paises na composicao de uma agenda mundial para elabora”
¢do de politicas publicas dirigidas aos interesses Espmﬁcns das
mulheres (idem).

Para tanto, se faz necessdrio o desenvolvimento de estudos qué
visem identificar quem sado essas mulheres, principalmente, eff
se tratando do consumo de drogas licitas e ilicitas, com desta”



que para o crack, que tem emergido no cenario brasileiro desde
a década de 1990, apresentando-se como fenomeno de rapida
expansdo dentre: esse grupo. i

Poucas unidades de satide do pais encontram-se preparadas
para lidar com questdes especificas dirigidas as necessidades de
satide do publico feminino quarido relacionadas ao consumo de
crack, pois ainda nio temos dados de pesquisa fidedignos que
sejam capazes de retratar minimamente o perfil dessas usuarias.

A despeito do que diz a literatura brasileira sobre a vulrierabi-
lidade de alguns grupos ao envolvimento com o ¢consumo de
_crack e outras substincias, havendo ainda, no caso especifico
das mulheres, uina maior incidéncia de contaminagdo por doen-
¢as sexualmente transmissiveis associada ao consumo de drogas
(BASSOLS, 2003), cabe o desenvolvimento de estudos que se-
jam capazes de identificar se existe um perfil mais prevalente de
usudrias de crack, que possa expressar as particularidades do uso
desta droga entre as mulheres. '

¢ 0 USO. DF DROGAS NAS SOCIEDADES

Ao longo da histdéria da humanidade, o consumo de drogas csta
presente na maioria das comunidades, Tal consumo sempre envol-
veu questdes culturais, religiosas, econdmicas, politicas e sociais.
Nas diversas culturas, sociedades e épocas, na maioria das vezes, o
uso de drogas ndo se constituiu em problemase motivos para alar-
mes sociais, sendo consumidas com finalidades diversas e enten-
didas como uma manifestacio cultural e humana (BRASIL, 1998).

Segundo Almeida (1999), sdo vérios os exemplos que podemos
citar no que se refere ao consumo de drogas em nossa socieda-
de. Dentre eles, podémos iniciar com o alcool, destacado como
uma das drogas mais antigas, utilizado em alguns rituais reli-
giosos e, principalmente, em festividades sociais. Os charutos e
os cachimbos foram e ainda séo bastante freqiientes nos rituais
de candomble. A mascacao da folha de coca ¢ usada ate hoje
pelos povos andinos como forma de diminuir a fome e o cansa-
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~adultos jovens, que se expressam nas varias interfaces

‘sido observados corho danos secundarios ao consum® ab

co decorrentes das grandes altitudes. Os rituais indigenas sem=
pre corftaram com o consumo de alucinégenos, com o ohjetivo
de acessar a comunicagio com as divindades. As anfetaminas:
conhecidas como comprimidos da energia, foram intensamen-
te consumidas por soldados durante as Guerras Mundiais pard
combater as adversidades, como o cansago, a fome e 0 son%
Podemos citar, ainda, a aplicacao de substancias entorpecentes
em criancas, como a “hencido de mae”, bastante presente du-
rante a Revolucio Industrial. Nessa €poca, as maes premsavﬂm
trabalhar nas industrias por longos periodos e recorriam @ =
substancias para acalmar seus filhos. No contexto. esportivo ¢ at=
al, alguns atletas utilizam substancias quimicas com © C":'-l‘f“"”:I
de aumentar seu desempenho.

- # r ' ¥ s . U
No entanto, nas ultimas décadas, indicadores apontam que
consumo de drogas tem tomado dimensées preocupantes: =

zendo graves conseqiiéneias, principalmente para 0S J'f*"”e"'5 o
da vidd

o trabalho: °

cotidiana - comprometendo vinculos afetivos, 0
inacao

transito, a familia, a saide - e, inclusive, na dissem
virus HIV (BRASIL, 1998). Acidentes de transito, gverdoses: enve:
nenamentos, doencas a‘ardmrresplramrm-a e a violéncia (&, eﬁ“
plo de brigas, homicidios, furtos, roubos, dentre outré <0
L

de substincias psicoativas (BASTOS & COTRIM, 1998)-
Embora a intensificagdo do uso de drogas venha sendo assac;zs
da a situagdo de vulnerabilidade social vivida, 5obretud“' pf
classes sociais € grupos subalternizados, bem como a cult! o
consumo, do prazer imediato disseminada na sociedade calﬂ ‘f
lista, Zaluar (2004) aponta que esta tem sido uma tendé ‘7"'_:3”1
ndo se adéqua apenas a realidade dos grupos que S€ enc ";]HE,
em vulnerabilidade econdmica e social, mas tambem par

da sociedade com maior poder aquisitivo.

T'I
Outras questdes importantes também podem SeT relact o d0°
com a problematica do uso abusive de drogas, @ exemP o i
interesses econdmicos que envolvem a produgdo € !



drogas, sejam elas licitas ou ilicitas; e dos embates de cunho
moral e ideologico, somados a pouca ou falta de prioridade po-

litica dos governos. A atuagao precaria destes se manifesta, prin-_

cipalmente, na insuficiéncia de recursos financeiros destinados
para garantir efetivamente uma politica de educagao, prevencdo
e tratamento, e de recursos humanos capacitados continuamen-
te e pagos adequadamente.

A EMERGENCIA DO “FENOMENO CRACK”: BREVES CONSIDE-
RACOES

Sequndo dados do Observatério Europeu da Droga e da Toxico-
dependéncia, fruto de um relatério anual realizado em 2006, a
cocaina € considerada a droga mais traficada a nivel mundial no
século XXI, seguida da cannabis herbacea e da resina de canna-
bis. A Colombia € o maior produtor da substancia, acompanhada
pelo Peru e pela Bolivia (OEDT, 2006).

Ainda de acordo com o supracitado relatorio, a partir de 2004,
o Brasil se tornou um dos paises de transito da droga importada
pela Unido Européia, contribuindo, desta forma, para a amplia-
¢do do comércio internacional (idem).

Domanico (2006) aponta que a folha da coca (Erythroxylon
coca) vem sendo usada ha milhares de anos, na America, sendo
geralmente mastigada junto com um produto de natureza al-
calina, como cal, cinzas, ou uma matéria produzida a partir de
certos moluscos. Esta combinacdo ajuda a liberagao da cocaina
presente nas folhas e é de grande importancia para a produgéo
de seus efeitos psicoativos.

Com a chegada do século XIX, o desenvolvimento da quimica e
o aperfeicoamento de seus métodos de pesquisa propiciaram o
isolamento dos principios atives de numerosas plantas psicoa-
tivas, possibilitando o desenvolvimento de novas drogas como
a.morfina (1803), a heroina (1859) e a propria cocaina (1859).
Em 1883, esta ultima ja era testada no exército alemao como
estimulante para soldados nos 1‘.;1:'r||m15 de batalha.
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. Apos o reconhecimento das propriedades da cocaina pelos ciefi=

tistas, ela passou a ser utilizada de diversas maneiras, mTElﬂ]'j‘
mente por injecdo endovenosa ou por aspiracdo mtranasal Ou-
tras formas de administracdo surgiram, em seguida, através d""*
vinhos, pastilhas e ungiientos, largamente comercializadas P-“‘
laboratorios farmacéuticos, principalmente, de nacionalidad®
alemna. 3
A partir do inicio da década de 1980, alguns dependentes &
usuarios freqiientes descobriram uma forma de usar o produt? ‘
que gerava efeitos mais intensos, embora de menor duraga®
Era o consumo de “freebase”, fumado em cachimbos de vidi
que, aceso, produz vapores de cocaina relativamente pura. 04"
tra forma de consumo da cocaina se deu por meio do desel™
volvimento do crack que, apesar de nio ser tdo puro quanto ©
“freebase”, ao ser aceso, libera um vapor que &, em grande part®
cocaina pura, produzindo um efeito parecido aquele. Porem: a0
contrario do “freebase”, comumente preparado pelos proprie®
usudrios a partir do p6 da cocaina, as pedras de crack erd™
geralmente produzidas pelos traficantes e vendidas ja pfﬂﬂws
para serem fumadas. Era uma maneira de comercializar @ cocd”
ina, uma mercadoria cara e de presti gm €m pequenas. unidad®?
baratas (idem).

O consumo do crack emerge no cendrio brasileiro na decadﬁ
de 1990, apresentando-se como fenémeno de rdpida exP“"ssﬂ
Seu surgimento, até certo ponto recente, e as dimensdes asst”
midas pelo mesmo fazem com que este seja concebido comP
um problema novo. Entretanto, se considerarmos que diferent®
drogas, sob estatutos distintos, fazem parte da histéria’ dd b7
manidade (a exemplo do dlcool, 6pio, tabaco) e que em D‘-'tm
momentos, diferentes substancias foram alvo de preocup?
sociais, € possivel compreender que nido se trata de um nov?
fenomeno, mas. de novas caracteristicas e Espemﬁmdadﬁ pard

“uma antiga questio.

Para Tuller, Rosa & Menegatti (2007), o efeito rapido €@ pos”
sibilidade de se obter'uma forma cristalizada de cocaind E_m



- este num prazo de mais ou menos seis a dez, segundos Tais .
vapores preduzem uma intensa Sensagao euforica, que durade .-

P

o quantldades pequenas e baratas furam fator-zs 1mpnrtante5
: . para que, nos Ultimés anos, tenha-se geradn uma epidemia
.de uso_do crack. Dutro aspecto relevante € 0 ‘fato de 0 usudric
‘ter f4cil acesso 3 droga, aprendendn a fabrica-Ta em casa ou ;_ o
-adquirinde-a de modo rnu1to mais baratu do que outras drugas -

por meio do traﬁco R :

Os vapores que.sdo aspirados no'cnnsumo {flo crack atravessam
a. ham:lra hematuencefahca que emfulve ‘0 cérebro, atingimdo

trés a dez minutos. Depois ::hsso 0 que emefge é um estado de

- depressao que leva o usuénn a recotrer novamente ao crack,

provocando rpida depéndéncia e tcﬂeranma a es5a droga [NA- :

PPO, 1995)

. Duailibi, Ribéiro ¢t Laranjeira (2008), por meio de estudo et-.

nogrifico realizado sobre o consumo.. de crack no mumﬂpm y

de Sio Paulo, com 25 vsuarios vwendc:f em cumumdade, Ub-
servaram gue o aparecimentor ‘da substancia e a pcpulanzagan

~ do - consumo se niciaram.a partir de 1989, O perﬁl Apoma-

..o para esses usuanos indicava que ps mesmps eram homens,

menores de 30. anns desempregados, corn_ baixa escolaridade

e poder aquisitivo, provenientes de familids “desestruturadas”.

~ Esses usuarios, ao serem comparados aos usudtios de cocaina

A m_ainn'a dos lf:v_antafne_ntbs epidemioldgicos de ambito na-

intranasal, apresentavam um padrdo mais grave' de mnsuma,
d’bm maijares-riscos de efeitas adversos ao uso de cocaina. A]em

' dISSO 05 TNESMOS paremam ter maior envolvimento em ativida-

des ilegais ¢ com a pmsntuu;ao apresentando mais chanfes de
morar ou tv:T mcrrado naua.

c‘it:ma‘l' foi reatizada pelo Centro Brasileird- de Informacgdes so-

bre Dnagas Psicotrépicas - CEBRID e os primeiros estudos ea-_

Megatam a ser ‘publicados no final dos anos 90. Em ZGDO, Q
CEBRID realizou um levantamento domiciliar, que abrangey as
24 maumes cidades pa’uhstas Nesse, constatou-se gue 0 uso na
vida (inclusive um dmico uso experimental) de cacaina foi de

Lo
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_ tem mais condigdes fisicas ou financeiras; porém, també™

2.1%, sendo maior na faixa etaria entre 26 - 34 anos. (4,000); €
o uso de crack foi de 0,4% (GALDUROZ et al., 2000).

No 1 Levantamento Domiciliar Nacional sobre o Uso de Drog#
Psicotrépicas no Brasil, realizado em 2002, que entrevistou P&
soas de 107 cidades com mais de 200.000 habitantes, percebe"
se que 0 uso na vida de cocaina foi de 2,3%, sendo mais I’
valente nas regiGes Sul (3,6%) e Sudeste (2,6%), lrstt:rr'l1':‘d‘3“ﬂ
nas regioes Nordeste (1,4%) e Centro-Oeste (1,4%) e de men?’
prevaléncia na regidao Norte (0, Bﬂ:fo] A faixa etéria de maior U’
encontrava-se entre os 25 e 34 anos (4,4%), com prf:du::;mm‘é'"cﬁi
do sexo masculino (7,2%). O uso na vida de crack, para © seX0
‘masculmu com faixa etaria entre 25 e 34 anos, foi de 1,2

(CARLINI et al., 2002).

Segundo Oliveira (2007), ao avaliar a cultura do uso' do Uaclf
na cidade de Sio Paulo, percebe-se que o usuario de crack ©
homem, jovem, de baixo poder aquisitivo, baixo nivel.dE-ES':Glaf
ridade e, geralmente, sem vinculo empregaticio formal. Tamb
existem na cultura,-ainda que em menor proporgao, ‘mulhere®
usudrios de maior poder aquisitivo. Quanto ao padrao d€ o o
identificou-se a predominédncia do padrdo tipo “binge”, danc?
se por horas e dias a fio, descontinuando quando o usuario ”ﬂm
observado o uso controlado ou esporadico, viabilizando Gu¢ :
usudrios atendam as exigéncias da vida diaria.

| ) )
CRACK E POLITICAS PUBLICAS: O CASD DO BRASIL

'
0 crack tornou-se uma problematica que estigmatiza 05 “wt
rios e amedronta a sociedade em geral, tendo em vista 0 f‘*ra

ilicito das praticas, associado com o trafico e a violéncia (CA
NEIRO, 2005).

Dessa forma, se faz importante apontar a necessidade de ﬂ’f’“’
ender a problematica do uso do crack para além das (I”'f‘St
estritamente tidas como problemas de policia, enfatiza® O
como uma questdo de satde publica, de assisténcia sociah



“senvolvimento econdmico, educacdo, direitos humanos, esporte
: , ,

e lazer

As politicas publicas no Brasil, direcionadas ao consumo preju-

“dicial de dlcool, fumo e outras drogas, surgiram em diferentes
momentos ¢ com formas distintas de abordagem para o cuidado
com o usuario. Atualmente, o governo brasileiro_propae diversas
acOes atraves da Secretaria Nacional sobre Drogas — SENAD, vin-
culada ao Gabinete de Sequranca Institucional da Presidéncia da
Republica, e da Coordenagdo Nacional de Saude Mental e Alcool
e Outras Drogas, vinculada ao Ministério da Saude.

Em relacio ao crack, nos dois tltimos anos, o Estado brasileiro, -
nos trés niveis de governo, lancou alguns planos, programas e
prajetos para responder ao crescente aumento da oferta e de-
manda desta droga. Tomando a realidade nacional, tem-se: o
Plano Emergencial de Acesso ao Tratamento ¢ Prevencao a Al-
cool e outras Drogas no SUS (2009) e o Plano Integrado de
Enfrentamento ao Crack e Outras Drogas (2010).

Embora existam agoes instituidas para reduzir a oferta, demanda
e danos relacionados ao crack, ainda sdo insuficientes as in-
formactes a respeito de quem sdo os usuarios desta droga. E,
diante da grandiosidade ¢ da tendéncia de complexificacdo do
“fendmeno’”, estudar as implicacdes do consumo do crack ¢ de
fundamental importancia para a saude e a seguranca publica,
tendo em vista a necessidade de qualificar e subsidiar a tomada
de decisdes no que se refere as politicas publicas.

DESIGUALDADES DE GENERO: 0 CRACK ENTRE AS MULHERES

Sabe-se que ha mais ou menos trés décadas as pesquisas sobre
consumo de drogas licitas e ilicitas ndo se preocupavam com
diferencas de consumo entre homens e mulheres. Primeiro, por-
que o consumo de tais substancias entre as mulheres nao era
tio significativo; segundo, porque os trabalhos cientificos que
buscavam estudar as desigualdades de género e as suas particu-
1aridadps eram pouco expressivos (MORAES, 2010).
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~que as mulheres vém aumentando o consumo de diversos tipos

(%

Porém, no inicio no século XXI, houve um aumento no nimera
de producgbes académicas que examinavam as diferencas dé
consumo de drogas entre os géneros em diferentes culturas e
contextos (idem). Mas, ainda precisames avancar muito no sef=
tido de investigar tais diferencas, posto que ja foi demonstra=
do, através de levantamentos epidemioldgicos internacionais

de drogas, principalmente entre o publico jovem (WHO, 20'[15}%‘]

‘ . - k |
Em um estudo realizado por Nappo et al. (2004), na cidade @€
Sao Paulo-e Sio José do Ribeirdo Preto, com uma amostra d&
75 mulheres que faziam troca de sexo por crack ou por dinheir@
com finalidade de compra da droga, foi apontado que ‘as entre-
vistadas tinham o seguinte perfil: predominantemente jovens,
maes, com baixa escolaridade, vivendo com a familia (pais oU
companheiros) e provedoras de suas casas. Com relagdo ao sex0
praticado diariamente, a maioria fazia uma média de 1.a 5 pro-
gramas, onde ndo era escolhido o parceiro ou o tipo de sexo ©
ndo se valorizava o uso de preservativos. :

Em outra pesquisa realizada com 388 adolescentes, entre 13 €
20 anos, predominantemente do sexo feminino, que procurara™
05 servicos publicos de Porto Alegre — RS para realizar o test®
anti-HIV, os relatos de pratica de sexo em troca de drogas apre”
sentaram-se extremamente associados aos casos diagnosticado®

- de soro positividade (BASSOLS, 2003). - I

Em se tratando da dependéncia ou do uso prejudicial de dro-
gas ilicitas entre o sexo feminino, a literatura sobre o assunt®
registra um numero importante de casos subnotificados, prin¢i=
palmente porque as mulheres usudrias de tais substancias 139
procuram os servicos de saude para tratamento.

Contraditoriamente, sabe-se que as mulheres tendem a assumi’

Juma postura aposta a esta, em conseqiiéncia das diferentes N€

cessidades na 4rea reprodutiva: porque sio diferentes em termo®
de responsabilidades sociais assumidas; porgue' mulhgres ten”
dem a cuidar tamhém dos outros, para além de si {por sere™



socialmente responsabilizadas pelas atividades referentes ao cui-
dado); enfim, porque, normalmente, apresentam maior conhe-

- dimento sobre satide, recorthecimento de sintomas e disposicdo ||

para tratar-se.

Alguns dos motivos para a recusa das mulheres ao tratamento
podem ser o desconforto e a vergonha que sentem, uma vez
que o uso de drogas entre elas € mais severamente reprimido
socialmente em diversas culturas do que entre homens (MORA-
ES, 2010). ‘ :

Assim, por diversas razbes, as mulheres ainda ndo sao priorida-
de nas politicas publicas de saude sobre drogas, ora porque as
politicas ndo se preocupam devidamente com as desiqualdades/
iniqiiidades de género, ora porque a clientela tende a nao pro-
curar o tratamento para dependéncia, dificultando a criacao de
novos servicos apropriados a suas necessidades, ou-por outros
molives, que por serem as vezes tdo subjetivos e subliminares,
nio conseguimos nomear ainda.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos dados epidemioldgicos obtidos nos ultimos anos,

percebe-se um aumento significativo no consumo do crack em

nosso Pais, fazendo com que tal droga tenha se tormnado um
problema de satde publica.

* Frente magnitude do problema, estudar as implicacdes do con-
sumo do crack em nossa sociedade ¢ de fundamental importan-
cia, uma vez que, na atualidade, o tema vem sendo amplamente
discutido em todos o0s segmentos sociais e 0 consumo desta
droga continua crescendo, principalmente, enire as mulheres,

A falta de informacdes especificas sobre o uso de crack entre
" mulheres termina por reforgar as fragilidades e o despreparo dos
servicos piiblicos e das politicas publicas de saude, no sentido
de abordar as desigualdades/inigiiidades de género, tratando as
diferencas entre homens e mulheres devidamente. \
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A principal contribuicdo desses estudos seria o fomento de infor-
macdes sobre o uso do crack, ressaltando o perfil s:ﬁcim—demngré"_
fico e sécio-econdmico das usuarias; a percepgao destas a respeito.
de si proprias ¢ a historia de uso da droga; o padrdo, as formas €
as estratégias de consumo; e, as conseqiiéncias socio-economicas:
decorrentes desse consumo. Tais informagoes poderiam possibili=
tar a adequacao do atendimento das usuarias de crack, no tocanté
4 formulagio mais bem orientada de politicas publicas relaciond=
das com a saude coletiva e a seguranca publica.

1
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