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Resumo

Estudos nacionais e internacionais tém demonstrado que o uso
de drogas afeta de modo diverso homens e mulheres, neces-
sitando de um olhar de género para estas questdes. E sabido
que organicamente a capacidade de metabolizacio das drogas
em mulheres é mais lenta, podendo ¢la intoxicar-se com doses
menores. Em termos socio-culturais, as mulheres estao mais ex-
postas a situacoes de stress, tais como: gravidez, sobrecarga de
tarefas relacionadas 2 criagdo dgs filhos, abandono dos com-
panheiros em momentos de crise, func¢do social de cuidar mais
dos outros do que de si mesmas, baixos salarios oferecidos pelo
mercado de trabalho. Determinadas mulheres, em contextos es-
pecificos, estio expostas a condicdes mais arriscadas como abu-
50, exploracio sexual e prostituicdo. Partindo destas premissas,

-p presente trabalha tem como objetivo fazer algumas reflexoes

acerca da condicio de ser mulher e, a0 mesmo tempo, usudria
de drogas, em especial no que se refere ao uso do crack. Nao

- existern muitos estudos nesta direcio de analise, mas pesqui-
<adores tém apontado a presencga de um perfil prevalente entre

as usudrias desta droga: sdo geralmente mulheres jovens, em
sua maloria negras, com baixo poder aquisitivo e baixo nivel
de escolarizacdo, com mais dificuldades de adesdo aos servios
especializados que os homens e fortemente envolvidas com a
prostituicio.
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Palavras chave: Crack, drogas, mulheres, politicas publicas, vul=
nerabilidades. |

Abstract

National and international studies have shown that the Ufrﬁﬂ
of drugs affects men and women in different ways, thus it15
necessary to have a gender approach to deal with this iss'.l'i'-_i'“I
It is known that drug’s methabolism among women is SloWer

~and that they can get intoxicated with lower doses. In addi-

tion, women are more exposed to stress situations such as: pred-
nancy, house dufies, raising their children, looking after other
members of the family, lower salaries etc. Some women in par
ticular environments are subjected to more risks as abuse, sexudl
exploration and prostitution. Having said this, this arficle aims
to analyze women's status among drug users, particularty thos®
using crack-cocaine. There are few Brazilian studies available;
but what is known is that most of them are young, black; with
lower income and less education, withdraw drug treatment more
than men and are more involved with prostitution.

Key words: Crack-cocaine, public policies, vulnerabilities, WO-
mern. -

A NECESSIDADE DE UM OLHAR DE GENERO NA CONSTRUCAQ DAS
POLITICAS PUBLICAS

Estudos realizados por paises da Uniso Européia tém identificd®
do as fragilidades e o despreparo dos servicos publicos e das PO”
liticas publicas de satde no sentido de identificar as inig idades
desigualdades’ de género, tratando devidamente as diferencas
entre homens e mulheres em pesquisas epidemiologicas (PAYNE;
2009). S6 muito recentemente, ha cerca de trés décadas, © P

1 Ambos s termos estio diretamente ligados a dois conceitos importantes em saide pablict.
tadas popularmente do mesmo mode, mas lidam com questies diferentes, Iqualdade significa # 3
discriminagio com base no sexo da pessog om tennos de oportunidades, alocagio de recursos ou :
€ aresgo ans servicos. J4 o conceito de equidade cmsatide ndo ¢ entendido na sentido de pl'l'.ld-“zh' Tt~
dade de respostas para homens e miulheres, no higar disse, 8 desigualdade deve ser tratadi € devidamentt
ecambiecida atraves da disponibilizagio de tecugzos e oportunidades para g satde da populagio. jnchul E'-"
llirﬂrlr'a'.as no medn come os sistemas de ssdde lddmcom s necessidades de grupos especifices (PR
2009).
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- samento académico “propositalmente™ se direcionol pard um
+ lagica que passou a reconhecer que homens e mulheres té
reaiidades distintas, des1gua|5, hlstonca e socialmente falando, e:
. qle isto precisa ser considerado nas diversas: formas de andlise.

Apesar de tal cunstatar;au dentro do campn tedrico; na pratica
- dos semgos espemallzados ainda pode~se obsérvar a escassez de
mstmmentns de detecv;ao pmtuf:nlos de atendlmentn ou rotinas
de acolhida fue sejam capazes de enxergar as dwersas perspec-
h}'as e necessidades que marcam as wenmas nbjetrvas e subje-
_tms de ‘humensle mulheres em rossa cultura. .

Estudus recentes sugerem, por exemplo, que hnmens e mulheres

" ‘procuram os servigos de satde por mutwns diversas e em 111ten~

sidades diferentes. Parhr:uTarmente, em conseqiiencia das dlStITI-
tas necessidades na area repraduhva, potque sdo desiguais em” <
termos de responsabitidades sociais assumidas, porque mulheres | -
tendem a cuidar mais dos outrds do que de si, enfim, porque
‘ambos variam também em seu conbecimen{o sobre saude, reco-
nhecimento de sintomas e disposi¢io para tratar-se. As razoes

‘socioculturais também tém jrﬁplicagﬁas- importantes. Em todos

.05 paises, as mulheres fendem a receber remuneragio mais baixa
‘que os homens; e isto reflete diretamente na possibilidade de
Acesso aos servicos. Os homens, em contrapartida; teridem a e
" peupar de proﬁssoes que arriscam mais a sua satide (idem).

" Na direcio do 'enﬁ'entamentn das desigualdadesﬁiniqﬁidades
de género, teni havido um crescente interesse da Drgamza;au
iMundial de Satde - OMS e de outros organismos no sentide de
integrar diversos paises com o objetivo de compor uma agen-
da mundial na elaboragio de politicas dirigidas aos interesses
especificos das mulheres, " grupo . social mais npnmldp & mais
anarfado. das qondir;ﬁes tatetiais necessarias é_ga;anﬁa de uma
vida plena de direitos. Todos eles expressam o enskjo de realizar
esmdus e inl:luir' anélises de génem 'assim' éomo estratégias de
0 estabelemmento de um compromisso com a tentathra dé it
mmlzar as desiguatdades gntre homens ¢ mulheres emt’ pcﬂincas
. gwerngmentals. Assim sendo, a Convengéo das Nacdes Unidas

b
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para a eliminagdo de todas as formas de discriminagao contra
as mulheres (1979) e as acdes para a Plataforma Beijjing, mtro=

duzidas pela 1V Conferéncia Mundial sobre Mulheres das Nacoes .

Unidas (1995), apontam para o desenvolvendo de medidas apro-

priadas - incluindo legislagac pertiﬁente e alocacdo de recursos.
— para assegurar o desenvolvimento e o avanco das politicas
para as mulheres, bem como, a igualdade de direitos entre esst

segmento populacional (ibidem).

Sequindo esta linha de raciocinio, varias politicas precisam es-
tar articuladas (saude, previdéncia, assisténcia social, educagad
e segurancga publica), com o objetivo de dar melhor resolufivi-

dade ao problema e, para tanto, se faz necessario um aporie |

teorico capaz de subsidiar o atendimento mais qualificado das
demandas, a exemplo da procura de mulheres por servigos espe-
cializados no tratamento de sujeitos acometidos por problemas

de saude decorrentes do uso/abuso de multiplas drogas, sejam

licitas ou ilicitas, que tem aumentado significativamenie nd satl-
de publica.

CONTEXTUALIZANDO O CONSUMO DO CRACK NO MUNDO no
TRABALHO TNFORMAL

As formas de enfrentamento atuais para o preblema das dro
ilicitas, particularmente o crack, tanto no cenario nacional como
internacional, tem sido insuficientes para dar conta de um fﬁ'
sunto que envolve questdes basante complexas, como 0 NMVE
de dependéncia que a droga provoca, o seu mercado clandes-
tino e informal, a sua criminalizagio ou o viés eminentement®
moralista e conservador das politicas vigentes. Nao s¢ discutl;
ﬁeqﬁenterﬁentﬁ, o contexto de consumo e seus determinantes
como expressdes contemporineas de um modo especifico de
sociabilidade que gera riqueza na mesma medida que gera po-
breza, ou seja, modos de expressar desigualdades proprias do
sistema de actimulo do capital.

Em relacio ao papel mediador do Estado, o que temos obser™
vado, hegemonicamente, ¢ um reforge. do processo da crimind”

gas
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. 'hzacﬁu da questéio- sama] que atmge a5 classés §uhaltemuadas%
. HAMAMOTD 2904} e isto patece estar acontecendo mais drasti- .-
o .ca'mente eritre os coflsumldnres de drogas nos Jocais sumalmehte !
N '-_-,mais pauperizados. . 0 acompanhamentﬁ peln Estaﬂu torna-se -

~também. pranEmﬁtlcu na medida em que os usudrios de uack'_ :

o

transformadus em mdlcadures de saﬁﬂe puh]ma
/A ’

0 crack é uma drnga quc causa a1tu g'mu de dtpendénua, w- o
ma‘ndu sete em cada dez’ usuénus e; atua]mente veni se ‘tornan- -

. 'du “mercadoria” de troca, pnnnpa]mentc em remﬁes mals po-

bres, sendo \ca]unzada e geradora de lucros astrondinicos para os

. -<traficatites, que. rnrahzam entre si pela “divisio” dos “recursos”

‘como- numa guerra civil. Essas guerras, em cantrapamda geram "

s violenma e mmtc entre a populat;io usu‘.iria

""l

. EEI tréfico do v:'ral:k esccmde a reahzar;ﬁﬂ dé um l‘raha]ha pm'tl

'jculm' fruto de uma supgl_'explurat;aa n:api“tahstm pois o mtsmnf‘ :
é constituido pot mefos de pmducﬁﬁ [instmmentos ¢ maténa- o

pnmsa} e fo1=¢a de trabatho preeanzada a ser vEﬁdtda clandtsti-
nameﬂte a0 capitalist& -, SN

Para 511va {2007}, o processo de acumuhcﬁu do camtal nas éreas, -

paupenzadas £ peculiare r:lama'mentt fadhtada Messas 1:51

produtive, que &restab:m:fﬁ’ﬁarﬂr de um grau de ma’fdﬂde-

-~

A ‘tomerdializacio do crar:k substﬁnm psrmam que alter'& as -
. fungdes psiquicas Tio sentide da af.i‘va{;in e da- esnmut“agﬁn cer
~ rebral; eujo prindpio a’twﬂ €3 pasta ﬂt €€ OU 4 cocaina, fem
liderado as vendas de “bocas-de-furnto” do Brasil. Nas’ penfe-"
rids” da Regifio Metropolitans da Cidade de Recife, por exemplo,
os fndices de apreensdo da drega-fiveram dumerito-de 5009 o
ano de 2006, passando de 2,6 para 10 kg (SIMERE NOTICIAS,

. se. éncontram na esfera da flegalidadefmiarginalidade e os da- - -.
" dos dessa papula”gﬂo nio podefh sef demdameﬁte ft“ngtl'EldDE‘r e 7

) Estydos Urivarsitirios -

§€s, 0 capitalismo processa uma mmula;ﬁo que $& dd a partit ... -
* de ue modo diferente de insifglo da populagdo fa estrutwra -~ -

' mﬁna&: ¢ consistenite na 3mc1;;la¢ﬂo riternd cmmpmdaﬁte" |

"
o

T
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a situacoes historicas distintas do capitalismo formal (capital es-

cravista, mercantil, industrial e outros) tipicas de paises subde-

senvolvidos e de capitalismo tardio como o nosso. Cria-se uma

producdo econdmica que se da pelo uso das forcas produtivas
na esfera da informalidade, conhecida como subcapitaiisrhn, que
tem como principal caracteristica a aplicacdo, em alguns casos
de tecnologia sofisticada numa condigdo de extralegalidade, ca-
paz de promover altos indices de produtividade, com intensé

exploracio de uma mao-de=obra recrutada na imensa massa dé

desempregados da vida urbana.

Como sugerido anteriormente, os rebatimentos imediatos 1iga-

dos ao comércio clandestino de drogas, tém repercussoes mais -

intensas em formacdes socio-histdricas como a nossa, de forte
tradicio de mio-de-obra escravista. Estas questdes se concreti-
zam pela destruicio irrefletida e nio ‘contabilizada de trabalha-
dores em idade produtiva, mulheres, criancas, através de gestos
repressivos: e policiais que chegam a ser infanticidas, tendo €M
vista a quantidade de criangas que tem morrido nas “hocas-de-
fumo” do crack, e que falam da coexisténcia do_primitivismo
social, paralelo as grandes revolucdes “modernizadoras” (idem)-
0 controle timido e ineficaz do Estado brasileiro, no sentido d¢
se articular politicamente para dar conta das implicagdes liga-
das ao coméreio ilicito de drogas minimizando as desigualdades
socio-historicas existentes em nosso pais, parece se expressah
também, através do niimero reduzido de produgdes académicas
sobre o assunto. '

Existem poucos estudos brasileiros capazes de delinear 0 Perﬁ]
dos usudrios de crack, assim como os seus determinantes de
consumo. Os primeiros estudos sabre drogas no Brasil foralm
publicados no final dos anos 90, cujos dados foram levantadﬁ-‘r
pelo Centro Brasileiro de Informacdes sobre Drogas Psicotropi-
cas - CEBRID. Em 1999, foi feito um levantamento ‘domiciliar
sobre o uso de drogas em 24 cidades paulistas e foi cnnstatﬂlfﬂ
que o uso de crack atingia 0,4% da populacdo. Dois anos depoi
foi realizado o | levantamento domiciliar nacional sobre 0 us¢
de drogas psicotropicas e o uso na vida de crack foi de 0,7%.
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Desﬂe entio, a epldemla do r:rack 56 tern tresmdn [GALDLH!DZ

. -

" A nccessldade de uma mtervenqﬁu estatal mals eﬁme‘nte tanto -

¢ ' em termos. quantttatwos cOmo quhhﬁcanvos tamhem se revela

._ '; pelo aumento de. demandas,pupulamonals ‘em busca de servlgns '
- -especializadds no Tratamento da dependencla de drogas ilicitas.
‘Em meades da década de-90, a pmcura des usudrios de cocaina

e crack, pelos servigos representavam um qumtu da demanda ¥

des{sas unidades ‘de saude. Pouco’ tempo depois, esse niimero

‘aumentou. ¢ cerca de 50-80% das vagas desses servigos eram. .
' or:upadas por. usuanos dessas dmgas {DUAHB] R‘IBE]RU & LA- P

s RANJEIRA. zooaj

A dei:endénna do crack passou a ser a causa mais fregilente
de mtemagﬁes Isso & o gque mostra um estudo Tealizado em -

v . 4

$30 Paulo, nos anos de 1997 e 199q com 440 pacientes de .
seis tospitais psaqma.tncos, que apnnta que 70% das internagdes
se davam por comphca;oes pelo uso do crack, Esta. substﬁnma

~ também foi a causa de 87,5% das mtemagoes, no municipio de

Marilia - SP, conforme estudo ‘feito com 406 pessoas lidem).-

o >

As mf'nrinar;c:es acima sio sugestivas df: que o ususrio de crick ja -
~_tem comg precedentes algumas r.:und1gﬁe5 de wlnﬂ:ahmdades,

© @ maioria delas social e historicamente detennmadas A ques-

-¢ apontada por Tntulgm et al. (2010) como um elemento im-

t50 da vulnerabilidade socml em relagﬁo aos usudrios de crack -

portante-de ser apreenmdu pelos tuidadores. Para os autorcs,

#ulnerabilidade gqualifica. _risco do usudrio em aprcsentar agra-

viis de ordens diversas em detnn'énma do uso da dmga Além -
.du mais, exlstem alguns elementas que merecem set Tessaltados .

- por terem ‘wma interferéncia significativa na vulnerahihdade 530

estes: género': : multieres sio mais vulnerdveis é“\nménﬂa fisicae
sexual e 0 usa abusivo do crack pode associar-se a prostituigio,
pratica que lmpiica o aumento do risco; idade: ]cwens e adultos -
erens 580 mais pmpensos a processos ﬂl.smptiws na sua. \nda

4 Pare Sealt [lggm4} “gtnera € um ele mlﬁﬂhﬁntt dus ulngues sneia's baseadis mas dih‘cn:&s
pcceh!das. entre os sews € ¢ wing forma e signtficar as reial;ﬂu de poder”.
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social; impulsividade: também pode implicar agravos em relﬁ“f
¢30 ao consumo; vinculo com instituicdes (familia, trabalho) &
insercdo no trabalho| formal ou informal; usuarios de crack qll_ﬂ?ff
mantém uma rede de apoio social e insercdo formal no merca=
do de trabalho possuem mais recursos para acesso ao cuidadd;
escolaridade: baixa escolaridade favorece uma menor insergd0:
no mercado formal, menos disponibilidade financeira e, comd
conseqliéncia, uma maior Vulmrrahlhdade, comorbidades: P’ﬂ:ﬁ
quidtricas, com oscilagdo humoral ou quadros psicoticos levafls
4 piores progndsticos em avaliacdes prospectivas; delitos, con=
flitos com a lei:. ilegalidade, principalmente envolvimento com
o, tréfico, leva & maior violéricia e, conseqiientemente, a.maiol
vulnerabilidade; conflito com o tréfico: especialmente, dfwflﬂs '

com o trafico favorecem a vulnerabilidade. ; l

A discussio deste trabalho tera como questdo central, a partil
deste momento, fazer a}gumas consideracdes sobre o us@ de
drogas entre as mulheres, em especial do crack, alinhavando tais .
consideragbes com algumas informagoes trazidas na literatud
sobre esta problematica.

MULHERES E DROGAS: AUMENTO DA PREVALENCIA DE CON=
SUMO DE DROGAS NAS ULTIMAS DECADAS

Ha mais ou menos trés décadas atras, os r:studus sobre consummo .
de drogas ndo se preocupavam com diferencas de padrad de”
ingesta entre os sexos. Primeiro, porque o consumo era inex”
pressivo entre as mulheres, focalizando as pesquisas sobre ‘3’5-
homens; segundo, porque era também pouco significativo 0 MY

mero de trabalhos cientificos que se dedicavam a invtstig'ar'a's.q

desigualdades de género e as suas particularidades. A literatu™@
atual, porém, tem avangado, mesmo que timidamente, tantﬂ €T
um aspecto eomo em outro (MORAES, ZDII}]

Um relatdrio da Office of National Drug Control Policy, de 2002
2004, mostrou que mulheres mais jovens tém feito uso precoc®
de maconha, cigarres e 4lcool. Nesta faixa etaria, elas apresel”
tam mais freqiientemente episodios de depressio e um uso ab¥”
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T __swu de medlcamentus cantm[adus 0 re]aténo tamhem ntnu'_' S

Codas mnsequenmas do qu? cnnsrd.eram como. cﬂmpnrtameptu de:.
“-1ised entre, mulheres adalesqentes _aumento da quantidade de || -
‘Warceiros sexuals serm_wso s preservativo; gravidez néo planes, ! .
“ - jada, deptessa e mais;lta mnhabihdade de desenmwer depen-:. .-
v déricia de Alcoal e puttas drogag: Neste mlaténﬂ h4 sigestes ' -
L de g dlferentes medidas, devém ser temadas has Imcﬁﬁ-_{ S
T com ‘mulheres jovens; tendo em vista-que elas possuem dife- .
L _rentes razdes para. jniciarg-aiso de as&bst&nmm Alicitas, tendem e
. a3 sgr s “vulnamels hmlamcamante para ahuso € adicio &, s
ST ._garalmcnte, sofrem gs conseqigncias dangsas do uso de dragas |
A mﬁ:s {ade du queoshamens {DNBGP z_t,?eﬁ]ﬁ} s

- _Sabrhse que s, quanmdad&s cansunndas pmduzem {:ﬁ:lto§ shﬁ-.— o
renteé para homm&;: mu]l:leres €, 8 {:ansumldﬂs &m 1g1}a| mes .

- dlda, causam’ mais | pre]uizu para estas. Tal diferefiga -acontece,

. . principalmente, porqlie o homem possyi no ‘organismo maior
PR quan‘ndade de agua para aJudar na metahohzagao Qutros fato-. -
. res gue influsnciam. nesta dfFerenga sdo b tamanha geralmente ]
" menor das mulheres & o fato de Seus carpos contérém inals gor- -

. thira, onde drogas como o ledol se Cﬁnﬁmtram [LARANJE‘IRA' -
&PI'NSKY apud FDNSECA, 2&!]6] : S

-

A
4

.,

Estudns internacionas. Tatino-simericarios sebfre as nrrml:was & T

R ptnmenta;ﬁes de consumo de dragas entre-as mulheres stgerern f.
e T g a;mesmas 530 fortemente influefigiadas pelos parceins, sem”

L] fjue o contrario dconteca, o seja, dificilmente a miulher exedce -'-._ g
T ‘inflyéncia na iniciagio de tansume por parte dos Se1B ‘pares. Sob B
L efeito de substéncias,psicoativas, sho mais violentadas e agiedidas- =~ - .
S * 9 quen contrdrie. Os homens, por sua-vez, sob efeltos de drogas, ™, - [
T o Pﬁt‘ﬂ'&m muito mais g‘e'.i‘tosviuientos, inclusivé contra_as mulhe- B

- T

: FES, dns~qﬂe estas nas mestas mndlf;éa [WHB, 2005]
BN qumdadn impartarite de sam']e nitlica a n:sp:itp da‘\lnterface o
'+ -mulheres e drogas ¢ yma percentagem significativa’ de subnoti-
ficaglio de casos, predummant:mcntt porque as mulheres neste - -
. eontexte, np Procuram os servighs d¢ satide espm:iahaadqg pata
’ tratamente Uma das Bxphr;ar,‘ﬁgi para ¢ esta reeusa podt ts,tar ﬁb%

_,f.a as
te
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—
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desconforto e na vergonha que sentem, uma vez que 0 U6 enfre
elas ¢ socialmente reprimido em diversas culturas. A repressio
pode funcionar como um freio para a busca de ajuda, mas 10
necessariamente atua como fator impeditivo para 0 aumento
do consumo dessas substancias, principalmente entre 0 publico
feminino jovem, como ja foi mencionado (MORAES, 2010)-

Oliveira, Pajva & Valente (2011) sugerem que a S.Utitdade discri-
mina, condena, estigmatiza pessoas que fazem uso de drogas &
guando essa pessoa ¢ uma mulher, o preconceito se entrecruZ

* com outras varidveis tais como faixa etdria, classe e cOT, ou s

: e Lo e
alguns contextos sociais sio favorecedores de varios NiveR

N : r
discriminacdo: por ser mulher, por ser negra, por ser pobre & po
fim, por ser usudria de drogas. '

Segundo os autores, esse problema da tstigmatizacéﬂfpfe':on'
ceito social tambem afeta as mulheres no que tange ao potel”
cial de adesdo a tratamentos para dependentes. Aquelas que
procuram os servicos tendem a apresentar um nivel muito baix?
de adesdo terapéutica quando comparadas aos homens. Podt
até chegar s unidades especializadas, mas tendem a abando"®
0 acompanhamento terapéutico mais precocemente.

Para Leal (2011), podem-se perceber algumas causas dd 5%
pensdo/desisténcia de mulheres que estdo em tratamento il
dependéncia quimica. De acordo com seus estudos, @ maio"™
das mulheres que estavam suspensas (por nio participare™ =
atividades do plano terapéutico efou faltar as consultas il"dwt
duais) tinha de dois a mais filhos. Outro ponto importante f{’ﬂi
derado pela autora diz respeito & desinformacio aparente sob'
uso de contraceptivos, fato este que clama por uma interven&™
seja dentro da instituicdo, seja por vias de encaminhamentd pa .
orgaos ou redes assistenciais que trabalhem temas relacion? ‘3"
aos direitos da mulher, entre eles, controle de natalidade, dire"
tos legais como “mae solteira”, entre outros.

Neste cenario, as diferencas étnicas também exercem inﬂlléﬂﬁa_-
Um estudo americano com pré-adolescentes, homens € mull



res, mostrou que ha diferencas entre 0s Sexos e ragas para 0 uso
inicial de substancias. O grupo de mulheres brancas foi menos
propenso ao consumo de substincias do que o grupo de homens
brancos, enquanto que o grupo das mulheres negras apresentou
maior consumo de alcool, tabaco e maconha do que o gTupra de
homens negros {GILLMDRI:: 199(]]

Diante de tais constatacdes, torna-se importante considerar os
rebatimentos de género nos diversos estudos sobre o fendmeno
das drogas. E possivel inferir que a posigéo social de usuario de
drogas ja expde o sujeito, comumente, a uma série de condi-
coes de riscos/vulnerabilidades fisicas, psiquicas, sociais e legais.
Em se tratando do sexo feminino, podemos estar falando de
uma sohreposicao de vulnerabilidades aliadas aquelas proprias
do contexto de uso das drogas, que podem incluir a faixa etaria
dessas mulheres, nivel de escolarizagdo, classe social, questoes
gtnicas, vida reprodutiva e sexualidade.

MULHERES E CONSUMO DE CRACK NO BRASIL:. SOBREPOSICAO
DE VULNERABILIDADES ;

Para Silva (2011), um grande problema causado pelo crack-em
relacio as mulheres é o aumento do nimero de meninas cada
vez mais jovens que entram no mundo da prostituicdo. Antes, ti-
nhamos meninas que entravam neste circuito no periodo da ado-

lescéncia, com idades entre 15 e 16 anos. Hoje, essa faixa etéria

caiu para criangas de 10 e 11 anos. Elas conhecem o crack e vis-
lumbram na prostituicio a possibilidade de trocar a pratica sexual
pela pedra ou por dinheiro com a finalidade de compra da mes-
ma. Usam, como substitutos, cachimbos improvisados que elas
mesmas confeccionam. Os materiais usados nao as protegem do
calor necessario 4 sublimacio do crack, provocando queimaduras
nos labios e regido proxima. Essas queimaduras, que a principio
podem causar dor, na seqiiéncia do uso deixam de fazé-lo pela
prépria acdo da cocaina que € um anestesico Jocal. Dessa forma,
as usudrias de crack continuam a fuma-lo, piorando ainda mais as
queimaduras, porém sem sentir dor. Esta 50 se manifesta algum
tempo depois do cessar do uso (NAPPO et al., 2004).
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A violéncia esta presente no cotidiano das mulheres que se pros-
tituem para fazer uso do crack, padendo ser perpetrada pela
policia, clientes! traficantes, maridos efou “cafetdes” e, inclusive,
por elas mesmas. A possibilidade de um “programa” dar errado,
resultando: em situagdes violentas tais como estupros, SuTTas,
tentativas de homicidio, faz parte do risco da atividade e, muitas
vezes, as mulheres ficam sem cuidados médicos e sem denun-
ciar 0 abuso sofrido & policia. Dentro do universo em que esta
inserida a prostituicdo - a regido moral, como proposta por Park
(1987 apud SILVA, 2011) -, em comparagio com outros tipos de
condutas consideradas marginais, esta tende a ser naturalizada,

fato que explica, em parte, muitas das situacdes violentas impe-
lidas as mulheres ficarem sem dentincia.

E preciso também levar em conta que nio ¢ facil para uma
mulher, que esta em condicdo social de depender de uma droga
ilicita, manter em seu cotidiano as funcoes ligadas a mater-
nagem/maternidade e a socializagdo dos filhos. Os fatores de
estresse psicossocial e ambiental que estio presentes na vida
de uma mulher que esta exposta a cocaina podem influenciar
seu comportamento e habilidades para desenvolver as atividades
didrias referentes aos cuidados com a prole. Quando a2 busca por
dinheiro para comprar drogas leva as mulheres dependentes as

ruas para se prostituirem, seus filhos tendem a ficar sozinhos por
muito tempo (BERNAL, 2011).

Neste campo que investiga a relacio entre crack e mulheres, tem
havido uma preocupagdo entre a comunidade cientifica brasi-
leira de entender a associagdo entre a populacio feminina que
consome tal droga em contextos especificos, como entre as pro-
fissionais do sexo, e a alta predisposi¢io neste grupo para a con-
taminagdo pelo virus HIV ou por outras doencas sexualmente
transmissiveis. Em um estudo realizado por Nappo et al. (2004),
nas cidades de Sdo Paulo e Sio José do Ribeirdo Preto, entre
mulheres que fazem troca de sexo por crack, com uma amos-
tra de 75 individuos (n=75), as entrevistadas eram predominan-
temerite jovens, maes, com baixa escolaridade, vivendo com a
familia (pais ou companheiros) e provedoras de suas casas. A
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o crack exerce sua acdo por meio do bloqueio da recaptacdo-
pre-sinaptica de neurotransmissores (dopamina, norepinefrina e
serotonina), determinando estimulacio adrenérgica prolongada
no sistema nervoso central matemo e fetal, levando a respostas
exageradas. Com uma maior ativacdo dos sistemas adrenérgicos
da mae e do feto, pode acorrer uma vasoconstricciio generaliza-
da, taquicardia, hipertensdo, cefaléja; arritmias, enfartes, desco-
lamento de placenta, trabalho de parto prematuro, aborto, re-
ducdo do fluxoplacentario, com repercussées no crescimento e
oxigenacao fetais, possibilitando hemorragias intracranianas na

- mée e no feto. Destaca-se também a sindrome da marte subita

do lactente e a sindrome do bebé crack, causadas pela nicotina
e pelo crack, respectivamente. : Y
Yamaguchi (2008), em um estudo sobre abuso de drogas na
gravidez, em especial no que se refere ao uso do crack, identifi-
cou o sequinte perfil de usudrias: mulheres de baixo nivel socio-
-economico, geralmente ndo brancas, com idade média de 25
anos, usuarias de multiplas drogas, com antecedentes familiares
€ pessoais de uso de drogas, de encarceramento por roubos,
prostituicdo, violéncia. Observou-se diminuicio de religiosida-
de e sexualidade precoce. Apresentaram doencas sexualmente
transmissiveis, sinais de picadas de agulhas e equimoses. Pratica-
mente nao se submetiam a exames pré-natais, ganhavam pouco
peso na gestacdo e seus filhos anteriores eram de baixo peso,
prematuros ou foram abortados, tendo havido descolamentos
prematuros de placenta e ruptura precoce de bolsa. Tinham an-
tecedentes psiquiatricos e condutas parandides, comportamento
bizarro e, por vezes, perdas de consciéncia. 0 apetite ¢ o sono
eram diminuidos, emagreciam facilmente. Apresentavam-se hi-
pertensas, por vezes com arritmias, e estavam sujeitas a enfartes
do miocardio e crises de apnéia.

CONSIDERACOES FINAIS
Em funcédo de todas as questoes levantadas, ¢ importante consi-

derar que as politicas publicas que lidam com esta problematica
da mulher usuéria de drogas precisam estar atentas para discutir



abordagens, intervencées, técnicas e estratégias de tratamento e
prevencao que sejam sedutoras para atrair diversos tipos de mu-
Theres, em diferentes contextos, tendo também o potencial de
avaliar as condicOes reais de existéncia dessas mulheres, sejam
como mdes, trabalhadoras, provedoras ou profissionais do sexo.
No cenario do uso/abuso de drogas, as vulnerabilidades associa-
das as condicoes de género como idade, classe social e etnia se
cruzam a outras proprias dos contextos de consumo, amplian-
do a dimensdo do problema e dificultando um tratamento mais
adequado.

Mulheres jovens estdo mais expostas a situacoes como gravidez
nao desejada, transtornos mentais e mais alta probabilidade de
desenvolver dependéncia de alcool e outras drogas; tendem a
ser mais vulneraveis biologicamente para abuso e adicdo dessas
substéincias e, geralmente, sofrem das conseqgiiéncias danosas
mais precocemente que os homens (ONDCP, 2006).

Apesar do incontestavel aumento do numero de consumidoras
femininas de dlcool e outras drogas, ndo ha registros de uma
busca significativa de tratamento no que se refere a servicos de

referéncia especializados. Alguns estudos indicam que ha uma

subnotificagdo de casos registrados porque as mulheres se en-
vergonham de procurar ajuda, e este fendmeno ocorre como
fruto da repressdo e preconceito social caracteristicos de diversas
culturas (MORAES, 2010).

Um fator qué pode ser determinante para a ndo busca de trata-
mento ou para a suspensdo/desisténcia ¢ a sobrecarga de tarefas
ligadas as funcoes tipicamente relegadas ao universo feminino.
Mulheres com dois filhos ou mais tendem a ndo participar das
atividades de planejamento terapéutico ou faltam com mais fre-
qiiencia as consultas individuais. As solteiras apresentam melhor
nivel de adesao do que as casadas (LEAL, 2011).

Em se tratando de mulheres que fazem uso de drogas ilicitas, em
especial o crack, a violéncia tem sido fortemente associada aos
contexlos te consumo: envolvimento com a policia, traficantes,
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maridos e/o aliciadores. H4 também uma ‘associacio entre esta |
populacao e a contaminacdo pelo virus HIV. O corpo das mu- |
Theres ¢ fregilientemente usado como objeto de barganha paraa
obtencdo da droga, principalmente entre aquelas que utilizam
a prostituicdo como estratégia de sobrevivéncia. Sequndo Silva
(2011), um grande|problema causado pelo crack ¢ o aumento do
numero de meninas cada vez mais jovens no mundo da pros-
tituicdo. Antes, tinhamos meninas que ‘entravam neste circuito

entre 15 a 16 anos; hoje, esta faixa etaria caiu para criangas de
10 a 11 anos.

Nao existem levantamentos ou estudos que sejam capazes de
identificar um perfil fidedigno das usuérias de drogas nesses
cendrios de violéncia, mas algumas aproximacdes estio sendo
sugeridas por pesquisadores da area: sio mulheres que fazem
troca de sexo por crack (sem escolha de parceiros, de tipo de
sexo praticado e sem valorizar o uso de preservativos), predomi-
nantemente jovens, com filhos, baixa escolaridade, provedoras
de suas casas, geralmente ndo brancas, usuirias de multiplas

drogas, com antecedentes familiares e pessoais de uso (NAPPO
et al., 2004).

Sendo assim, pesquisas e estudos precisam ser desenvolvidos,
assim como uma acio mais eficaz do Estado, no sentido de
identificar os problemas.que mais afetam as mulheres usudarias
de crack, tendo em vista as repercussoes devastadoras que esta
droga vem causando em diversas populacdes, principalmente em
pai.ses com baixos indices de desenvolvimento humano e alto
nivel de desigualdade social, como € o caso do Brasil.

REFERENCIAS

BASSOLS, A. M. S. Adqlescénci:a e infecgdo pelo HIV: situacio
de risco e protedo, auto-estima e sintomatologia psiquidtrica

[tese de doutorado]. Porto Alegre: Universidade Federal do Rio
Grande de Sul, 2003.



-
Y

L

“BERNAL, M. C. R, GALERA, S. A. F & BEVERLEY, 0. Percepgio

do panel matemo das mulheres que vivém no contexto da droga

. ‘e da violéncia. [online] Disponivel na Interet via WWW. URL:
©ttp:f fwvew, scielo.br/pdfirlaeiv1Inspe2/pt_vl 3nspe2304 pdf

Arquwo capturado em 22 de margn de 2011,

CURRADIN] H. B. Cocaina: efe1t05 na ggstante e nas cnanr;as

In! Revista do Departamento de Pedlatna do lnshtutn da Cnam;a ]

o ———

-Hf_‘ FMUSP, 18{2): 170-174. Sﬁ@F:ﬂﬂn HC - FMUSP, 1996. -

DUA]IJBI L. B., RIBEIRO, M. & LARANJEIRA, R. (2008) Perfil
daos usuarios de cocaina e crack no Brasil. [cmlme] Dispanivel”
na. lntcrnet via WWW. URL: http:/fwww. abead.com. hr,!'arngosj |

arquivos/perfil_usuario_coca_crack.pdf.. Arquwn capturada em
30 de outuhro de ZDDB _ r

: ‘FUNSECA, T. T. Consymo da bEbldﬂS alcoohcas e nscu nutncm-

nal em universitarios do campus da Unifesp [Dlsserta(;ao de mes-
trado]. Araraquara: Universidade Federal de 530 Paulo, 2006.

3

- GALDUROZ, J. C. F., NOTO, A.R., NAPPO, S.-A. £ CARLINLE. A.
.. 1levantamento domiciliar nacional sobre uso de drogas psico-
) ..,t;épmas - .parte A: estudo envolvendo as 24 maiores cidades do
h t'stado de Sio Paulo. sau Paulo: FAPESP{CEBRID, 2000.

‘GILLMORE, M. R. Racial dlﬁerenct:s in atceptablhty and availa-

bility of drugs and early iniciation of substance use. In: American
"Bgumal of Drug and Alcohol Abuse, 16.{3-4); 185-206, 1990,

iAMAMUTD, M. V. A Questao sa:':cia] no_capitalismo. In: Tem-

poralis, 2 (3): 88-103. Brasilia; ABEPSS, Grafica U.dissﬁia, 2004,

“LEAL, M. B. R. Ser Mulher e dependente quimica:-adesio ou

adaptacio ao tratamento. [online] Disponivel na Interhet via
WWW. URL: http:/fbdm.bee.unb. brfhandle/10483/722. Aiquwn

capturarln em 20 de man;o de 2011. TR

267 -

Estudos Universitdrios

!



26

Cco

SOUBYISIBALT) S0pMIST

MORAES, M. Estudo sobre a prevaléncia de alcoolemia positiva e
padrdes de consumo em mulheres motoristas do Brasil [disserta-
cdo de mestrado]. Recife: Universidade Federal de Pernambuco,
2010. i

NAPPO, A. 5., SANCHEZ Z. M., OLIVEIRA L. G., SANTOS A. S,

~ CORADETE JUNIOR, J., PACCA, J. C. B. & LACKS, V. Compor-
- tamento de Risco de Mulheres Usudrias de Crack em relacio as

DST/AIDS. Sio Paulo: CEBRID, 2004.
ONDCP (Office of National Drug Control Policy). Girls and Drugs.
Washington, DC: Executive Office of the President, 2006.

OLIVEIRA, J. F., PAIVA, M. S. & VALENTE, C. L. M. Represen-
tacdes sociais -de profissionais de saude sobre o consumo de
drogas: um olhar numa perspectiva de género. Revista Ciéncia
Saude Coletiva. [online] Disponivel na Internet via WWW. URL:
http://www.scielosp.org/pdf/cse/v11n2/30434.pdf. Arquivo cap-
turado em 23 de marco de 2011,

- PAYNE, S. How can Gender equity be addressed through health

systems? [online] Disponivel na Internet via WWW. URL: http://

www.euro.who.int/pubrequest. Arquivo capturado em 11 de no-
vembro de 2009,

SCOTT, J. Género: uma categoria itil para andlise para andlise
historica. Recife: SOS Corpo, 1991.

SILVA, E. M. Escola de favela versus escola na favela: desafios
fronteiricos entre mundos diferentes da educacio na vida ur-
bana fluminense na era da globalizagao. [online] Disponivel na
Internet via WWW. URL: http://www.biblioteca/historia.htm. Ar-
quivo capturado em 18 de junho de 2007.

SILVA, S. L. Mulheres da luz: uma etnografia dos usos e preservacio
do uso do crack. [online] Disponivel na Internet via WWW. URL:
http://www.teses.usp.br/teses/disporiiveis/6/6135/tde-27042008-
180551 /pt-br.php. Arquivo capturado em 20 de marco de 2011.



. ')
TOTUIGUY; M. L. Alcool e cutras drogas como desafio para a @l
saude € as politicas intersetoriais. In: Vasconcelos, E. M. Desafios
. Politicos da Reforma: qumatnca Brasﬂmra San Paulo Humtec -

R8s

R

* SIMEPE NOTICIAS. Uso aumento do uso / do cratk na Regido Me- -
tropolitana do Recife. [ontine] DlSpunivél na lntemet via \l"'JWW -

"URL: http:ffwww.imesc. 5pgm¢hr;‘qudrogas}rf:dugaq htm. Ar-

-guivo capturado em 07 de dezembwo de 2007. e

2010.

-

Meetmg of ]JFU]EL':'[ adwsers Geneva WHD,'PSA, 2[}05

'YAMAGUCHI E T Drogas de abuso e grawdez In: Rewsta do°

Departamento dé qumama da Faculdade de Medicina da Uni-

versidade de S3n Paulo, 35, suplementu 01, 44-47, S30; Paulu

Unwemdade de Sio Fauln, 2008

-

EFas

WHD (Woﬂd Health Orgamzatmn} W]—IO lmmatwe on cocaine. -

Estudos Ur_rl-.reraii;éiiu;

- 269

P

6 A



o
» '
o PR
1 .
- -
H PR a
1 A
= , .
v
' . :
- .
- '
B
=
. . _
' .-
1
-
- f
'
N
' Lok

&




	109da2be6be6e23d015cca0358333fba35fbda2a91ff9186f374d966c25a1ec0.pdf
	109da2be6be6e23d015cca0358333fba35fbda2a91ff9186f374d966c25a1ec0.pdf

