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346 p.; il. (Saude em debate, 122).
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Wewista Extucdom Thifversiidisas

Denis Antomio de Men-
donca Bemardes'

A publicagdo brasileira de
Civilizacdo e doenga, ses-
senta e quatro anos depois
de sua primeira edigio em
inglés, ¢ um acontecimen-
to cultural que deve ser
assinalado e amplamen-
te divulgado. Nido apenas
pelo tema em si, de gran-
de interesse e importincia,
mas pelas qualidades des-
te livro que, no essencial,
guarda todo o vigor de
quando foi publicado, em
1944, :

Henry E. Sigerist (1891-
1957), medico suigo, his-
toriador da medicina, ¢
uma referéncia obrigatdria
ndo apenas mesie campo,
mas na concepeao e defe-
sa de politicas publicas de
satide, na. elaboragio de
uma sociologia e econo-

mia da medicina ¢ na per-
cepgdo de que a medicina
como saber e como pratica
profissional somente pode
ser inteiramente compre-
endida quando inserida
no feixe de determinacées
culturais, sociais, econo-
micas e politicas. Dai o
sugestivo titulo deste li-
vra, talvez o mais difundi-
do em sua vasta obra: G-
vilizagdo e doenga. O que
significa que saude, doen-
¢a e cura sdo fendomenos
cuja existéncia ultrapassa
0s aspectos mais direta-
mente técnicos do saber
medico. Afirmacio, para
muitos, hoje banal, depois
inclusive de toda a bata-
Iha da Reforma Sanitéria
e da implantacio do SUS,
ainda em curso no Brasil,
mas que nde se impds sem
lutas ¢ que ainda encontra
apositeres nos  defenso-
res de uma medicina pri-
valizada, tecnificada, om
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‘suma, mercantilizada. Um

ramo da acumulagio ca-
pitalista como a produciio
de automdveis, de roupas
ou de cosméticos.

Para darmos ao leitor o

gosto e o desejo de travar
um contato direto com

este livro, afinal o objetivo
desta resenha, deixemos
falar seu proprio autor:

“A finalidade de
medicina ndo &,
meramente, curar
doencas; é antes,
a de manter os ho-
mens ajustados a
suas ambiéncias,
como  membros
liteis da socieda-
de; ou de os rea-
justar, quando a
enfermidade  os
domina. Essa tare-
fa nao é cumprida
simplesmente por
uma restauracao
fisica, mas deve
prosseguir até o
individuo encon-
trar de novo seu

lugar na socieda-
de, seu lugar anti-
go, se possivel, ou,
Seé necessario, um
novo. E por isso
que a medicina é
basicamente uma
ciéncia social.

A atitude da so-
cledade diante do
homem doente e
sua. avaliacao da
doenca e da sau-
de mudou muito
no curso da histo-
ria. Em todos os
tempos a doenca
isolou socialmente
suas vitimas, pois
as vidas dos indivi-
duos doentes sao
diferentes daque-
las das pessoas sa-
dias. O homem do-
ente é atirado para
fora da engrena-
gem da vida, vé-se
confinado em seus
movimentos, de-

samparado e com
pelido a dependel
da assisténcia 0€
outros.

A posicao presenté
do homem doef
te, na sociedade
é muito complée:
xa, 0 resultado ¢
desenvolvimentos
historicos que €
mos de analisal
brevemente, 5S¢
queremos - obter
uma visao clara do
assunto (p.74).

Estas palavras, que con¥
tituem um  verdadeir?
programa de investigd”
¢do e um ponto de par
tida metodolégico, f0-
ram escritas em 1940
em plena Sequnda Guer”
ra Mundial, por ocasid?
de uma série de confe-
réncias proferidas pelo
autor, na Universidad®
de Comnell, Nova York
Neste momento, Sige-
Tist morava nos Estados
Unidos e trabathava no
Instituto Johns Hopkins



de Histéria da Medicina.
'E este livio exemplifica,
. admiravelmente,
" afirmacoes. Ap longo de

doze capitulos, com uma

‘impressionante . erudigio
(Sigerist’ dominava onze

linguas), as relau;ﬁes en-
ire thzagao e doengd
530 examinadas em’ seus

_mais dwersns aspectos £

em diferentes tempos e-

Iugares. Livros 'sagrados,
"a exemplo da Biblia, tio
' fundamerita] _na. confor-

magio éticé mental do

Ocidente, antigos e mais

recentes repertpnas Te-

.glslatwos a Ilteratura, a.

.icomografia sio utiliza- E
mentos tho fundamen- -

- tais do cotidiano como a
hab1tac;ao, o vestuario, 3
_ahmentagao ‘as ativida-
des ‘profissionais € -suas.

dos para fazer da histo-
ria' da safide, da doenga
¢ da sua cura {ou néo)
‘uma histdria total. Para

estas

tura; 10. Daenga ¢ arte;’
Doenga € musica;
12. Civilizagdo ccint’Fa a

1t

doenga..

‘N interior de cada uma -

destas grandes . divisoes
do [vro,

" ao contexto, do mental, -

do religioso (tao jnsepa-

‘v4vel até hoje da dognga

. ¢ da cura) ao_que pode-".

‘1ia ser classificado como

uma antropologia cultu-

“ral da deenca ¢ da cura.

dar -a0 leitor uma idéia |

da riquéza ¢ amplitude
deste livro, 'hao resisto
a reproduzit a ordem e
os assuntos dos seus ca-
pitulos:
e a génese da doenga;
2. Doenga e economia;
3. Doenga e vida social;

4 Doenga ¢ lei; 5. Doen- -

¢a e historia; 6. Doenga

"¢ religise; 7. Doenga e

- filosofta; 8. Doenga e ci-

_ #ntia; 9 Doenga e-litévra- _

. A civilizagdo.

Assim, mio deixam - de’

serem . exammados ele-

relagdes cum,l.b bem estar
e :
ou o adoecer, - -~ ..

Desenvalvimentos.
comao’ 8 histdria da me-

dicina, seciologia, antro-
pcﬂogm ¢ economia da

' meﬁlcma, bem come os -
-nwos desafios das poki-
ticas piiblicas de sadde,.
podem ter. trazido TeVi:
sdes para a!gumasl_dﬂs__

‘ericontramos.
uma dialética que vai de
‘uma histéria tofal 3 mi-

cro-histéria, do factual )

pos;
‘teriores,; da$  disciplinas

.o v

aﬁrmagues ﬂl.l anahses

ccmtldas neste livro, pio-
T'I'EITD soli . tantos aspec-

tps. mas, certamentc,

“nio reti.[éram nem retira- .

rio 0 seu 'Iugar na htr:ra- ._

tura -que. tratuu ¢ tratara r '

de ta15 teTnas.: .

B

ESpET_:_mdo' qué o ].Elih_tt‘};]” )

" confira por si. mesmo as
quahdades deste  Tivro,
que ndo interessa apenas
aos diversos proﬁsswnals
da saude, nem somente
a hlstonadnres,
pfﬂngos au  socidloges,

[

‘antto-

mas a todos que desejam

canhecer e compreendet

um aSpectn tie essen-

‘cial "de’ nossa existéncia
pessnal e social, desejo,
ainda, acentuar algumas
caragteristicas desta edi-

cdo brasileira, intéQTante

da (olecdo satude em de- -

hate da Editora Humte.’ :

‘Sobravime, rcferenc!a

fundamental na area da-
politica de satde.

Esta edigio estd enrique;
cida com uma Apresen- -

tacho de autoria de Eve-
tardo Duarte Nunes, que

situa cum muita propre- -
dade " os’ pnnmpais ele-

mtr_lta_s d_a .\._r}d_a_ eda ._ohfra
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de H. E. Sigerist e faz um
balanco da literatura so-
bre sua producdo e sig-
nificado. Percebemos em
todo o livio um especial
cuidado editorial, com
pertinentes notas do tra-
dutor e uma imporlante
nota vocabular do edi-
tor cientifico do livro,
José Ruben de Alcantara
Bonfim. Deste e de Ca-
mila Verbisck Alcantara
Bonfim ha, ainda, um
Apéndice  bibliografico
de quatorze paginas com
obras de H. E. Sigerist e
sobre seus trabalhos.




