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Resumo

Constituiu  como principal objetivo  desta
pesquisa a verificagdo do impacto do racismo
na construgao da identidade da mulher negra no
que diz respeito ao cabelo crespo. O objeto de
estudo foram mulheres negras que séo
discentes da Universidade Federal Rural de
Pernambuco (UFRPE) dos cursos de Ciéncias
Sociais, Histéria e Educacéo Fisica, a pesquisa
foi abordada através do método qualitativo com
0 uso de entrevistas para investigar a relagao do
cabelo crespo com a construgdo da identidade
negra. O objetivo geral deste estudo foi
entender como o processo de usar o cabelo
crespo natural se relaciona com a afirmagédo da
identidade negra da mulher. Os objetivos
especificos foram: identificar o momento de
ruptura com o alisamento capilar e analisar
como 0 processo de transi¢do capilar recompde
a afirmagédo da identidade da mulher negra. A
partir dos apontamentos feitos por elas foram
discutidos os conceitos de raga, racismo,
identidade, estética e estética negra e como
este hiato impacta na subjetividade e na
percepcdo delas sobre suas respectivas
identidades. Apds reflexdes baseadas nos
dados tedricos levantados e na pesquisa feita
com as participantes desta produgéo chegou-se
ao entendimento que no caso desta obra a
estrutura influenciou a construgao identitaria do
individuo.

Cabelo Crespo. Identidade. Mulher Negra.
Racismo.

Abstract

The main goal of this research is to verify the
impact of racism over the identity construction of
the black woman with respect to curly hair. The
study object were the black woman students of
the Rural Federal University of Pernambuco on
the courses of social sciences, history and
physical education. The research approach was
carried out through a qualitative methodology
with special use of interviews. With this study, as
a general goal, we aim to understand how the
process of using the curly hair in it's natural
state is related to the establishment of the
identity of the black woman. The derivative goals
were: to identify the moment of rupture that is
characterized by the hair straightening and to
analyze how the process of the hair tipe
transition recomposes the identity affirmation of
the black woman. From the notes made by them
the concepts of race, racism, identity, aesthetics
and Dblack esthetics were discussed
complemented by how this hiatus impacts on
their subjectivity and perception of their
respective identities. After thought reflection
based on the theoretical data collected and the
research done with the participants of this
production came the understanding that, in the
case of this work, the structure influenced the
identity construction of the individual.

Curly Hair. Indentity. Black woman. Racism.
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INTRODUGCAO

A pesquisa em questdo verificou o impacto do racismo na construgdo da
identidade da mulher negra tomando como base o cabelo crespo. A proposi¢ao para
ponto de partida desta discussdo é a concepgdo da formagdo do povo brasileiro.
Encontramos diversas produgdes académicas que ddo conta da miscigenagdo. Em
algumas destas, a miscigenacao é exaltada como uma caracteristica enriquecedora por
conta da pluralidade cultural, em outras, ela € apontada como o problema que da origem

aos atrasos no desenvolvimento de nosso pais’.

A diversidade, sem duvidas, nos legou um grande arcabougo cultural, € mesmo
nas produgdes intelectuais que exaltam a diversidade populacional de nosso pais,
encontramos um grande problema: a omiss@o da relagéo de poder existente entre as

ragas que compdem o povo brasileiro.

Esta relagéo desigual entre as ragas implica em uma estrutura social racista onde
0 branco europeu € posto no topo da cadeia em detrimento do negro e do indigena. A
origem do racismo em nosso pais pode ser considerada a partir do momento da
colonizagao europeia, onde os portugueses desembarcaram no Brasil e impuseram seus

habitos culturais, religiosos, sociais, politicos, entre outros (RIBEIRO, 1995).

A estética € uma das instancias em que o racismo também opera, uma vez que
esta vinculada ao padrdo eurocéntrico?. Levando tudo o que se diferencia deste padrdo a
margem, a estética marginalizada passa a ser vista como pejorativa € os individuos
atrelados a ela s&o lidos como seres de aparéncia subalterna em relag&o aos sujeitos

que estdo dentro da estética padronizada.

As mulheres negras compdem um dos grupos que tem sua estética

! Intelectuais como Nina Rodrigues (1932) e Silvio Romero (1888) argumentavam que a multiplicidade de
ragas, ou seja, a miscigenacado era elemento responsavel pelo atraso do desenvolvimento da sociedade
brasileira. Ademais, teorias eugenistas foram fundamentais para a criagéo de politicas de branqueamento
que eram pautas na imigragdo europeia com o objetivo de miscigenar a populagao com genes brancos e,
assim, construir uma sociedade brasileira superior, uma vez que a populagdo negra, a qual era atribuida
inferioridade e negatividade seriam eliminadas.

2 Termo que diz respeito a influéncia politica, econdmica, cultural, social etc. da Europa, que seria o
centro da sociedade moderna, sobre as regides colonizadas por paises como Portugal e Espanha. Com
autores como Edward Said, as correntes pos-coloniais criticam esta visdo e tecem argumentos que
questionam esta perspectiva europeia da histéria.
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estigmatizada. S&o constantes as associagdes de seus cabelos crespos a termos
depreciativos, como “cabelo duro”, “cabelo ruim”, “cabelo de fuad”, “cabelo de bicho” etc.
Diante deste cenario, as mulheres negras enfrentam a discriminagao estética usando o
cabelo como objeto politico, indo contra a logica hegemonica a partir do momento em

que decidem utilizar o cabelo crespo de forma natural, isto €, sem alisamentos.
Mito da Democracia Racial

A partir literatura levantada, observamos que de acordo com Gilberto Freyre
(1933) o éxito do desenvolvimento do Brasil viria através da convivéncia entre os povos,
isto &, a multirracialidade, a morenidade do povo brasileiro seria os elementos
comprobatdrios da relagéo fraternal entre as ragas. Ademais, esta multirracialidade, para

Freyre, seria a melhor contribuigdo para a sociedade brasileira.

Este mesmo autor possuia uma visdo positiva acerca da miscigenagdo, no
entanto, a critica tecida a sua obra diz respeito a contribuicdo para o surgimento do mito
da democracia racial, uma vez que sua obra ignora as turbuléncias na convivéncia entre
as ragas, e relata esta convivéncia com formas pacificas e fraternais entre branco

europeu, indios, negros e mesticos.

Para Florestan Fernandes® (1965), o discurso de que ndo existe a relagdo de
poder nas interagdes entre os individuos de ragas e etnias diferentes do Brasil, trazem
situacOes discriminatérias de cunho racial desde o periodo colonial. Florestan argumenta
que as antigas formas de dominagdes patrimonialistas afetaram a formagédo da
democracia no que diz respeito a ordem social e racial e, até a contemporaneidade, ha

resquicios daquela antiga relagéo.

Sobre esse fendmeno, tal autor o intitula como mito da democracia racial, o qual
tem a fun¢do de desarticular a comunidade negra uma vez que contribui para que as

reivindicagoes feitas pelos negros nédo sejam vistas como legitimas. Conforme Pinho e

3 A partir da perspectiva pds-colonial temos teorias que dissertam que Florestan Fernandes ao encarar a
questdo da desigualdade racial atribuindo a ela resquicios da organizagao social e a divisdo social do
trabalho anterior, ignora o racismo, mesmo que sem intencdo, pois o trata de maneira iluséria uma vez
que ele se utiliza de uma visdo marxista e usa o conceito de classes para justificar as diferencas sociais
raciais. Ou seja, o critério para a desigualdade seria a classe, néo a raga. Neste contexto a raga seria um
resquicio, nas palavras de Florestan, “das antigas formas de dominag&o patrimonialista”.
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Sansone (2008) explicam, a democracia racial € apenas o discurso de dominagao politica
e algo simbolico, 0 que € posto em pratica € a discriminagao racial sistematica dos

negros.

Afinal de Contas, o que é Raga?

Durante um bom tempo, a ciéncia de modo geral contribuiu de maneira negativa
para os estudos de raga quando, no passado, colaborou com a perpetuacdo do
entendimento de que os seres humanos possuiam caracteristicas genéticas superiores e

inferiores em relagéo uns aos outros. (RODRIGUES, 1932).

O desenvolvimento do conceito de raga teve inicio na metade do século XIX,
quando o boténico Augustin Pyrame de Candolle passou a utilizar o termo em suas Leis
de Nomenclatura. De acordo com a otica da ciéncia biologica, a definigdo de raga
consiste  em um  grupo endogamico, incluindo  subgrupos taxonémicos como
as subespécies, taxonomicamente subordinando as espécies e superordenado a uma
sub-raca, marcado por um perfil pré-determinado de fatores latentes de tragos

hereditarios.

Ainda no século XIX, a corrente do Evolucionismo Cultural surge como um
expoente da antropologia. Tal corrente difundia a existéncia de uma unidade psiquica do
ser humano, sendo assim, todos os seres humanos passariam por estagios de
desenvolvimentos unilineares, isto é, todos os povos passariam por estagios de
desenvolvimento sociocultural semelhantes, do mais primitivo modo de vida ao mais
complexo (TYLOR, 2009).

Ademais, o Evolucionismo Cultural considerava que as sociedades seriam
sujeitas as mesmas leis que regiam organismos dos corpos vivos, e que evoluiriam do
estado mais simples para estagios evolutivos mais complexos através da cultura que era
tomada a partir de “principios gerais”. Desta forma, as sociedades e, por extenséo, as
ragas, estariam em diferentes estagios de progresso. Sendo assim, as diferengas
adviriam do resultado do maior ou menor progresso dos povos. Desse modo, seria
possivel conhecer o passado da humanidade bastando investigar os povos mais
“primitivos” (TYLOR, 2009).
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Um dos grandes nomes desta corrente foi o antrop6logo Lewis Morgan (1877),
que apresentou uma teoria que dissertava que os seres humanos eram divididos em trés
estagios: a selvageria, o barbarismo e a civilizagdo. Como consequéncia, foi difundido
que existiam superioridades e inferioridades entre as ragas, isto €, descrevendo

hierarquias entre as ragas.

De acordo com Munanga (1990), a classificagdo do ser humano em ragas vem da
necessidade de explicar cientificamente a variabilidade humana, além de servir para a
operacionalizagao do pensamento. O problema, para ele, € que esta operacionalizagéo
do pensamento implicou na hierarquizagdo das ragas, pavimentando o caminho para o

racismo.

A fim de evitar conclusdes ambiguas ou pouco elucidativas, o estudo acerca do
termo raga deve ser abordado através do conceito analitico que consiste em ter o sentido
no mundo pratico, isto é, o contexto é que da significado e relevancia para o tema
estudado. As ragas sdo construcbes sociais, fazem parte da cultura simbdlica, sendo
assim, as hierarquizagdes delas séo executadas nas relagdes praticadas pelos individuos

e devem ser investigadas na perspectiva pratica (PINHO & SANSONE, 2008).
Racismo

Ha inumeros debates acerca da existéncia ou ndo do racismo e a respeito de seu
impacto sobre os sujeitos. Mas afinal de contas, o que é racismo? De acordo com
Munanga (2003), é um sistema de hierarquizagao que discrimina o individuo a partir de
suas caracteristicas raciais e étnicas, é a forma de valoracao de determinados individuos
a partir dessas caracteristicas. Em termos biologicos, o racismo pode se apresentar

como gendtipo ou fendtipo. Nas palavras dele:

“Com efeito, com base nas relagdes entre “raga” e “racismo”, o racismo seria
teoricamente uma ideologia essencialista que postula a divisédo da
humanidade em grandes grupos chamados ragas contrastadas que tém
caracteristicas fisicas hereditarias comuns, sendo estas Ultimas suportes das
caracteristicas psicoldgicas, morais, intelectuais e estéticas e se situam numa
escala de valores desiguais. Visto deste ponto de vista, o racismo € uma
crenga na existéncia das racas naturalmente hierarquizadas pela relagéo
intrinseca entre o fisico € 0 moral, o fisico e o intelecto, o fisico e o cultural. O
racista cria a raga no sentido socioldgico, ou seja, a raga no imaginario do
racista ndo € exclusivamente um grupo definido pelos tragos fisicos. A raga
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na cabeca dele é um grupo social com tragos culturais, linglisticos, religiosos
etc. que ele considera naturalmente inferiores ao grupo a qual ele pertence”.
(MUNANGA, 2003, p. 08)

Para Guimardes (1995), racismo € um sistema em que 0 negro € posto em
carater de subalternidade diante do branco, seja em termos econémicos, sociais,
culturais, estéticos, entre outros. Um dos aspectos que contribui para o estabelecimento
do racismo € a reverberacdo da ideia de que ele é inexistente, pois isso o banaliza e
dificulta seu enfrentamento. Na experiéncia brasileira, o racismo é pautado na questdo do
fendtipo, ou seja, de acordo com as caracteristicas fisicas do sujeito, isto é, cabelo,

tracos faciais, formas corporais e cor da pele.

De acordo com o Painel de Indicadores do SUS (2016), o racismo pode ser
dividido em duas categorias: a primeira € o racismo interpessoal, a outra categoria é o
racismo institucional. A primeira diz respeito aos comportamentos do ambito das relagdes
pessoais, quando individuos discriminam outros por os considerarem de ragas
subalternas. Dessa forma, diz respeito a comportamentos discriminatérios, ou seja,
comportamentos hostis, desrespeitosos e excludentes, que ocorrem entre as relagdes
dos individuos. Além disso, diz respeito, também, a julgar competéncias e habilidades de
acordo com a raga que o individuo pertence.

A segunda categoria, a Institucional, refere-se ao tratamento que o Estado,
representado pelas institui¢des, oferece as pessoas de ragas estigmatizadas. Quando
este tratamento deixa lacunas, demonstra o fracasso das instituicdes e organizagdes em
prover servicos profissionais e adequados aos individuos de racas, culturas e religides
estigmatizadas. Este tipo de racismo se manifesta em comportamentos, praticas e
normas discriminatorias adotadas em ambientes de trabalho, por exemplo, e séo
motivados por crengas em estereotipos racistas.

A nossa estrutura social, desde os primérdios, é alicercada em concepgdes
eurocéntricas acerca das ragas. O impacto desse historico é visto até os dias atuais
através das influéncias racistas em diversos ambitos de nossa sociedade. Como veremos
mais adiante nesta producdo, a construgdo da subjetividade também estd sujeita ao

poder do racismo.
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Identidade

Partindo da édtica de que a estrutura determina o individuo?, uma estrutura com
alicerces racistas constréi sujeitos que constituem suas subjetividades baseadas em
racismo. Para Boaventura (1994), a identidade é plural e existem hierarquias entre as
diferencgas que estas identidades possuem. Esta hierarquizagéo leva ao questionamento
do individuo em relagdo a sua identidade e, de certa forma, ao fazer esta indagagéo, o
individuo se coloca no lugar de subordinagdo em relagdo a outro, que dentro da
hierarquia, possui uma posicéo tida como superior. Por isso, ele afirma que a identidade

& semi-ficticia e semi-necessaria.

Ademais, o autor disserta sobre a relagdo entre identidade, mercado e Estado
liberal. Para Boaventura, o espaco conquistado pela subjetividade individual possui
relagdo direta com o principio de Locke e Adams, de propriedade privada e de mercado.
Isto é, com a ascensédo da ideia de individualidade proposta pelos conceitos liberais de
Estado e mercado, o sujeito tem a sua identidade moldada de acordo com as vontades
do sistema econdmico e politico. Sendo assim, o individuo que ndo corresponder a esse
esquema de identidade pautado no mercado e Estado liberal sera colocado a margem
dessa estrutura “porque o seu comportamento se desvia abissalmente das normas da fé

e do mercado”.

Para Stuart Hall (2005), a identidade passa pelo conceito de “crise de identidade”.
Esta é o reflexo das mudangas estruturais na construgdo de identidades. Ou seja, as
identidades que por longos tempos se apresentavam de determinada forma, estao
sofrendo mudancas por conta das modificagfes nas estruturas sociais, essas mutagdes

levam a fragmentagéo das identidades que antes eram entendidas como algo unificado.

4 O autor Pierre Bourdieu (1930 — 2002) defende que existe uma rela¢do dubia entre o individuo € a
sociedade, para explicar melhor isto, Bourdieu (2011) cunha o termo habitus, que nas palavras dele é “um
sistema de disposigbes socialmente construidas que enquanto estruturas estruturantes constituem o
principio gerador e unificador do conjunto das praticas e ideologias caracteristicas de um grupo de
agentes”. Isto é, a forma de agir do ator social € socialmente constituida, a sociedade é o agente
responsavel por dar as condicbes para que determinadas situagdes ocorram. Estruturas estruturantes
quer dizer que sdo estruturas sociais que cercam o individuo (Estado, Igreja, Policia) e que s&o
introjetadas pelo individuo ao passo que o individuo estrutura o exterior, ou seja, as estruturas sociais.
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Além da questdo da “crise de identidade”, Hall argumenta na forma como a
identidade é construida e como a estrutura social impacta nessa constru¢do. O autor
chama esse processo de “modelo socioldgico interativo”, 0 que consiste na forma como o
mundo exterior € internalizado pelo individuo e como o mundo interior do individuo é
apresentado ao mundo exterior, isto &, a relagao entre sociedade e individuo é uma via

de mé&o dupla.

A partir do levantamento bibliografico entende-se que, durante o processo de
construgdo da subjetividade da mulher negra, a identidade deste individuo sofre com
interferéncias negativas, uma vez que a estrutura racista direciona a estética de pessoas
negras termos depreciativos. O efeito do racismo nas identidades é tdo perverso e
danoso que, mesmo sujeitos que ndo se reconhecem enquanto pessoas negras, sofrem
as consequéncias de estarem @ margem de uma cultura hegeménica uma vez que o

sistema estrutural os |é como o desvio da norma padréo.
O padrao Estético e a Estética Negra

O conceito do termo belo é mutavel de acordo com a sociedade em que esta
inserido. Além disso, interfere diretamente no que uma determinada estrutura social dita
como padréo estético, que por sua vez também possui 0 elemento da mutagao. A partir
do século XX a estética e o belo passam a ter a padronizagdo de uma maneira mais
global e menos espagada, as tendéncias do que é belo passam a ter vigéncia por
décadas, ndo mais por séculos, como aconteciam as civilizagbes egipcias, gregas e
romanas, por exemplo. (KURY; HANGREAVES; VALENCA, 2000).

Nas sociedades contemporéneas, os corpos perdem o significado de templos, e
ganham significado de objetos de mercado. Com a expans&do da industrializago e a
globalizag&o, além do processo de aculturacdo entre as sociedades, onde as culturas se
difundem e se permutam, a industria fez do corpo um nicho de mercado. Aos corpos
femininos foram atribuidos a estética da magreza, cabelos longos e lisos, peles claras
etc. (MATARAZZO, 1998).

Todos os individuos sdo submetidos, desde antes da idade média, a estética

vigente e a padronizagdo do contexto das sociedades em que vivem. No entanto, as
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mulheres sdo imensamente mais atingidas pelos padres estéticos, isto porque sofrem
com a relagcdo de poder existente das relagdes homem X mulher, pelo patriarcado,

machismo e sexismo que existem nas estruturas sociais.

Dentro do nicho mulher, as mulheres negras sé& mais penalizadas com a
imposi¢ao de determinada beleza que na experiéncia da sociedade brasileira as excluem

por nao apresentarem os elementos que compdem o padrao. Nas palavras de Gomes:

“O corpo humano e seu fenotipo forneceram os dados a partir dos quais
foram formuladas teorias que escalonaram os seres humanos. Delegaram as
chamadas ragas brancas o lugar de paradigma de beleza, o &pice da
pirdmide estética e relegou as ragas nao brancas, especialmente a negra, a
base da sua hierarquizagdo — pode-se citar outras esferas da hierarquizagéo
como as das qualidades morais e intelectuais. Neste sentido, percebemos
que caracteristicas fisicas séo lastro, substrato material de qualquer processo
de construcdo identitaria, especialmente num jogo imbricado onde raga, cor e
estigmas misturam-se e colocam os negros em severas desvantagens
representacionais” (GOMES, 2015, p. 08).

A estética negra vem em contraponto a padronizagdo, pautada na beleza
europeia. Ela enaltece os tragos negros e tudo que diz respeito a beleza negra, como
trangas longas, trangas nagds, turbantes, cabelos crespos, peles escuras, corpos
voluptuosos, tragos faciais negros etc. Valorizar as caracteristicas negras, mostrar que
também existe beleza nela e fortalecer os individuos negros se tornam o foco da estética

negra enquanto movimento social. De acordo com os apontamentos de Nilma:

“O cabelo e o corpo sdo pensados pela cultura. Nesse sentido, o cabelo
crespo 0 corpo negro podem ser considerados expressdes e suportes
simbdlicos da identidade negra no Brasil. Juntos, eles possibilitam a
construgdo social, cultural, politica e idecldgica de uma expressao criada no
seio da comunidade negra: a beleza negra. Por isso ndo podem ser
considerados simplesmente como dados bioldgicos”. (GOMES, 2012, p. 02)

A resisténcia, ent&o, € um dos objetivos da estética negra, pois ela se apresenta
contra a logica hegeménica. Através de seus corpos e seus cabelos, 0s negros cultuam

suas belezas com penteados, roupas, acessorios, entre outras coisas.
A construgao da Negritude

A populagdo negra incorporou elementos da branquitude em sua cultura na
tentativa de ser aceita e reconhecida enquanto cidadad pertencente a sociedade. No

entanto, ndo foi aceita pela elite branca a insercdo da populagédo negra no que diz
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respeito a estrutura social como um todo. (MUNANGA, 1988).

Toda esta situagdo de inferiorizagdo da cultura negra articulada pela elite
brasileira ndo foi aceita de maneira pacifica. A populacdo negra, conscientizada da
importancia de seu papel na construgdo deste pais e do reconhecimento enquanto
cidaddos com deveres e, principalmente, direitos, tomaram a rédea de sua historia,
cultura, religido e identidade. Assim vemos o fendmeno social da negritude acontecer.

Sobre este fato Munanga disserta:

“Esta recusa de integracdo que se traduz na manutengdo da desigualdade
por parte do dominador branco, provoca a revolta do negro e, finalmente, a
ruptura com o sistema escravocrata e colonial. O negro se da conta de que a
sua salvacdo ndo estd na busca da assimilagdo do branco, mas sim na
retomada de si, isto é, na sua afirmagao cultural. moral, fisica e intelectual, na
crenga de que ele é sujeito de uma histéria e de uma civilizagdo que lhe
foram negadas e que precisava recuperar. A essa retomada, a essa
afirmacdo dos valores da civilizagdo do mundo negro deu-se 0 nome de
"negritude”.” (MUNANGA, 1988, p.111)

A negritude se apresenta, portanto, como a expresséo da valoragdo da cultura e
identidade negra. Seu bergo é estadunidense, logo apds passou pela Europa, onde
chegou & Franca e ganhou consisténcia como movimento, depois chegou & Africa e
Américas, chegando no Brasil.

O afro-americano Du Bois (1868-1963) foi um dos primeiros a adotar o discurso
de orgulho racial negro, logo seu discurso ganhou notoriedade e assim, foi considerado
patrono do pan-africanismo. A origem do termo negritude € francesa, e no inicio do
seculo XX tinha uma conotagdo pejorativa. O objetivo do movimento era justamente
ressignificar e tornar o termo negritude sindnimo de orgulho a tudo que dissesse respeito
a cultura e identidade negra.

“Até essa época considerava-se positivo apenas, 0s modelos culturais
brancos que vinham da Europa. Para rejeitar esse processo de alienagao, os

protagonistas da ideologia da negritude passaram a resgatar e a enaltecer os
valores e simbolos culturais de matriz africana” (DOMINGUES, 2005, p. 05).

A populagdo negra e sua cultura seriam agora, mais do que anteriormente,
apesar de sempre haver resisténcia negra, enaltecida e vista a partir do viés positivo, a
autoimagem seria construida a partir de alicerces que contavam a importéncia do negro

nas sociedades. Abandonando assim a imagem depreciativa que 0s negros carregaram
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gragas ao imaginario social difundia pelos europeus.

Segundo Abdias Nascimento:

“Cabe mais uma vez insistir: ndo nos interessa a proposta de uma adaptagao
aos moldes da sociedade capitalista e de classes. Esta ndo € a solugéo que
devemos aceitar como se fora mandamento inelutavel. Confiamos na
idoneidade mental do negro e acreditamos na reinvengao de nés mesmos e
de nossa histéria. Reinvencdo de um caminho afro-brasileiro de vida,
fundado em sua experiéncia historica, na utilizagdo do conhecimento critico e
inventivo de suas instituicdes golpeadas pelo colonialismo e pelo racismo.
Enfim reconstruir no presente uma sociedade dirigida ao futuro, mas levando
em conta o que ainda for Util e positivo no acervo do passado” (apud
DOMINGUES, 2005 p. 01).

O movimento de negritude de uma forma geral foi difundido pelos intelectuais
negros, portanto, eram compostos por escritores, intelectuais, musicos, artistas etc. Por
ter sido idealizado e difundido por pessoas mais proximas das elites, 0 movimento de
negritude foi alvo de criticas que teciam argumentos que diziam que o movimento n&o
atingia as massas africanas que, por sua vez, permaneciam reproduzindo a logica de

branqueamento imposta pelos colonizadores.

Em nosso pais, a negritude teve como precursor Luis Gama, advogado e
abolicionista, porém, as ideias da negritude foram difundidas na década de 1940 pelo
TEN, Teatro Experimental do Negro, em um periodo em que 0s pensamentos da

negritude estavam borbulhando.

Dentro da experiéncia brasileira, também, houveram criticas a negritude, isto
porque os intelectuais que faziam parte do movimento nunca apresentaram medidas
efetivas para a subalternagao que era imposta a populagao negra, apesar do movimento

ter cunho politico, filosofico e cultural.
Cabelo como Objeto de Resisténcia nos EUA

O cabelo como objeto de resisténcia contra a logica hegemonica do padrao de
beleza eurocéntrico € algo antigo nos movimentos negros. O movimento “Black Power”
tem inicio na década de 1920 ele continha propostas politicas, sociais e culturais envolta
do universo da populagao negra, Marcus Garvey, um comunicador, empresario e ativista

jamaicano surge como precursor do movimento. A beleza negra é exaltada, cabelos
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crespos ganham forga neste contexto.

Na década de 1960 nos Estados Unidos da América, o “Black Power” ganha
notoriedade na luta dos direitos civis, assim como no Brasil, os EUA possui um passado
de economia pautada na mé&o de obra escrava. Ao término do periodo da escravidao,
como no Brasil, os negros ndo possuiam direitos garantidos, muito menos politicas
publicas voltadas para a reparagao dos danos causados a populagao negra pelo periodo

escravocrata.

Em 1964 surgiram os direitos civis que além de ndo garantir nenhum direito ao
individuo negro americano, o diferenciava do branco. Neste cenério surge uma guerra
civil americana, pois 0s negros ndo aceitaram pacificamente esta situagéo e passaram a
lutar por seus direitos. Ainda neste mesmo ano, apds discursos e articulagdes do
movimento negro estadunidense, passou-se a considerar negros e brancos cidaddos

iguais perante a lei.

A mudanca de pensamento racista, no entanto, ndo foi alcancada tdo
rapidamente e com tanta eficacia, o0 comportamento da sociedade americana continuava
0 mesmo em relagdo aos negros, isto €, a populagao negra continuava fadada ao papel
de subalternidade. Em 1966, surge na cidade de Oakland, Califérnia, o Partido dos
Panteras Negras, uma organizagéo politica extraparlamentar socialista norte-americana e
com ligacdo ao nacionalismo negro, fundado por Huey Newton e Bobby Seale, os

panteras negras se mantiveram ativos até 1982.

O partido tinha como objetivo patrulhar os guetos americanos para proteger a
populagéo negra da brutalidade policial, posteriormente, o partido cresceu e ganhou

novas finalidades, tornando-se um grupo revolucionario marxista.

Dentro deste contexto de lutas por direitos civis, a¢des violentas contra forca
policial bruta e reivindicagdes de reconhecimento histérico e importancia da atuacéo da
populagéo negra na construgdo da sociedade americana, o cabelo, também, € um objeto
de luta. A populagdo negra utilizava os cabelos naturais como forma de enaltecer a

beleza negra e mostrar que o que € negra também é belo.
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Em um contexto em que ser negro é sinénimo de ser marginalizado pelos seus
tracos, corpo, cabelo, cultura, religido, forma de se vestir e de se expressar, o cabelo

ganha notoriedade na luta como forma de resisténcia.
Cabelo como Objeto de Resisténcia no Brasil

No Brasil, néo foi diferente, a populagdo negra também se articulou e lutou contra
as injusticas herdadas do periodo escravocrata. Apesar de néo termos um partido a
exemplo do que foi o Partido das Panteras Negras nos EUA, o Movimento Negro

Unificado sempre esteve presente na luta nas demandas da populagéo negra.

A formagéao da identidade brasileira tem, obviamente, contribuicao importante da
populacdo africana, uma vez que os negros africanos foram trazidos para o Brasil para
servir de mé&o de obra escrava e, apesar de ndo serem incluidos nos processos que
dizem respeito a cidadania brasileira, os negros sempre estiveram presente no processo

de construcao da sociedade brasileira.

(...) estruturas hierarquicas, administrativas, juridicas e classificagbes sociais.
Os avangos tecnoldgicos alcangados no continente africano, como as
plantagbes com tecnologias avangadas para época, a criagdo de gado, a
metalurgia, o comércio, a escrita, as formas de manifestacdo artisticas e o
urbanismo utilizado nos centros urbanos forneceram mao de obra
especializada para aqueles que compravam mao de obra escrava. Além das
formas de organizagao politica, as distribuicdes territoriais e as diferentes
formas de elaboragdo intelectual constituem herangas importantes no
processo de incorporagdo da populagdo africanizada escravizada a
populagdo do Estado em formagdo (SANTOS, 2006, p. 07)

A identidade brasileira, no entanto, é elitista, sendo assim, ndo reconhece e reluta
até os dias atuais para reconhecer a importancia do negro para a sociedade como um
todo. Na construgéo da identidade brasileira 0 negro sempre surge no papel de escravo e
sdo ignorados todos os simbolos de sua cultura que foram incorporados a cultura

brasileira.

Na luta contra a marginalizag&o a populagdo negra, ex-escravos, libertos e seus
descentes, criou grémios, clubes ou associagdes com o intuito assistencialista, recreativo
elou cultural. Essas organizagbes possuiam um numero consideravel de negros
associados. Haviam também as associagdes compostas estritamente por mulheres

negras.
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Concomitante a essas associagdes surgiram também a denominada imprensa
negra, que se tratava de jornais elaborados e produzidos por negros que tinha pretenséo
de atender a esta populagdo passando a informagdo de forma que atendesse aos

negros.

‘Esses jornais enfocavam as mais diversas mazelas que afetavam a
populagdo negra no ambito do trabalho, da habitacdo, da educagéo e da
saude, tornando-se uma tribuna privilegiada para se pensar em solugdes
concretas para o problema do racismo na sociedade brasileira. Além disso,
as paginas desses periodicos constituiram veiculos de denuncia do regime
de “segregacdo racial’ que incidia em varias cidades do pais, impedindo o
negro de ingressar ou frequentar determinados hotéis, clubes, cinemas,
teatros, restaurantes, orfanatos, estabelecimentos comerciais e religiosos,
além de algumas escolas, ruas e pragas publicas” (DOMINGUES & SILVA
apud. DOMINGUES, 2007, p. 26).

Apesar de haver bastante movimentag&o por parte dos negros, 0 movimento
negro unificado ainda ndo possuia um discurso politico consistente e que abarcasse as

reivindicagdes e demandas dos negros e negras brasileiros/as.

Este cenario teve mudanca com a fundagdo da Frente Negra Brasileira em Sao
Paulo em 1931, que possuia um discurso mais deliberado em relacéo as reivindicagdes
politicas, além disso, a FNB era considerada a sucessora do Centro Civico Palmares.
Outro aspecto a ser ressaltado € que a FNB foi a organizagdo negra com maior
notoriedade, conseguindo transformar o Movimento Negro Brasileiro em movimento de
massa, além de atingir a marca de mais de 20 mil associados. De acordo com

Domingues:

“A entidade desenvolveu um consideravel nivel de organizagdo, mantendo
escola, grupo musical e teatral, time de futebol, departamento juridico, além
de oferecer servigo médico e odontolégico, cursos de formagao politica, de
artes e oficios, assim como publicar um jomal, 0 A Voz da Raga”.
(DOMINGUES, 2006, p. 106).

Com o surgimento do Estado Novo, a repressdo contra qualquer tipo de
movimento social estava muito incisiva, e com isto, a FNB foi extinta. Depois do periodo
do Estado Novo, surgiram outros movimentos que também possuiam pautas de

demandas da populagéo negra, tal como o Movimento Negro Unificado.

Em todas estas articulagdes politicas negras ao longo da histéria do Brasil,

sempre esteve presente as mulheres negras, que também possuiam suas associagoes,
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grémios, movimentos etc., que buscavam lutar pelos seus direitos, enquanto nao

somente negra, mas também, como mulher.

Em todos estes periodos de movimentos, a estética negra era ressignificada
pelos negros, e, portanto, cabelos, habitos, culturas, estética, roupas, religides, entre
outros, eram motivos de orgulho. Por estarem inseridas em uma sociedade que é, nao
somente racista, mas, também, machista e sexista, as mulheres negras sofrem com o

algoz do padrao estético, principalmente, no que diz respeito aos seus cabelos crespos.

Sobre influéncia do movimento americano “Black is Beautiful’ que levantava a
bandeira da beleza negra, chegava ao Brasil, inicialmente nas cidades de Sao Paulo e
Rio de Janeiro, e posteriormente se expandindo por todo o pais, uma onda de

enaltecimento da estética negra.

“Os negros que trabalhavam neste movimento, visando criticar, desafiar e
alterar o racismo, sinalizavam a obsessao dos negros com o cabelo liso com
reflexo da mentalidade colonizada. A populagdo saiu as ruas, com 0s
cabelos Black Powers, trangados, ao natural, mostrando o orgulho de ser
negro. Essa estética € um reflexo as origens diaspdricas como um dos
principais movimentos de resisténcia a exclusédo da populagdo negra”.
(CLEMENTE, 2010, p. 8).

Notamos a importancia do cabelo na construgao da estética negra na assimilagao
da populagdo negra entre seus cabelos e sua autoestima, além de se mostrar para a

sociedade com o orgulho de serem negros e negras, orgulha de suas historias.
Rompendo as Correntes do Padréao Estético

A fim de fugir desta discriminag&o, diversas mulheres negras se submetem aos
métodos cosméticos, como o alisamento capilar, com o objetivo de se aproximar dessa
estética branca, entretanto, mesmo apds esses alisamentos capilares algumas mulheres

permanecem insatisfeitas com sua aparéncia.

Como resposta ao fendbmeno do alisamento e ao baixo grau de satisfagédo com
sua aparéncia, algumas mulheres negras estdo indo contra a logica racista e se
apoderando de seu cabelo no sentido de assumi-lo e, consequentemente, transformam
essa agdo em ato politico. O ato politico exercido através da agdo de assumir o cabelo

crespo/cacheado pelas mulheres negras tem relevancia dentro da nossa estrutura,

79



CABELO CRESPO E MULHER NEGRA:

porque vai contra o que é imposto para essas mulheres. Nilma Gomes disserta:

“O cabelo do negro na sociedade brasileira expressa o conflito racial vivido
por negros e brancos em nosso pais. E um conflito coletivo do qual todos
participamos. Considerando a construgdo historica do racismo brasileiro, no
caso dos negros o que difere é que a esse segmento étnico/racial foi
relegado estar no pélo daquele que sofre o processo de dominagao politica,
econdmica e cultural e ao branco estar no pélo dominante. Essa separagéo
rigida ndo é aceita passivamente pelos negros. Por isso, praticas politicas
sao construidas, praticas culturais s&o reinventadas. O cabelo do negro, visto
como ‘ruim”, é expressédo do racismo e da desigualdade racial que recai
sobre esse sujeito. Ver o cabelo do negro como “ruim” e do branco como
“bom” expressa um conflito. Por isso, mudar o cabelo pode significar a
tentativa do negro de sair do lugar da inferioridade ou a introje¢éo deste”
(GOMES, 2002, p. 03).

N&o é raro encontrar mulheres negras relatando o encontro consigo mesma a
partir da agéo de aderir o cabelo crespo/cacheado, o cabelo natural. Segundo a autora

Nilma Gomes:

“Estamos, portanto, em uma zona de tenséo. E dela que emerge um padrao
de beleza corporal real e um ideal. No Brasil, esse padrao ideal é branco,
mas o real é negro e mestico. O tratamento dado ao cabelo pode ser
considerado uma das maneiras de expressar essa tensdo. A consciéncia ou
0 encobrimento desse conflito, vivido na estética do corpo negro, marca a
vida e a trajetoria dos sujeitos. Por isso, para o0 negro, a interven¢éo no
cabelo e no corpo é mais do que uma questao de vaidade ou de tratamento
estético. E identitaria” (GOMES, 2002, p. 03).

Ao processo de rompimento com a légica de branqueamento da estética e o
periodo em que se espera que a quimica de alisamento ou efeitos de alisamentos
causados por instrumentos que alisam os cabelos saiam dos fios € dado o nome de
transicdo capilar. Este momento é o inicio de uma reconstrucdo da identidade, pois,
anteriormente, o significado do cabelo crespo para essas mulheres possuia sentido
pejorativo. A partir deste momento de transi¢ao, ocorre a mudanga de sentido do cabelo

para as mulheres ganhando conotag&o positiva.

O Big Chop (BC) é o momento logo apds a transi¢do capilar. Big Chop tem
origem no inglés americano e significa “grande corte”. O grande corte se trata do
momento em que a mulher negra ap6s a transi¢do capilar corta toda a parte do cabelo
que esta alisado. Este € o momento que representa a mudanga que acontece
internamente na concepcdo das mulheres sobre 0 que representa seu cabelo e sua

estética negra.
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Resultados da Pesquisa: Ouvindo as Mulheres Negras da UFRPE

Os relatos que foram ouvidos ao longo das entrevistas mostraram que as alunas
foram influenciadas pelo padrdo estético europeu desde muito novas. A primeira
socializacdo delas foi com teor pejorativo em relagdo aos seus cabelos e sua imagem,
isto &, a estética delas era carregada por uma conota¢do negativa que vinha da familia
delas. Como ja vimos anteriormente nesta producdo, a construcdo a identidade é
também composta por fatores externos que sao internalizados e influenciam a
subjetividade do individuo, sendo assim, essas meninas ja eram incentivadas ao

branqueamento, desfocando de sua estética negra.

Juliana relatou:

“Néo gostava (do cabelo), tenho uma meméria de 6 ou 7 anos, pra mim meu
cabelo era feio, o termo cabelo ruim era muito usado, né?! E o meu cabelo
era classificado como ruim na escola, as pessoas me diziam isso de uma
forma muito pejorativa, e eu ndo entendia porque que ele era ruim, mas eu
atrelava o nome ruim ao feio, l6gico né?! A prépria palavra ruim significa algo
negativo, entdo eu queria ter o bom, eu ndo queria ter o meu que era ruim. E

em casa era muito aquela ideia de “vocé nao pode soltar o cabelo”, “o seu
cabelo ndo da para a gente soltar’, entdo eu tenho uma recordagdo assim
que ele era grande, um pouquinho abaixo do ombro e eu penteava ele para
tentar tirar os cachinhos, tentar deixar ele bem liso e ele ficava armado, claro
que ele ficava armado é o natural dele, e eu lamentava muito porque ele nao
ficava com o volume das outras meninas que tinham o cabelo bom, e eu ndo
podia solta-lo”.

Na infancia ja comegcaram o processo de alisamento quimico capilar. O
sentimento descrito por elas é de que, quando estavam com o cabelo natural, se sentiam
feias, excluidas, ndo aceitas pelo seu circulo social, 0 passaporte para a aceitagéo era o
alisamento dos cabelos. Este fato se torna mais curioso no caso de Karolina, pois a
familia dela era composta por diversas cabeleireiras, mae e tias, nos mostrando que o
esmagamento do padrao é tdo eficaz que a unica beleza enxergada, até mesmo por

profissionais da area, é a beleza europeia.

Outro aspecto importante notado nas reflexdes sobre as entrevistas € que as
meninas nao se consideravam negras. Sabiam que ndo eram brancas, que eram pardas
ou morenas, mas a identidade negra ainda n&o era pertencida a elas. Outro ponto que
chamou atengao é o sentimento de inseguranga que pairava sobre elas, mesmo apés o
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alisamento feito, mostrando que a quimica em busca da aceitagdo ndo as completava,
nao as deixavam se auto-afirmarem, mesmo estando mais préxima do padrao estético

imposto.

Os reflexos na autoimagem e autoestima delas eram negativos e estes
construiram individuos que tinham sentimentos de tristezas e insatisfagdes. Estes
sentimentos negativos foram as fagulhas para o inicio dos questionamentos contra a
l6gica hegemdnica. A partir deles, surgiram indagacdes do que era bonito, de como o
conceito de bonito € construido e o porqué os cabelos delas eram considerados ausentes

de beleza.

No apice do incomodo gerado por estes sentimentos, as mulheres que aqui foram
ouvidas resolveram romper com a légica da imposi¢do do padrédo estético, a principio de
maneira menos cientes de como esta transformagéo capilar perpassaria as questdes

externas, e as questdes da forma de como se apresentar a sociedade.

Apos tomar a iniciativa de ndo alisar mais os cabelos, as mulheres negras
passam pelo segundo processo desta nova etapa com o seu cabelo, o Big Chop (BC). O
BC é relatado sempre com muita emog&o, pois ele simboliza 0 momento de liberdade, o
momento em que ficou para tras o sofrimento dos alisamentos, a baixa autoestima, a
inseguranca, a tristeza de ndo de se sentir aceita e bonita. Mostra o ato politico de
manter o cabelo natural, usando o cabelo como simbolo de luta contra a ldgica racista da

estética imposta. Karoline descreveu que:

“Eu lembro que foi na ocupagdo (da UFRPE), eu conversei com Keroline
daqui ai eu conversei com ela, eu disse “olha eu quero tirar a maior parte da
quimica do meu cabelo” (...) mas assim foi aquilo... quando eu olhei para tras
e vi meu cabelo cacheando sem o creme... eu fui tomar banho e ele enrolou
e ndo tinha creme nenhum! Porque antes eu forgava para ele enrolar todinho.
Foi uma alegria tdo grande! Ai eu lembro que a gente saiu foi la na frente,
teve um festival aqui, entdo eu me senti linda, a pessoa mais bonita do
mundo! Eu botei um vestido, sandéalia rasteira mesmo, ndo tinha trazido
magquiagem porque foi nos primeiros dias de ocupagdo botei um rimel
emprestado, mas eu me sentia a pessoa mais linda do mundo (...) me senti
muito linda, foi muito incrivel!”.

O momento do BC finaliza o processo de transigéo capilar, a partir dele a mulher
negra passa a lidar com a textura de seu cabelo natural, e a enfrentar, agora através da

estética, o racismo. O cabelo ganha a forma de ato politico, pois externamente a mulher
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passa a se apresentar contra a légica hegemoénica. Sobre a relagéo da constru¢do da

identidade negra com a transi¢ao capilar, Karoline pontuou:

Com certeza, porque foi a partir... Cabelo é externo, né? Foi uma coisa tao
simples que me fez perceber o0 que eu sou internamente, que eu ndo me
reconhecia, foi 0 mudar de eu parar de relaxar meu cabelo que fez eu me
reconhecer que eu sou negra, o cabelo é s a cereja do bolo, como tem esse
ditado, né? E s6 o externo que a gente s bota no externo aquilo que a gente
se sente bem internamente. Nao adiantava eu deixar de usar (alisamentos),
passar pela transicdo, fazer o grande corte, cachear meu cabelo,
magquiagens, essas coisas para pele negra e eu ndo me identificar enquanto
negra, enquanto meu interno ndo me ver que realmente eu sou negra, €
assim que eu nasci, entdo a minha identidade é ser mulher negra.

A negritude ganha forga politica também através da estética dos individuos, a
partir do ato politico de manter o cabelo crespo natural e ndo seguir a logica de
branqueamento elas reconheceram a identidade negra, que sempre foi creditada a elas,
nao por elas, mas pela estrutura social. Se, em principio, internalizada de maneira
negativa, com o processo de transicao capilar e BC, esta negritude além de ter sido
incorporada a identidade delas, foi ressignificada, agora, a beleza negra passou a ser

enaltecida por elas e motivo de orgulho.

Todas as entrevistadas relataram que o processo de transi¢do capilar foi um
agente fundamental para o despertar das questdes da negritude delas e para a
construgdo da identidade negra delas, antes desta transformacgéo capilar elas ndo se
reconheciam como mulheres negras, além disso, elas disseram que o cabelo mostra uma
mudanca interna de pensamentos, posicionamentos, sentimentos etc. Ademais, ap6s a
transigéo capilar e o BC, elas passaram a refletir sobre das imposicdes feita pelo sistema

opressor a elas que diz respeito a outras opressdes, por exemplo, 0 machismo.
CONSIDERAQOES FINAIS

Diante da teoria apresentada no decorrer desta obra, chegou-se ao entendimento
que a sociedade influencia a construcdo da subjetividade dos individuos que a compdem.
Sendo assim, uma sociedade forjada em concepgdes de cunho racistas e excludentes
gera grupos de individuos marginalizados, pois estes ndo se enquadram nas imposi¢oes

da sociedade.
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As mulheres negras compdem um grupo da sociedade brasileira que € posto a
margem, pois além de sofrerem com o racismo por serem negras, sofrem com o
machismo que dita um padrdo estético, que por sua vez, ¢ fundamentado em
caracteristicas europeias que sao tidas como superiores em relagéo as caracteristicas
das mulheres negras. Os corpos das mulheres negras tiveram a conotagéo de coisa, isto
é, foi “coisificado” tornando-se um objeto submetido a diversas atrocidades desde o

periodo da escravidao mantidas até os dias atuais.

Como o corpo do negro (a) € considerado como coisa, acontece uma
desvalorizagdo da posi¢cdo do negro na sociedade como um todo. Neste cenario de
opressdo, subalternagao, e inferiorizagéo das caracteristicas das mulheres negras, elas
déo significados de conotagdo negativa e, ao passarem pelo processo de transicao
capilar, ressignificam suas caracteristicas e reconhecem-se como pertencentes a

identidade negra.

O cabelo da mulher negra tem um significado e uma relevancia que vai desde a
discussdo de como a estética vigente na sociedade brasileira esta fundamenta até a
discussdo de como a ditatura do cabelo liso pode interferir na subjetividade e no
reconhecimento da identidade negra das mulheres. Portanto, na experiéncia brasileira, o
tratamento dado ao cabelo da populagéo negra exprime a tenséo entre racas que existe
na sociedade, o reconhecimento desta tenséo ou o encobrimento dela marca a vida e as
trajetorias dos sujeitos, por conta disto intervengbes no corpo ou nos cabelos da
populagdo negra sdo mais do que simplesmente estéticas, sdo parte do processo
identitario,

Conclui-se que o processo de transi¢ao capilar que foi vivido por estas mulheres
negras fez parte do “tornar-se negro” em meio a uma estrutura que estigmatiza a
populacdo negra. A partir do momento em que as mulheres decidiram se questionar e
romper com a logica hegemdnica, foi demonstrado o inicio da constru¢do da identidade

negra, a origem do tornar-se negro.

Ao interpretarem o uso do cabelo crespo como libertagdo que ultrapassa as

barreiras do racismo, as mulheres negras recriam a identidade delas, pois retiram do
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cabelo crespo o papel de estrito de contestagdo, simbolo e mecanismo politico, este
processo as levam para além da libertacdo de estigmas sobre seus corpos e cabelos,
fazendo com que o entendimento de seus cabelos, corpos e subjetividade sejam

ampliados.

O caminho para combater o racismo estrutural e outras opressdes € longo e
arduo, no entanto, existe uma parcela da populagado que desperta para estas questdes
politicas e enfrenta situagdes de exclusdes mesmo que com minimos atos. As mulheres
apresentadas nesta obra demonstram isto, que a mudanga da percep¢édo de sua

subjetividade é o pontapé inicial para mudangas mais amplas na estrutura.
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