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ABSTRACT

Objective: to analyze the film The Prince of Tides according to Theory of the Family System and identify the construction
of subjectivity psychotic. Methodology: it was the method used the case study of the film, considering best source for
data collection because of the complexity of the object of study. The data are presented in speeches the scenes
experienced by people during childhood focusing on the family context. The film presents the life of a dysfunctional
family system evidenced by violence, tension, anxiety, anger and feelings of despair. Resulted: we found the family
dynamics of the characters in the film The Prince of Tides the presence of characteristics of hardening, communication of
double bind and symbiotic relationship. Conclusion: we recognize that this standard relational family influence in the
construction of subjectivity psychotic character of Savannah, which has psychotic symptoms as the duplicity of identity,
loss of contact with reality, use of the cancellation, denial and repression as defensive mechanisms. We believe in the
importance of knowledge and identification of relational family by the professional standard of nursing for effective
intervention in the area of Mental Health. Descriptors: systemic theory; family; subjectivity; psychosis.

RESUMO

Objetivo: analisar o filme O Principe das Marés de acordo com a Teoria Sistémica Familiar e identificar a construcao da
subjetividade psicética. Metodologia: foi utilizado o método do estudo de caso do filme O Principe das Marés por
considerar melhor fonte para a coleta de dados devido a complexidade do objeto de estudo. Os dados sao apresentados
em discursos das cenas vividas pelos personagens durante a infancia focalizando o contexto familiar. O filme apresenta a
vivéncia de um sistema familiar disfuncional evidenciado por violéncia, tensao, ansiedade, raiva e sentimentos de
desespero. Resultados: encontramos na dinamica familiar dos personagens do filme O Principe das Marés a presenca de
caracteristicas de rigidificacdo, comunicacdo de duplo-vinculo e relacao simbiotica. Conclusdo: reconhecemos que este
padrao relacional familiar influenciou na construcao da subjetividade psicotica da personagem Savannah, que apresenta
como sintomas psicéticos a duplicidade da identidade, perda do contato com a realidade, uso da anulacdo, negacao e
repressdo como mecanismos de defesa. Acreditamos na importancia do conhecimento e a identificacdo do padrao
relacional familiar pelo profissional da Enfermagem para uma intervencdo eficaz na area da Saude Mental. Descritores:
teoria sistémica; familia; subjetividade; psicose.

RESUMEN

Objetivo: examinar la pelicula El principe de las mareas de acuerdo con la teoria del sistema familiar y determinar la
construccion de la subjetividad psicoticos. Metodologia: es el método utilizado el estudio de caso de la pelicula, teniendo
en cuenta la mejor fuente para la recopilacion de datos debido a la complejidad del objeto de estudio. Los datos se
presentan en los discursos de las escenas experimentadas por las personas durante la infancia se centra en el contexto
familiar. La pelicula presenta la vida de una familia disfuncional sistema pone de manifiesto por la violencia, tension,
ansiedad, ira y sentimientos de desesperanza. Resultados: hemos encontrado la dinamica familiar de los personajes de la
pelicula El Principe de las Mareas la presencia de caracteristicas de rigidificacao, la comunicacion, de doble vinculo y la
relacion simbiotica. Conclusién: reconocemos que esta norma de relacion familiar influencia en la construccion de la
subjetividad psicoticos caracter de Savannah, que tiene sintomas psicoticos como la duplicidad de identidad, pérdida de
contacto con la realidad, el uso de la cancelacion, la negacion y la represion como mecanismos de defensa. Creemos en la
importancia del conocimiento y la identificacion de relacional de la familia profesional de enfermeria estandar para la
intervencion efectiva en el area de Salud Mental. Descriptores: la teoria sistémica; familia; subjetividad; psicosis.
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INTRODUCAO

Reconhecemos a familia como principal
responsavel pela alimentacao e protecao da
crianca, da infancia a adolescéncia. A
iniciacao das criancas na cultura, nos valores
e nas normas de sua sociedade comeca ha
familia.! Apesar da turbuléncia da virada do
século e das transformacdoes e ‘crises’ da
familia, ela ainda traz consigo elementos
essenciais que atravessam o tempo e o
espaco. Assim ela funciona como o nucleo
formador da pessoa e fundador do sujeito.
Neste sentido entendemos a familia como
lugar privilegiado da constituicao da
subjetividade humana. Tomando como base a
definicao de subjetividade como forma como
a pessoa se relaciona, percebe e pensa sobre
0 ambiente e sobre si propria, assim a familia
é definidora, norteadora e contenedora da
historia subjetiva do individuo.

A construcao ou constituicao da
subjetividade humana tem duas vertentes
minimas indispensaveis: o inconsciente e o
relacional’. Assim: “nossos desejos, medos,
capacidade (ou nao) de amar, manter-se vivo
e em equilibrio (ou ndo) sao parte inconteste
das configuracées vinculares do tipo
familiar”*®. A familia seja em que nivel de
configuracao vincular existir abrange as
caracteristicas de repeticao e continuidade,
construcao dos afetos e das emocodes
humanas, sentimento de pertinéncia, de ‘eu’
e de existéncia, sentido de intimidade,
pertinéncia e diferenciacdo®. E importante
ressaltar que nao existe ‘a familia’ enquanto
conceito Unico, universal, aplicavel a todas as
manifestacdes vinculares do tipo familiar, pois
a familia, seja qual for a configuracao que
tiver, € o meio relacional basico para as
relacbes com o mundo, da norma a
transgressao dela, da salde a patologia, do

amor ao odio”. %"

Portanto a familia ndao é uma relacao
obrigatoria, mas antes uma dentre outras
possibilidades que dao sentido ao ‘ser
humano’. A familia é entendida como
instituicao responsavel pelo apoio
biopsicoemocional de seus  membros,
relacionado ao grau da necessidade (idade,
saude e particularidades associadas) do
individuo®. Esta unidade familiar deve
proporcionar um ambiente favoravel aos
cuidados prestados aos seus componentes,
capacitando-os a enfrentar e tomar decisoes
em situacoes de crises.

A familia, considerando-se a abordagem de
sistemas, €& uma entidade complexa,
constituida por uma série de sistemas e
subsistemas entrelacados. Basicamente é um

DOI: 10.5205/reuol.223-1334-2-RV.0301200919
The development of subjectivity psychotic...

“sistema de relacionamento emocional cujas
raizes podem ser encontradas na natureza
biolégica do homem (...) e para entender
determinada familia nuclear, €& necessario
trazer a superficie a familia que a
originou”**, A Teoria Geral dos Sistemas é
um modo de organizar o pensamento de
acordo com uma perspectiva holistica. Um
sistema é considerado maior que a soma de
suas partes, dinamico e em constante
mudanca. Uma alteracao numa parte do
sistema causa uma alteracao nas outras partes
do sistema e no sistema como um todo.’

A Teoria Sistémica? compreende a
complexidade da dimensao familiar como:
constituida de um sistema aberto (troca de
relacbes com outros sistemas: familias
extensas, escolas, empregos, grupos
religiosos, enfim com a sociedade);
constituida de subsistemas (individual,
conjugal, parental, fraterno); caracterizada
por um estado interno relativamente
constante ou auto-equilibrado que se mantém
pela auto-regulacao; composta por hierarquia,
fronteiras ou limites, regras, papéis e
comunicacao; articuladas em sua esséncia
pelos segredos e mitos; e que se encontram
sistemicamente ligada aos macros sistemas
(social, econbmico, politico, universal,
espiritual).

Um aspecto importante na compreensao de
sistema € a definicao de meio. Sempre em um
dado sistema, o meio é o “conjunto de todos
0s objetos em cujos atributos uma mudanca
afeta o sistema e também daqueles objetos
cujos  atributos sao  mudados  pelo
comportamento do sistema”®®. Por este viés
a fluidez e a flexibilidade do sistema sao
analisadas com base na propriedade deste de
permitir a entrada de outras idéias, valores,
crencas, etc., o que possibilita “a
diferenciacao de seus membros e,
consequentemente, morfogénese, capacidade
criativa para a autotransformacao, sem
ameaca a estabilidade do mesmo”.”'® Neste
sentido a familia é considerada “um sistema
vivo, como permeavel, quase aberto e
impermeavel, quase fechado, conforme a
existéncia de maior ou menos flexibilidade

perante os insumos vindos de fora”.”:'341%

A familia € um sistema com uma estrutura
inconsciente que corresponde a “um modelo
no qual se combinam os membros, de acordo
com um projeto, geralmente eficaz e que tem
prescricoes de um estado ao outro da
estrutura e que nao passa pela consciéncia
dos integrantes”®*. Estudiosos dos fendmenos
transgeracionais defendem que a familia
produz e reproduz, simbolica e
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biologicamente, os conteldos essenciais da
existéncia humana.?*

A dimensao familiar, entendida em todas as
suas nuances (nuclear, extensa, social,
antropologica, econOmica e politica) €
fundamental na compreensao da subjetividade
humana como visto anteriormente, e como
nos interessa, particularmente, neste estudo,
também a subjetividade psicética.

A psicose entendida como estrutura
funcional, essencialmente afetiva, se
manifesta de diferentes formas psiquiatricas,
como esquizofrenia, parandia ou maniaco-
depressiva. E, portanto neste aspecto, a
familia € essencial na construcao dessa
estrutura. Familia entendida como: “um
sistema aberto, interatuante e
interdependente que, através de sua
homeostase, norteia a construcao das
subjetividades individual e relacional”.’'*

Apesar de a causa da esquizofrenia ainda
nao ter sido estabelecida, acredita-se que nao
ha um fator Unico que possa ser apontado
como responsavel pela etiologia; a doenca
decorre de uma combinacao de influéncias,
incluindo fatores bioldgicos, psicoldgicos e
ambientais.” Neste estudo definimos como
recorte tedrico as influéncias psicoldgicas que
focalizam fatores da relacao familiar como as
principais influéncias no desenvolvimento da
doenca.

Por meio da Teoria do Sistema Familiar ou
Teoria Sistémica nos apresenta a construcao
da subjetividade psicotica dentro do padrao
interacional familiar.”*"® Segundo a Teoria
Sistémica a subjetividade psicotica é
construida a partir da comunicacao de duplo
vinculo, do sistema familiar disfuncional e da
rigidificacdilo do processo de interacao
familiar.

A partir destas consideracoes teoricas
nosso estudo apresenta como objetivo
identificar no filme O Principe das Marés a
construcao da subjetividade psicotica a partir
do referencial da Teoria Sistémica Familiar.

METODOLOGIA

Realizamos um estudo de caso do filme O
Principe  das  Marés'.  Os  filmes
cinematograficos sao excelentes recursos para
o ensino-aprendizagem de psicopatologia'?. O
estudo de caso é uma investigacdo empirica
caracterizada pelo estudo profundo e
exclusivo de um ou de poucos objetos, de
maneira a permitir o seu conhecimento amplo
e detalhado, tarefa praticamente impossivel
mediante os outros tipos de delineamentos
considerados. "
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O Principe das Marés é um filme de 1991
da categoria de suspense dirigido por Barbara
Streisand, Nick Nolte, Jason Gould; com
duracdo de 132 min. O filme traz a historia
protagonizada pelo personagem Tom Wingo
(Nick Nolte), que é um treinador de futebol
americano desempregado da Carolina do Sul,
que vai a Nova York apoiar a irma - Savannah
Wingo (Melinda Dillon). Em Nova York ele
busca o auxilio de Susan Lowestein (Barbara
Streisand), psiquiatra de renome responsavel
pelo processo terapéutico da irma que
apresenta diagndstico de psicose e tentativa
de auto-exterminio. Susan Lowenstein, a
psiquiatra que cuida de Savannah esta
determinada a lutar contra as raivas e
ressentimentos de Tom para buscar a
verdade. Descendendo de uma familia com
um passado horrivel que o assusta e
transformara a irma numa psicotica suicida,
Tom faz uma tentativa de salvar a si proprio e
a irma, iniciando uma viagem com Susan
através de recordacoes reprimidas e neste
processo de analise Tom é levado a relembrar
fatos traumaticos da infancia e a enfrentar os
seus temores. "

ESTUDO DE CASO

A familia do filme O Principe das Marés era
composta pelo Pai: Henry Wingo, mae: Lila, e
irmaos: Luke, Tom e Savannah. Eles viveram
suas infancias numa Ilha da Carolina do Sul,
numa casa ganhada pelo trisavdo Winston
Shadrach Wingo.

O pai era um pescador de camardes,
violento, agressivo e que vivia em conflito e
discussao com a esposa provocando um clima
de extrema ansiedade na familia. A mae, na
infancia de Luke, Tom e Savannah,
representavam o ‘amor’ e era considerada
pelos filhos a mulher mais extraordinaria do
mundo, priorizava seu bem-estar e sonhava
em mudar de vida. Luke era o irmao mais
velho, visto como o mais corajoso, pois
enfrentava o pai e sempre defendia seus
irmaos e sua mae. Savannah e Tom eram os
irmaos mais novos, gémeos, que participavam
passivamente da historia familiar.

Entendemos que a familia presente no
filme O Principe das Marés caracteriza-se pelo
sistema fechado devido a auséncia de
intercambio entre o mundo interno do grupo
familiar e o sistema social, isto € entre os
individuos que interagem e trocam
experiéncias e os que determinam os valores e
normas.

Os grupos familiares, como sistemas
fechados, funcionam negando o significado da
relacao, tanto com o exterior quanto com o
interior®. A familia do filme em anélise pode

Rev enferm UFPE on line. 2009 Jan/Mar;3(1):131-7

133



ISSN: 1981-8963
Botti NCL, Almeida KM.

ser enquadrada na categoria de sistema
impermeavel, fechado, quanto a flexibilidade
de interacao com o meio externo, fora do
ambiente familiar, como ilustrado na cena
onde “os pais declararam guerra um ao outro
sendo os seus filhos os Unicos prisioneiros”".
Outra caracteristica disfuncional observada na
familia do filme O Principe das Marés se
caracteriza pela extrema ansiedade, violéncia
e relacao conjugal conflituosa como

verificamos nas cenas do filme.

Sistema familiar no qual a estrutura é
fundada em uma série de principios invisiveis
que influenciam a interacao entre os membros
familiares. Esses principios sao estabelecidos
ao longo do tempo e tornam-se as ‘leis’ que
governam a conduta de varios membros da
familia. Padrées de interacao familiar sao
funcionais quando sao  operacionais,
construtivos, flexiveis e promovem as
necessidades de todos os membros da familia.
Eles sao disfuncionais quando se tornam
contraditorios, rigidos, auto-destrutivos e
desorganizadores.’

Os aspectos intrinsecos a familia que
facilitam o entendimento do padrao relacional
familiar sao:

As relacbes s@o de natureza politica porque
se estruturam em torno do poder de quem
hierarquicamente assume a conducdo, no
sistema, e que pode adquirir um cardter
impositivo e ditatorial negando quaisquer
tracos de autonomia e de individualidade
aos demais membros. Tornados produtos do
desejo dos pais desenvolvem-se o processo
de formacdo do falso EU, o que leva o
sujeito negar seus proprios desejos a favor
da satisfacdo do desejo do proprio
grupo.”:'®

As regras da relacao familiar sao as normas
que prescrevem e delimitam as condutas dos
membros da familia, organizando a sua
interacao, assim a familia seria um sistema
governado por regras”. Em familias
patologicas as regras sao usadas para inibir a
mudanca e para manter o status quo.

Os mitos familiares sao, na maioria das
vezes, sustentados pelos segredos familiares.
Em geral, os segredos familiares tratam de
acontecimentos e acfGes que a sociedade
geralmente considera vergonhoso e cuja
revelacao teria conseqiiéncias ruins para a
auto-estima das pessoas da familia'. No filme
encontramos como apresentacao do mito
familiar a vivéncia da violéncia fisica e sexual
sofrida pela mae e os filhos, Tom e Savannah;
e o homicidio dos agressores pela mae e pelo
filho Luke. Esta experiéncia vivida € ocultada
do pai, se tornando um segredo da relacao
mae-filhos, numa tentativa de protecao do
subsistema familiar do macro-sistema social
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(parentes, vizinhos, amigos, colegas, dentre
outros).

Negligéncia emocional de uma crianca é o
fracasso cronico, por um dos pais ou cuidador,
em proporcionar a crianca a esperanca, O
amor € o0 apoio necessarios para o
desenvolvimento de uma personalidade sadia
e forte. A lesdao emocional de uma crianca é o
padrao de comportamento, por parte de um
dos pais ou cuidador, que resulta em grave
comprometimento do funcionamento social,
emocional ou intelectual da crianca.’

Diante da relacao conjugal conflituosa, do
clima de ansiedade e violéncia no ambiente
familiar, os irmaos se uniam como uma forma
de fugir da realidade, e como uma fuga das
brigas e angustias, eles desenvolveram um
ritual, construiram um ‘falso segredo’, como
identificado na fala da cena:

Ndo sei quando foi que os meus pais
declararam guerra um ao outro, mas sei que
0s unicos prisioneiros eram seus filhos. Para
fugir daquilo, meus irmdos e eu criamos um
ritual. Encontramos um mundo silencioso,
onde ndo havia dor. Um mundo sem pais ou
mdes. Faziamos um circulo, unidos pela
carne, sangue e dgua, e s6 quando Nossos
pulmées nos traiam é que voltdvamos a
tona. E para o medo do que esperava na
superficie."’

A atmosfera ou clima de uma familia é
constituido de uma mistura dos sentimentos e
das experiéncias que sao conseqiientes a
partilha e interacao verbal e nao-verbal dos
membros da familia. Um clima familiar
positivo se baseia na confianca e se reflete
em abertura, humor e risos apropriados,
expressoes de carinho, respeito mdtuo, uma
valorizacao da qualidade de cada individuo e
um sistema geral de bem-estar®. Um clima
familiar disfuncional é evidenciado por
tensao, dor, incapacidade fisica, frustracao,
raiva persistente e sentimentos de desespero.

No filme percebemos a presenca da
rigidificacdo no processo interacional familiar.
Identificamos no filme o segredo entre mae e
filhos como fruto de uma relacao disfuncional,
simbidtica, impositiva e ditatorial, como
evidenciado na cena do filme que falam sobre
a violéncia sexual sofrida pelos fugitivos da
prisao de Callanwolde.

A rigidificacdo enquanto caracteristica
central do padrao interacional familiar, revela
o “mapa relacional familiar psicotizante, e
determina o funcionamento dos individuos,
tanto do psicotico quanto do possivel
normal.””"* Tanto a rigidificacdo do processo
de interacdo familiar quanto a construcao da
subjetividade psicotica do individuo sao
norteadas pelo padrao interacional familiar.
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“Desconsiderar a familia neste processo
significa perder o sentido sistémico, complexo
da estruturacao humana, psicética ou
néon.9z133

As familias de pacientes esquizofrénicos
apresentam a ‘cisma conjugal’, caracterizada
pela divisao do sistema marital, com
competicao, brigas e rivalidade,
desconsideracao entre os conjuges, clima de
desconfianca e os filhos tendo de escolher
entre um dos pais.’ Esta caracterizacdo do
sistema marital é claramente observada no
filme O Principe das Marés.

A familia do filme O Principe das Marés é
marcada pela forte relacao afetiva entre os
filhos e a mae, onde a figura paterna é vista
como violenta e nao participa da interacao
familiar, enquanto a mae envolve
emocionalmente com os filhos de modo
excessivo, tentando diminuir a ansiedade da
sua conflituosa relacao conjugal. Neste
sentido verificamos a forte ligacao entre a
mae e o filho Tom, marcada por uma
linguagem de comunicacao de duplo vinculo,
relacdo simbiotica, seguida de segredos entre
mae-filho.

A comunicacao de duplo vinculo é um dos
padroes caracteristicos da comunicacao
familiar  existente nas  familias  dos
esquizofrénicos além de também ser apontado
como um dos fatores responsaveis pelo
desenvolvimento da subjetividade psicética.™

A comunicacdo de duplo vinculo pode
ocorrer quando é feita uma afirmacdo e
esta ¢é seguida de uma afirmacdo
contraditoria. Ela ocorre também ao ser
feita uma afirmacdo acompanhada de uma
expressdo ndo verbal que ndo é consistente
com a comunicacdo  verbal.  Essas
comunicacbes incompativeis podem
interferir no desenvolvimento do ego,
fazendo assim com que o individuo tenha
idéias falsas e uma desconfianca extrema de
todas as comunicacées.'”

O entendimento da simbiose mae-filho
psicotico é fundamental:

O vinculo entre mde e filho freqilientemente
adquire um cardter caricaturesco nas
relacbes  psicéticas  prolongadas.  Sua
evolucdo pode ser catastrofica. A mde, em
muitos casos, ndo suporta nem a
proximidade nem a distdncia. Pode-se
observar, com freqiiéncia, o exemplo desse
tipo de relacdo passional, totalmente
negativa, captativa e insuportdvel para
ambos, mas de duracdo indefinida num
clima de duplos vinculos.” #

A psicose € um grave distUrbio psiquiatrico,
no qual existem uma profunda desorganizacao
de personalidade, um acentuado distUrbio na
testagem da realidade e o comprometimento
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da atuacao interpessoal e do relacionamento
com o mundo externo.’

Reconhecemos que o padrao relacional
familiar influencia diretamente na construcao
da subjetividade segundo a Teoria Sistémica.
A natureza das relagbes familiares é
satisfatoria, estavel ou instavel; e
insatisfatoria, estavel ou instavel." Entende-
se que as relacOes interacionais familiares sao
insatisfatorias e instaveis por proporcionar um
ambiente desfavoravel ao sujeito, isto sao
padrdes relacionais onde os individuos podem
desenvolver distarbio psicotico em
consequiéncia do ambiente familiar.

O sistema familiar  disfuncional é
responsavel pelo desenvolvimento da
esquizofrenia®. Através das cenas do filme
verificamos que a personagem Savannah,
durante sua infancia participou de vivéncias
familiares, que contribuiram na construcao da
sua subjetividade psicética.

A seguir apresentamos na cena do filme O
Principe das Marés em que personagem Tom
revela acontecimentos na infancia da irma
Savannah que traduzem a construcao da
subjetividade psicética:

Psicanalista: Que idade tinha
Savannah quando notou que ela tinha
problemas?

Tom: Uns sete ou oito anos.

Psicanalista: Aconteceu algo em
particular?

Tom: Minha mae teve um bebé em
casa. Nasceu morto. Disse que era culpa
nossa, porque éramos maus. (amos
enterra-lo no dia seguinte. Por isso o
papai o guardou embrulhado no
congelador. A noite levantei para beber
agua, e vi Savannah sentada na cadeira
de balanco. Segurando o bebé morto.
Ela estava dizendo: Vocé tem sorte, nao
vai ter de viver conosco.

Psicanalista: Vocé falou com ela?

Tom: No dia seguinte sim, mas ela
nao se lembrava de nada. Contei a ela,
que disse: Porque alguém o faria uma
loucura dessas.

As sindromes psicoticas caracterizam-se
por sintomas tipicos como alucinagoes,
delirios, pensamento  desorganizado e
comportamento claramente bizarro'. Neste
sentido a dimensao central da psicose é a
perda de contato com a realidade. No filme
encontramos caracteristicas da subjetividade
psicotica da personagem Savannah como
revelado pelo irmao Tom: “ela escrevia com o
dedo na areia, no ar. Escrevia poesia para que

a minha mae nao entendesse”."!
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Outra caracteristica psicotica de Savannah
também observada no filme é a duplicidade
de identidade; onde ela assume a identidade
de ‘Renata Halpern’. A duplicidade de
personagem é um traco caracteristico da
constituicao da subjetividade psicética. A
identidade é formada a partir do conjunto de
identificacoes conscientes e inconscientes que
a crianca faz ao longo de seu
desenvolvimento. Por meio desse processo de
identificacdo, a crianca vai introjetando
aspectos diversos dos adultos (pais, avos, tios,
professores, dentre outros) e também das
outras criancas (irmaos, amigos, etc.) com
quem convive'®. A consciéncia do Eu descreve
a singularidade e individualidade que a pessoa
sente. Devido aos limites do ego
extremamente fracos, a pessoa esquizofrénica
nao tem este sentimento de singularidade e
apresenta muita confusao em relacao a sua
identidade’.

Acumulam-se cada vez mais evidéncias que
indicam como etiologia do disturbio
dissociativo da identidade um conjunto
traumatico de experiéncias que supera a
capacidade do individuo em ajustar-se por
quaisquer outros meios que nao a dissociacao.
Essas experiéncias assumem geralmente a
forma de uma grave violéncia fisica, sexual ou
psicologica por um pai ou outro ente querido
na vida da crianca. Os individuos com
dissociacao de identidade nao encontram o
apoio necessario para a cura em Sseu
ambiente, pois as familias em geral
apresentam-se internamente cheias de
conflito, isoladas, onde pelo menos um
prestador de cuidados apresenta uma
psicopatologia grave, submetem a crianca a
comunicacées contraditorias.’

Varias teorias tém sido propostas e a
evidéncia de que fatores genéticos, cerebrais,
ambientais e de desenvolvimento estejam
implicados na etiologia fornece suporte para a
hipotese da heterogeneidade etiologica.” O
individuo que nao tem oportunidade de curar-
se apds a violéncia, a dissociacdo adota esta
defesa como estratégia de rotina para lidar
com os problemas da vida.’

Outra caracteristica da subjetividade
psicotica da personagem Savannah € o
mecanismo de defesa da anulacao, negacao e
repressao, onde ela tenta camuflar sua
infancia, fugindo de algo que lembre o seu
passado ou bloqueia alguns acontecimentos
vividos por sua familia, algo que o marcou. A
anulacao se refere ao mecanismo de defesa
utilizado para negar ou cancelar
simbolicamente uma acdao prévia ou
experiéncia que a pessoa acha intoleravel, a
negacao se refere a recusa em reconhecer a
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existéncia de wuma situacdao real e/ou
sentimentos associados a ela, e a repressao se
configura no bloqueio involuntario de
sentimentos e experiéncias desagradaveis da
consciéncia da pessoa’. Psicanalista: Preciso
de informacao. Estou tratando a Savannah ha
poucos meses e ha muito tempo preciso saber
as historias da infancia dela, ha porcoes
inteiras que ela bloqueou, apagou. Preciso
que seja a memodria dela, de certo modo e
preencha os detalhes que faltam.

CONSIDERAGOES FINAIS

O filme O Principe das Marés possibilita o
entendimento da contribuicao da familia
disfuncional no desenvolvimento da
subjetividade psicotica a partir do referencial
da Teoria Sistémica Familiar.

O filme apresenta caracteristica de um
grupo familiar de sistema fechado,
impermeavel e rigido. As cenas ilustram um
convivio familiar permeado de conflitos,
violéncia, ansiedade, comunicacdao de duplo-
vinculo, relacao simbidtica, enfim um sistema
familiar disfuncional com rigidificacao do
processo interacional. Observa-se que o
padrao  relacional familiar influenciou
diretamente na construcao da subjetividade
da personagem Savannah, segundo a Teoria
Sistémica Familiar. Esta subjetivacao psicotica
ocorre em resposta ao contexto vivido, que se
caracterizava por um padrao relacional
familiar marcado pelo clima de tensao, dor,
incapacidade fisica, frustracao, raiva
persistente e sentimentos de desespero. Como
sintomas psicoticos a personagem Savannah
apresenta duplicidade de identidade, perda
de contato com a realidade, uso da anulacao,
negacao e repressao como mecanismos de
defesa.

A partir deste estudo entendemos que a
Enfermagem ao considerar o padrao relacional
familiar estara atuando de forma holistica
com um cuidar humanizado na area da Saude
Mental. Partindo da premissa que o cuidar em
Salde Mental implica em acdes de um projeto
terapéutico que visam o bem estar psiquico se
torna importante entender o passado do
padrao interacional familiar para intervir
terapeuticamente no presente, uma vez que
“o passado foi instrumental na criacao da
presente organizacao e funcionamento da
familia, se manifesta no presente e sera
suscetivel a mudanca, pelas intervencoes que
modificam o presente”.??* A isto se soma a
possibilidade da Enfermagem a partir do
conhecimento da Teoria Sistémica Familiar,
mais especificamente do padrao relacional
familiar, estar alerta para um trabalho
preventivo com as familias, pois através da
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identificacao e percepcao da repeticao, ela
podera intervir em padroes interacionais para
evitar que se tornem disfuncionais ou
patologicos.
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