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ABSTRACT

Objective: to approach the concept of social vulnerability and belonging to a community in conjunction with the theme of
people with disabilities. Methodology: this is a descriptive study, based on paper from the political, social and health
areas as well as on books and journals, and the authors' experience to reflective analysis regarding the concept of socially
vulnerable and disabled people. Results: we infer from this study that individuals with disabilities are doubly victimized
and invisible, even with a broad law that relates their rights and guarantees. Conclusion: the individual with disabilities
misses the point of belonging and recognition of a community, a fact which makes it vulnerable to develop feelings of low
self-esteem, increased susceptibility to social isolation, inaccessibility to services offered, work and easier to become
victims of violence in its various forms. Descriptors: social vulnerability; visually impaired persons; community
development.

RESUMO

Objetivo: abordar o conceito de vulnerabilidade social e pertencimento a uma comunidade em conjuncao com a tematica
das pessoas com deficiéncia. Metodologia: estudo descritivo para o qual foram consultados artigos das areas da politica,
social e da saude, em livros e periddicos, bem como a experiéncia dos autores para proceder com a analise reflexiva
acerca do conceito de vulnerabilidade social e pessoas com deficiéncia. Resultados: pudemos depreender que os
individuos com deficiéncia, sao duplamente vitimados e invisibilizados, mesmo tendo uma ampla legislacao que relaciona
seus direitos e garantias. Conclusées: o individuo com deficiéncia passa ao largo do pertencimento e do reconhecimento
de uma comunidade, fato que o torna vulneravel para desenvolver sentimentos de baixa auto-estima, maior
suscetibilidade ao isolamento social, a nao acessibilidade a servicos oferecidos, ao trabalho e mais faceis de tornarem
vitimas de violéncia, nas suas mais diversas formas. Descritores: vulnerabilidade social; portadores de deficiéncia visual;
desenvolvimento da comunidade.

RESUMEN

Objetivo: abordar el concepto de vulnerabilidad social y la pertenencia a una comunidad en relacion con el tema de las
personas con discapacidad. Metodologia: el estudio descriptivo se consultd a los articulos en los ambitos de la vida
politica, social y de salud de libros y revistas, y la experiencia de los autores a un analisis reflexivo sobre el concepto de
las personas socialmente vulnerables y discapacitados. Resultados: se deducen de este estudio que los individuos con
discapacidad son victimas por partida doble e invisible, incluso con una ley amplia que se refiere a sus derechos y
garantias. Conclusion: la persona con discapacidad pierde el sentido de pertenencia y reconocimiento de una comunidad,
un hecho que la hace vulnerable a desarrollar sentimientos de baja autoestima, mayor susceptibilidad al aislamiento
social, la inaccesibilidad a los servicios ofrecidos, el trabajo y mas facil de convertirse en victimas de la violencia en sus
diversas formas. Descriptores: vulnerabilidad social; personas com dafo visual; desarrollo de la comunidad.
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INTRODUCAO

Ao longo da histéria humana verificamos
inumeras formas de conceituacao e formas de
tratamento da pessoa com deficiéncia.
Palavras como invalido, incapacitado, incapaz,
defeituoso, excepcional, deformado foram
aplicadas, denotando a ideia de depreciacao,
de nao reconhecimento da identidade e da
nao consideracao dessas pessoas COMO
participantes da condicao como espécie e
género humano.

A Constituicido de 1988 ' utiliza o termo
“pessoa portadora de deficiéncia”, no entanto
vale ressaltar que a sua elaboracao se deu
num momento histérico em que palavras de
conotacao muito negativas eram
frequentemente  utilizadas  (surdo-mudo,
aleijado, retardado, débil mental) buscou-se
entdo uma padronizacao que retirasse o foco
da atencao da deficiéncia e passasse para a
pessoa; todavia ficou no “portador”, nao na
“pessoa”. Junto a contestacao do termo
“portador”, conclui-se que o melhor seria o
“com”, pois quanto mais natural for a forma
de se referir a deficiéncia mais natural é o
texto, portanto wusaremos a designacao

“pessoa com deficiéncia”.

Quando a pessoa se desvia de uma condicao
de normalidade num sistema de referéncias
pré-definido como normal e perfeito nega-se
sua humanidade. O desafio de compreensao
que temos pela frente é relativo ao
revigoramento e renascimento de formas de
diferenciacao  social que imputam a
determinadas pessoas, lugares sociais nao
participativos, excludentes, como se elas nao
participassem ao mesmo género humano.
Neste contexto, obviamente nao se espera
que se possa conceber a pessoa com
deficiéncia como pessoa de identidade e
sujeito de direitos constitucionais.?

Ao falar sobre as pessoas com deficiéncias -
sujeitos de direitos, deveremos retomar a uma
complexa ideia, nao suplantada através dos
tempos que é o conflito historico e inerente a
sociedade capitalista, que é o conflito da
exclusao social.*

O mesmo conflito foi observado sob outra
denominacao que é o da humilhacdo social,
que seria uma modalidade de angustia
disparada pelo impacto traumatico da
desigualdade de classes, longamente sofrida
pelos pobres ou por pessoas que nao se
encaixam no ideal de homem, estabelecido
pela modernidade °, qual seja: homem,
branco, forte, viril, inteligente, autonomo,
burgués, que congrega seus esforcos no
trabalho com imperativos de mercado e na
livre iniciativa, que tem sucesso.
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A compreensao das formas de concepcao da
pessoa humana revela a organizacao social, os
conceitos de identidade, de cidadania e de
ideias que produzem e sustentam as
diferencas entre os homens.

A ideia de comunidade baseia-se na
pressuposicao de presenca de um determinado
tipo de laco social (e de juizos de valor) em
funcao de localizacao, procedéncia e convivio
comunal.®

As pessoas com deficiéncia convivem em
comunidades, portanto, nossa pergunta
recorrente é se esses lacos de pertencimento
sdao densos ou frouxamente constituidos. As
problematicas que envolvem as pessoas com
deficiéncia tém sido tratadas de modo
tangencial no contexto da sociedade
brasileira, seja  no campo  politico
institucional, seja no espaco de producao do
conhecimento. Muitos aspectos nela
envolvidos devem ser desvelados, e, para isto,
requerem abordagens centrais no campo dos
estudos epidemioldgicos ou da materializacao
das politicas publicas direcionadas a estes
cidadaos.’

Acreditamos que pelo isolamento
vivenciados pelas pessoas com deficiéncia, o
tecido social que os abriga é facilmente
desgastado e fracamente ligado, e
infelizmente nao s6 por parte da comunidade,
mas também pela familia que o cerca.

O objetivo deste texto é constatar como o
individuo com deficiéncia passa ao largo do
pertencimento e do reconhecimento de uma
comunidade e de como este fato o torna
vulneravel para desenvolver sentimentos de
baixa auto-estima, maior suscetibilidade ao
isolamento e exclusao social, a nao
acessibilidade a servicos oferecidos, ao
trabalho e mais faceis de tornarem vitimas de
violéncia, nas suas mais diversas formas.

Esses aspectos assumem nuances
diferenciadas se adotarmos a nocao da
vulnerabilidade, antes um conceito que
direcionava seu enfoque para o risco, risco de
contrair HIV/AIDS, risco de vida frente a
violéncia, entretanto, vulnerabilidade
significa a capacidade do individuo ou do
grupo social de decidir sobre sua situacao de
risco, estando diretamente associada a fatores
individuais, familiares, culturais, sociais,
politicos, econdmicos e biologicos.?

Numa outra perspectiva, outros autores °

propuseram uma estrutura tripartite para
construir uma teoria sobre a vulnerabilidade,
que coaduna com a conjuncao de que os
individuos com deficiéncia dentro de uma
comunidade sdao muito mais vulneraveis a
determinadas situacdes de exclusao social e
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suas graves e irreversiveis consequéncias por
sua condicao per si e pela idéia construida
historicamente da incapacidade inerente
dessas pessoas. A teoria da vulnerabilidade
tripartite consiste em entitlement,
empowerment e politica econdomica. A
vulnerabilidade é definida na interseccao
destes trés poderes, sendo que entitlement
refere-se ao direito das pessoas;
empowerment, o empoderamento, que se
refere a sua participacao politica e
institucional; e a politica econémica, se
refere a organizacao estrutural-histérica da
sociedade e suas decorréncias.

Desse modo a vulnerabilidade as doencas e
situacées adversas da vida distribui-se de
maneira diferente segundo os individuos,
regioes e grupos sociais e se relaciona com a
pobreza, com as crises econdémicas e com o
nivel educacional.’

e Deficiéncia e exclusao

As pessoas com deficiéncia no Brasil,
mesmo tendo a legislacao que contempla seus
direitos sofrem as mais variadas formas de
negligéncia, opressao e convivem com
barreiras de acesso aos servicos como saude,
educacao e trabalho.

O processo poderia ser diferente se dentro
de redes sociais da comunidade a ideia ja
consubstanciada como direito e debatida da
Inclusdo fosse respeitada.

Este processo de inclusao poderia ser
enunciado aqui como a ideia da diferenca
entre capital cultural e capital econdmico que
cria  no cotidiano, gosto e valores
diferenciados, favorecendo o principio da
distincao entre pessoas e classes sociais. Este
gosto estético € usado como um delimitador
entre as pessoas e sao haturalizados como
critério de desigualdade, constituindo um
aprendizado nao-intencional de disposicoes
que legitimam as desigualdades e sao
apreendidos na escola e na familia. O seu
possuidor percebe e classifica as pessoas a sua
volta de acordo com a sua aparéncia, formas
de se vestir, de comportar-se, no uso da
linguagem. Ora este aprendizado em perceber
as desigualdades e as distincdes humanas
poderia ser revertido desde a infancia e na
escola, produzindo pessoas capazes de ver a
deficiéncia ndao como um  conceito
desvalorizante da pessoa, mas como uma
variante da diversidade humana. A inclusao
seria um processo natural e apreendido na
interioridade dos sujeitos, diminuindo as
relacbes de dominacao entre o homem
perfeito, “normal” e o homem com alguma
deficiéncia aparente.™
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A inclusao busca tratar uma nova
perspectiva, discutida mundialmente, na luta
contra a exclusao social. Significa, antes de
tudo, deixar de excluir, pressupde que todos
fazem parte de uma mesma comunidade e nao
de grupos distintos. Assim, para deixar de
excluir, a inclusao exige que o poder publico e
a sociedade oferecam condicdes necessarias
para todos. Isto fica claro na Constituicao
Federal ' que além de garantir o direito a
igualdade e a nao discriminacao, elege
principios fundamentais como o Art. 3° “a
construcao de uma sociedade livre, justa e
solidaria;  garantir o  desenvolvimento
nacional; reduzir as desigualdades sociais;
promover o bem de todos, sem

preconceitos”." "

Entende-se que a estratificacao das pessoas
com deficiéncia é importante, pois por si s6 as
pessoas com deficiéncia ja sao duplamente
vitimadas, consideradas assim pela
negligéncia, abuso fisico, abuso psicoldgico,
aliados ao preconceito e pelo afastamento do
convivio social imposto durante anos, na
negacao de seus direitos mais basicos como
pessoa humana."' Werneck'? ja questionava:
“Vocé é gente?” em seu livro onde aborda o
tema inclusao e diz que as pessoas com
deficiéncias tém o direito de nunca ser
questionado sobre o seu valor humano.

O conceito de deficiéncia desenvolveu-se
com a historia, influenciado pelas diversas
culturas que, ha seu tempo, lhe emprestaram
naturezas e significados diversos.

Tanto quanto os sentidos o corpo é
definitéorio do sujeito e tem efeito de
julgamento, a forma como nos apresentamos
ao olhar do outro é reveladora, nos identifica
ou nos distingue enquanto  sujeitos
pertencentes ou nao daquele meio ou grupo
social.

Os nossos corpos sao, nesse sentido, na sua
forma, dimensao e apresentacao, a mais
tangivel manifestacdao social de ndés mesmos.
Nossos habitos e nossas expressdes moldadas
em gestos forma o conjunto de expressoes
visiveis em sinais sociais. E com base nesses
sinais que classificamos as pessoas € 0s grupos
sociais e lhes atribuimos prestigio ou
desprezo.™

A exclusao se da efetivamente pelo estado
de todos os que se encontram fora dos
circuitos vivos das trocas sociais. Este é o caso
das pessoas com deficiéncia, para as quais a
exclusao nao se trata apenas da pessoa que
vive em ambientes insalubres, moradias
precarias, trabalho assalariado ou no
desemprego. Para elas o que aparece de
concreto é a invisibilidade chegando-se a
negacao da existéncia, vivem aprisionados em
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mundos privados fora do alcance do olhar do
outro."

O préprio conceito de cidadania, enquanto
“habitante da cidade ou individuo no gozo dos
seus direitos civis e politicos de um estado”
35 precisa ser dimensionado, uma vez que,
nem sempre ou quase nunca € permitido ao
individuo que nao se encaixa no modelo
burocratico do estado participar de todos os
beneficios ou Politicas Plblicas. E preciso ir
além das engrenagens do desemprego, da
falta de escola, da inflacao, da migracao, da
desnutricao, do desrespeito sistematico aos
direitos humanos. Com esta comparacao,
vamos observar como € a cidadania brasileira,
que é garantida nos papéis, mas nao existe de
verdade. E a cidadania do papel.™

Todo homem tem dignidade, por que possui
um valor intrinseco ao seu ser, pelo simples e
Unico fato de ser homem; o que tem preco
pode ser substituido por algo equivalente; ja a
dignidade, por ser superior a todo preco, nao
permite nenhuma  equivaléncia. Esta
dignidade decorre de uma gama de direitos
fundamentais que podem ser classificados em
civis, politicos e sociais atrelados ao homem.
A sociedade que exclui € a mesma sociedade
que inclui e integra, que cria formas também
desumanas de participacao, na medida em
que delas faz condicdo de privilégios e nao de
direitos.

CONSIDERACOES FINAIS

Podemos concluir que é uma desilusao
pensarmos que todos sao iguais, pois, para
que as pessoas com deficiéncia sejam vistas
como tal, faz-se necessario que a sociedade as
enxergue enquanto sujeitos de direitos, e isto
nao acontece.

Ao finalizar este ensaio fica um sentimento
de impoténcia, considerando que na nossa
sociedade as pessoas que nao sao iguais em
suas condicbes genéticas, organicas e, que
trazem na sua histéria as marcas da exclusao
ou da suposta inclusao que mascara a
realidade, muitas vezes negam a propria
deficiéncia, opacificando o real, minimizando
seus efeitos sobre o corpo e o cérebro
humano, diante da situacao de nao ter os seus
direitos reconhecidos.

Apoés anos de lutas para a incorporacao de
direitos as pessoas com deficiéncia, s6 no
Brasil, temos varias formas de beneficios
como direitos a nao-discriminacao, a
educacao, a saude, ao trabalho, ao lazer, a
acessibilidade, a informacao, aos beneficios
pagos pelo INSS, o passe livre, as isencoes e
deducdes de imposto de renda, entre outros.
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Obviamente que isto tem wum valor
expressivo no combate as desigualdades,
contudo o que nao se modificou é a
naturalizacao intrinseca da desigualdade,
velada, opacificada, duravel ao longo da
histéria, nao diferenciada. Este preconceito
nao acomete apenas as pessoas Ccom
deficiéncia, mas a todos que fogem ao ideal
do homem burgués moderno, seja deficiente,
pobre ou negro.

Vive-se, pois a contradicao de conhecer as
dificuldades das pessoas com deficiéncia,
comprovar sua invisibilidade, sua negacao de
existir diante dos desafios da modernidade ou
os ideais da modernidade sendo radicalizados,
apesar de haver uma legislacao que
contemple plenos direitos e garantias, em
todas as areas - educacao, saude, acao social,
lazer, trabalho, porém as leis nao sao
cumpridas.

Alternativas a esta situacao volta-se ao
conceito alargado de comunidade enquanto
redes sociais, comunidades pessoais e
inteligéncia coletiva."” Pensa-se em melhorar
a acessibilidade das pessoas com deficiéncia,
considerando-se que ja existem softwares e
formas para adaptacao para todas as pessoas
com deficiéncia, mas cabe-nos perguntar:
chegara realmente para TODAS?

Ha a necessidade da comunidade como um
todo, seja sob a forma de estado ou por
iniciativas particulares, assumir que a
deficiéncia precisa ser redimensionada,
tratada, construida por suas especificidades e
exigéncias. Os direitos a cidadania s0
chegarao a todos quando de fato houver a
compreensao de que por tras da deficiéncia
que o toma como um todo, ha uma pessoa, um
ser humano, alguém que precisa ser atendido
e seus direitos respeitados.
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