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RESUMO

Em meio a pandemia do COVID 19, a educacao publica no Distrito Federal
aposta no retorno remoto as atividades pedagogicas, normalizando as
desigualdades sOcio raciais quanto ao acesso e a garantia de condicbes de
estudo e trabalho das comunidades escolares, esvaziando também a
importancia das construgdes coletivas das a¢des. Busca-se aqui cartografar,
desde um olhar auto etnografico, as dinamicas interseccionais das opressodes
presentes nos processos de saude e adoecimento que afetam a educacdo
através desse contexto de pandemia racializada. Indaga-se em que medida o
enfrentamento ativo ao epistemicidio e ao racismo estrutural como horizontes
contra coloniais na educacao publica podem atuar como ac¢des de promocao da
saude para além dessa experiéncia atual. Argumenta-se que a descolonizacao
de consciéncias e subjetividades, enquanto necessario papel pedagdgico,
podem trazer lugares de cura e fomentar engajamento coletivo para uma co-
construcdo de novos mundos.

Educacado. Saude. Contracolonialismo. Epistemicidio. Racismo.

Libertarian consciences, colonized practices: teaching and
health areas through the pandemic

ABSTRACT

In the midst of the COVID 19 pandemic, public education in the Federal District
is committed to the remote return to educational activities, normalizing social-
racial inequalities in terms of access and the guarantee of study and work
conditions for school communities, also emptying the importance of collective
constructions of actions. The aim here is to map, from a self-ethnographic
perspective, the intersectional dynamics of oppression present in the health and
illness processes that affect education through this context of a racialized
pandemic. The question is to what extent active confrontation with epistemicide
and structural racism as horizons against colonialism in public education can act
as actions to promote health beyond this current experience. It is argued that
decolonization of consciences and subjectivities, while necessary pedagogical
role, can bring places of healing and foster collective engagement for a co-
construction of new worlds.
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Education. Health. Intersectionality. Counter-colonialism. Epistemicide.

Conciencia libertaria, practicas colonizadas: ensefianza y salud a través
de la pandemia

RESUMEN

En medio de la pandemia de COVID 19, la educacion publica en el Distrito
Federal apuesta por el retorno remoto a las actividades pedagdgicas,
normalizando las desigualdades socio-raciales en términos de acceso y garantia
de estudio y condiciones de trabajo para las comunidades escolares, también
vaciando la importancia de construccion colectiva de acciones. El objetivo aqui
es mapear, desde una perspectiva auto-etnografica, la dinamica interseccional
de la opresién presente en los procesos de salud y enfermedad que afectan la
educaciéon a través de este contexto de pandemia racializada. como los
horizontes anticoloniales en la educacion publica pueden actuar como acciones
de promocién de la salud mas alla de esta experiencia actual. Se argumenta que
la descolonizacion de las conciencias y las subjetividades, como un papel
pedagdgico necesario, puede traer lugares de curacion y alentar el compromiso
colectivo para la co-construccién de nuevos mundos.

Educacion. Salud. contra-colonialismo. Epistemicida. Racismo.

Coscienze libertarie, pratiche colonizzate: insegnamento e salute
attraverso la pandemia

RIASSUNTO

Nella pandemia di COVID 19, listruzione pubblica nel Distretto Federale punta
sul ritorno remoto alle attivita pedagogiche, normalizzando le disparita socio-
razziali in termini di accesso e garanzia di studio e condizioni di lavoro per le
comunita scolastiche, svuotando anche l'importanza di costruzione collettiva di
azioni. L'obiettivo qui € quello di mappare, da una prospettiva autoetnografica, le
dinamiche intersezionali dell'oppressione presente nei processi di salute e
malattia che influenzano I'educazione attraverso questo contesto di pandemia
razziale e indaga il grado di confronto attivo con epistemicida e razzismo
strutturale come gli orizzonti anticoloniali nellistruzione pubblica possono agire
come azioni di promozione della salute oltre questa esperienza attuale. Si
sostiene che la decolonizzazione di coscienze e soggettivita, in quanto ruolo
pedagogico necessario, puo portare luoghi di guarigione e favorire I'impegno
collettivo per la co-costruzione di nuovi mondi.

Istruzione. Salute. Contro-colonialismo. Epistemicide. Razzismo.

INTRODUCAO
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No presente trabalho o objetivo € refletir de que forma a educacgéao publica,
informada por uma agenda contra-colonial?> pode auxiliar na constru¢do de
relacbes pedagodgicas que fomentem salude em seu conceito ampliado.
Considerando as estruturas coloniais racistas e sexistas presentes na
sociedade, esgarcadas no atual fendmeno de pandemia global e reproduzidas
cotidianamente na escola, a proposta € compreender como a agao coletiva e
comunitéria, ao buscar o enfrentamento ativo dessas estruturas desiguais que
determinam socialmente a saude, pode contribuir ao enfrentar o epistemicidio
na educacao (RIBEIRO, 2017), agir contra os silenciamentos persistentes e a
valorizar as diferentes pluriexisténcias (NJERI, 2019).

Vivemos hoje uma grave crise politica que pde em xeque as fragilidades
constitucionais que asseguram a saude como um direito, bem como a educacéo.
Em meio a pandemia do COVID 19, assistimos aos paises ao norte do globo
terem seu selo de qualidade em saude posto em jogo. Na améfrika ladina
(GONZALEZ, 1979) onde paises como Peru, México e Brasil passam por
grandes desafios em suas gestdes de crises, tornamo-nos 0 novo epicentro
mundial da pandemia. Até o momento, final de junho, ja sdo mais de 55 mil ébitos
pelo virus sé no Brasil. Seguimos sem uma politica efetiva de salde e seguranca
publica em seu enfrentamento e sofremos as consequéncias da falsa dicotomia
entre o colapso econdmico e a preservacgao da vida, tensionada pelos governos
burgueses e suas agendas neoliberais.

Apesar da proposital subnotificacdo® e omisséo estatistica de informacdes
a respeito do virus e sua variavel racial, sabe-se que as pessoas mais afetadas
pelos seus efeitos sociais sdo pessoas negras, indigenas, pobres e periféricas
(CTC/PUC-RIO, 2020). E ndo sb6 no Brasil pais com a maior populacdo negra
fora do continente africano. Isso acontece dadas as condi¢des histéricas que o
racismo estrutural impele as vidas consideradas menos humanas, visivelmente
percebidas nos baixos desempenhos dos indicadores de salude da populacao
negra (GOES; RAMOS; FERREIRA, 2020) e que refletem de forma substancial

2 A nogdo de contra-colonialidade é compreendida aqui como um conjunto de acdes e ideias
que se colocam contra a hegemonia colonial econémica, politica, espiritual, social exercida
pelos paises do norte do globo, de capitalismo central contra nossos territérios existenciais
amefrikanos ladinos (GONZALEZ 1979) de economia dependente. S&o a¢bes antirracistas,
anticapitalistas, antissexistas inspiradas nas construcdes afro diaspdricas, ancestrais e
afroperspectivadas (NOGUEIRA, 2010) enquanto posi¢des imprescindiveis para enfrentamento
das desigualdades estruturais. Esse movimento de contra-colonialidade é também entendido
aqui como um deslocar ao sul global das analises e perspectivas, em detrimento do norte
eurocristdo, branco, heterossexual, elitista.

3 Ainda que exista um decreto de n° 39.024, de 3 de maio de 2018 que disponha “sobre a
inclusdo do quesito raga, cor, etnia nos formularios, sistemas de informacao, avaliacéo,
monitoramento, coleta de dados, censos, programas e a¢cdées no ambito da Administracéo
Publica do Poder’(BRASIL, 2018, p. 13), ainda sdo poucos os documentos que padronizam e
monitoram dados racializados e gendrados nas bases existentes de salde e educacédo
publicas.
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na educacdo publica enquanto instituicAo reprodutora desses valores
hegemonicos desiguais, causadores de adoecimentos.

No Distrito Federal, um grande indicador de adoecimento protagonizado
pela educacdo se d4 na quantidade de atestado médico por saude mental de
professoras e professores para afastamento do trabalho no servigo publico
(CONSAD, 2014; SEPLAG 2018). Sédo inumeras as reportagens midiaticas que
denunciam essa realidade, endossando as narrativas morais de culpabilizac&o
e responsabilizacdo individual do problema. Problema esse, do adoecimento,
gque € de ambito coletivo.

A capital do pais foi uma das primeiras a fechar os portdes das escolas
como estratégia de enfrentamento a transmissdo do virus da COVID 19, em
marco deste ano. Menos de trés meses depois retorna obrigatoriamente as
atividades educacionais de forma nao-presencial, expondo as contradi¢cdes de
um sistema precarizado, mas que persiste em seguir normalizando as exclusdes
de quem n&o tem acesso e condi¢des de estudo e trabalho adequados.

Como garantir saude no trabalho se o trabalho agora é em casa? Uma
categoria com mais de 80% de mulheres (CARVALHO, 2018), perpassadas por
multiplas jornadas de trabalho, centralizacdo do cuidado e manutencdo nao-
remunerada do ‘lar’. Como podemos cruzar esses dados com as informacgdes de
aumento exponencial de violéncia doméstica e feminicidio no contexto de
pandemia? Como dimensionar o amparo a estudantes expostas as condi¢des
estruturantes da violéncia por todo esse periodo quando sabemos que a escola
muitas vezes também ¢é lugar de ‘protecdo, alimentagdo, acolhimento e
denuncias’ de violéncias que ocorrem em casa?

Através dessa constelacdo de indagacdes, a bussola epistemoldgica que
proponho é o horizonte ao sul (RIBEIRO, 2017) das experiéncias contra-
coloniais. Mais que ilustrar um cenario de relacbes dinamicas localizadas, a
nocao de cartografia aqui muito se aproxima a da Cartografia Social, enquanto
uma ferramenta de resisténcia (FLORES, 2016). Pensar em dimensdes
cartograficas e existenciais me parece ser, também, uma busca por registrar e
costurar agdes transnacionais, trazendo uma possibilidade de compreender a
luta contra estruturas opressoras desiguais pelo fortalecimento de um ethos
comuntario (MIRANDA, 2020) presentes nas sociedades originarias e afro
diasporicas possiveis de inspirar também as nossas comunidades escolares.

Notas metodoldgicas de uma escrita posicionada

Lélia Gonzalez recorreu a categoria “amefricanas”, as “herdeiras
de uma outra cultura ancestral cuja dindmica histérica revela a
diferenca pelo viés das desigualdades raciais” como
possibilidade de reflexdo epistemoldgica ,para fazer emergir
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diversas tradi¢coes de resisténcia as relacfes patriarcais a partir
das experiéncias das mulheres negras e indigenas da América,
da América Latina, Caribe e Brasil. (CARDOSO, 2014, p. 984).

Esse trabalho contém parte dos resultados de pesquisa em realizacao
(2018-2020) no ambito do mestrado profissional de politicas publicas em saude
da Fiocruz Brasilia. Para compreender a relagdo do adoecimento docente com
as desigualdades estruturais do racismo e do sexismo , elegi como percurso em
processo de campo a autoetnografia (SANTOS, 2017), revisdo critica de
literatura e analise de fontes secundarias como documentos, noticias de jornais
e midias virtuais a respeito das tematicas de absenteismo docente, educacéao,
saude na escola, racismo estrutural, entre outros temas circundantes.

Como professora negra* de sociologia da rede publica no DF ha mais de
oito anos e filha de professores também da rede publica, hoje aposentada e
aposentado, sdo muitos os atravessamentos das experiéncias de adoecimento
gue compdem essa escrita nesse contexto de pandemia. Pensar em ‘submeter’
a investigacao algumas das questdes que me afetam no trabalho e na vida fora
dele me fazem questionar essa nocéo de apartamento em nossa identidade, bem
como a delimitacdo de uma temporalidade que considere a memodria, a
subjetividade, as mudancas formativas. Em um longo percurso de angustias
compartilhadas e circulares, tomada de consciéncia racial e politizacdo dos
espacos, a dimensao coletiva dessas questbes me trouxe aqui, haja vista que 0s
nossos passos vém de longe (WERNECK, 2009).

A autoetnografia, segundo Daniela Versiani (2005), pode ser pensada
enquanto “espa¢cos comunicativos e discursivos através dos quais ocorre 0
‘encontro de subjetividades’, a interagdo de subjetividades em dialogo” (p. 87),
valorizando a experiéncia de quem pesquisa dentro de seu préprio contexto
social. E mais, permite:

O reconhecimento, a descricdo e a reflexdo sobre a propria
préatica, neste modelo, o sujeito que interpreta € o mesmo que
expressa o significado e € o autor da investigacdo. Neste
sentido, o autor seria convidado a repensar o seu papel de
produtor de conhecimento e a sua prépria subjetividade,
construida interativamente e “circunstanciada por sua singular
trajetoria intelectual e pessoal. (VERSIANI, 2005, p. 88).

4 A tomada de consciéncia racial € um processo doloroso dado legado de memérias violadas,
das sucessivas politicas de embranquecimento, ideologia da mesticagem e apagamentos
ancestrais que nos atravessam na améfrika ladina. Assim sendo muito importante afirmar-me
como pessoa negra e nao parda, como sou lida muitas vezes. Também destaco que enquanto
pessoa negra de pele clara, classe média, servidora publica, a sofisticacdo do racismo me
permite alcangar “privilégios” de uma passabilidade conveniente dado o infeliz, porém muito
real, colorimos. Isso é muito sério pois quem esté nas estatisticas da filtragem letal do racismo
Sao pessoas pretas, nao eu.
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Para melhor refletir e qualificar a discussdo sobre adoecimentos no
contexto da escola em plena pandemia, para refletir sobre os ‘meus pares’, sobre
a categoria da qual faco parte, ao passo que é um desafio o manejo da
(im)parcialidade, existe potencial de um lugar de enunciacao diferenciado. Nesse
sentido, a autoetnografia emerge como possibilidade em articular minha posicéo
dentro do campo, implicada e comprometida, junto de ferramentas qualitativas
disponiveis para debater criticamente de que forma a ‘impregnagéao’ do campo
pode auxiliar em novas contribui¢cdes epistemoldgicas.

Dentro dessa abordagem de contribui¢des “impregnadas’, destaco o
sentido de ‘observadora de dentro’, também presente na famosa sociologia de
Chicago, como também na ‘significacdo sociolégica’ do pensamento feminista
negro norte-americano (como nos trabalhos de Patricia Hill Collins) e brasileiro
(no “lugar de fala”, de Djamila Rineiro). Tendo como imprescindivel pensar desde
o contexto em que se esta inserido, considerando que os “conhecimentos séo
livres porque empiricos e subjetivos’ (BANIWA, 2008, p.7) € nesse sentido em
gue mobilizo o suleamento de uma proposta de auto etnografia aqui aplicada.

A proposta também engloba estratégias cartograficas de mapear os
diferentes e possiveis movimentos presentes nessa experiéncia, incluindo junto
das dindmicas estruturais de opressao a minha prépria participacdo nesse
movimento de mobilizar satde e sofrimentos na escola.

A perspectiva interseccional é entendida como ferramenta imprescindivel
para analisar as relacdes de determinacao social em saude (WERNECK, 2016)
em contexto de pandemia racializada (CAMPOALEGRE, 2020). Enquanto
enfoque tedrico-metodoldgico e politico (VIVEIROS, 2013), a interseccionalidade
compreende a interacdo em multiplos niveis, as vezes simultaneos, das
diferentes categorias de discriminacdo social, ocidentalmente clivadas, como
raca, género, sexualidades e classe, sendo basilar para analisarmos sistemas e
politicas publicas, como a educacéo e saude.

Partindo da centralidade racial em nosso contexto de colonizacao por todo
continente americano, invadido por europeus que cometeram genocidios
seculares contra 0s povos originarios e lucraram com a violenta escravizacao
africana, acumulando riquezas roubadas ao norte do globo, o conceito de
pandemia racializada aqui alinha-se a proposta da professora afrocubana Rosa
Campoalegre (2020). No Boletim chamado “La pandemia racializada: Debates
desde la Afroepistemologia” langado este ano, a professora e demais autoras
destacam como esta proposta de andlise da pandemia parte desde um lugar de
enunciacdo dos povos afrodiaspéricos.

Sob a perspectiva necessariamente interseccional, a ideia, segundo
Campoalegre (2020) é “recorrer criticamente la situacion actual bajo el impacto
de la pandemia en las Américas, dejando claro como el entrecruzamiento entre
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‘raza,” género, clase y territorios, profundiza el impacto de COVID-19” (p.5).
Nesse sentido, somo-me aquelas que buscam interseccionar reflexdes a fim de
compreender como a educacao publica se insere no aparato colonial reprodutor
de desigualdades adoecedoras.

Assim, em tempos de desgaste, sobrecargas e receios compartilhados,
torna-se importante pensar em como agir contra essas condi¢gdes estruturais a
fim de se promover saude ampliada. Considerando que “a promocao da saude
propde a articulacdo de saberes técnicos e populares e a mobilizacdo de
recursos institucionais e comunitarios, publicos e privados para seu
enfrentamento” (BUSS, 2000, p.165), proponho aqui um olhar docente desde
uma perspectiva da escola publica nesse contexto de busca por saude em
tempos (e para além ) de pandemia.

Racismo e docéncia: 0 que essa categoria adoecida pode nos
informar?

enquanto denegacéo dessa ladinoamefricanidade, o racismo se
volta justamente contra aqueles que, do ponto de vista étnico,
sdo os testemunhos vivos da mesma, tentando tir4-los de cena,
apaga-los do mapa. (GONZALEZ, 1988, p. 23).

S&o mais de duas milhdes de pessoas que exercem a docéncia no Brasil
atualmente, tanto no setor publico (77%) quanto no privado (23%), segundo
pesquisa realizada sobre perfil de professoras e professores na educacao basica
(CARVALHO, 2018). A educacao béasica € composta por: educacéo infantil, anos
iniciais, anos finais (maior quantidade de profissionais) e ensino médio. De
acordo com a pesquisa, a maioria de profissionais concentra-se no sudeste do
pais. A categoria € composta majoritariamente por mulheres (representam 81%),
fato este que marcard a inflexdo no plural da categoria docente no género
feminino daqui em diante.

Sublinho que, a respeito da autodeterminacdo étnico-racial nesta
pesquisa realizada sobre o perfil, mais de 27% das duas milhdes de pessoas
nao declararam esse dado. A falta de autodeclaracdo sobre sua proépria raca e
cor € comum no Brasil, ainda que hoje a populacédo negra se declare maioria
(pessoas pretas e pardas somam mais de 50% da populacdo). Atribui-se a essa
falta de percepcao de nossas proprias racialidades, brancos inclusos, ao mito da
democracia racial e a ideologia da mesticagem, muito fortes no pais
(NASCIMENTO, 1978) e constantemente reproduzidos na escola.

Muitas pessoas na escola aprendem a reproduzir frases como a “cor nao

” o«

importa”, “que todos sao iguais, todos humanos”. Muitas pessoas também dizem
saber que ndo sédo brancas, mas ndo se acham retintas o suficiente para se
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entenderem como pessoas negras uma vez gque Nnosso racismo € também
epidérmico.

Isso se deve, em grande medida, ao desconhecimento profundo da
historia dos povos no Brasil, do continente africano e suas didsporas no mundo,
dada a forte violéncia colonial racista que (de)forma subjetividades, fomentando
auto odio e autonegacao do ser negro (SOUZA, 1983; FANON, 2008) num pais
de dominacéo ideoldgica da branquitude. Enfatiza-se que:

raca € um conceito relacional, construido e atualizado na
modernidade. Apesar da inexisténcia de diferengas biologicas,
raca € um dispositivo politico importante na naturalizacdo de
violéncias e desigualdades. A branquitude pode ser definida
como um lugar de privilégio nas sociedades constituidas pelo
racismo.[...] Refere-se a percepc¢ao de si mesmo como universal
e dos demais como seres racializados. Branquitude implica em
uma autopercepc¢do distorcida, carregada de significados de
norma, estética, cultura, etc. (MEDEIROS, 2019)

Essa ‘guerra raciall moderna contra todas as populagbes indigenas e
negras na histéria desse pais acaba por ser incorporada nas narrativas
institucionais, expostas na centralidade da datagdo eurocéntrica dos
acontecimentos e da folclorizagcao dos povos originarios e africanos, bem como
sua invisibilidade. Somada as politicas estatais de embranquecimento, controle
das imagens pela midia hegembnica desumanizadora e criminalizadora dos
corpos negros (FLAUZINA, 2006), este pode ser um caminho para compreender
0 porqué de as pessoas quererem parecer menos com o alvo das balas policiais
e mais com a elite doriana®.

Enquanto perfil étnico-racial da categoria a nivel nacional temos 29,3% de
docentes negras, 0,7% de amarelas, 0,6% de indigenas e 42% de pessoas que
se declararam brancas, fora 0os 27% que néo se declararam (CARVALHO, 2018).
E valido questionar em que medida o papel da baixa representatividade de
pessoas nao-brancas, num pais de maioria negra, na categoria de professoras
e professores pode influenciar no espelhamento, formacéo e letramento racial
na escola.

No DF, de acordo com a Secretaria de Educacdo- SEDF, a categoria no
setor publico € composta atualmente por mais de trinta e trés mil professoras em
regéncia (total de 33.732 pessoas), sendo vinte cinco mil efetivas e oito mil e
quinhentas temporarias (SEDF, 2020). As mulheres representam 72% do quadro
(SEDF, 2018). Nao foram encontradas informacdes a respeito de dados étnico-

> Referéncia popularizada da imagem caricata de propagandas de margarinas no brasil que,
por muitos anos, representam o farto café da manha da ideal familia tradicional brasileira, uma
imagem padrao formada hegemonicamente por pessoas brancas, de preferéncia loiras,
magras, heterossexuais, ricas e jovens.
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raciais da categoria no DF. Professoras atendem 450 mil estudantes, distribuidas
em 683 escolas. Reproduzindo os dados a nivel nacional, a maioria das pessoas
concentra-se nos anos finais do ensino fundamental, tanto professoras quanto
estudantes, sendo também a maioria das escolas destinadas a esse segmento.

Segundo dados do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira -INEP (BRASIL, 2019), mais de 50% de estudantes
nas escolas publicas no pais sado pessoas negras, com maioria do sexo feminino.
A taxa de evasédo (abandono escolar) é ainda mais alta entre a populacdo negra,
em que 33% de mulheres negras no pais nao concluiram o ensino médio. Na
Educacdo de Jovens e Adultos, segmento hoje ameacado de extincdo pelas
reformas educacionais, tém no seu perfil maioria de estudantes negras, fora da
faixa etaria escolar ou com estigma curricular (repeténcia, transferéncia, etc).

E histérica a atuacdo sindical da categoria docente no DF quanto as
reivindicagcbes de melhores condi¢cdes de trabalho. Hoje, diferentemente do
restante do pais, nés professoras da rede publica de educacédo basica temos um
tempo maior de coordenacéo pedagdgica e, em contrapartida, menos tempo em
sala de aula (ROCHA, 2015). A chamada “jornada ampliada” representa uma
conquista de valorizacéo do trabalho docente para além da regéncia, mas ainda
€ motivo de disputas e dissensos (CRUZ; MEDEIROS, 2017) e segue ameacada
pelos governos desde seu deferimento em 2011.

Comparado as demais professoras do setor publico no pais, a
remuneracao salarial no DF é hoje a quinta (5°) mais alta, ficando atras somente
das docentes do Maranh&o-MA, Mato Grosso do Sul- MS, Tocantins- TO e do
Mato Grosso, respectivamente (SANTIAGO, 2019). Outra particularidade da
categoria no DF é que € a unica no Brasil a criar, em 1997, uma escola de
aperfeicoamento para profissionais da educacéo que atualmente funciona como
subsecretéaria de formacéao continuada (EAPE).

A respeito da afirmacdo de que as professoras no DF formam uma das
categorias mais adoecidas do pais, consideram-se aqui os dados sobre
atestados médicos como a ‘mensuracao’ desse adoecimento. O DF aparece em
pesquisa nacional (CONSAD, 2014) como o estado com os piores indices nas
frequéncias de licencas médicas. Segundo a pesquisa, que considerou
indicadores de frequéncia de atestados e duracdo dos mesmos (CONSAD,
2014), “essas evidéncias colocam o Estado [DF] em segunda situacdo mais
critica quanto a evolucdo dos indicadores” (p.10). O Rio Grande do Sul se
destaca como regido de maior indice de duracdo nos atestados.

No que tange as doencas relacionadas ao afastamento do trabalho por
motivos de saude (absenteismo), “os Transtornos Mentais e Comportamentais
como o adoecimento que mais custa aos Estados” (CONSAD, 2014, p. 13) séo
destaques entre as doencas periciadas no DF. Outro relatorio, produzido em
2018 (SEPLAG, 2018), reforca a ideia em ambito local quando afirma que ‘a
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SEE/DF sofre grande impacto em relagcdo aos transtornos mentais e
comportamentais, apresentando uma propor¢ao bem superior dessas doencas
em relagcdo aos demais 6rgdos do GDF” (SEPLAG, 2018, p7).

E importante destacar que o ‘usufruto’ do atestado médico (fonte que gera
os dados sobre absenteismo) ndo € homogéneo entre as diferentes categorias
profissionais de uma escola. Por exemplo, as professoras temporérias, as
categorias terceirizadas como limpeza, conservagao, merenda, entre outras,
encontram reais dificuldades de ‘acesso, gozo e respaldo’ ao direito a saude
(PASSOS; NOGUEIRA, 2018).

Para compreender como a saude mental conecta-se com 0S
atravessamentos desiguais da sociedade que (de)forma a construcao psiquica
das pessoas, trago primeiro o conceito ampliado de saude, formulado em 1986,
na importante 82 Conferéncia Nacional de Saude, onde consta que saude
abrange o resultado:

das condigbes de alimentagdo, habitagdo, educacgéo, renda,
meio ambiente, trabalho, transporte, emprego, lazer, liberdade,
acesso e posse da terra e acesso a servicos de salde. E, assim,
antes de tudo, o resultado das formas de organizagéo social da
producdo, as quais podem gerar grandes desigualdades nos
niveis de vida. A salide ndo é um conceito abstrato. Define-se
no contexto histérico de determinada sociedade e num dado
momento de seu desenvolvimento, devendo ser conquistada
pela populagdo em suas lutas cotidianas. (Anais da 8a CNS,
1986). (grifos da autora).

Nesse sentido, a nocdo de interdependéncia social para a producédo de
saude e adoecimento € indispensavel para compreendermos nossa situacao
atual de contaminacdo, isolamentos e pandemia racializada. Os chamados
determinantes sociais em saude incluem o racismo e o sexismo “como fatores
estruturais produtores da hierarquizacdo social associada a vulnerabilidades em
saude” (WERNECK, 2016, p.540).

E muito presente na literatura sobre adoecimento docente o lugar da
escola como espaco de sofrimentos. O papel da instituicdo colonial moderna que
€ a escola ha muito vem sendo ‘denunciado’ e segue como importante dimenséao
para pensarmos em que medida nossas formacdes e reproducdes de valores
excludentes contribuem para a produgcédo de adoecimentos dentro e fora da
escola. L&, geralmente, ndo aprendemos a valorizar o diferente, o fora do
‘padrao’ hegemdnico. Nao é “uma preparacdo para que aprendamos a ouvir
essas outras vozes, mas uma preparacao para tolera-las e supera-las na medida
em que nos esforcemos por moderniza-las” (BOTELHO, NASCIMENTO, p.80,
2010).
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Os processos de subjetivacao, ligados as relagcdes sociais produzidas no
contexto de racismo e sexismo estruturais, advém de um legado escravocrata
patriarcal capitalista, que € silenciado e negado, contribuindo para uma
construcéo distorcida da nogéo de si e do outro (SANTOS, 2017) enquanto seres
dispensaveis, inimigos. A respeito desses processos de formacéo racializada
das subjetividades, Deborah Medeiros no elucida que:

0s brancos, que constituem o grupo dominante, sairam do
sistema escravista com uma heranca material e simbolica
extremamente positiva, fruto da apropriacdo de quase quatro
séculos de trabalho dos negros, e essa hegacao perpetua suas
fantasias meritocraticas, como nos mostram trabalhos recentes
sobre o fenbmeno da branquitude. Além disso, o Brasil
implementou uma politica de branqueamento com o objetivo de
apagar o negro do ponto de vista biolégico. O impacto dessa
politica é sentido até hoje. A prosperidade dos brancos
imigrantes, por exemplo, ndo se explica somente pelo esforgo
desse grupo, mas também pela discriminagdo imposta aos
trabalhadores negros. A resisténcia em lidar com essa realidade
se da porque isso afeta a imagem idealizada pelos brancos
sobre seus antepassados. A negacdo, portanto, € parte do
racismo estrutural. (MEDEIRQOS, 2019).

Muitos trabalhos vém demonstrando em que medida essas taticas de
negacao presentes no racismo estrutural afetam as dindmicas na escola, nas
subjetividades de estudantes, criangcas a adultos. O sofrimento docente
geralmente ndo é percebido sob essa 6tica interseccional.

Nesse cenario de adoecimentos exponenciais, gueixas constantes, em
tempos de isolamento social devido a pandemia, a categoria de professoras do
DF retoma o trabalho obrigatorio a distancia, na contraméao de outras cidades no
mundo que vem repensando o ano letivo. Sem garantias as condigbes
necessarias de trabalho, nem politicas publicas de salde para o enfrentamento
real do virus e seus efeitos sociais, sdo muitas as perguntas que se levantam a
respeito de como a saude (em seu conceito ampliado) se constituird nesse
percurso de aviltamentos e iniquidades.

Como a categoria docente, considerada uma das mais adoecidas do pais,
vem lidando com essa situacao de retorno as aulas a distancia, de forma remota?
Digo por mim quando afirmo que o cenério ndo esta nada bom. Mas penso que
me somo as muitas outras sensacgdes de incerteza, ao julgar pelas inUmeras
notas de repudio sobre a forma como tem ocorrido as aulas remotas pelo pais,
bem como relato de experiéncias e reportagens sobre a situacdo. Saber que néo
estou sO nesse mar de angustias, medos e dores me fortalece de algum modo
pois, sendo estrutural essa situacdo, torna a agdo contra-colonial ainda mais
importante e urgente.
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Educacao a distancia na rede publica: “solug¢ao ou migué”

No dia do retorno as aulas remotas da rede publica de ensino (5 de junho,
sexta feira) anunciada pelo governo em menos de 48 horas antes, um jornal
popular® da capital do pais noticiou uma reportagem com a seguinte manchete:
“Aula a distancia para salvar o ano letivo no DF: solucdo ou migué? (CARDIM;
ALCANTRA, 2020). A reportagem ndo chega a explicar o uso da expressio
migué, nem mesmo seu significado. Penso que contaram com o poder
comunicacional e transfronteirico que as girias carregam. A palavra migué
significa basicamente: enrolagdo, ‘conversa mole’, papo inconsistente,
enganacao.

Eu, particularmente, adoro um deboche. Uma zombacdao explicita carrega
consigo o poder politico da ironia, de evidenciar “contradicdes que ndo se
resolvem — ainda que dialeticamente — em totalidades mais amplas: ela[a ironia]
tem a ver com a tensdo de manter juntas coisas incompativeis porque todas séo
necessarias e verdadeiras” (HARAWAY, 2009, p.35) Entre o humor e a
seriedade, reflitamos sobre esse deboche.

Uma linha de teoria explicativa da giria migué faz referéncia a figura de
dom Miguel, irméao do famoso imperador do Brasil, o portugués Dom Pedro I. O
dom Miguel casou com a propria sobrinha no intuito de dar um golpe e assumir
o trono em Portugal. Sua fama e reputacéo de traicoeiro parecem fazer parte
das diversas herancas coloniais ainda presentes nas gramaticas morais em
nosso pais (NASCIMENTO, 2019).

A reportagem, baseada no Plano Escola em Casa da SEDF, informa sobre
as atividades remotas que vao ocorrer basicamente através de duas midias: a
TV aberta e uma parceria publico-privada com a plataforma online da empresa
multinacional norte-americana Google. As emissoras de TV’ receberam
materiais elaborados por um pequeno grupo de professores da secretaria, junto
com consultores da rede privada. S&o elas: 1- TV Justica, canal publico sem fins
lucrativos; 2- TV Génesis, emissora de programacao evangélica, propriedade da

6 Cabe mencionar que o jornal pertence ao presidiario, empresario e politico brasileiro Luis
Estevéao, ex senador da republica e ex deputado, condenado em 2006 a mais de 30 anos de
prisdo.

7 Destaca-se junto a esse cenario, em ambito nacional, 0 assombroso caso da nova empresa
IP.TV, financiada por empresarios favoraveis ao presidente Bolsonaro e maior fornecedora hoje
da maioria dos aplicativos usados na rede estadual publica do pais. A empresa esta sendo
denunciada por propagar discursos criminosos e inapropriados pro-ditadura e uso de armas
para um publico menor de idade. Para ver melhor a respeito das denlncias, acessar:
https://theintercept.com/2020/06/15/app-empresa-tv-bolsonaro-aulas-online-pandemia/
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rede Sara Nossa Terra e 3- TV Unido, de um candidato de partido de centro-
direita.

A ideia é passar uma programacdo educativa unificada que néo
considerou os curriculos trabalhados na maioria das escolas, nem contou com
participacédo da categoria para a sua elaboracdo. As aulas sao transmitidas na
TV aberta e nos, docentes, devemos atrelar nossas aulas obrigatoriamente a
esse conteudo produzido.

A segunda plataforma, o google sala de aula, tem também seus desafios.
O governo da capital diz que até o final do més de junho, quando estudantes
passariam a ter suas presencas obrigatorias junto as plataformas, a SEDF
fornecera pacote de controle de dados gratuitos para professoras e estudantes.
No entanto, nada se sabe sobre qual empresa provera esse servico, com que
dinheiro sera pago ou como isso de fato pode se dar j& que até o momento
(segunda metade junho) ndo h4 nenhuma acgéo nesse sentido.

O que se sabe é que mais de cento e vinte mil estudantes nao tém acesso
a internet, que milhares de professoras também ndo possuem condi¢cdes
materiais (CARLA, 2020) e que a instabilidade e confiabilidade nas tecnologias
remotas tém graves limitacdes.

Essas tensdes, capturadas no deboche do questionamento sobre as aulas
remotas serem ou ndo uma enganacao (migué) feito pela reportagem do jornal
expressa muito bem a desconfianca generalizada as a¢des da educacéo publica.
As palavras que reinam nas redes sociais entre docentes sdo “desorganizagéo,
desinformacgéo, desespero”.

Até o momento, diferentes protocolos foram exigidos e, logo em seguida,
suspensos devido as instabilidades da rede de internet e da impossibilidade de
concretude em realizar procedimentos que desconsideram por vezes a
materialidade da vida. Desde suposicdo de acesso generalizado as tecnologias,
a propostas irresponsaveis de exposicdo de professoras e estudantes com
versfes impressas de materiais a serem retirados, as vezes na prépria escola,
para quem ndo tem internet, desconsiderando todas as recomendacdes de
isolamento nesse momento tao critico da pandemia no pais.

Existem docentes que tomaram frente ao voluntarismo e se dispuseram a
sair de suas casas e gravar video aulas em um estudio fornecido pela SEDF.
Esse movimento de voluntarismo pode ser lido, para além do cunho de caridade
cristd muito presente na escola publica, como um reflexo de discursos que
romantizam a profissdo docente, enquanto um oficio, ‘um dom’8, uma forma de

8 Essa ideia de “trabalhar por amor” (sem precisar receber melhores salarios ou salario algum,
nem precisar de instrumentos de trabalho adequados) virou motivo de chacota entre
professoras na capital logo apés o jornalista Alexandre Garcia , conhecido por suas falas de
criminalizagédo da categoria, dizer em agosto de 2014 que ser “professor néo é profissédo, é
missao” (acessar video em https://www.youtube.com/watch?v=iFFOO181-Il.
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heroismo, dada as capacidades quase ‘inatas’ de alguns. Ser “professora
youtuber” virou motivo de chacota e apreensao.

Ha a figura de docentes que se sentem impelidas a mostrar que estao
tentando se adaptar a qualquer custo a essa situagéo, ‘mostrando trabalho’, haja
vista que é muito comum discursos midiaticos que cobram e culpabilizam
docentes quanto ao desempenho da educacdo, sob a suspeita de arruinar e
doutrinar o potencial transformador da sociedade (as criangas e 0s jovens séo o
futuro da nacao!). Enquanto isso, nas redes sociais, pessoas de classe média
declaram sentir falta do papel de “depdsito” das escolas por ndo saberem como
lidar com filhas e filhos em casa, junto as inUmeras demandas domésticas e
profissionais nessa nova rotina de suspensao das aulas presenciais e isolamento
social para algumas pessoas.

O receio das professoras, a auto culpabilizacdo e o agir individualmente
(“estou ao menos fazendo a minha parte”, como muitas alegam), advém em
grande medida da historica desvalorizacdo da categoria e da centralidade que
docentes ganham com as reformas educacionais que visam transformar a
educacio em mercadoria (ASSUNCAQ;OLIVEIRA, 2009). Essa intensificacéo e
sobrecarga do trabalho gerada pelas acfes de precarizacdo na educacéo
publica produz inUmeros sofrimentos e relaciona-se também ao aumento do
afastamento do trabalho por motivos de salde. Segue também paralela as acdes
politizadas da categoria que, quando organizada, sofre grande repressao das
instituicoes.

A ideia de professor VA-GA-BUN-DO?, criminalizada na vida real, também
foi alvo de satira na TV. Criminalizag&o inclusive com uso de violéncia policial
autorizada pelos ‘governos democraticos’, como nos casos recentes das greves
da educacédo no DF e no Parana em que até caes de policia foram utilizados
contra trabalhadoras.

Fala-se também da falta de formacao tecnoldgica da categoria que vem
tentando acompanhar lives (transmissdes ao vivo de aulas/debates/palestras

9 Alusao ao vocativo desqualificador utilizado pelo personagem do humorista Marcelo Adnet, na
parédia global “Vila Militar do Chaves”, transmitida no dia 15 de janeiro de 2019. Através do
personagem fardado do ‘Capitdo’, dono da Vila, este se refere ao personagem do Professor
Girafalles como ‘vagabundo’. Com natureza de satira -politica, o episédio fez uma releitura do
famoso seriado mexicano A Vila do Chaves, com referéncias a politica atual do pais e ao lider
carismatico da presidéncia. O Capitéo, figura autoritaria, desfere o0 mesmo vocativo para as
demais personagens, como a ‘fraquejada que o pai deu’ a respeito da Chiquinha e seu casaco
vermelho, logo criminalizada por ser comunista. Chaves, representante da populacdo em
situagdo de rua, € também marginalizado e criminalizado pelo Capitdo. Dona Florinda (mae
‘solteira’) e Kiko (“garoto afeminado”), representantes do estereo6tipo da familia desestruturada,
por falta de uma figura paterna para impor-lhes a ordem. E por fim, Professor Girafales,
professor que propaga ideologia de género desvirtuando as familias tradicionais, logo também
chamado de “VA-GA-BUN-DOQO”.
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pela internet que ganharam imensa forca em contexto de isolamento) de aulas
sobre o assunto, apesar de todas as contradicbes e inconstancias desses
tempos de medo, mortes e sofrimentos. Contradi¢des, pois, espera-se formacao
tecnoldgica para uma categoria de trabalhadoras quando o proprio governo
patrdo carece de seguranca digital, como no iconico caso do diario de classe da
rede publica de ensino que foi hackeado ano passado. Esse instrumento
normativo de trabalho funciona somente online. Destaca-se que o diario j4 era
preenchido majoritariamente em casa pois muitas escolas ndo possuem internet
nem computadores a disposicdo das docentes devido a precariedade das
condicdes de trabalho.

Vivemos, nos ultimos anos, tendo nossa liberdade de catedra ameacada
sob a vigilancia e perseguigcdo moldada pela ‘suspeigdo doutrinaria marxista-
freiriana, destruidora das morais e bons costumes’, alegadamente presente nas
escolas publicas. Principalmente contra professoras das humanas (disciplinas
consideradas no curriculo como atividades de pensamento critico). Projetos
como Escola sem Partido, a retirada da palavra de género dos curriculos
norteadores, proposta de comemoracéao do dia da familia cristd, dos varios casos
denunciados de racismo religioso, das perseguicdes da autonomia docente,
etclo,

Professoras de sociologia e filosofia foram recentemente consideradas
desperdicios de dinheiro publico e inimigas da patria pelo ex-Ministro da
Educacéo (e possivel foragido da lei) Abraham Weintraub. O mesmo que, antes
de sua saida ligeira do pais e do alto posto da educacéo que ocupava, revogou
a portaria de 2016 que estabelecia a politica de cotas para negros, indigenas e
pessoas com deficiéncia em cursos de poés-graduacdo nas universidades
federais (ato posteriormente revogado). Com falas ressentidas e expressoes de
odio registradas contra populacdes indigenas e negras, 0 ex-ministro colecionou
ataques e ilustra muito bem como a educacéo no pais é heranca colonial de
importancia estratégica e em constantes disputas.

Se nao fossem os movimento estudantis periféricos, por exemplo, o
Exame Nacional do Ensino Médio, o ENEM, teria continuado com data marcada
antes da pandemia, alargando ainda mais o fosso desigual entre a educacgéo
publica e privada no que tange o acesso ao ensino superior, ja que as aulas da
rede publica estdo suspensas presencialmente por quase todo o brasil.

10 Sobre esse assunto, destaco o recente caso em escola militar do DF, onde um major
professor de geografia, em sua aula virtual, criticou a arbitrariedade de tratamento que policiais
militares deram para manifestantes pacificos antirracistas nas ruas e para manifestantes pro-
fascismo. Ele foi exposto na midia, denunciado e afastado de suas atividades. Para saber
melhor as importantes diferencas entre escolas militares, as escolas militarizadas e as escolas
civico-militares, destaco o trabalho da professora doutora Catarina de Almeida Santos e do
Observatorio da Militarizagéo das Escolas do DF , criado no &mbito da Camara Legislativa
dado o contexto de dendncias de assédio moral, assédio sexual, abuso de autoridade, entre
outras, que vem ocorrendo desde o inicio da militariza¢do das escolas no DF.
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Longe de afirmar que a ‘solu¢ao’ das aulas remotas deva ser prontamente
descartada ou, ainda, que essa burocratizacao das atividades virtuais e aulas na
TV sao “so6 para inglés ver”, acredito que os problemas estruturais da educacgéao
marcham antes desse contexto de pandemia e certamente nao serao resolvidos
exatamente nesse momento, de forma pontual ou isolada. Essa experiéncia
inédita para todas as pessoas envolvidas ainda rendera muitas questées.

Até o momento, vivemos um periodo de confuséo e falta de comunicacéo
entre trabalhadoras na educacdo. Sdo pouquissimas as acfes coletivas nas
escolas e cada vez mais relatos de adoecimentos. O meu ‘farol’ nessa
tempestade tem sido o compromisso da coeréncia com um ensino de qualidade,
gue tenha como centro as/os estudantes e as diferentes possibilidades de
vivermos. Atribuo esse suleamento do meu engajo, sobremaneira, ao que venho
aprendendo com o movimento negro educador (GOMES, 2017). Cada vez que
conhec¢o mais sobre nossos saberes emancipatoérios, construidos inclusive em
solo brasileiro, fortaleco meu senso de coletividade frente a responsabilidade
gue é ser espelho na escola.

Talvez por que essa experiéncia de encontrar nas literaturas
marginalizadas um espaco de dialogo, de entendimentos para além da histéria
Gnica e linear que nos impdem, pois € também uma forma de cura. De
descortinar as janelas da visdo colonizada. E profundamente doloroso se
enxergar dentro de um coletivo em guerra. Mas também é fortalecedor encontrar
narrativas que agregam, fazem sentido para a nossa realidade ao sul global,
explicam de outras formas que ndo dogmaéticas, mas sim generosas. Generosas,
pois, fecundam muitos universos. E é muito sobre enfrentar essas taticas que
qguerem eliminar o diferente que me parece ser tarefa pedagogica necessaria
para uma educacgao ‘saudavel’ e contra colonial.

Pandemia racializada: analisando o lugar da educacao na
construcao de novos horizontes

no se puede asumir una posicién contrahegemdnica que no
implique la actitud antirracista, dado que el racismo es una de
las desigualdades sociales mas profundas y persistente”.
(CAMPOALEGRE, 2017, p. 34).

Para melhor compreendermos a pandemia radicalizada, consideremos o
conjunto das opressfes estruturais de raca, género, territérios, idade em nosso
contexto brasileiro para situar como as populacdes negras e indigenas seguem
mais desprotegidas frente a esse contexto (LOANGO y CARRASCAL, 2020).

Por exemplo, quando médicos franceses propéem experimentacdes em
povos africanos para servirem como cobaias de farmacos e tratamentos em
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pleno 2020. Seguindo assim a maxima das economias politicas da doenca frente
as oportunidades que a precarizacao das vidas terceiro-mundistas oferece para
as industrias farmacéuticas do norte (SILVA, 2018). Ndo a toa o brasil é pais
predileto por empresas para testagem e experimentacao terapéutica.

As situagfes de trabalhos informais, falta de saneamento basico, lastros
escravocratas nas relacdes trabalhistas, extrema desigualdade, sdo varios os
fatores que contribuem na composicédo desse cenério de pandemia racializada.
Nosso primeiro 6bito registrado do COVID 19 no pais foi de dona Cleonice, uma
senhora negra obrigada a continuar trabalhando como doméstica para patroa
branca e rica que acabara de retornar contaminada de viagem ao exterior. De la
para ca, as coisas sO pioraram. Vivemos tempos de suspensao dos dados
oficiais das mortes pelo virus, téticas estatais de controle das narrativas de
informacdo, com avanco de expressdes eugenistas e persecutéria de politicos
de extrema-direita, naturalizando e banalizando as politicas de édio.

Somos a caricatura “mal diagramada” (Aza Njeri, 2019) de um ocidente
nortecéntrico assassino e violento, forjado sob a guerra racial e exploratoria da
terra/natureza ancestral. Uma guerra de mais de 522 anos, tanto bioldgica,
guanto material e também de ideias. Em que medida a educacdo, enquanto
instituicdo formadora na sociedade, ao contribuir para a reproducdo desses
valores e imagens sdcio raciais vigentes, causam sofrimentos e adoecimentos?
Para essa pergunta, a nocdo de epistemicidio torna-se chave.

O exterminio dos saberes diferentes, ndo hegeménicos, o chamado
epistemicidio advém justamente desse racismo estrutural que informa o saber
cientifico hegeménico ha séculos, marginalizando pessoas pretas e indigenas,
negando seu lugar de producdo de conhecimentos legitimos (CARNEIRO,
2005). Na escola isso se da de inumeras formas. Estd presente na grade
curricular euro centrada, no congelamento imagético e estereotipado de outras
etnias, nos equivocos repassados (RIBEIRO, 2017).

Esta no descumprimento sistematico das leis que trazem como obrigatério
os estudos em todas as disciplinas sobre histérias, filosofias e culturas indigenas,
africanas e afro-brasileiras. Estd também na baixissima representatividade em
cargos de gestao de pessoas pretas e indigenas. Fala-se de democracia racial
e se aplica o racismo real. Fala-se de origem do mundo e ela comeca para muita
gente até hoje nos gregos helénicos. Fala-se de Africa via estereétipo. Falar de
saberes ancestrais e de mudanca curricular € ser acusada de doutrinadora.
Porque contar que o brasil foi descoberto e salvo pelos portugueses evoluidos
espiritualmente n&o é nada doutrinador. E s6 a verdade? Ou é mais um migué
normatizado nas epistemes hegemonicas?

O epistemicidio enraiza-se profundamente junto aos silenciamentos
cotidianos frente as diversas violéncias sofridas por criangas e jovens na escola.
Também esta na banalizacdo da linguagem racista, do racismo recreativo. Esta
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na base da naturalizada subestimacdo da cognicdo de estudantes
negras/negros. Ja ouvi até que as cotas raciais sO mostram que as pessoas
negras sdo menos inteligentes. Essa é a linha de raciocinio medida pela régua
colonial.

O epistemicidio também esta no apagamento racial das estudantes
chamadas de “morenas e mulatas” ou aos estudantes “mais escurinhos”. Habita
nas imagens/conceitos reproduzidos socialmente sobre o lugar da escola publica
como um lugar de auséncias, de incapacidades epistémicas e existenciais, de
pobreza criminalizada, de desestruturacdo e marginalizacdo. Onde muitas vezes
0 ser ‘negra’ associa-se somente a imagem/conceito da escraviddao, de
sexualidade e de crime.

Isso faz parte do sistema racial estruturante e segue persistindo dada a
centralidade do pensamento Unico, excludente, universal e supremacista branco.
E importante destacar que:

a colonizacao teve um papel fundamental na imagem produzida
dos sujeitos africanos, reservando a eles um local de
desumanizagdo o que caracteriza de forma equivocada a sua
incapacidade de produzir consciéncia critica, privilégio destinado
apenas aos seres com poténcias humanas, ou seja, 0s homens
brancos. (RIBEIRO, 2017, p.13).

Considerando que o ‘“racismo nado é apenas um legado histérico, é
também um dispositivo presente em todas as instituicbes brasileiras”
(MEDEIROS, 2019), nessa experiéncia de pandemia racializada, devemos,
talvez mais do que nunca, aprender com as nossas historias invisibilizadas para
construir outros horizontes educacionais. Cuidar de nossas pessoas mais
velhas, guardids das memdrias e saberes, que se tornam alvo nessa guerra
biolégica moderna anti-ancestral. Cuidar para que essas narrativas excludentes
e letais ndo tomem de assalto também o0s espacos virtuais, as atuais trincheiras
de ideias do mundo digital, conectado, globalizado e ainda excludente.

Uma pratica docente contra colonial perpassa necessariamente por
autoatualizacao e formacao continuada podendo, pois, pautar-se no fomento a
autodeterminacdo, a autonomia, a propositividade critica de si e das pessoas
gue nos compdem. E isso sO € possivel se soubermos as possibilidades plurais
que existem em sermos. Se conhecermos as varias historias, tecnologias e
saberes ancestrais que sao apropriados e apagados em nome de uma historia
anica, linear, predatéria e desumanizadora.

E importante buscarmos nos entender enquanto coletividade se
guisermos um viver bem, uma vez que estamos adoecidos de biodiversidade
(IBERE, 2020). Enquanto docentes, formadoras de subjetividades e
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consciéncias, em prol de uma descoloniza¢do na escola, € imprescindivel nos
colocarmos também enquanto eternas aprendizes na caminhada desse farto e
nutritivo banquete de saberes contra-hegemonicos.

Argumenta-se assim acerca da importancia da descolonizacdo de
consciéncias e subjetividades, como necessario exercicio individual e coletivo.
Também uma tarefa pedagogica, pois ha poder no pensamento critico, diverso,
ndo balizado pelo exterminio do outro, mas pelo agregar das diferentes
poténcias. Talvez a educacdo faca mais sentido nessa proposta de travessia,
que busque compromisso e engajamento frente a esse papel de
responsabilizacdo com o outro e consigo mesmo.

Uma formacé&o contra colonial pode promover mais espacos de escuta, de
dialogos, de autoconhecimento, de sentir-se integrado a uma coletividade maior.
O individualismo me parece ser uma performance esperada da naturalizacao
violenta que o capitalismo produz de apartamento da pessoa de sua
comunidade. Consequéncia histérica da imposicao da propriedade privada e do
desmantelamento do poder coletivo. Pensar que ndo aprendemos nada na
escola referente aos movimentos quilombistas no brasil, por exemplo, diz muito
sobre nossos profundos apagamentos e desmobilizagdes sociais. Afinal, falar de
levantes e insurgéncias negras na histéria do capitalismo, que se estruturou sob
acumulacdo de riguezas adquiridas por trabalho escravo “é afronta para os
senhores da historia.

Construir uma subjetividade de carater libertador é, pois, aprender junto
as resisténcias histéricas de intelectuais afrodiaspéricas (MUNANGA; GOMES,
2006). Pensar em lugares de cura € pensar também em quantos autoras e
autores brasileiros ndo conhecemos em decorréncia do racismo estrutural,
pensadores que podem nos ajudar a compreender e a articular solu¢cbes para
nossos desafios enquanto pais. A teoria como um lugar de cura (hooks, 1994)
caminha junto de uma educacdo como ética da liberdade, uma préatica que
busque transgredir a manutencdo dos valores hegemonicos e construir reais
comunidades de aprendizado. Em buscar “transgredir a estabilidade das
opressdes, € possivel que se construa engajamento e solidariedade, onde
sentimentos se transformem em ac¢fes que gerem saude coletiva.

Pensar menos de forma profilatica e mais em promover a salude parece
fazer mais sentido. Nessa entoada, junto aos movimentos da reforma sanitaria
no Brasil e das Conferéncias Internacionais em prol da ampliacdo do conceito de
saude, a promoc¢do da saude enquanto um novo paradigma para a saude
coletiva se destaca como reflexdo. A promocao da saude vem sendo balizada
como um deslocamento do olhar biomédico de matriz individualista, da
especializacdo, curativista, para um olhar intersetorial, com principios de
autonomia dos sujeitos e comunidades, reforcando o planejamento e o poder
local (RABELLO, 2006).
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Joselita Rocha (2015) em pesquisa sobre como a coordenacéo
pedagodgica em uma escola pode servir como espaco de ressignificacdo do
sofrimento docente, indagou sobre a importancia de docentes criarem uma
mobilizagdo subjetiva coletiva (e individual) para evitar adoecer ao
estabelecerem espacos de didlogos formativos. Colocando sua experiéncia, a
autora afirma que com os “conhecimentos adquiridos por meio da bibliografia
pude entender que a mobilizag&o subjetiva e a alteridade € que dé esse equilibrio
para que o sofrimento ndo se transforme em doenca”. (ROCHA, 2015, p.11).
Considero as palavras de Joselita muito expressivas. Somo as palavras de
Joselita as de Audre lorde, trazidas por Shirley Tate (2018) quando diz que:

A dor € um evento, uma experiéncia que deve ser reconhecida,
nomeada e em seguida usada de alguma forma para que a
experiéncia mude e seja transformada em outra coisa: forga,
conhecimento ou acdo. O sofrimento por outro lado, é o
pesadelo revivido da dor ndo analisada e ndo metabolizada.
(LORDE, 2007, p.172, apud TATE, 2018, p.197).

Pensar na importancia de um ethos comunitario (MIRANDA, 2020) em
contexto de pandemia radicalizada é talvez entender a luta por uma educacéo
gue ndo promova sofrimentos, através de posicionalidade nas acdes balizadas
pelo coletivo plural. E inspirar-se com mobilizagdes comunitarias presentes nas
periferias e favelas brasileiras em prol de construcdo de saidas frente as
violéncias institucionais. Buscar assumir a saude de forma ampliada junto a
mobilizacdo consciente por condigcbes equanimes de producdo dessa saude.
Isso envolve justica, memoria, disputas, reparacao, horizontalizacao de saberes,
comunidade. “Quando, para encontrar uma solu¢do nos voltamos para a
comunidade maior, fica impossivel o problema persistir” (SOME, 2003, p. 121).
Um caminho para pensar outros horizontes desde o chdo da escola.

Consideracdes Finais

Este trabalho teve por objetivo refletir em que medida o enfrentamento
ativo ao epistemicidio e ao racismo estrutural como horizontes na educagéo
publica podem atuar como acdes de promocdo da saude. Destaca-se que €
impossivel produzir politica publica equanime, com justica social, sem a
perspectiva interseccional. Se ndo dimensionarmos que a propria categoria
fundante de humanidade é balizada pelo crivo do branqueamento, é retérica de
fachada, um possivel migué, aqueles discursos institucionais de “diminuigao” das
desigualdades, mas nunca querendo acabar de vez com elas.
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O paradigma da interseccionalidade € de suma importancia para
desconstruir a pretensa neutralidade dos efeitos da COVID 19
(CAMPOALEGRE, p. 9, 2020). E também importante para destacar a conexao
das lutas de nossas comunidades afrodiaspodricas e originarias. Dos locais aos
globais, necessérias sdo as a¢des contra-coloniais. Tendo em vista a historica
colonizagdo da educacao formal, buscou-se argumentar a importancia da pratica
docente posicionada para transformagdo via acdo comunitaria e pelo
reconhecimento em sua dimensdo ativa. Descolonizar as mentes para
descolonizar também as praticas.

Pensar em fomentar ac6es de autonomia e organizacdo das demandas
locais requer também praxis na atuacdo docente que, cada vez mais, tém sido
tensionadas nos processos de precarizagdo e exploracdo do trabalho, com
extensos registros de exaustdo na docéncia adoecida. A escola, a educacao
enquanto tecnologias de ‘transmissédo’ e format(agdo) de uma agenda
moderna/colonial, € um espaco estratégico de disputa por existéncias, estas
multiplas e potentes e que, no entanto, sdo furtadas de condicbes reais de
existéncia plena nesse projeto de enrolacdo da modernidade.

Ancorada a proposta de olhar e aprender com o passado para possibilitar
novos futuros e ‘democratizar’ o sonhar, espero que na agao comprometida com
a coletividade, permitamos que criancas, jovens e adultas possam enxergar do
presente um futuro em vida. Essa inspiracdo de acdo coletiva tem como
horizonte o ensinamento dos povos indigenas originarios, quando afirmam que
s6 sabem viver em liberdade (IBERE, 2020). O enfrentamento do virus do COVID
19 segue em paralelo ao enfrentamento do pensamento que também mata,
contamina e coloniza. E essa aversdo a dominacdo e a opressao, segundo o
professor Iberé (2020) € que o mantém viva as vidas originarias. Que possamos
aprender.
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