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RESUMO

A utilizacdo crescente de podcasts no contexto educacional € notavel. Desta
forma, o presente trabalho objetiva relatar o desenvolvimento de um canal de
podcasts com conteudos de anatomia humana. Os roteiros foram produzidos
pelos estudantes, sob a supervisdo do docente orientador. Para a gravacgao e
edicdo dos podcasts, utilizou-se o aplicativo Audacity e, apos a edigdo, os
materiais foram disponibilizados de forma gratuita nas midias digitais através
do software Anchor. Até o presente momento foram gravadas e langadas ao
publico cinco temporadas no canal do Podcast intitulado AnatoCast: na 1a.
temporada foi abordado os conteudos introdutérios da anatomia humana; na
2a, 3a, 4a e 5a foram abordados, respectivamente, os conteudos da anatomia
do aparelho locomotor dos membros superiores, inferiores, tronco e cabeca. O
presente trabalho, ainda em constante evolugdo, conseguiu abordar os
conteudos anatbmicos elencados de forma clara, objetiva e dinédmica e
disponibilizar tais conteudos através do canal de podcast.

Palavras-chave: Podcast. Educag&o. Anatomia.

Podcast as an educational tool: an experience in human anatomy

ABSTRACT

The growing use of podcasts in the educational context is notable. In this way,
the present work aims to report the development of a podcast channel with
human anatomy content. The scripts were produced by the students, under the
supervision of the advisor. For recording and editing the podcasts, the Audacity
application was used and, after editing, the materials were made available free
of charge on digital media through the Anchor software. To date, five seasons
have been recorded and released to the public on the Podcast channel entitled
AnatoCast: na 1a. season, the introductory contents of human anatomy were
addressed; in the 2nd, 3rd, 4th and 5th, the contents of the anatomy of the
locomotor system of the upper and lower limbs, trunk and head were
addressed, respectively. The present work, still in constant evolution, was able
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to approach the listed anatomical contents in a clear, objective and dynamic
way and make such contents available through the podcast channel.

Keywords: Podcast. Education. Anatomy.

Podcast como herramienta educativa: una experiencia en anatomia
humana

RESUMEN

Es destacable el creciente uso de los podcasts en el contexto educativo. De
esta forma, el presente trabajo tiene como objetivo dar a conocer el desarrollo
de un canal de podcast con contenidos de anatomia humana. Los guiones
fueron elaborados por los estudiantes, bajo la supervisiéon del asesor. Para la
grabacion y edicion de los podcasts se utilizé la aplicacion Audacity y, luego de
la edicién, los materiales fueron puestos a disposicion de forma gratuita en
medios digitales a través del software Anchor. Hasta la fecha, cinco
temporadas han sido grabadas y lanzadas al publico en el canal Podcast
titulado AnatoCast: na 1a. temporada, se abordaron los contenidos
introductorios de la anatomia humana; en el 2°, 3°, 4° y 5° se abordaron los
contenidos de la anatomia del aparato locomotor de los miembros superiores e
inferiores, tronco y cabeza, respectivamente. El presente trabajo, aun en
constante evolucion, logré abordar de forma clara, objetiva y dinamica los
contenidos anatdomicos enumerados y ponerlos a disposicién a través del canal
de podcast.

Palabras clave: Podcast. Educacion. Anatomia.

INTRODUCAO

Na sociedade contemporéanea, é notorio o aumento exponencial do
acesso e do uso de novas tecnologias. Os aparelhos tecnoldgicos de
comunicacao fazem parte do dia-a-dia das pessoas e produzem uma realidade
de imersdo tecnolégica. Nesse contexto, o0s processos de
ensino-aprendizagem nao podem estar dissociados dessa realidade e precisam
se aproximar cada vez mais dessas novas formas de relagao social.

Consoante a isso, de acordo com Marchiori e Carneiro (2018, s.p.):
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Sabe-se que anatomia é uma disciplina essencial nos cursos
da area de saude, e nela sdo adquiridas competéncias de
identificar as estruturas e segmentos corporais fazendo
associagdes com as suas respectivas fungdes. Entretanto, por
ser uma disciplina densa e complexa, o ensino da anatomia
humana pode tornar-se monétono e desmotivante.

Outra dificuldade, encontra-se no pequeno tamanho das estruturas e no
preparo inadequado das pecgas anatdmicas impedindo uma observagao mais
minuciosa das mesmas, o0 que dificulta o processo de aprendizado
(AVERSI-FERREIRA et al., 2008).

Segundo Berbel (2011, s.p.):

A complexidade das interacbes humanas e profissionais no
mundo contemporaneo tem demandado o desenvolvimento de
capacidades de pensamento e acdes criticas e comprometidas
com a realidade local e temporal. A educacido pode ser
considerada fundamental no processo de construgcdo do
individuo e na aprendizagem de habilidades atualmente
essenciais.

As mudangas ocorridas nas ultimas décadas, sobretudo os avangos
tecnolégicos, tém relevancia nos setores publico e privado, bem como nos
contextos social, politico e econdmico.

Segundo Pereira e Silva:

As modificacbes ocasionadas nos processos de
desenvolvimento, e suas consequéncias na democracia e
cidadania, convergem para uma sociedade caracterizada pela
importancia crescente dos recursos tecnoldgicos e pelo avango
das Tecnologias de Informagédo e Comunicacdo (TICs) com
impacto nas relagdes sociais, empresariais e nas instituicdes. E
a denominada Sociedade da Informacao e do Conhecimento que
cogita uma capacidade constante de inovagdo (PEREIRA;
SILVA, 2010, s.p.)
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Assim, segundo Belloni (2001) a escola se tornou um alvo receptor das
novas tecnologias de informagdo e comunicagdo, através de acgdes criadas
pelo Estado por meio das chamadas politicas publicas.

De acordo com Oliveira e Alves:

A medida que surgem novas tecnologias, os setores, sejam
eles na area da educacao ou qualquer outra, vao aderindo a
esses meios como forma de facilitar o trabalho feito pelo ser
humano. Assim, é certo afirmar que a tecnologia tem um papel
importante na vida escolar tanto na colaboracdao do trabalho
realizado pelos profissionais que ali estdo, quanto a facilidade
proporcionada por ela na aprendizagem dos educandos ao
utilizarem tais ferramentas (2020, p. 315).

Uma importante TIC atual sdo os podcasts e 0 seu uso, no contexto
educaciona,l tornou-se uma ferramenta muito atrativa, dinamica e importante
para a difusdo do conhecimento em diferentes areas e contextos.

Segundo Bottentuit Junior e Coutinho:

O termo podcasting é resultado da combinagdo entre as
palavras iPod e broadcasting (transmissao). Entende-se por
podcast uma pagina, site ou local onde os ficheiros de audio
estdo disponibilizados para carregamento; podcasting é o ato
de gravar ou divulgar os ficheiros na web; e por fim designa-se
por podcaster o individuo que produz, ou seja, o autor que
grava e desenvolve os ficheiros no formato audio (2007, s.p.).

Classicamente, as estratégias de ensino da anatomia contam com a
utilizacdo de cadaveres e pegas anatébmicas. No entanto, o uso de tecnologias
como videoaulas, podcasts e jogos pode complementar a utilizagdo de
cadaveres, cada vez mais restrita, e tornar o ensino mais ludico e atrativo.
Ademais, a aprendizagem pode acontecer de forma racional, emocional e
sensorial. Nessa perspectiva, a utilizacdo de recursos visuais, auditivos e
imagéticos facilita o processo de aprendizagem (RINALD et al, 2016).

Interritérios | Revista de Educagéo
REVISTA Universidade Federal de Pernambuco,

: c Caruaru, BRASIL | V.8 N.17: €256661 [2022]
’ INt errltO F1OS nhttps://doi.org/10.51359/2525-7668.2022.256661


https://doi.org/10.51359/2525-7668.2022.256661

Podcast como ferramenta educacional:
uma experiéncia na anatomia humana

Consoante ao tema, a utilizagdo das midias sociais utilizadas
diariamente pelos jovens, como plataformas de video e audios, pode contribuir
com a fixacdo dos conteudos e manutencdo da atencédo dos estudantes nas
aulas, tornando a aprendizagem mais dinamica autdbnoma, efetiva e
significativa. Além disso, ainda pode promover maior entusiasmo e
identificacdo dos alunos com os conteudos e permitir uma maior autonomia dos
estudantes, uma vez que esses recursos possibilitam um controle maior de
horarios e da velocidade das aulas de acordo com as necessidades de
compreensao de cada estudante. Outro ponto importante é que garantem a
opcao de intervalos, revisitacdo dos conteudos e potencializacdo do
aprendizado.

Segundo Oliveira e Alves:

Quanto ao setor educacional, o problema atual em relacéo a
essas ferramentas é o despreparo por parte de alguns
educadores que atuam nas escolas. Alguns ainda nao se
acostumaram com a ideia de ter seus alunos usando, por
exemplo, um celular em sala de aula para realizar uma simples
pesquisa sobre determinado tema, isso porque nos ultimos
anos o celular tem causado alguns transtornos para os
professores. Outros entendem que o uso das Novas
Tecnologias de Informagcdo e Comunicacdo é ideal, mas
infelizmente grande parte das escolas ndo contam com
servicos de qualidade para dar assisténcia aos educadores e
educandos, além da grande quantidade de profissionais da
educacao, ja citado, que nao aceitam as novas tecnologias
como instrumento transformador na pratica pedagogica (2020,
p. 315).

As técnicas de metodologia ativa que incentivam a reflexdo, a autonomia
e a interagcdo dos conteudos com as vivéncias dos estudantes tornam-se
potencializadoras do aprendizado.

Desta forma, o presente trabalho objetivou relatar o desenvolvimento de
um canal de podcasts para sua utilizagado no processo de ensino-aprendizagem
da disciplina de anatomia humana.
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REFERENCIAL TEORICO
ANATOMIA

Anatomia é uma disciplina essencial nos cursos da area de saude, e
nela sdo adquiridas competéncias de identificar as estruturas e segmentos
corporais fazendo associacbes com as suas respectivas fungcbes. Entretanto,
segundo Marchiori e Carneiro (2018, p. 368) por ser uma disciplina densa e
complexa, o ensino da anatomia humana pode tornar-se mondétono e
desmotivante, dependendo da estratégia adotada pelo docente.

Segundo Dalley e Moore:

Os alunos ingressantes nos cursos da area de saude
sentem-se ansiosos e entusiasmados para a primeira aula de
Anatomia, outros sentem medo frente ao cadaver humano e
outros ndo demonstram nenhum sentimento por pensar que
sera apenas mais uma disciplina contribuindo para sua
formagdo como profissional. Independente de qual seja a
expectativa dos discentes ansiosos, entusiasmados, medrosos
e indiferentes, a maioria tem muita dificuldade no aprendizado
da Anatomia Humana. Primeiramente o aluno nao esta
familiarizado com a terminologia anatdémica visto que a maioria
dos termos é derivada do latim e grego, entdo a linguagem
médica pode ser dificil no inicio; entretanto, a medida que o
discente vai aprendendo a origem dos termos, as palavras
fazem sentido (2001, s.p.).

A universidade tem hoje, de acordo com Fornazeiro e Gil:

O dever de proporcionar ao estudante uma formagao impar
para que ele possa almejar tornar-se um profissional livre da
visdo unilateral que absolutiza valores e crengas dos grupos
sociais, com um perfil critico e criativo frente as distintas
situagdes do cotidiano, com bom dominio da tecnologia em
vigéncia, de dindmica em grupo e destreza na comunicagao
(2003, p. 142).
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Estas caracteristicas requerem uma pessoa com espirito questionador,
capaz de iniciativas inovadoras para criar solugdes eficazes em questdes
multidimensionais. Felizmente, avangos essenciais no campo da psicologia
cognitiva abrem espago para novas formas de compreensdao do processo
ensino-aprendizagem, gerando perspectivas para a formulacdo de abordagens
educacionais  sincronizadas com a contemporaneidade (MAMEDE;
PENAFORTE, 2001).

Fornaziero, et al. afirmam que:

O primeiro passo para que o profissional da saude inicie seu
caminhar na area educacional € compreender a pedagogia de
hoje, sendo necessaria uma releitura reflexiva do ensino com o
intuito de despertar a consciéncia sobre o que o planejamento
pedagdgico abrange, ja que este n&o se restringe a imposicao
de ideias embasadas em conhecimento proprio, mas abrange
um posicionamento de autoavaliagdo por parte do educador em
relacdo ao exercicio docente. O ensino da Anatomia Humana,
por sua vez, precisa ser repensado a fim de corresponder as
expectativas deste novo contexto educacional. A sucesséo de
transformacdes observadas no desdobramento de cursos da
area de saude reflete o mundo contemporaneo, recheado de
incertezas, complexidades, exigéncias e globalizagdo. Neste
sentido, os desafios que surgem na sociedade e no sistema
educacional conduzem o educador a uma responsabilidade
maior quanto a dire¢ao do ensino e da aprendizagem, por seu
posicionamento de mediador entre o particular do estudante e
os valores da coletividade (2010, p. 291).

TECNOLOGIAS DA INOVACAO E COMUNICAGAO - TICS

Na literatura cientifica atual, as TICs (Tecnologias da Informagéo e
Comunicagao) passam a ser a referéncia mais especifica para tecnologias
eletrénicas, as quais se utilizam de linguagem digital e ndo mais para a ampla
gama de ferramentas que fazem uso de linguagem analdgica (KENSKI, 2011).

Martins (2005) afirma que diversas praticas sociais estdo cada vez mais
orientadas por e para as tecnologias digitais. Essa realidade produz mudancgas
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estruturais e funcionais no desenvolvimento humano (CHAGAS-FERREIRA,
2014), fazendo-se necessario, portanto, compreender melhor o funcionamento
dessas tecnologias.

Para Palfrey e Gasser:

As criancas e os adolescentes que crescem na sociedade de
hoje, considerados nativos digitais, vivem imersos no universo
online e n&o o distinguem do mundo off-line. A maioria de suas
atividades esta, de alguma forma, relacionada as tecnologias
digitais que, por sua vez, constituem os principais mediadores
das relagbes interpessoais desenvolvidas por esses jovens,
constantemente conectados (2011, s.p.).

Esse cenario permite constatar que a integragdo das tecnologias a
educacao, tornou-se uma necessidade iminente para responder a demanda
desses estudantes (NEWMAN; SCURRY, 2015). Pelgrum, Conlon e Simpson
afirmam que:

Muitos governos, ja desde a década de 1990, tém desenvolvido
planos para intensificar seus investimentos em relacéo a TICs
na educacao e adotado varias politicas destinadas a expansao
de seu papel nas escolas. No contexto brasileiro, algumas
instituicbes privadas, mesmo que de forma lenta, ja
implementam o uso dos tablets, uma inovagéo tecnoldgica a
qual permite acesso a internet e conta com ampla
interatividade. Algumas escolas trocaram os livros didaticos
pelo artefato digital, que traz o conteudo do material impresso
na versao digital. Outras escolas, por sua vez, utilizam os
tablets como ferramenta de apoio, em diversas opg¢des de uso,
tais como livro digital, lista de exercicios, laboratérios virtuais,
simuladores, animacdes, filmes e jogos educativos (2001;
2003, s.p.).

O crescente interesse pelas TICs — que possibilitam o ensino do
conteudo por meio de imagens, sons € movimentos — pode ser traduzido pelo
seu potencial para produzir novas mediagbes no processo de
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ensino-aprendizagem (KENSKI, 2011). De acordo com a autora, quando essas
tecnologias séo utilizadas adequadamente, a aprendizagem torna-se mais
profunda e significativa. Para Martins (2005), as TICs permitem maior
versatilidade e profusdo de possibilidades na pratica educativa, uma vez que o
conteudo é mediado de forma a alcancar diferentes meios sensoriais. De
acordo com Coll e Monereo:

O uso das TICs na educacdo pode ser centrado nos
conhecimentos e na atividade autbnoma e autorregulada dos
alunos; na apresentagao, organizacdo e exploracdo dos
conteudos da aprendizagem; na exposi¢cdo e transmissido de
informacao pelo professor ou por especialistas; na interacéo e
na comunicagido entre os participantes, professores e alunos
(2010, s.p.).

Com essas fungbes, as TICs disponibilizam uma diversidade de
oportunidades para novas formas de expressao criativa, de aprendizagem,
empreendedorismo e inovagéo (PALFREY; GASSER, 2011).

O PROFESSOR E A TECNOLOGIA

Segundo Oliveira e Alves (2020), o trabalho docente € uma agéao que
sofre e passa por constantes mudangas organizacionais, curriculares,
extracurriculares, entre outras, estas mudangas exigem dos professores novos
papeis e novas competéncias. Integrar as tecnologias como apoio ao ensino e
a aprendizagem, encaixa-se dentro dessas mudangcas € € um grande desafio
para a educacgao, especialmente na rede publica de ensino, para dar igualdade
de condi¢gdes aos educandos.

Pensando nesse sentido, Oliveira e Alves (2020) afirmam que existe a
possibilidade de se elaborar atividades, utilizando-se os computadores ou outra
ferramenta tecnolégica como meio de contextualizagdo do assunto,
possibilitando que o educando aprenda conceitos que sao classificados dificeis.
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Existem atividades educacionais por meio do uso de
computadores que sdo muito boas para motivar ou
contextualizar um novo assunto a ser tratado; outros, 6timas
para visualizar conceitos complexos, algumas que induzem o
aluno a certos pensamentos; outros, ideais para uma aplicacao
inteligente do que estdo aprendendo. Quando as atividades séo
interativas, consegue-se que o aluno tenha um papel bastante
ativo. Permite-se ainda que o aluno se aproprie da atividade e a
utilize inserindo em seus proprios trabalhos para comentarios,
ilustracdes, criticas e, assim, consegue-se uma aprendizagem
ainda mais significativa. (NUNES; GALLOTA, 2011, s.p.).

Para Oliveira e Alves (2020), esse € o principal ponto em que o docente
deve ponderar antes de usar as Tecnologias de Informag¢do e Comunicagao. A
aprendizagem deve ser significativa para o educando, ou seja, que ele possa
adquirir mais conhecimentos do que se estivesse aprendendo o assunto
apenas com o livro didatico ou com atividades escritas no quadro-negro, por
exemplo.

Ainda de acordo com as mesmas autoras, nota-se que esse mundo de
novas possibilidades e desafios é algo que sera trabalho pelo educador, que se
apresentara como o sujeito responsavel por manter o equilibrio em sala de
aula, seja no uso do livro, do caderno, do quadro, do computador ou de
qualquer outra ferramenta a ser utilizada para a aula em questao.

Quando se pensa em mudancgas de espacgos na escola para o aluno
interagir, as novas tecnologias se encontram presentes. Nao ha como se
pensar em algo novo que ndo esteja diretamente relacionado as TIC’s.
(OLIVEIRA; ALVES, 2010).

PODCASTS COMO FERRAMENTAS DE ENSINO

Os podcasts tém sido utilizados como ferramenta para producao de
conteudo didatico, tanto na aprendizagem a distancia (e-learning), como no
complemento ao ensino presencial (b-learning) (CARVALHO; AGUIAR;
MACIEL, 2009). Segundo Harris e Park:

Ha trés principais perspectivas sobre o podcasting educacional:
a possibilidade do palestrante aplicar énfase nos conteudos
que considerar mais criticos para o aprendiz, além de promover
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a oportunidade de utilizagdo efetiva do tempo, aprendizagem
repetitiva e, por fim, habilitar a disseminagcdo de informacao
para uma comunidade mais ampla, que extrapola o ambiente
fisico da universidade (2008, s.p.).

Outra vantagem do podcast é a clareza e organizagdo dos conteudos
(MOURA, A.; CARVALHO, 2006). Dentro dessa perspectiva, o professor pode
utilizar o podcast em sala de trés maneiras: produzindo seu proprio podcast,
exibindo o de outro professor ou incentivando os estudantes a produzirem seus
proprios podcasts (SPRAGUE; PIXLEY, 2018).

Nessa perspectiva, cria-se uma necessidade de alinhamento da
utilizagdo de recursos tecnologicos, modelos e simulagdes que visam atender
as necessidades dos alunos no processo de ensino e aprendizagem e as
possibilidades concretas de cada professor. Desta forma, as competéncias que

essas midias visuais e sonoras podem alcancar, podem ser excelentes formas
de potencializar e dinamizar o ensino e a aprendizagem.

METODOLOGIA
PARTICIPANTES E CONTEUDO

Os membros participantes do presente trabalho foram (e sao) discentes
dos cursos de graduagcdo em Medicina (do Nucleo de Ciéncias da Vida - NCV)
e Comunicacao Social (do Nucleo de Design e Comunicagao - NDC) do Centro
Académico do Agreste da Universidade Federal de Pernambuco.

Inicialmente, foram utilizados os conteudos trabalhados na disciplina
eletiva intitulada “Anatomia Funcional para o Movimento”, ofertada pelo Curso
de graduagdo em Medicina. A presente disciplina trabalha os conteudos
referente a anatomia do aparelho locomotor.

PROCEDIMENTOS

Os podcasts foram planejados, gravados e editados de forma totalmente
remota, devido as orientagbes de distanciamento social para o combate a
pandemia do novo coronavirus. Assim, sites e aplicativos online como o
“‘Discord” e o “Google Meet” foram utilizados para gravagao dos audios que
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posteriormente foram editados através do aplicativo de edicdo de audio
Audacity®.

Os estudantes do curso de medicina, sob a coordenacdo do professor
orientador do projeto e responsavel pela disciplina supracitada, realizaram os
processos de revisdo de literatura acerca dos conteudos elencados. Este
procedimento favoreceu o aprofundamento tedrico sobre os conteudos
trabalhados e um ganho de maior aprendizado, tendo em vista um maior tempo
dedicado ao estudo especificos de cada conteudo.

Somado a isso, os estudantes também elaboraram os roteiros base para
a gravacgao dos episodios de podcasts com o auxilio de uma graduanda do
Curso de Comunicagdo Social com experiéncia prévia na produgao e gravagao
de podcasts; e, em seguida, gravaram os episodios com o auxilio do software
"Discord e Google Meet", juntamente com a participagdo do docente
responsavel. Ao término das gravagdes, os episddios foram editados no
software Audacity® e postados nas midias digitais pelos estudantes e docente
responsavel pelo trabalho com o auxilio do software Anchor.

Todo conteudo visual do projeto, incluindo as imagens de divulgac&o nas
midias digitais, também foram inteiramente produzidas pelos participantes do
projeto.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O presente trabalho desenvolveu (e continua desenvolvendo) um canal
de podcast intitulado AnatoCast
(https://open.spotify.com/show/5KuCsvGpkdtTyjzioyof2r).

Apos a edicao dos episédios, os podcasts foram disponibilizados de
forma gratuita nas seguintes plataformas: Spotify, Apple Podcast, Google
Podcasts, Breaker, Pocket Casts, Radio Public e Anchor.

Até o presente momento, ja foram disponibilizadas cinco temporadas
cujos temas e conteudos abordados e explicados foram: a primeira temporada
apresenta os assuntos introdutérios a anatomia humana e conta com seis
episodios tematicos: Introdu¢do a Anatomia, Generalidade dos Ossos,
Nomenclatura dos Ossos, Generalidades das Articulagbes, Articulagcbes
Sinoviais e Generalidades dos Musculos.
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A segunda temporada tem como tema principal a anatomia do aparelho
locomotor dos membros superiores e conta com oito episddios: Osteologia dos
Membros Superiores, Articulagbes dos Membros Superiores, Articulagdes dos
Membros Superiores Il, Musculos Téraco-Apendiculares, Musculos do Braco e
Antebragco, Musculos da Mao, Inervagdo dos Membros Superiores e
Vascularizacdo dos membros superiores.

A terceira temporada disponibilizou o conteudo referente a anatomia dos
membros inferiores com o0s seguintes episédios: Osteologia dos Membros
Inferiores, Articulagbes dos Membros Inferiores, Articulacbes dos Membros
Inferiores IlI, Musculos dos Membros Inferiores | e Il, Inervagao dos Membros
Inferiores, Irrigacdo Arterial dos Membros Inferiores e Drenagem Venosa dos
Membros Inferiores.

A quarta temporada contou com o tema sobre a anatomia do
osteomioarticular do tronco e foi composta pelos seguintes episédios:
Osteologia do Toérax, Osteologia da Coluna, Artrologia do Térax, Artrologia da
Coluna Vertebral, Miologia do Térax, Miologia do Abdébmen e Miologia do
Dorso.

Na quinta temporada, foram discutidos as estruturas da cabeca,
contendo os seguintes episddios: Osteologia do Cranio, Osteologia da Face,
Artrologia da Cabeca, Miologia da Expressdo Facial, Miologia da Fala e
Mastigacéo, Inervacédo da Cabeca e Vascularizagdo da Cabeca.

O recurso do Podcast é vantajoso por poder ser ouvido em
qualquer dispositivo que suporte midias em formato de arquivo
mp3 e mp4. E um meio de transmissdo de informagdes
perfeitamente adaptavel para as praticas pedagdgicas
amparadas em suportes digitais via web. Normalmente sio
produzidos como audios curtos, € podem ser utilizados para
diversas situagdes, sendo uteis tanto para aqueles que
preferem ouvir ao invés de ler como forma de estudo, quanto
para os que desejam a possibilidade de repetir a escuta de um
tema até sua total compreensédo, além de ser uma alternativa
viavel para aqueles que dispdem de muito tempo para aprender
um assunto de interesse (GOMES et al., 2019; LANGA et al
2020, s.p.).
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Conforme figuras 1 e 2, podemos comprovar o grande alcance dos

podcasts do nosso canal AnatoCast com mais de 39 mil reprodugdes, atingindo
mais de 30 paises.

Figura 1 - Total de reproducgoes (até o dia 11/08/2022)

= Streamings por
Total de reproducdes episédio

AnatoCast

Fonte: software Anchor.

Figura 2 - Principais Regioes (Paises) de Alcance (até o dia 11/08/2022)
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Fonte: software Anchor.

A Figura 3 retrata os 10 principais episddios mais reproduzidos pelos
ouvintes do AnatoCast.
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Figura 3 - Principais Episédios Reproduzidos (até o dia 11/08/2022)

Os 10 episdédios mais

ouvidos

Por nimero de reprodugdes

Anatocast 01 - Introducao a anatomia
A 6.886
Anatocast 03 - Nomenclatura dos Os...
S S | 4.240
Anatocast 02 - Generalidades dos O...

| Eossoosssossssssssosssosssvsesooi 4.097
AnatoCast 04 - Generalidade das arti...
=] 3.030
AnatoCast 05 - Articulagdes Sinoviais.

I —— 2.445
AnatoCast 07 - Acidentes Osseos e ...

[E———] 2.020
AnatoCast 06 - Generalidade dos mu...

] 2.012
AnatoCast 08 - Articulagdes dos Me...

] 1.377
AnatoCast 18 - Musculos dos Membr...

[ 1.058
AnatoCast 11 - Musculos do Brago e ...

 —) 1.045

Fonte: software Anchor.

Em relagcdo ao publico-alvo atingido pelo AnatoCast, a figura 4
representa bem a faixa etaria mais adepta ao formato de audio proposto pelo
podcast. Podemos observar que esta faixa etaria é exatamente a geragdo dos
chamados “nativos digitais”.

Figura 4 - Faixa Etaria (até o dia 11/08/2022)
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Fonte: software Anchor.

A utilizacdo de podcast além de se adequar as novas demandas e
necessidades do mundo pdés revolugdo digital também aproxima o
conhecimento cientifico da rotina dos estudantes, possibilitando mais
autonomia de horarios e burlando as limitagdbes do mundo fisico. Além disso,
possibilita uma maior democratizagcdo dos acesso aos conhecimentos ja que
também perpassa as barreiras, possibilitando um maior acesso ao
conhecimento antes preso as paredes da academia.

Nesse sentido, os podcasts se consolidam como importante ferramenta
facilitadora dos processos de ensino-aprendizagem, colocando e valorizando o

estudante como autor importante dos processos de aprendizagem em
consoante com as metodologias ativas de ensino.

O Podcast educacional possibilita, entre outros fatores, a possibilidade
da disseminacdo ampla do conhecimento, extrapolando os “muros” da
Universidade e oportuniza a utilizagao efetiva do tempo.

Até o presente momento, recebemos uma série de comentarios dos
ouvintes, através das midias sociais, reforgando a importancia da divulgacao
desses conteudos anatObmicos e a oportunidade de ouvirem a qualquer
momento e quando desejarem.
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Outro aspecto importante de ser discutido, € o papel de producgéo de
conteudo, realizado pelos estudantes, que também atua como potencializador
do seu proprio aprendizado, corroborando com o Projeto Pedagogico do Curso
de Medicina do Nucleo de Ciéncias da Vida, Centro Académico do Agreste da
UFPE, onde tem como principal “pilar de sustentacado”, as Metodologias Ativas
de Ensino.

Em relagcdo a algumas limitagdes do presente trabalho, podemos
destacar a inexperiéncia dos membros da equipe executora no manuseio dos
softwares citados (o que atrasou e dificultou o processo de gravacao e edigcao
dos episodios); a falta de uma ambiente acusticamente adaptado ao processo
de gravacéo de audio; a instabilidade da conexdo de internet (qQue por muitas
vezes dificultou o processo de gravagdo dos episddios) e a auséncia de um
profissional capacitado para o desenvolvimento das artes utilizadas no
processo de divulgacdo nas midias digitais.

Contudo, com esforco e dedicacdo de todos os membros envolvidos,
estas dificuldades foram superadas e o AnatoCast foi criado, desenvolvido e
continua fomentando o aprendizado da anatomia humana.

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente trabalho, ainda em constante evolugédo, conseguiu abordar
os conteudos anatdmicos elencados de forma clara, objetiva e dinamica e
disponibilizar tais conteudos através do canal de podcast intitulado AnatoCast e
disponivel de forma gratuita nas principais plataformas de podcast.

A criacdo e desenvolvimento do AnatoCast propiciou um grande
aprendizado, seja académico ou ndo, a todos os membros da equipe executora
e proporcionou a criacdo de canais de comunicacao entre a comunidade
académica e a sociedade.

Tendo em vista os atuais avangos tecnoldgicos na contemporaneidade
da sociedade mundial e a velocidade com que essas novas tecnologias sao
inseridas no contexto da vida dos estudantes, sera inevitavel a incorporacao de
tais tecnologias no ambito educacional. Dessa forma, os educadores e
educandos necessitam se atualizar e vencer desafios dessa nova ordem
educacional que se aproxima, incentivando, atualizando-se e incorporando o
uso das TICs no processo de ensino e aprendizagem.
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