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Resumo: Desde o nascimento, a mulher é exposta a imposigdes do patriarcado. Enquanto o homem é criado
para o trabalho formal e para o espago publico, a mulher é criada para o privado, o casamento e a
maternidade. Sendo assim, o objetivo deste artigo € analisar a questdo da conquista da emancipagdo da
mulher diante de uma sociedade patriarcal no conto “A mulher desiludida”, de Simone de Beauvoir (2015).
Com fundamentos teéricos baseados na histéria e condigdo das mulheres brancas em Perrot (2006) e em
Beauvoir (2016); de géneros confessionais em Foucault (1992) e Lejeune (2008); e na escrita da mulher em
Woolf (2014), Castello Branco e Brandao (2004), Rich (1982) e Showalter (1977), a analise segue para questdes
de opressdo e de independéncia e emancipagédo da mulher, e em como é importante a construgdo de uma
identidade feminina para a liberdade, numa pesquisa bibliografica sob a perspectiva da critica feminista em
literatura. O conto “A mulher desiludida” vai explorar o aspecto do casamento e da maternidade, a partir das
vivéncias de uma mulher de 44 anos, traida e totalmente dependente emocional e financeiramente do marido.
A partir do sofrimento da traigdo, a narradora-personagem Monique revela desde a autopunigcdo e
autodepreciagdo a busca de emancipacéo. Assim, percebemos que a escrita de mulheres para mulheres pode
desencadear a busca pela liberdade para outras, a partir desse compartilhar de experiéncias.
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Abstract: From birth, women are exposed to impositions from patriarchy. While men are raised for formal
work and public space, women are raised for private, marriage and motherhood. Therefore, the aim of this
article is to analyze the issue of the achievement of women's emancipation in the face of a patriarchal society
in the short story “A woman destroyed”, by Simone de Beauvoir (2015). With theoretical basis focused on the
history and condition of white women in Perrot (2006), and in Beauvoir (2016); on confessional genres in
Foucault (1992), and in Lejeune (2008); and in women’s writing in Woolf (2014), Castello Branco and Brandao
(2004); Rich (1982), and Showalter (1977), the analysis goes on to issues of oppression and independence and
emancipation of women, and how important it is to build a female identity for freedom, in a bibliographic
research from the perspective of feminist criticism in literature. The short story “A woman destroyed” will
explore the aspect of marriage and motherhood, from the experiences of a 44-year-old woman, betrayed and
totally emotionally and financially dependent on her husband. From the suffering of betrayal, the narrator-
character Monique reveals everything from self-punishment and self-depreciation to the search for
emancipation. Thus, we realize that women’s writing for women can trigger the search for freedom for others,
based on this sharing of experiences.
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1. Introdugao

A opressdo da mulher na sociedade patriarcal é, ainda, motivo de luta, protestos e
polémica. O comportamento, a forma de se vestir, o trabalho, a maneira de pensar, o
controle do corpo (menstruacéo, prazer sexual, contracepc¢éo, aborto, gravidez etc.), enfim,
a existéncia da mulher tem sido controlada e regulamentada pela estrutura do patriarcado.
Se, consensualmente, algumas mulheres sdo vistas, desde tempos remotos, como
dependentes do homem, considerado, por sua vez, provedor e protetor, em contrapartida,
Beauvoir (2016, p. 7) afirma que:

As mulheres de hoje estdo destronando o mito da feminilidade; comegam a
afirmar concretamente sua independéncia; mas ndo é sem dificuldade que
conseguem viver integralmente sua condigdo de ser humano. Educadas por
mulheres, no seio de um mundo feminino, seu destino normal é o casamento
que ainda as subordina praticamente ao homem; o prestigio viril esta longe
de ser apagado: assenta ainda em sélidas bases econdmicas e sociais.

A educacdao feminina tem sido, paradigmaticamente, baseada na estrutura
patriarcal, consolidada de geragdo em geragédo, sendo o comportamento moldado a um
modelo feminino ideal. A recompensa? Um bom casamento. Era no seio do lar que a mulher
tinha sua, digamos, liberdade. Ela podia comandar sua cozinha e seus filhos, mas diante do
publico, frente a sociedade, ainda era silenciada.

Michelle Perrot (2006), historiadora francesa que se empenhou nos estudos sobre a
histéria das mulheres, percebe o quanto o papel da mulher na sociedade era invisibilizado.
Essa invisibilidade decorre do fato de as mulheres serem restritas ao ambito do privado, do
lar, como esposas e méaes. Desta feita, a historiadora dedicou trés décadas de sua vida a
pesquisas e escritas sobre/de mulheres fazendo uso da autonomia que podiam ter, atuando
como escritoras de suas préprias histérias. Até o século XIX, os relatos sobre mulheres eram
escritos, majoritariamente, por homens, de modo que as mulheres eram representadas
como idealizagbes masculinas. Perrot aborda justamente essa invisibilidade, esse siléncio
de relatos femininos, cujas representagcbes eram, na maioria das vezes, escritas por
homens.

O espaco publico era de dominio masculino e poucas mulheres se atreviam a ocupar
esse meio. Perrot também aborda o corpo, questao central da critica feminista francesa:
“os corpos femininos foram subjugados, dominados, violentados das mais diversas formas”
(PERROT, 2006, p. 132). O corpo feminino era colocado como meio de satisfagédo sexual e
reprodugédo. A menstruagéo era tida como impura, sendo motivo de segredo e vergonha.
Quanto aos estupros, as leis que condenavam os abusadores eram falhas e tardias. Perrot
(2006, p. 127) aborda ainda a plenitude da feminilidade: “reduz as mulheres aos deveres
conjugais, a dependéncia sexual e a maternidade”.
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A luta pelos direitos civis, sociais e politicos e suas conquistas foram consequéncia
de acontecimentos de grande impacto social, tais como as duas guerras mundiais e os
manifestos feministas de grande repercusséo. Posto isso, “com a acdo das guerras, caem
por terra os discursos que até entdo privaram as mulheres da igualdade de direitos”
(PERROT, 2006, p. 52). Com a agéo das manifesta¢des feministas, as mulheres ganham voz
prépria para lutar por seus direitos.

O objetivo deste artigo, portanto, é analisar a questao da conquista da emancipacgéo
da mulher diante de uma sociedade patriarcal no conto “A mulher desiludida”, publicado
em livro homoénimo, de Simone de Beauvoir, em 1967. Ao abordar o conto “A mulher
desiludida”, baseamo-nos nos preceitos que Beauvoir apresenta em seu ensaio “A mulher
independente”, publicado no segundo volume de seu livro, seminal para os estudos
feministas do século XX, O segundo sexo: a experiéncia vivida, de 1949. Assim,
intencionamos trazer reflexdes sobre o tema a partir da anélise de género da personagem
Monique no referido conto.

Através de apreciacdes da historiadora Michelle Perrot (2006), pudemos perceber
os contextos sécio-histérico, cultural, econémico e politico que beneficiavam os homens
na sociedade moderna e eurocéntrica. Somado a isso, percebemos em Héléne Cixous
(2009), em seu ensaio fundamental para a critica literaria feminista — O riso da Medusa, de
1976 — que a escrita da mulher incorpora o campo do privado e revela o invisivel, através da
otica da autorrepresentagdo feminina. Além disso, langamos mao da critica feminista em
literatura em autoras como: Woolf (2014); Castello Branco e Brandao (2004); Rich (1982); e
Showalter (1977) para fundamentar nossas apreciagdes do corpus. Sendo assim, Monique,
protagonista do conto em andlise, apresenta relatos, em tom confessional, das vivéncias e
experiéncias de uma vida invisibilizada que, metonimicamente, representa a vida de muitas
mulheres da segunda metade do século XX.

2. “A mulher desiludida” e a escrita confessional de mulher

O livro de contos A mulher desiludida, de Simone de Beauvoir, é composto por trés
histérias de mulheres diferentes, cada uma delas vivendo seus problemas e lidando com
eles a sua maneira. O conto escolhido foi o ultimo, cujo titulo nomeia o livro, “A mulher
desiludida”. O motivo da escolha se deve ao fato de a personagem apresentar,
metonimicamente, em relatos, as vivéncias e experiéncias de mulheres de sua época, fatos
que condizem com o foco desta pesquisa.

A desilusdo aludida no titulo do livro remete a tristeza, a decepgao, a destruicdo de
perspectivas que uma pessoa projeta para a propria vida e, talvez, traduz o que essas
mulheres transmitem para nds nesses contos: uma realidade contada sem floreios ou
representagcdes enviesadas, visto que contada pela perspectiva de quem as vive, as
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mulheres. O titulo original, em francés, é La femme rompue. Rompue significa quebrada,
destruida, o que condiz com a tradugéo para o inglés: The woman destroyed.

“A mulher desiludida” é um conto narrado em forma de diario, em que a narradora
apresenta os fatos ocorridos em seu dia a dia, seus pensamentos e emogdes. Pode ser
caracterizado como uma escrita de si (FOUCAULT, 1992), pelo fato de a narradora expor
seus pensamentos, sob a perspectiva da confissdo (LEJEUNE, 2008), ao ponto de mais a
frente se envergonhar de suas declaragdes. Segundo Foucault (1992, p. 130), a escrita de si
transmite ndo somente os atos, mas também os sentimentos mais intimos, mais ocultos,
pois “ela deve revelar todos os movimentos da alma”. Tal fato vai ao encontro do que a
narradora-personagem Monique transmite em suas anotagdes didrias.

Para Philippe Lejeune (2008), em textos cujo discurso (re)vela a identidade de quem
escreve, a situagéo do autor é estabelecida através da posi¢do do narrador. Sendo escrito
na primeira pessoa do discurso, muitas leitoras podem se identificar com as vivéncias de
Monique, o que aproxima ainda mais a escrita de si da confissdo. Assim, é conferido ao
conto em questdo o carater de aproximagao entre quem escreve e quem l|é. Desta feita,
entendemos que os pensamentos e os sentimentos de Monique narrados funcionam como
uma metonimia da vida de muitas mulheres.

E é exatamente a escrita feminina que demonstra esse poder de independéncia.
Quando a mulher pega uma caneta e coloca em um didrio suas experiéncias, seus temores,
seus anseios, suas paixdes e frustragdes, ela da o poder a outras mulheres, ela estimula que
outras mulheres tentem se libertar de alguma forma. No caso da escrita, a liberdade vem
pela quebra de siléncio: “Ela tem de escrever a si prépria, porque esta é a invengédo de uma
nova escrita insurgente que, quando o momento da sua libertagdo chegar, lhe permitira
realizar as indispenséveis rupturas e transformacdes em sua histéria” (CIXOUS, 2009, p.
412).

A escrita da mulher para mulheres e sobre mulheres é poderosa e pode ser capaz de
causar reflexdes. Para tanto, Virginia Woolf (2014 [1929]), em seu célebre ensaio Um teto
todo seu, afirma que toda mulher precisa de um lugar seu e uma reserva financeira para
escrever e se inscrever. Consequentemente, a escrita da mulher potencializa o discurso
confessional, retirando o privado da clausura e conferindo a palavra da mulher poder e
resisténcia para si e para outras mulheres, ou seja, a conquista da independéncia.

As pesquisadoras Lucia Castello Branco e Ruth Silviano Branddo, em A mulher
escrita, de 2004, investigam a natureza da escrita da mulher como uma perspectiva
feminina da realidade e pdem em xeque a representagcédo da mulher pela ética do homem.
Em uma abordagem da critica feminista, sob viés da psicanélise, as estudiosas sugerem um
revisionismo na escrita ocidental, sob a perspectiva da mulher, investigagéo ja proposta por
Adrienne Rich, em When we dead awaken: writing as re-vision, de 1971.
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A pesquisadora Elaine Showalter, em seu A literature of their own, de 1977, relata
que a escrita de mulheres deve ser resgatada e estudada como categoria de andlise. A
critica feminista propde a ginocritica, em que a critica literaria deve ser centrada na questao
da mulher como forma de ler a sociedade. Desta feita, ao trazer a analise do conto “A mulher
desiludida”, o foco de investigagédo da andlise é a categoria de género, de forma a refletir a
condicdo de opressdo da mulher e sua inscricdo na histéria, e a critica politico-cultural, no
escopo dos estudos culturais.

3. Monique: a esposa-mae (in)dependente em “A mulher desiludida”

Monique é a narradora que escreve seu diario como forma de amenizar sua solidao.
Ela passa os dias em casa, enquanto Maurice, seu esposo, trabalha. Além de esposa,
Monique também é mae de duas mogas que ndo vivem mais com ela. Uma filha, Colette, ja
casada, segue todos os conselhos da mae e, de acordo com os relatos maternos no diério,
“segundo sua prépria vontade” (BEAUVOIR, 2015, p. 122). A outra filha, Luciene, é
considerada a “ovelha desgarrada”. A méae, Monique, acredita que Luciene ndo a ama
porque a filha ndo quer seguir os mesmos passos da irma. Pelo contrario, parte para investir
em sua carreira de estudos. Embora se sinta distante de suas filhas, Monique sempre
procura saber noticias delas.

Percebemos, na comparagdo das duas filhas, que uma reproduz os padrdes de
comportamento esperado de uma mulher, seguindo os ensinamentos da mae, e outra
subverte esse sistema e rompe com o privado — ndo se casa — e avanga no campo do
publico, ao investir em seus estudos. A mae cabe se lamentar, visto que a filha quebra com
o modelo preestabelecido, fato que pode questionar o sucesso da mae em criar suas filhas,
sugerindo uma suposta “falha” em cumprir com seu papel: o de mae.

Quanto ao casamento, o relacionamento de Maurice e Monique é claramente
descrito como tranquilo. Porém, Maurice demonstra mudanga de comportamento, o que
deixa a esposa reflexiva. Note-se que Monique retrata a si mesma nas fungdes de méae e
esposa, o que revela suas vivéncias no privado, sem nenhuma outra interagao ou “funcéo

I”

social” para além do casamento e da maternidade. A instituicdo casamento é abalada
quando Monique revela que Maurice admite a estar traindo, embora o casamento néo se
dissolva. A instabilidade do sacramento cristdo é metaforizada na narrativa-confissdo de

Monique, que admite ndo se controlar e voltar a ter uma vida tranquila.

Desta feita, com a “falha” na criagédo da filha que nao segue os preceitos de mulher e
com a instabilidade de seu casamento, a mulher desiludida sucumbe e revela: “quando se
vive de tal maneira para os outros é um pouco dificil comecar a viver para si” (BEAUVOIR,
2015, p. 97). O que fica claro é que a traigcéo significa uma quebra de contrato, a quebra de
um projeto de vida, planejado, no entanto, apenas para a mulher. Monique, entéo, passa a
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refletir sobre onde ela poderia ter errado, uma vez que, hipocritamente, a sociedade cobra
da mulher o malogro com o marido e com a filha, como se coubesse a ela agir pelos outros.

Essa sociedade é representada no conto pelo marido, ja que ele a culpa de ter sido
uma mae superprotetora ou de nao ter optado por ter um trabalho. Apesar disso, Monique
parece resignar-se e aceitar as cobrangas do marido, conforme se vé em: “Amei-o sem
garantias. Renunciei a uma carreira. Ndo me arrependo de nada, alids” (BEAUVOIR, 2015, p.
132). A ironia dos relatos é estabelecida quando, adiante, Monique confessa se arrepender
de ter escrito o diario, o que reforgca a questdao da proibigdo da fala da mulher, numa
sociedade que relega a mulher ao siléncio.

Monique se apresenta como uma mulher completamente dependente emocional e
financeiramente. Podemos perceber, a partir da personagem, o quanto ela se apega a
pequenas esperangas, pequenos sinais de Maurice. Ela se agarra a qualquer possibilidade
de volta, demostrando sua dependéncia emocional. Consola-se com pequenas migalhas,
como se ela ndo merecesse o amor e o respeito do homem com quem casara. E Maurice
sabe bem como jogar. Ele assume a traicdo, mas ndo quer falar sobre isso. Ndo admite
cobrancas e, sempre de forma dissimulada, consegue reverter a situagdo ao ponto de
Monique se sentir culpada. Ela mantém um relacionamento “abusivo” porque nao é dada a
mulher a escolha do divércio, pois ha o principio cristdo da indissolubilidade do casamento.
“E a duplicidade do marido que destina a mulher a uma infelicidade de que ele se queixa
em seguida de ser vitima” (BEAUVOIR, 2016, p. 272).

Maurice demonstra ser um marido manipulador. Ele brinca com os sentimentos de
Monique e ndo decide o que quer: “— Nao quero perder vocé. Ndo quero também renunciar
a Noéllie. Quanto ao resto nada sei” (BEAUVOIR, 2016, p. 141). Ou seja, ele ndo abre mao de
nenhuma delas. A Monique cabe o siléncio e a aceitagédo. Caso haja alguma retruca da parte
da esposa, Maurice encara como “implicancia” e ameaca sair de casa por considerar o fato
insuportavel: “Até sua gentileza, o seu siléncio me desola” (BEAUVOIR, 2016, p. 164).

Em seus relatos, Monique destaca que o marido quer que ela trabalhe, mas ela se
recusa, certamente pelo fato de que o trabalho tomaria seu tempo de dedicagéo ao lar. A
criacdo das filhas era para ela algo que deveria ser de total dedicagcdo. A recusa da
narradora-personagem demonstra a dupla jornada de trabalho conferida as mulheres,
quando elas comegam a assumir o espago publico. Do homem n&o é cobrado o possivel
“fracasso” na criagédo dos filhos, o que se potencializa por se tratar de duas filhas. Tal fato
nos leva a refletir se é realmente dada a mulher esse poder de escolha.

A protagonista € uma mulher que tem muito conhecimento, e que abriu méo do
trabalho externo para se dedicar as filhas e ao marido. Em todo o conto, pode-se perceber
o quanto ela se preocupa em saber se ainda é inteligente, se os outros a veem inteligente:
“De qualquer modo, perguntei-lhe se me achava inteligente. Sim, certamente” (BEAUVOIR,
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2015, p. 162). Monique coloca seu marido acima de seus interesses pessoais, de modo que
Maurice parecer ser parte dela. Sua auséncia faz de sua vida um vazio:

Parece-me ndo haver mais nada a fazer. Agora, tricotar, cozinhar, ler, ouvir
disco, tudo me parece vao. O amor de Maurice dava importéancia a cada
minuto de minha vida. Ela estd vazia. Tudo esta vazio: os objetos, os instantes
e eu (BEAUVOIR, 2015, p. 142).

Essa dedicagéo, esse esforco por querer enxergar a felicidade em sua vida, acaba
por cegéa-la em relagdo as mudangas que aconteciam bem debaixo do seu nariz. Com a
doagéo de seu tempo, de seu amor, perde sua identidade, seu préprio eu. Diante disso,
Monique se questiona: “Com toda objetividade, ‘quem sou eu?”” (BEAUVOIR, 2015, p. 136).
Esse amor iddlatra coloca o ser amado acima de todas as coisas. Quanto a isso, Beauvoir,
em seu O segundo sexo, afirma: “o amor iddélatra, o amor-abdicagéo é devastador: ocupa
todos os pensamentos, todos os instantes, é obcecado, tirdnico” (BEAUVOIR, 2016, p. 520).

O trabalho (externo) pode significar para muitas mulheres uma forma de se ocupar
com atividades com que se identifiquem. Ele liberta a mulher do cércere que pode se tornar
o lar, permitindo que ela entre em contato com muitas pessoas e direcione seus
pensamentos a outras coisas que nao estejam voltadas ao casamento ou a criagdo dos
filhos. Sobre o trabalho e a condigdo da mulher, a escritora-filésofa reflete: “quando a
trabalhadora tiver na sociedade o lugar que deve ter [...] o trabalho ajudarad poderosamente
seu equilibrio fisico, evitando-lhe que dele se preocupe incessantemente” (BEAUVOIR,
2016, p. 526).

Questionamo-nos se tal fato colocaria a mulher em relagdo de igualdade com o
homem, se assumir o trabalho a colocaria numa condicdo de liberdade e ndo de
dependéncia e/ou sobrecarga. E essa dependéncia é a realidade de muitas mulheres.
Quando as tarefas domésticas sdo somente responsabilidade dela, sem ajuda alguma do
companheiro e ela ainda trabalha fora, o trabalho pode representar extrema fadiga e extra
responsabilidade para a mulher. Isto posto, resulta que muitas mulheres acabam por desistir
de suas carreiras profissionais, conforme observamos nas atitudes de Monique. E essa
rendncia é feita ndo apenas pela exaustdo, mas também por imposicdo do marido ou por
uma “escolha” da mulher para servir ao homem.

Outro fato interessante que podemos observar nesse conto é que Monique e Noéllie,
a amante, ndo entram em contato em momento algum, a ndo ser pelo fato de Monique a
ter visto de maos dadas com Maurice. A narradora, entdo, passa a investigar, querer saber
mais, conhecer os motivos de Maurice estar preferindo a outra. Faz comparacgdes e criticas:
“Ela encarna tudo o que nos desagrada: o arrivismo, o esnobismo, o gosto pelo dinheiro, a
paixdo por aparecer” (BEAUVOIR, 2015, p. 95). Percebemos, nessa revelacdo da narradora,
a critica e o menosprezo em relagdo a amante, que é tida socialmente como a mulher
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relegada ao pecado, a ndo digna, mas é a preferida pelos provedores do lar. Esse
menosprezo pode ser entendido como dor disfargada, como sentimento de injustica.
Somado a isso, entendemos que o sistema coloca a mulher contra outra mulher, mesmo
sendo o homem o verdadeiro agente da traigao.

Desta feita, a amante é caracterizada pela prépria narradora como mais bela, mais
jovem, independente, uma mulher com sua prépria carreira. Além dessa autopunigéo, o
marido ressalta o fato de a amante trabalhar fora, e critica o “ndo trabalho” da esposa: “as
mulheres que ndo fazem nada ndo suportam as que trabalham” (BEAUVOIR, 2015, p. 106).
Nessa situagao especifica, a naturalizagdo da culpa feminina estéa escancarada. A realidade
de que a mulher sempre é a culpada, seja pela amante “estragar” um relacionamento, seja
pela esposa néo ter seu trabalho doméstico reconhecido, ou mesmo pela culpabilizagdo da
esposa pela traicdo do conjuge é bem evidente nesse trecho.

A questdo da autopunicéo é vista por Castello Branco e Branddo (2004) como uma
forma de adoecimento que o sistema do patriarcado, estruturado pela religido e pelo
capitalismo, confere a mulher. A mulher se culpa e é culpada por tudo. O conto reitera essa
culpa em ambas as mulheres do tridangulo, de modo que o homem aparece como vitima,
justamente em um relacionamento abusivo para ambas. Vale lembrar, ainda citando as
criticas acima mencionadas, que a questdo da traicdo feminina é tratada com severa
punicdo a traidora (loucura, prisdo ou morte), enquanto o amante é representado como o
homem conquistador e viril, quando retratado em textos escritos por homens, a exemplo
de Madame Bovary, de Gustave Flaubert.

Ainda hoje podemos encontrar mulheres que se submetem, como Monique, a um
relacionamento manipulador e repressor, justamente pelo fato de entregarem tudo de si.
Abrem mao de suas prioridades, seus desejos, sua identidade, inferiorizando-se e deixando
que o homem assuma suas decisdes, colocando, inclusive, em suas méos a sua estabilidade
emocional. Sabemos que isso é consequéncia de inumeros fatores sociais: como a criagao
que é imposta pela religido e pelo Estado as filhas, muitas vezes exclusivamente destinadas
ao casamento, sem estimulo ao estudo ou a independéncia financeira e/ou emocional, e
como o patriarcado, que nao aceita que as mulheres trabalhem ou recebam mais que os
homens. Tudo isso ainda influencia e impede que a sociedade atinja a igualdade de género.
Beauvoir (2016, p. 544) afirma que:

A disputa durara enquanto os homens e as mulheres ndo se reconhecerem
como semelhantes, isto é, enquanto se perpetuar a feminilidade como tal;
quem, dentre eles, mais se obstina em a manter? A mulher que se liberta
dessa feminilidade quer, contudo, conservar-lhe as prerrogativas; e o
homem exige entdo que lhe assuma as limitagdes. [...]| Em verdade, se o
circulo vicioso é tao dificil de desfazer, é porque os dois sexos sdo vitimas ao
mesmo tempo do outro e de si mesmos; entre dois adversarios defrontando-
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se em sua pura liberdade um acordo poderia facilmente estabelecer-se ainda
mais porque essa guerra ndo beneficia ninguém.

Homens e mulheres tém papeis sexuais preestabelecidos pelo patriarcado. A luta
feminista existe ha séculos para combater a opresséo sexista e de género. Porém, o homem
nédo reconhece que tem privilégios e recusa abrir mdo de um sistema que o beneficia, haja
vista ser uma estrutura que retroalimenta o capitalismo e envolve outras questdes que, pos-
1970, passaram a ser incorporadas nas discussdes, devido as pautas levantadas por
mulheres negras que questionam e impdem enfrentamento aos privilégios de classe e de
raca de homens e mulheres brancas (em contexto brasileiro, vide Gonzalez (1984)). Quanto
ao problema dos privilégios dos homens, Beauvoir (2016, p. 545) comenta:

Quanto tempo e quantas forgas [0 homem] desperdica para liquidar,
sublimar, transferir complexos, falando das mulheres, seduzindo-as,
temendo-as! Ele seria libertado libertando-as. Mas é precisamente que
receia. Obstina-se nas mistificagcbes destinada a manter a mulher
acorrentada.

A luta feminista deve se manter forte e ostensiva para minimizar as grandes
superestruturas que ainda beneficiam homens e oprimem mulheres. Embora pareca
utépico acreditar na igualdade de género, o fato de mulheres terem conquistado alguns
direitos ja é motivo para se manter na luta. A esse respeito, Beauvoir (2016) atesta que se
houvesse lacos de fraternidade entre ambos os sexos, a liberdade seria possivel para
ambos. E juntamente com a liberdade viria a possibilidade de felicidade.

Estamos caminhando a passos curtos rumo a essa liberdade e independéncia da
mulher. Ainda falta muito a ser desmitificado, pois ainda existe muito tabu. O poder néo é
entregue a mulher gratuitamente, e quando ha conquista, ndo ha garantia, pois basta uma
crise econdmica para os direitos das mulheres serem fragilizados, como observa Beauvoir
(2016). Se, em sua educacéo, as meninas fossem estimuladas & autonomia, como ocorre
com a educagdo dos meninos, elas se tornariam adultas mais seguras de si, confiantes e
com pretensdes outras que apenas o casamento e a maternidade.

Nao queremos aqui demonizar o casamento, mas essa instituicdo tem sido, para
muitas mulheres, motivo de frigidez, depresséo, diminuicdo e submissdo (BEAUVOIR, 2016).
O casamento pode ser uma unido em que o homem e a mulher possam ter a liberdade de
ser o que quiserem, sem hierarquizagdo de género. Uma vida a dois ndo deveria ser uma
carga de serviddo, nem de perda da identidade da mulher, e sim uma troca de afeto,
companheirismo, amizade etc.

Conforme Beauvoir (2016, p. 273), “antes de ser uma esposa e mae, precisa tornar-se
uma pessoa”. A construgdo da personalidade de um ser humano acontece gradativa e
conjuntamente com o desenvolvimento da pessoa humana. E sabe-se que todos os fatores

15
revista ao pé da letra, recife, v. 24, n. 1, jan.-jun. 2022



externos e internos sdo de extrema importancia para essa construgdo. Ao contrario, na
subjugacdo da mulher no casamento, por exemplo, o direito da mulher de existir € negado
e a mulher passa a ser coisificada, portanto, como pertencente a um proprietario.

O que deve ficar claro é que essa luta ndo é pela busca da superioridade das mulheres
sobre os homens, nem pela diminuicdo destes, mas pela igualdade. Assim,

A mulher livre esta apenas nascendo; quando se tiver conquistado, talvez
justifique a profecia de Rimbaud: “Os poetas serdo! Quando for abolida a
serviddo infinita da mulher, quando ela viver para ela e por ela, tendo-a
libertado do homem — até agora abominavel — ela serd também poeta!”
(BEAUVOIR, 2016, p. 539).

A busca, portanto, é por equidade entre homens e mulheres de acesso aos meios
culturais na sociedade.

O conto de Simone de Beauvoir aqui analisado traz muitos outros aspectos a serem
discutidos, além dos ja expostos. Quando se chega ao fim, o momento em que Monique
realmente percebe que ela pode tomar o controle de sua vida e mudar sua realidade
representa uma catarse quanto ao sofrimento relatado em toda a narrativa e oferece uma
oportunidade de esperanca na luta pela conquista de direitos e de liberdade. Monique
literalmente decide que o seu futuro esta do outro lado da porta e somente ela pode decidir
se vai abrir ou ndo a porta para um novo futuro.

Nesse momento seus escritos ja ndo sio intitulados com os dias da semana, apenas
nimeros e meses, como se os dias ndo importassem mais, o que remete a ideia de que a
escrita liberta. As mulheres devem tomar seus postos e escrever suas histérias, como diria
Héléne Cixous (2009, p. 417):

Mulheres devem escrever através de seus corpos, devem inventar a
linguagem inexpugnavel que destruirda divisorias, classes, retdricas,
regulamentos e cédigos, eles devem submergir, atravessar, ir além do
maximo [...], inclusive aquele que ri da prépria ideia de pronunciar a palavra
“siléncio”, aquele que, visando o impossivel, para pouco antes da palavra
“impossivel” e escreve-a como “o fim”.

Se a independéncia feminina depende de um impulso e esse impulso for a quebra de
siléncio, pois que seja! Que elas usem suas vozes, seus corpos, sua escrita, sua alma para
gritar sua emancipacao.

4. Consideracgoes finais

Consideramos importante ressaltar que abordamos aqui apenas uma perspectiva
feminista, que privilegia a mulher branca, cis, heterossexual e de classe média em
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detrimento de mulheres negras, Iésbicas, trans e periféricas. Simone de Beauvoir foi uma
mulher branca, pertencente a um grupo de intelectuais na Franga do século XX. Portanto,
seu lugar de enunciagdo, a despeito da opressdo das mulheres, deve ser considerado
privilegiado em relagdo a tantas outras mulheres. De qualquer forma, resguardamos aqui a
voz de Beauvoir como potente e capaz de erguer outras vozes, muitas vezes libertarias e
que inspiraram e ainda inspiram muitas outras mulheres.

Ler Simone de Beauvoir (que aborda sobre inimeros aspectos femininos, desde o
nascimento, criagdo, desenvolvimento, relacdo entre méae e filha, adolescéncia e
descobrimento do préprio corpo, até casamento, maternidade e velhice) pode suscitar nas
mulheres o sentimento de que elas ndo estido sozinhas, de que outras mulheres dividem
experiéncias em comum. No caso de Monique, percebemos fases no processo de
emancipacao da narradora-personagem.

A primeira fase, do silenciamento e da reproducdo de valores impostos pelo
patriarcado, condiz com a criagdo das filhas e a decepgcdao com a filha “desviante”. A
segunda fase, por sua vez, condiz com a autocastragéo e a autopuni¢do ao se deparar com
a traicdo do marido, quando Monique passa do sentimento de rivalidade com a amante para
a autodepreciacgdo e autoculpabilizagao, reafirmada pelo marido. A terceira fase, por fim,
condiz com a emancipagao, quando Monique se permite, pela primeira vez, abrir as portas
e encontrar seu caminho, saindo da sombra do marido e do confinamento do lar que a
esvaziou. A leitura de Simone de Beauvoir, portanto, pode ser literalmente transformadora.
Folhear seus livros e deparar com suas palavras, que dizem tanto a respeito da experiéncia
das mulheres, promove, certamente, uma nova visdo de mundo.
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