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Scientism and the representation of the hysteric in the novel O
homem, by Aluisio Azevedo
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Resumo: Este artigo analisa o romance O homem (1887), de Aluisio Azevedo, propondo uma leitura que se
afasta da perspectiva analdgica (Sussekind, 1984) tradicionalmente atribuida ao Naturalismo brasileiro,
frequentemente reduzido a mero reflexo do cientificismo oitocentista. Ancorada nas contribuicdes de
Bulhdes (2003), Siissekind (1984), Sodré (1965) e Foucault (1999), esta pesquisa examina de que modo o
discurso cientificista — especialmente o positivismo, o determinismo e a medicalizagdo dos comportamentos
— atravessa a narrativa, tensionando-a e sendo por ela ressignificado. Ao analisar a articulagéo entre discurso
cientifico, representacdo do corpo e tensédo entre razdo e desejo, o trabalho demonstra que O Aomem néo
apenas reproduz o imaginario médico do século XIX, mas também evidencia suas contradi¢des, funcionando
como um espaco de producdo de saber e problematizagcdo dos limites da ciéncia na ficcdo naturalista
brasileira.
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Abstract: This paper analyzes the novel O homem (1887), by Aluisio Azevedo, proposing an interpretation that
moves away from the “analogical” perspective (Siissekind, 1984) traditionally attributed to Brazilian
Naturalism, often reduced to a mere reflection of nineteenth-century scientific thought. Based on the
contributions of Bulhdes (2003), Siissekind (1984), Sodré (1965) and Foucault (1999), this research examines
how scientistic discourse — particularly positivism, determinism, and the medicalization of behavior —
permeates the narrative, shaping it and being reshaped by it. By examining the interplay between scientific
discourse, bodily representation, and the tension between reason and desire, the study demonstrates that O
homem not only reproduces the medical imaginary of the nineteenth century but also exposes its
contradictions, functioning as a site for the production of knowledge and for questioning the limits of science
within Brazilian naturalist fiction.
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1. Introdugéo

Foi com a publicagcdo de O homem, em 1887, que o maranhense Aluisio Azevedo
estabilizou a sua carreira como escritor. Embora a adverténcia no inicio da obra possa dar
a entender que seria um romance naturalista, o livro alcangou sucesso comercial menos por
conta de seu intuito cientificista que pela presenca da representacédo dos desejos sexuais
de sua protagonista. Considerado um “best-seller erético”, como o definem Mendes e
Camello (2019), a narrativa da histérica Magda e de seus desejos foi um verdadeiro
fendmeno comercial para a época, alcangando a quarta edicdo em menos de um ano depois
de sua primeira publicacdo (Camello, 2018).

Apesar disso, desde, pelo menos, os uUltimos anos do século XIX, o naturalismo e suas
obras sdo relegados ao papel de coadjuvantes dentro do estudo de literatura no pais (cf.
Bulhdes, 2003; Mendes; Catharina, 2009; Mendes, 2019). E, nesse contexto, as qualidades
estéticas do romance de Azevedo foram, durante as Ultimas décadas do século XIX e
durante o século XX, desconsideradas em prol de um discurso que valorizava outras obras
do autor, como O cortico (1890), considerada o maior exemplo da literatura naturalista no
Brasil. Isso porque a prosa naturalista tende a ser analisada dentro de uma perspectiva
“analégica” (Siissekind, 1984), que a inferioriza frente & comparagdo com a “origem”, seja
ela o naturalismo europeu ou a realidade brasileira do século XIX, além de reduzi-la as suas
caracteristicas de “escola”, sobrevivendo no meio intelectual brasileiro apenas como
representacado literaria das ideologias reaciondarias do século XIX, como o darwinismo
social, o determinismo e o positivismo.

Fugindo dessa perspectiva analdgica, o presente artigo propde uma nova chave de
leitura para o romance naturalista, que tem em seu centro a preocupagdo com a ordem
estético-discursiva proposta pelo romance estudado. Dessa forma, pretende-se analisar de
que forma permeia o discurso cientificista em O homem, compreendendo as
particularidades de composi¢ao da obra.

2. Uma perspectiva, uma atitude

A segunda metade do século XIX é marcada por uma série de mudangas de ordem
econdmica, social, cultural e tecnolégica que impactaram profundamente o modo como as
pessoas se relacionariam com o mundo a partir de entdo. Essas mudangas, como notam
Nelson Werneck Sodré (1965) e Nicolau Sevcenko (2019), estariam ligadas ao
estabelecimento da burguesia como classe dominante e do capitalismo internacional como
nova ordem mundial. Trata-se de um periodo marcado por conflitos ideolégicos e militares,
pelo neocolonialismo europeu e por um grande desenvolvimento na producgao tecnoldgica
e cientifica, estimulado pelo enorme fluxo comercial. “[N]Junca,” nota Sevcenko (2019, p. 7),

em nenhum periodo anterior, tantas pessoas foram envolvidas de modo téo
completo e tdo rapido num processo dramatico de transformagéo de seus

revista ao pé da letra, recife, v. 27.2, jul.-dez. 2025 49



habitos cotidianos, suas convicgdes, seus modos de percepcdo e até seus
reflexos instintivos.

Nesse contexto, em que o dominio humano parece subjugar a natureza, se valoriza
a nogao de progresso, prevalece na atmosfera discursiva da época uma série de atitudes e
posicionamentos que recebe o nome de positivismo. Inicialmente utilizado como definicao
de um método cientifico, o termo assume, ao longo do século XIX e nas primeiras décadas
do século XX, uma perspectiva ideolégica, ligada a um dispositivo de poder (Foucault, 1999)
que situa discursos e praticas politicas e institucionais.

Como destaca Cunha (2017), o positivismo procurava aplicar o método empirista das
ciéncias naturais as demais areas de conhecimento humano. Em oposicdo as correntes
metafisicas e idealistas, a perspectiva positiva enfatiza a importancia da observacéao
empirica dos fatos, naturais ou sociais, que, em conjunto a uma crenga excessiva na
racionalidade cientifica, seria o Unico modo de se alcangar o verdadeiro conhecimento
cientifico. “Positivo”, nesse sentido, diz respeito aquilo que esta “posto a vista”.

Observar o que estd a vista, descobrir como se coordenam os fatos observados,
estabelecer uma unidade, instrumentalizar a natureza: eis os objetivos finais da ciéncia
positiva. E, se isso é verdade para as ciéncias de modo geral,

I”

vale mais ainda para a “ciéncia universal” que é a sociologia positiva,
fundamento de toda reforma e aprimoramento humano e modo de
superacgdo definitivo dos “estadios” anteriores de cultura (o teolégico e o
metafisico). Para realizar tal objetivo, deve determinar, com a ajuda da
biologia e da fisiologia, as /leis de uma vida social que impegam a tendéncia
4 sua dissolugdo (Cunha, 2017, p. 65, grifos nossos).

A ansia pelo olhar motivada pelos ideais positivistas perpassa, no Brasil, os tGltimos
anos do Império, impregnando-se nas atitudes das primeiras décadas da Republica. Sob o
signo da modernidade, do progresso, e da “higiene” social, o positivismo atravessa o ambito
privado e se institucionaliza como politica publica, sendo o cientificismo um exemplo de
uma atitude mais ampla.

E dentro desse contexto que se desenvolve, portanto, a literatura naturalista, que
sera entendida, “de um lado, [como] transposigdo para a literatura dos métodos cientificos
[positivistas], de outro lado, submissdo dos fendmenos naturais aos atos humanos” (Motta,
2017, p. 90).

Quando o naturalismo se desenvolveu em territério brasileiro, em meio as
transformacdes culturais, cientificas e editoriais que marcaram a penultima década do
século XIX, Baguley (1982) identifica que o movimento ja se encontrava em declinio na
Europa. Essa perspectiva é questionada por autores como Sereza (2022), ao afirmar que, na
verdade, a maior parte da producgdo naturalista brasileira coincidiu com o auge do
naturalismo europeu naquela mesma década; Germinal, de Emile Zola, por exemplo, seria
somente publicado em 1885. A recepgdo da estética naturalista no Brasil, portanto, nédo
ocorreu apenas pela leitura direta dos autores europeus, mas foi principalmente estimulada
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pela mediagcdo de um circuito editorial em expansdo que, impulsionado pelo crescimento
da imprensa e pelo aumento da alfabetizagdo nas &areas urbanas, favoreceu a ampla
circulagdo de romances traduzidos e de peridédicos literarios (Sodré, 1965).

A consolidagdo do naturalismo no pais foi, assim, estimulada por um ambiente em
gue o romance assume lugar central na vida cultural urbana. Como observa Sodré (1965),
as transformagdes no mercado editorial — barateamento dos livros, ampliagédo das tiragens
e difusdo dos folhetins nos jornais — criaram condigdes propicias para a popularizagao de
obras realistas-naturalistas. Além disso, o género oferecia uma estrutura narrativa extensiva
e minuciosa que correspondia ao gosto de um publico leitor em expansao, interessado em
histérias capazes de representar de forma vivida as tensdes sociais, politicas e morais do
periodo. Flora Sussekind (1984), alids, reforca essa mesma perspectiva ao argumentar que
a popularidade do naturalismo resulta também da articulagédo entre inovagao formal e apelo
sensacional.

Por incorporar elementos de escandalo — como a exposi¢cdo de comportamentos
desviantes, patologias e vicios —, o naturalismo articulava o projeto de “diagnéstico social”
ao entretenimento que atraia o leitorado burgués e pequeno-burgués. A narrativa, muitas
vezes organizada em torno de casos paradigmaticos de “degenerescéncia”, funcionava
como um espaco de circulagdo de discursos médicos e cientificos e, simultaneamente,
como forma de consumo emocional préxima ao melodrama. Assim, “o publico deu ao
naturalismo seu apoio” (Sodré, 1965, p. 174), ndo apenas por sua dimensdo “documental”,
mas também por sua habilidade em explorar o sensacional e o proibido.

Desse modo, tanto para Sodré (1965) quanto para Sissekind (1984), o naturalismo
brasileiro resultou de um duplo movimento: de um lado, a incorporagédo e adaptagéo de
modelos europeus legitimados pelo prestigio cientifico e literario; de outro, a adequacéo
desses modelos as expectativas e ao imaginario de um publico urbano em expanséo. Sob o
aspecto, Mendes e Catharina (2009) estabelecem que, a despeito disso, o cenério politico
local do século XIX também se torna um fértil territério para a adesdo dos “modelos e
métodos deterministas de Zola” (Mendes; Catharina, 2009, p. 120), diante da crise da
monarquia, a ampliacdo das cidades e a expansdo da comercializagéo literaria com o
aumento no nimero de impressdes.

O resultado foi uma literatura que, simultaneamente, se afirmava como registro
objetivo da realidade e empregava estratégias narrativas capazes de capturar a atencgéo e
a curiosidade do leitor. Com uma fungcédo semelhante a da fotografia, uma das grandes
novidades tecnoldgicas oitocentistas, o naturalismo ajudou a fixar imagens e construir
discursos acerca dos fatos sociais que eram “observados” e “experimentados” (Zola, 1982)
através dos sentidos estimulados no momento da leitura. Essa preocupagdo com o novo
implicava a criagdo de uma nova forma literdria que comportasse essas mudancas de
sensibilidade, uma “estética do visivel” (Siissekind, 1984), que buscava se apropriar do
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discurso cientifico para causar um determinado efeito estético, um efeito de real, o qual
Emile Zola (1982) chamava de senso do real.

Na préatica, no entanto, essa apropriagdo — ou repeticdo — da ciéncia na literatura
naturalista ndo conseguia suprir a diferenca entre os dois discursos, e, em verdade,
concordamos com Sodré (1965) quando diz que as pretensas neutralidade e impassibilidade
cientificas foram as atitudes menos obedecidas pelo naturalismo. Baseando-nos em
Sissekind (1984, p. 65-66, grifos da autora), cabe complementar:

[...] a cada repeticdo em diferenca, os termos podem tornar mais clara uma
singularidade insubstituivel. A cada retorno, fantasmas estéticos e histéricos
podem desmascarar o seu carater fantasmagérico e destruir a tentativa de
se confirmar a lei do mesmo. Pois as semelhangas que permitem se diga de
um elemento ser ele a repeticdo de outro nunca sao suficientes para desfazer
de todo as diferengas entre eles.

E precisamente sobre o espago da diferenca entre o discurso literario e o médico-
cientifico que este trabalho se debruca. Partimos do principio de que a literatura naturalista
dialoga com as correntes ideoldgicas de seu tempo nado de forma passiva, mas de modo
produtivo, por vezes mesmo tensionando ou contradizendo tais discursos. Assim, o
naturalismo se aproxima do discurso cientifico ao reivindicar para si o estatuto de produtor
de verdades, ao mesmo tempo que se distancia dele ao ndo deixar de incorporar para si as
ambiguidades préprias do texto literario.

3. Um estudo de caso?

Sozinha, toda vestida de preto, deitada em um diva ha duas horas “a cismar em coisa
nenhuma” (Azevedo, 2013, p. 17), com um romance entreaberto esquecido a seus pés. Em
sua primeira apari¢édo, logo no primeiro paragrafo d’O homem, Madalena, ou Magd4, como
sera tratada na maior parte da narrativa, nos é apresentada como uma figura estatica,
melancdlica, deslocada do tempo e do espacgo. A jovem acabara de retornar de uma viagem
a Europa que, segundo conselhos médicos, deveria trazer melhoras a seu estado de saude.
“Melhoras! Que esperancal!”, lamenta a voz do narrador heterodiegético: Magda teria
voltado ainda pior do que partira, “muito magra, muito péalida, com grandes olheiras cor de
saudade; nem parecia a mesma. Mas, ainda assim, era bonita” (Azevedo, 2013, p. 1).

E sobre o estado de salide dessa jovem que se desenvolve a narrativa d’O homem
(1887). Publicado trés anos antes d’ O cortico (1890), obra que é notoriamente descrita como
a maior obra do naturalismo brasileiro (Candido, 1993; Montello, 1997; Levin, 2017; Mendes,
2019) e, por consequéncia, de Aluisio Azevedo. O homem formaliza e tematiza de modo
totalmente diferente as preocupacdes do programa naturalista: Josué Montello (1997),
assim como Levin (2017), afirmam que o romance toma a forma de um “estudo de caso”,
concentrando-se na investigagéo psicoldgica da personagem de Magda e sua gradual perda
de sanidade.
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A abertura /in media res do romance se esforga por situar o leitor diante de alguns
dos sintomas que ja acompanham Magda ha pelo menos dois anos e que somente se
intensificardo no decorrer da narrativa. A letargia, a falta de interesse, a melancolia
profunda, a irritabilidade revelam uma das facetas da enfermidade que acompanha a
personagem. Sintomas esses que comecgaram a se manifestar apdés Magda descobrir a
impossibilidade de seu casamento com o seu amigo de infancia, com quem havia crescido
e feito planos de noivado e que, “[s]legundo o que sabia toda a gente”, teria sido adotado
“por compaixdo” (Azevedo, 2013, p. 3) como afilhado de seu pai, o viavo conselheiro Pinto
Marques. Quando se da conta do sentimento roméantico que Fernando nutre por sua filha,
no entanto, o conselheiro decide revelar, em uma conversa privada com o jovem, que ele
é, na verdade, irmao biolégico de Magd4, fruto de uma infidelidade realizada ainda em vida
de sua esposa, com uma mulher casada.

Solicitando sigilo por parte de Fernando, o conselheiro convida-o para, apds sua
formatura, passar uma temporada na Europa. A despeito do afastamento do amado, Magda
nutre a crencga de que, no dia da formatura de Fernando, estudante de medicina, manteria
a promessa do pedido de casamento que firmaria o futuro da vida do casal. Todavia, ao se
deparar com o estupor de Fernando, espantado com a constatagdo de que Magda ainda
acreditava na possibilidade de uma continuidade a entdo ceifada histéria dos dois, tem
inicio o primeiro episédio psicossomatico da jovem que, apds chegar em casa, “atirou-se a
cama” (Azevedo, 2013, p. 9). Sobre o episédio, no qual Magda tem dezessete anos, é
narrado:

E a bomba estourou, sacudindo-a toda, convulsivamente, numa descarga de
solugos que se tornavam progressivamente mais rapidos e mais fortes, a
semelhanca do ansioso arfar de uma locomotiva ao partir. (Azevedo, 2013, p.
9).

Ao longo do romance, o quadro de saide de Magda se agrava gradativamente. Nesse
contexto, é fundamental a figura do Dr. Lob&do, médico da familia, que reconhece o perfil
patolégico da jovem e a diagnostica com histeria, ressaltando a imperatividade do
casamento de Magdaé para contencgédo dos sintomas do suposto transtorno:

(...) ndo convém que esta menina deixe o casamento para muito tarde. Noto-
Ihe uma perigosa exaltagdo nervosa que, uma vez agravada, por interessar-
Ihe os 6rgdo encefalicos e degenerar em histeria... (Azevedo, 2013, p. 12).

Mas, em outra passagem, quando o médico complementa: “A necessidade do
casamento, entretanto, é apenas — Casamento é um modo de dizer, eu fagco questéo é do
coito! — Ela precisa de homem!” (Azevedo, 2013, p. 17), estabelece-se um contraste entre
a visdo romantica de Magda sobre o ato do matrimdnio e a visdo pragmatica do Dr. Lobéo.
Desse modo, percebemos uma autoconsciéncia, na narrativa, na relacdo que se cria entre
o controle da sexualidade da personagem e a progressdo do seu caso de histeria, que
perpassa as instancias moral, médico-cientifica e, por fim, criminal.
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Dr. Lobéo, intranarrativamente, atuaréa como a voz da autoridade do discurso
psiquiatrico cientificista ao qual estava associada a preservagdo de uma ordem familiar
burguesa. Nesse contexto, como argumenta Michel Foucault (1999), os discursos sobre a
sexualidade adquirem centralidade, a partir do século XVIIl, com a consolidagédo de quatro
“conjuntos estratégicos” que instituem “dispositivos especificos de saber e poder a respeito
do sexo” (Foucault, 1999, p. 99).

O primeiro desses dispositivos — e aquele que mais nos interessa — é o da
histerizagcdo do corpo da mulher. Segundo o filésofo, trata-se de um “triplice processo” pelo
qual o corpo feminino foi simultaneamente exaltado e desqualificado como um corpo
“integralmente saturado de sexualidade”; de um processo que o submeteu ao campo das
praticas médicas mediante a patologizagdo de caracteristicas consideradas intrinsecas; e,
por fim, de sua vinculagdo organica ao corpo social, especialmente as exigéncias de
fecundidade, ao espacgo familiar e a criagdo dos filhos. Dessa forma, a mulher passa a ser
definida pela dupla figura da mae e de sua imagem invertida, a “mulher nervosa”,
constituindo a face mais visivel dessa histerizacdo (Foucault, 1999, p. 98). Foucault
demonstra, assim, que a sexualidade feminina foi tornada objeto privilegiado de
intervencdo médica, moral e social, justificando a crescente autoridade do saber cientifico
sobre a vida doméstica.

Os outros trés dispositivos descritos pelo autor — a pedagogizagdo do sexo da
crianga, a socializacdo das condutas de procriagéo e a psiquiatrizagdo do prazer perverso
— completam o quadro de medicalizagcéo e controle da sexualidade na modernidade. Este
altimo consiste, conforme explica Foucault (1999), na transformacéo do “instinto sexual”
em um instinto auténomo, passivel de analise clinica em suas anomalias, de modo que a
sexualidade passa a funcionar como parametro para definir condutas normais e
patoldgicas. Dai decorre a busca por tecnologias corretivas que visam ajustar o individuo a
um ideal normativo (Foucault, 1999, p. 99).

Dessa forma, a figura da mulher histérica emerge como um dos objetos centrais dos
saberes médicos e psiquiatricos do século XIX. Foucault observa que tal figura esta
diretamente vinculada ao dispositivo de alianga — sistema que rege o matriménio, a
transmissdo de bens, a fixacdo dos parentescos e a organizagéo familiar (Foucault, 1999). A
histerizagéo, portanto, ndo diz respeito apenas ao corpo individual, mas ao funcionamento
da ordem social burguesa, que depende da regulagdo da sexualidade feminina para manter
seus mecanismos de heranga, linhagem e moralidade.

Costa (1979), ao analisar o estabelecimento da familia burguesa no Brasil
oitocentista, chama atencéo para o papel crescente da medicina como autoridade moral e
disciplinar dentro do lar. A presenga do médico — figura investida de legitimidade cientifica
— torna-se cada vez mais frequente e intima, penetrando os espacos antes reservados ao
recato feminino. Como destaca Alencastro (2019, p. 59), citando Gilberto Freyre (1936), a
autoridade patriarcal tradicional se enfraquece a medida que outras figuras masculinas —
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entre elas o médico — passam a exercer influéncia sobre a familia: “o ‘absolutismo’ do pai
de familia dissolvia-se a medida que outras figuras de homem ganhavam ascendéncia na
sociedade escravista: o juiz, o correspondente comercial, o diretor do colégio, o médico”.
Essa observacao evidencia como a medicalizacdo da vida privada, inclusive dos corpos
femininos, dependeu da incorporagédo social do médico como personagem do circulo
parafamiliar, autorizado a intervir nos assuntos domésticos.

No romance, embora o conselheiro ndo assuma uma postura autoritaria diante da
filha, essa autoridade é passada para o personagem do médico. Cabe destacar, inclusive, o
proprio desgosto a priori que parte de Magda em relagdo ao médico, evidente desde as
primeiras consultas. O médico é por ela descrito como “sistematicamente grosseiro, rude,
abusando da sua grande nomeada de primeiro cirurgido do Brasil, maltratando os seus
doentes, cobrando-lhes um despropdsito pelas visitas” (Azevedo, 2013, p. 12). Se é verdade
que Magdd, moralmente, ira se desviar das expectativas impostas sobre ela com relagdo a
sua sexualidade, esse desvio também diz respeito ao modo com que a personagem percebe
a sua relagdo com o médico.

Apds a temporada na Europa, que ndo melhora o seu caso, o Dr. Lobdo recomenda
que a jovem seja levada para longe da cidade, na expectativa de deixa-la em repouso,
afastando-a da agitagdo urbana. Apesar disso, é justamente nesse novo ambiente, na
Tijuca, que ela vivencia seu despertar sexual. Como destaca Antonio Candido (1993, p. 89),
o espagco é uma categoria de grande relevancia para a estética naturalista, pois “as
circunstancias ambientais transformadas [...] em elemento funcional da narrativa, sédo
utilizadas pelo romancista, quando necessarias como componente do enredo, e sé existem
de maneira coerente quando integradas na agado”. O contraste entre a vastiddo da mata
virgem que circunda o casardo e o confinamento da personagem em seu quarto revela a
tensdo entre contencao e desejo.

No entanto, a janela do aposento ndo se abre para a mata, mas para uma pedreira;
assim, entre toda aquela natureza, o que a cativa ndo é o cenario idilico, e sim o trabalho
bracal dos homens, com toda a sua virilidade, rudeza e simplicidade. Essa fascinagéo a
impulsiona a subir até o alto da pedreira, movimento que culmina em seu resgate por um
dos trabalhadores:

Achava-se muito bem no tépido aconchego daquele corpo de homem; toda
ela se penetrava do calor vivificante que vinha dele; toda ela aspirava, até
pelos poros, a vida forte daquela vigorosa e boa carnadura, criada ao ar livre
e quotidianamente enriquecida pelo trabalho bracal e pelo prédigo sol
americano. Aquele calor de carne sa era uma esmola atirada a fome do seu
miseravel sangue.

E Magda, sentindo no rosto o resfolegar ardente e acelerado do cavoqueiro,
e nas carnes macias da garganta o rocagar das barbas dele, asperas e mal
tratadas, gemia e suspirava baixinho como se estivesse a acarinha-la depois
de longa e assanhada pugna de amor (Azevedo, 2013, p. 37).
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Apébs o contato com o corpo de Luiz, Magda comeca a ser acometida por sonhos
eréticos que, aos poucos, substituem o prazer da experiéncia do real. Em seu mundo
onirico, Magdéa consegue realizar os seus desejos sexuais, enquanto gradativamente se
torna mais magra, mais fraca, mais solitaria em sua existéncia concreta.

Ainda em mencgdo aos discursos “sutilmente hierarquizados” e “estreitamente
articulados em torno de um feixe de relagdes de poder” (Foucault, 1999, p. 32) acerca do
sexo, Foucault traz a luz a conceituagéo oriunda da medicina de “doencga dos nervos”. Neste
sentido, no Século XIX, a experiéncia da loucura como moléstia se respalda em uma
“sensibilidade médica que comeca a nascer” (Foucault, 2019, p. 131), mas néo se desvincula
de discursos de poder e do mecanismo do isolamento dos considerados doentes mentais.
E nesse contexto que se observa o desenvolvimento do fendmeno médico e social da
histeria, concebida como uma das psicopatologias sexuais, em um movimento marcado
pela separacdo da “medicina do sexo da medicina geral do corpo” (Foucault, 1999, p. 110),
que ocorre justamente na passagem do século XVIll e XIX, em que é ambientada a obra de
Azevedo.

Na critica estabelecida por Foucault (1999), é feita uma relevante mencéo ao
Psychopatia Sexualis de Krafft-Ebing, cuja publicagdo data de 1886. A obra do psiquiatra
alemao é um marco referencial no que diz respeito a concepgédo das entdo consideradas
patologias sexuais e da incorporagdo do tema pelo discurso psiquiatrico. Consoante
exposto por Krafft-Ebing (2017, p. 10):

A sexualidade é o mais poderoso fator na existéncia individual e social; o
incentivo mais forte que impulsiona a aquisicdo de bens materiais, a
fundagéo de um lar, e o despertar de sentimentos altruistas; inicialmente sdo
dirigidos a uma pessoa do sexo oposto, a seguir para a prole e, enfim, em um
sentido mais amplo, a toda a humanidade. (...)

Embora a vida sexual conduza as virtudes mais elevadas, até ao sacrificio do
préprio ego, em sua forga sensual reside, porém, o perigo da degeneragdo
em poderosas paixdes e o desenvolvimento dos mais grosseiros vicios.

Observa-se a interseccédo entre as ideias supramencionadas e as constatagdes da
personagem de Dr. Lob3ao na esfera da contraposicao tragcada pelo psiquiatra aleméo e pelo
médico ficcional, formada pela contraposi¢cao entre razdo e desejos que por vezes resultam
no que definem como o comportamento sexual desviante. No romance, afirma o médico
que trata a protagonista:

Ora! A luta da matéria que impde e da vontade que resiste; a luta que se trava
sempre que o corpo reclama com direito a satisfacdo de qualquer
necessidade, e a razdo opde-se a isso, porque ndo quer ir de encontro a
certos preceitos sociais. Estupidez humana! Imagine que vocé tem uma fome
de trés dias e que, para comer, s6 dispdes de um meio — roubar! Que faria
neste caso? (Azevedo, 2013, p. 17).
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A analogia com o roubo parece uma sinalizagdo para o final da narrativa, em que
Magda também sucumbe ao crime ao envenenar, com os mesmos xaropes que foram
receitados pelo médico para seu tratamento, o cavouqueiro Luiz, gatilho de seus devaneios
eréticos, e sua esposa. Seu ato final de subversédo do discurso médico.

No plano da narragéo, a funcdo de autoridade médica é exercida pela voz narrativa
em terceira pessoa, que, segundo Marcelo Bulhdes (2003), trata as personagens como seus
objetos de estudo. Tragando um paralelo entre o trabalho do romancista segundo Zola
(1982) e o funcionamento do romance naturalista, que, idealmente, apresentaria uma faceta
observadora, cuja concretizagdo se da na figura de um narrador onisciente e analitico, e
outra faceta experimentadora, que se materializaria tanto no discurso cientificista que
circunda as personagens (pelo contato com a medicina, com a botanica e com a quimica,
por exemplo) quanto no papel que essas personagens desempenham diante do narrador-
observador.

O narrador d’O homem, no entanto, se deixa aproximar de Magda e de seu mundo
simbdlico, representado pelos seus sonhos e devaneios eréticos através de duas formas: do
uso do discurso indireto livre e por meio de uma onisciéncia seletiva que centraliza a visdo
de Magda. Essa aproximagao pode ser lida como uma aplicagdo do método experimental
ao romance (Bulhdes, 2003), estratégia utilizada para fazer com que o leitor se aproxime do
caso em andlise.

Apesar de ocupar uma posicdo de autoridade, categorizando os sintomas da
personagem, descrevendo-a em seus momentos histéricos com certa objetividade e
clareza, como uma camera que fotografa sua modelo, ha uma ambiguidade inquietante na
representacdo de Magda. Ao deixar-se aproximar de Magd4, o objetivo de experimentagéo
naturalista permite-se transformar em experiéncia de alteridade. Notamos que, ao final do
romance, o determinismo dos fatos revela a unidade das contradi¢gdes internas da burguesia
brasileira, mas somente através da fragmentagédo de Magda.

4. Tu como sol a buscar-me, eu como sombra a fugir-me

Segundo Flora Sussekind (1984), a eficiéncia de um texto naturalista poderia ser
medida de acordo com a sua maior capacidade de esconder o seu carater literario, de
acordo com a sua aproximagéo da materialidade do visivel, como uma amostra vista através
da lente luminosa de um microscépio. O homem, nesse sentido, falha enquanto romance.
E, talvez por isso, tenha sido considerado uma obra mediocre pela critica literdria de modo
geral (Camello, 2018). Se o romance ndo consegue alcancar o efeito de real pretendido, de
que forma podemos encarar a representagdo de Magda?

Em seu /nvention of Hysteria (2003), Georges Didi-Huberman demonstra como a
fotografia desempenhou papel central na fabricagdo de uma imagem paradigmatica da
mulher histérica ao ndo apenas registrar sintomas, mas produzir visualmente uma figura
feminina codificada, teatralizada e disciplinada pelo olhar médico. A histeria, assim,
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encontrava no registro fotografico um instrumento capaz de fixar, ordenar e tornar legiveis
as attitudes passionnelles, transformando gestos fugidios em provas visuais.

O corpo da paciente era convocado a um papel de “omni-actress of her memory”,
encenando, diante da camera, quadros corporais que misturavam sofrimento, teatralidade
e erotizagdo. Tal encenacéo, ao ser registrada, adquire estatuto de evidéncia. A construgéo
do facies hystérique, por meio da comparacao e superposi¢ao de imagens, exemplifica esse
processo de tipificagao visual, cuja fungao era apagar singularidades para produzir um tipo
caracteristico da doencga.

O resultado foi a elaboragdo de uma imagem coerente, estdvel e esteticamente
controlada da mulher histérica — uma imagem que ocultava a natureza paradoxal e
descontinua dos sintomas. A fotografia transformava a instabilidade em legibilidade,
produzindo uma /egendada histeria, uma narrativa visual pronta para ser lida como verdade
médica. Dessa forma, Didi-Huberman (2003) demonstra que a fotografia ndo se limitou a
documentar histeria; ela inventou um regime visual especifico que definiu como a mulher
histérica deveria parecer. Por meio de uma combinagao de técnicas fotograficas, diregcdes
de pose, legendas e protocolos médicos, o dispositivo produziu ndo apenas imagens, mas
uma epistemologia visual da histeria, enraizada no corpo feminino e investida de autoridade
cientifica.

Em um momento histérico em que a fotografia despontava como uma das mais
recentes tecnologias de representacdo e o naturalismo procurava, também, alcangar um
efeito de real objetivo como parecia ser a fotografia, o romance constréi, na verdade, entre
as imagens que evoca e as agOes das personagens, um espagco em branco no qual se
inscrevem as ambiguidades da narrativa.

Uma dessas ambiguidades, como observa Souza (2018), reside na divida sobre se o
destino de Magda se cumpre como consequéncia de um desvio que lhe seria inerente ou
se, ao contrario, funciona como critica aos métodos de controle desses supostos desvios.
O movimento do narrador em direcédo a voz da personagem reforga esse duplo sentido: ora
parece aderir ao método experimental de Zola, como interpreta Bulhdes (2003), ora pode
ser lido como um indice de subjetivismo que fragiliza a pretenséo cientifica da narragéo. De
todo modo, Magda escapa continuamente ao discurso cientificista que procura enquadra-
la; termina o romance em situacéo radicalmente distinta daquela em que comegou — néo
mais figura estatica e melancdlica, mas corpo tomado pelo frenesi da loucura, fugindo
sucessivamente do amor, da ciéncia e, por fim, da lei. Mesmo quando confinada,
permanece procurando uma abertura, uma janela pela qual olhar.

Nesse sentido, nos voltamos para a cangdo entoada por Luiz durante um encontro
familiar, a qual é ouvida por Magda do terreno de sua casa. Utilizo o verso presente nessa
cangao para estabelecer uma analogia: assim como o amante que persegue o amado que
continuamente se esquiva, a ciéncia também busca apreender uma unidade em Magda que,
paradoxalmente, s6 se sustenta na condigdo de impossibilidade de contencgao:
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O sol prometeu a lua

Uma faixa de mil cores;
Quando o sol promete a lua,
Que dirda quem tem amores!...

Tu a amar-me, e eu a amar-te,

N&o sei qual sera mais firme!

Eu como sol a buscar-te,

Tu como sombra a fugir-me! (Azevedo, 2013, p. 48)

Além disso, a cangéo entoada por Luiz ganha diversos contornos quando concebida
em justaposicdo com a narrativa.

Em um primeiro momento, poderiamos associar a sombra que acompanha Magda a
figura de Fernando, que atravessa o romance como um verdadeiro espectro. Ele é seu
primeiro amor, e talvez o nico personagem com quem ela estabelece uma conexao afetiva
que ultrapassa a pura atragao carnal. Nao é por acaso, portanto, que seja apenas apds sua
morte que Magda desperte para a existéncia do préprio corpo enquanto realidade carnal,
e, com isso, surjam os primeiros sinais de histeria. A histeria, nesse sentido, funciona como
a afirmacao implicita da presencga corpodrea, a irrupgao do corpo que se impde quando a
perda desestrutura a ordem simbdlica que sustentava a personagem.

Ha um contraste, inclusive, entre 0 modo como é representado o corpo de Magda
no romance e 0 modo como aparecem os corpos masculinos que lhe sdo objetos de desejo.
Em uma sobreposicdo antitética, € uma Magda magra, sem apetite, que se fascina pela
estatua de bronze inorganica de Despret:

Deteve-se para contemplar o grupo muito pulha de L. Despret, logo a direita
de quem sai da gruta; um homem, auxiliado por um céo, a lutar com um tigre;
mas o homem corta o peito da fera como se estivesse talhando péo-de-16, e
o cdo raspa com os dentes a anca da mesma, como se tentasse morder um
animal de bronze. Ndo obstante, Magda parou defronte da escultura e
parecia interessada por ela. Aquele homem de musculos atléticos prendia-
Ihe a atengdo. Por que? — Sabia Ia! O Conselheiro, intimamente estranhado
pela importancia que a filha dava a semelhante obra, falou-lhe no museu do
Louvre, nos belos marmores que os dois mais de uma vez apreciaram juntos
(Azevedo, 2013, p. 59).

Como uma sombra, Cristo também atravessa o romance. Ha, inclusive, uma série de
referéncias biblicas nos delirios oniricos de Magda, em que ela e Luiz atuam como uma
espécie de Addo e Eva em seu préprio jardim do Eden. E, como nota Souza (2018), as
estratégias de controle prescritas pelo doutor Lobdo geram um recalque na personagem
que age como combustivel de suas fantasias oniricas. Em uma dessas fantasias, inclusive,
a figura de Fernando se mescla com a de Cristo antes de seu casamento com Luiz:
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Magda volveu os olhos em redor de si e notou, sorrindo, que, nem sé as
pessoas que ali estavam, como também a natureza inteira, pareciam alegrar-
se com a sua felicidade; mas deixando cair a vista para o fundo do vale, teve
um sobressalto: |4 em baixo, na fralda do monte, o espectro de Fernando
passeava tristemente por entre as arvores, arremedando Cristo no Horto das
Oliveiras; tinha os passos lentos, a figura alquebrada, uma doce resignagéo
na fisionomia (Azevedo, 2013, p. 82).

E verdade que a representacéo onirica de Luiz, dentro da narrativa de Magd4, age
como um elemento tensionador dos valores burgueses dentro dos quais cresceu Magda.
Conforme Costa (1979), o espaco privado da familia burguesa serve como /ocus de
afirmacéo de discursos hegemonicos sobre papéis sociais, que obedeciam a uma ordem
higienista, principalmente no Brasil do século XIX. Nesse sentido, o espaco dos sonhos e
dos delirios de Magda se torna um local de contraposigcédo discursiva a esses papéis, um
meio de revelar os desejos e os receios da personagem, devolvendo-lhe o direito a fala e ao
corpo que o controle patriarcal, sustentado pelo discurso da autoridade médica, Ihe nega.
Através desse espaco, Magda também consegue subverter expectativas de género frente
ao dominio do seu desejo.

Ao tratar sobre este dominio em seu O erotismo (1987), Bataille descreve como a
diferenca entre a atividade sexual e aquilo que denomina de erotismo esta ligado a uma
busca psicolégica por prazer que concretiza independentemente de seu mero fim natural
de reproducdo. Vejamos, por exemplo, a passagem em que o conselheiro aparece nos
sonhos de Magda e assume a postura de autoridade patriarcal, representante da ordem
familiar oitocentista:

Terminaram caindo, ainda abragados, aos pés do Conselheiro, que os
esperava la em baixo, vestido com uma tunica vermelha e agitando na méo,
colericamente, a sua grossa bengala de cana da india. Magd4 escondeu o
rosto. Mas desta vez ndo era o mogo da pedreira quem |he fazia vexame, era
o préprio pai; ndo foi, pois, o colo deste que ela agora procurou para ocultar
o orvalho do seu pudor, foi o colo do outro. Houve um duro siléncio, durante
o qual S. Ex., cujas barbas haviam crescido muito, e cuja calva reluzia que
nem a de um patriarca da Biblia, olhava, ora para a filha, ora para o rapaz,
como se estivesse a compara-los. — Com efeitol... E sacudia a cabeca, e
esticava os beigcos, sem desviar a vista. No capricho do sonho, o pobre
Conselheiro tinha perdido as suas maneiras distintas e afaveis, e até no modo
de se exprimir era grosseiro e burgués.

(continuagdo do sonho) E, enquanto a filha solugava, sem erguer os olhos:
— Ingrata! Eu matar-me para a fazer gente; para lhe dar uma certa educagéo
— e ela a meter-me os pés! Criar uma filha com tanto carinho, para vé-la
depois entregue a um homem de pedreiral... — Perdoe, meu pai! — Néo
perddo nada! — Juro-te que nao tenho culpa do que sucedeu... — Perversal!
Eu a sacrificar-me a instrui-la e arranjar-lhe um futuro, e ela a sujar-se de
lama e a cobrir-me de vergonhas! (Azevedo, 2013, p. 38-39).

Se o que diferencia o erdético da atividade sexual é o afastamento do seu fim
associado ao reino animal, a reproducéo, Bataille (1987) reconhece um paralelo entre o
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funcionamento do trabalho na sociedade humana e aquele realizado pelo /nterdito (ou
restricdes) em seu papel de regulacdo dessa atividade sexual. A maternidade de Magda
dentro de seus delirios, no entanto, antes de servir como instrumento de afirmagédo do
dispositivo de alianca (Foucault, 1999), serve como tentativa de alcangar o amor perdido de
Fernando, passando pela representacéo do interdito do incesto (Bataille, 1987).

Era menino. Forte, moreno, de cabelos e olhos pretos; o mais extraordinario,
porém, é que a crianga ndo se parecia com o pai, nem com a méae; parecia-
se com o Fernando. Ndo o Fernando escaveirado e espectral que lhe
apareceu na ilha, mas o dos bons tempos de Botafogo; aquele belo mogo a
quem ela tanto amara e tanto desejara possuir. O pequeno tinha a mesma
dogura no olhar, o mesmo enternecimento no sorriso; eram as mesmas
feicbes e a mesma palidez aveludada e fresca. Magdd amamentava-o
pensando no irmao.

— Como havemos de chama-lo? perguntou Luiz.

— Fernando! Esta claro, respondeu ela. E a partir dai, Magda vivia nos seus
sonhos exclusivamente para o filho (Azevedo, 2013, p. 84-85).

E, ao contrario do esperado de uma descri¢cdo naturalista, Magda ndo é animalizada
quando da a luz, a metafora é botanica: “um parir silencioso e tranquilo como o dos
vegetais” (Azevedo, 2013, p. 84).

A partir disso, portanto, nos posicionamos contra a leitura de Mérian (2013, p. 793),
para quem “o que cria o problema [do romance] é a auséncia de homem”. Pelo contrério, o
discurso cientificista assegura a presenca constante do elemento masculino na narrativa,
seja nos sonhos de Magda, ou a sua volta no dominio do real. O titulo da obra, nesse sentido,
parece irdnico, quase que uma satira de seu suposto propésito, que, em um movimento
erdtico, revela menos uma verdade sobre um tipo social que a prépria estratégia discursiva
por tras desse discurso de verdade.

A sombra, que até o final insiste em fugir, é a prépria Magda. E, ao final, animalizado,
encontramos a figura do Dr. Lobdo, desesperado por perder o controle sobre a sua
histérica, sua enferma, sua presa, de volta:

O populacho do cortigo e os trabalhadores da pedreira queriam acaba-la, ali
mesmo, a unhas e dentes; porém o médico, muito esbofado, porque viera da
rua la a passo de lobo, o chapéu de castor no alto da cabeca, o suor a
inundar-lhe o pescocgo, os olhos faiscantes, mostrava os punhos e refilava as
prezas, rosnando contra quem se aproximasse da "sua enferma" (Azevedo,
2013, p. 107).

5. Consideragdes finais

A anaélise desenvolvida ao longo deste trabalho buscou evidenciar que O homem
(1887), de Aluisio Azevedo, ultrapassa as leituras redutoras que historicamente relegaram o
Naturalismo brasileiro a um papel secundario dentro dos estudos literarios. Ao contrario de
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compreendé-lo apenas como uma transposi¢cdo superficial dos métodos cientificos ou
como um mero veiculo de ideologias cientificistas do século XIX, procurou-se aqui
demonstrar que o romance articula, de maneira complexa, tensdes estéticas, discursivas e
histéricas que revelam a vitalidade do projeto naturalista no Brasil.

A partir da figura de Magda e de seu percurso patolégico, marcado pela histerizagcao
do corpo feminino, pelo discurso médico e pelos dispositivos de saber/poder descritos por
Foucault, O homem constréi um espaco ficcional em que corpo, desejo, racionalidade e
norma social se entrecruzam. A voz narrativa, que figura simultaneamente como
observadora, experimentadora e comentadora, encarna o desejo positivista de tudo ver,
classificar e explicar; contudo, ao fazé-lo, também expde os limites e contradi¢gdes desse
mesmo regime discursivo. Assim, o romance nao apenas reproduz a retérica cientifica da
época, mas a tensiona, deixando ver as fraturas, ambiguidades e violéncias que
constituiram a medicalizagdo da mulher, a naturalizacdo da histeria e a consolidagédo da
ordem burguesa oitocentista.

Nesse sentido, O homem se apresenta menos como um simples “estudo de caso”,
categoria que parte da critica Ihe atribuiu, e mais como um laboratério ficcional do olhar
naturalista, no qual o discurso cientifico e o discurso literario coexistem, divergem e se
reconfiguram mutuamente. Ao reinscrever o romance em seu contexto sociocultural,
marcado pela ascensdo da burguesia, pelo cientificismo, pelas transformagdes urbanas e
pela crescente medicalizagdo da vida privada, foi possivel reconhecer O homem como
exemplo singular de um momento em que a literatura participa ativamente da produgao de
saberes sobre o corpo, o sexo e a patologia. A obra, ao mesmo tempo em que adere as
convengdes naturalistas, amplia-as e problematiza-as, produzindo um texto que néo se
esgota na andlise genética, nem na mera comparagdo com modelos europeus.

Desse modo, conclui-se que O homem deve ser lido ndo apenas como um produto
de época, mas como um romance que mobiliza e questiona os discursos que o atravessam.
Seu valor estético e critico reside justamente na capacidade de revelar as fantasias
cientificas, os medos sociais, os mecanismos de controle e, sobretudo, a complexa
articulagdo entre ficgdo e verdade que caracteriza o Naturalismo brasileiro. Ao deslocar a
obra de Azevedo do lugar marginal a que foi historicamente confinada, este trabalho
buscou contribuir para uma compreensdo mais ampla do periodo, reafirmando a
importancia da literatura naturalista na formacdo do imaginario social e das praticas
discursivas do final do século
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