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RESUMO

No Rio Grande do Sul, o inverno é apontado pela populagdo como a época do ano que mais chove. Para comprovar essa
percepcdo ambiental, fez-se fundamentacdo tedrica sobre percepcdo climatica e dinamica atmosférica no Estado e
estabeleceu-se como objetivo dessa pesquisa analisar a nebulosidade nas estacfes do ano e sua influéncia no processo
de percepcdo pluviométrica pela populacdo, ja que a distribuicdo da precipitacdo no RS é relativamente homogénea
durante todo o ano. Foram entrevistados moradores do meio rural e urbano do municipio de Séo Sebastido do Cai/RS
para indicagdo da estacdo mais chuvosa, e foram analisados os dados diarios de nebulosidade e precipitacdo, de 1971 a
2000, da Estacdo Meteoroldgica de Santa Maria/RS, para identificacdo da estacdo do ano com maior nebulosidade.
Como a nebulosidade é classificada em décimos de céu coberto, foram definidos trés intervalos iguais para tabulacao.
Tanto no meio rural quanto no urbano do Municipio, o inverno foi indicado como a estacdo mais chuvosa, porém a
analise dos dados meteoroldgicos comprovou gque no inverno ha maior nebulosidade, mas ndo maior volume de chuvas,
influenciando no processo de percepcdo da pluviometria sazonal frente a diminuigdo da insolagdo no inverno.
Palavras-chave: Nebulosidade, percepcao climatica, precipitacao.

The cloudiness as determinant to the perception of annual rainfall for urban and rural
population of Sdo Sebastido do Cai, RS

ABSTRACT

In Rio Grande do Sul, the winter is the rainiest season according to the population. To prove that environmental
perception was read some literature on climatic and dynamic perception atmospheric in the State and this work concerns
to analyze the cloudiness in the seasons and your influence in the process of rain perception for the population, since the
distribution of the precipitation in RS is relatively homogeneous during the year. It was interviewed residents of the
rural and urban way of the municipal district of Sdo Sebastido do Cai/RS for indication of the rainiest station, and the
diaries data of cloudiness and precipitation, from 1971 to 2000, of Santa Maria/RS's Meteorological Station were
analyzed for identification of the season with larger cloudiness. As cloudiness is classified in tenth of covered sky, they
were defined three same intervals for tabulation. So much in the rural way as in the urban of the Municipal District, the
winter was indicated as the rainiest station, however the analysis of the meteorological data proved that in the winter
there is adult cloudiness but not larger volume of rains, influencing in the perception process of the seasonal rain front
to the decrease of heatstroke in winter.

Keywords: Cloudiness, climatic perception, precipitation.

Introducéo

A radiacdo solar que atravessa a atmosfera e, por
conseguinte, chega a superficie terrestre, comanda todo
0 sistema climatico, desde sua génese até suas
repercussdes no espaco geogréfico. Entre essas
repercussdes, destacam-se as causadas pelos tipos de
tempo caracterizados pela presenca ou ndo de chuva,
ou seja, pela sua falta ou pelo seu excesso. No Rio
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Grande do Sul, o inverno tem sido apontado pela
populagdo em geral como a estacdo do ano na qual o
indice de chuvas é maior do que no restante do ano.

Tal fato pode ser explicado pela génese e
caracteristicas dos tipos de tempo inerentes a
circulacdo atmosférica regional de inverno no Rio
Grande do Sul, com a participacdo de correntes
perturbadas (frentes e instabilidades tropicais), sendo a
nebulosidade alta uma das caracteristicas marcantes
(Sartori, 1981, 1993, 2000).

Nesse sentido, a repercussdo dessas caracteristicas
no cotidiano da populagdo durante o inverno, como
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certa dificuldade de acesso ao local de trabalho em
funcdo da chuva, interfere no “juizo de valor” das
pessoas, ja que 0 inverno é a estagdo do ano com alta
umidade do ar e falta de luminosidade, provocada pela
maior nebulosidade e menor duracdo do dia, de certa
forma prejudiciais as praticas humanas diérias.

Assim, 0 objetivo desta pesquisa consistiu em
identificar a relagdo entre a nebulosidade, precipitagdo
e percepcdo da populagdo do municipio de Séo
Sebastido do Cai/RS e qual a época do ano de maior
nebulosidade através da participacdo percentual de
diferentes classes de nebulosidade (em décimos de céu
coberto) pré-estabelecidas.

O municipio de S&o Sebastido do Cai/RS como
espaco de analise: caracterizagéo

O municipio de S8o Sebastidfo do Cai estd
localizado no vale do rio de mesmo nome, no nordeste
do Rio Grande do Sul (Figura 1), em area de
colonizacdo alemd, com altitude média de 30m. Possui
uma populacdo de 22 mil habitantes, sendo que 81%
moram no meio urbano e 19% vivem no meio rural.

Pertencendo ao tipo de clima Cfa, segundo Kdppen
(Ayoade, 2003) que domina na maior parte do Estado,
0 Municipio apresenta chuvas bem distribuidas ao
longo do ano, com média anual em torno de 1482 mm,
correspondendo, em média, a 105 dias do ano com
presenga de chuva. As temperaturas médias durante o
verdo variam entre 25° e 35° e no inverno oscilam
entre 12° e 25° (CEF, 2000).

Legenda:

1 — Morro de Sdo Rafael.
2 — Morro do Hospital.
3 — Morro da Conceicdo.

4 — Morro do Pareci Velho.

I_I Cidade

Trajetos do trabalho de

campo/estradas

Rios

Divisa intermunicipal/estradas

Figura 1. Mapas de localizacdo de S&o Sebastido do Cai no Estado do Rio Grande do Sul, posi¢do dos principais
morros do Municipio e rotas de pesquisa no meio urbano e rural. Org.: Wollmann & Sartori (2006).

Conforme as Normais Climatoldgicas (1992) para
Santa Maria, que foram utilizadas como indicador
espacial, pois devido a sua posi¢cdo central no Rio
Grande do Sul, a circulacdo atmosférica regional pode
ser estendida para o restante do Estado (Sartori, 1981).
A insolacdo média mensal em janeiro e julho foi de
225,2 horas e 133,1 horas, respectivamente, totalizando
uma diminui¢do de 92,1 horas de sol entre 0o més
representativo do verdo e o do inverno. Para a
nebulosidade no més de janeiro, a média em décimos
de céu coberto foi de 5,8, enquanto que em julho foi de
6,3.

O relevo do municipio é constituido principalmente
pelos vales e varzeas do Rio Cai e pelas escarpas do
rebordo do Planalto da Bacia do Parana, sendo
modelada em rochas areniticas da Formagao Botucatu e
vulcénicas da Formagdo Serra Geral, com a presenca
de diques. A altimetria varia poucas dezenas de metros,
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destacando-se a presenga de intimeros “morros
testemunhos”, como o Morro da Conceigdo, o de Sdo
Rafael, o do Hospital e o do Pareci Velho (Figura 1).

Nos vales compreendidos entre esses morros,
instalaram-se as redes de drenagem pertencentes a
bacia hidrografica do Rio Cai, sendo de relevante
importancia para o Municipio o Rio Cadeia, Arroio
Bonito e Arroio Coitinho. Este Gltimo atravessa o
perimetro urbano, causando transtornos em periodos de
pluviometria acima da média para a regiao.

No interior desses vales e circundando sua rede de
drenagem estabelece-se a principal fonte geradora da
economia municipal, que é a producdo de frutas citricas
— laranjas e bergamotas (tangerina) — e a producgdo de
flores, especialmente rosas, cuja época de colheita é 0
inverno.

Fundamentacdo teorica
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Relacionar as condi¢des atmosféricas as
repercussdes no espaco geografico tem sido um dos
objetivos da Climatologia Geogréfica, trabalhando-se
em escala didria e sazonal com o0s elementos
climéticos.

Nesse contexto, dentre os elementos climaticos, a
radiacdo solar e a insolagédo sdo dos que mais afetam o
organismo humano de forma direta e indireta, seja pela
exposicdo dos tecidos epiteliais ou na producdo de
hormonios através da hipdfise e da glandula pineal
(Sartori, 2000).

No inverno do Rio Grande do Sul, em funcdo de
uma menor incidéncia da radiacdo solar devido a
declinacdo solar (Sol em zénite na zona tropical do
Hemisfério Norte) e menor insolacdo, Sartori (2003:
30-31) explica que:

“A participacdo de FPA ¢ maior no inverno,
permanecendo sobre o estado em mais de 22% dos
dias, com aumento dos casos de frentes estacionarias e
de ciclogéneses (formacdo de ciclones frontais),
situacBes atmosféricas responsaveis pelos grandes
indices pluviométricos que podem ocorrer no inverno...
As Correntes Perturbadas, como Instabilidades
Tropicais e Calhas Induzidas, controlam cerca de 3%
dos dias e sdo responsaveis pelas chuvas e/ou granizo
que antecedem a FPA, muitas vezes confundindo-as,
sem que se saiba quais as chuvas relacionadas as
perturbacdes pre-frontais e quais as provenientes da
passagem de Frente Fria”.

A média de umidade relativa do ar no Estado fica
em torno de 70% a 85%, sendo, evidentemente, maior
no inverno, bem como aumenta a frequéncia de
nevoeiros entre 0s meses de maio a outubro (Sartori,
op. cit.).

Tal fato pode ser explicado pela génese e
caracteristicas dos tipos de tempo inerentes a
circulacdo atmosférica regional de inverno no Rio
Grande do Sul, quando ocorre com maior freqiiéncia os
tempos “Frontal Ciclonal de Atuagdo Direta” e
“Indireta”, do “Tempo Frontal Estacionario” e do
“Tempo Anticiclonico Polar Poés-Frontal” (Sartori,
1981: 107-108), nos quais a nebulosidade alta e
persistente é caracteristica marcante.

No entanto, 0 aumento na nebulosidade ndo implica
necessariamente em aumento da pluviometria.
Conforme Sartori (1993b), em estudo realizado na
regido de Santa Maria, a distribuicdo sazonal das
chuvas é praticamente idéntica entre as quatro estacoes
do ano, ocorrendo um “empate técnico”, ou seja,
praticamente o que choveu em uma estacdo choveu nas
demais, com valores entre 49,3% e 50,7%, segundo as
combinacbes que a autora realizou entre as quatro
estacBes, combinando-as duas a duas. O que varia é a
intensidade das chuvas por unidade de tempo e a
persisténcia do sistema atmosférico produtor de chuvas
(frontal) sobre a regido.

O aumento da nebulosidade implica em diminuigao
da taxa de radiacéo solar e de insolacdo que atingem a
superficie  terrestre, e, conseqlientemente, 0s
organismos vivos que nela habitam. Tal fato, de certa
forma, pode influenciar no processo mental de
percepcdo e distorcdo da realidade, especialmente nos
seres humanos, que possuem um sistema nervoso
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central muito mais complexo do que nos outros
animais.

Nesse sentido, Mather (1974: 292) explica que:
“There is a growing body of evidence that
electromagnetic waves, as well as ions ... have some
influence on our mental activity. The exact nature of
the relationship is still unknown but there is enough
evidence from animal experiments, and a few short
human tests, to indicate that a relation exists. Possibly
the fluctuating electromagnetic field influences the
human brain waves although we are not certain at
present. What we do know is that changes in the
electric field make some people sleepy or result in a
loss of mental alertness. It does not appear, however, to
be a universal reaction; it may be that we have not
explored all aspects of the problem so that certain
unknowns mask the true nature of the relationship”.

Uma das conseqiiéncias da diminuicdo da insolacdo
nos processos biologicos do nosso cérebro estd na
observacdo, interpretagdo e compreensdo de fatos e
fendbmenos que, porventura, ocorrem na natureza e que
influenciam no processo de sensagdo, percepcdo e
cognicdo ambiental, aliados as repercussOes que 0S
tipos de tempo com chuva causam na vida dos seres
humanos.

Isso pode, de certa forma, influir na percepcédo
ambiental das pessoas, em especial na climatica, ja que
o clima é o sistema natural de maior influéncia e
repercussdo na vida dos seres humanos (Wollmann e
Sartori, op. cit.). Nesse sentido, no municipio de Sao
Sebastido do Cai, as caracteristicas geoambientais,
econdmicas e culturais interferem no processo
perceptivo, condicionando a percepgdo da pluviometria
pela populacdo ser maior em uma determinada época
do ano do que em outra.

Segundo Collot (1990), a “parte” e o “ponto de
vista” influenciam no processo de percep¢do da
paisagem, seja na percepc¢do da sua fisionomia ou da
sua fisiologia. A “parte” corresponderia a posi¢do do
observador em relagdo ao relevo circundante, e o
“ponto de vista” corresponderia as caracteristicas do
ser humano (cultura e idade, por exemplo).

Como mencionado anteriormente, 0 municipio de
S80 Sebastido do Cai apresenta uma morfologia com
vales e varzeas férteis, no interior dos quais o homem
rural tem cultivado seus canteiros de flores e seus
pomares, cuja época de colheita corresponde aos meses
de inverno no Hemisfério Sul. Assim, observar o
tempo para esse homem rural tornou-se imprescindivel,
pois seu trabalho depende basicamente das condicdes
meteoroldgicas diarias, e no inverno a atengdo e
observagdo sdo mais fregientes, pois influenciam na
sua principal fonte de renda. Por isso, o inverno pode
ser apontado pela populacdo como a época de maiores
indices pluviométricos, pois Clausse (1973:49) ja
mencionava que “os homens aprenderam a observar o0s
fendmenos para depois tentarem compreendé-los, e em
seguida procuraram, acumulando coincidéncias ou
repetices, descobrir leis ou simples regras de
relacionamento desses fendmenos”, repercutindo,
entdo, na percep¢do climéatica do homem rural do Rio
Grande do Sul (Sartori, 2000).
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No que tange aos estudos de repercussdo no espaco
geogréfico no Brasil, Monteiro (1969: 43), a respeito
das condi¢des do tempo, coloca que “.. a maneira
como repercute nas atividades humanas ndo necessita
de comprovagdo” ressaltando ainda que “A importancia
dos fendbmenos atmosféricos € suficientemente
comprovada pela verdadeira consciéncia do tempo, por
parte da populagdo...”.

A respeito das repercussdes na agricultura, Longley
(1970: 291) esclarece que “Nos enteramos con
regularidad, cada mafana, del prondstico sin pensar
que dentro de un plazo de pocos dias influird en forma
vital sobre el hombre comun”. No meio rural, o
referido autor esclarece sobre a influéncia que o tempo
exerce sobre as atividades humanas, como a colheita de
frutos, a exemplo do que ocorre no meio rural de Séo
Sebastido do Cai, no inverno. Para o autor: “... en la
zona productora de fruta, aumentara su precio en todo
en pais, un periodo de siega con lluvias, disminuira la
calidad de la cosecha, encareciendo el producto de
buena clase. Un periodo de sequia puede traer como
consecuencia un afio de mala cosecha en un pais
influya favorablemente sobre otro, que se vera asi libre
de un competidor”.

A importancia do tipo de tempo é grande, seja para
a maturacdo ou para ao periodo de colheita das frutas,
pois um periodo chuvoso ou seco pode levar a queda
dos precos de muitas frutas, por exemplo, e no caso das
frutas citricas cultivadas no municipio de S&o Sebastido
do Cai, o inverno consiste na época de colheita. Logo,
muita chuva em determinada safra, provoca prejuizo
aos agricultores, o que interfere no “juizo de valor”,
cuja percep¢do ambiental da populagdo leva-a a
concluir que no inverno o indice pluviométrico é maior
do que em outras épocas do ano. No meio urbano, os
trabalhos a cerca de percep¢do climética restringen-se
aos de Vide (1990), Sartori (2000, 2004), Oliveira e
Nunes (2005) e Pitton e Castilho (2005).

Material e métodos

Para a realizacdo desta pesquisa, primeiramente
fez-se ~ fundamentacdo  tedrica  baseada em
bioclimatologia humana, dindmica atmosférica do RS,
percepcdo ambiental e climéatica e repercussdes no
espaco geografico, com intuito de se entender a
influéncia da nebulosidade na percepcdo da
pluviometria anual pela populacdo de S&o Sebastido do
Cal.

Realizou-se trabalho de campo para coleta de dados
de percep¢do, que aconteceu entre os dias 03 e 05 de
outubro de 2005, no municipio de S&o Sebastido do
Cai/RS (Latitude -29°33°, Longitude 51°W24° e
Latitude -29°39” ¢ Longitude 51°16°, Figura 1) e
consistiu na aplicacdo de questiondrio de questbes
fechadas e abertas (Quadro 1), com dados pessoais que
pudessem interferir no processo de percep¢do e
cognicdo climatica da populagdo entrevistada, como
idade, atividade principal, sexo e tempo de residéncia
no local, bem como a pergunta desencadeadora da
percepcdo. Foram entrevistadas pessoas que viviam ou
no meio rural ou no urbano do Municipio, que
revelaram em que época ou estagdo do ano acreditavam
chover mais.
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Quadro 1. Questionario de avaliagdo da percepcédo
pluviométrica anual pela populacdo rural e urbana de
Séo Sebastido do Cai/RS.

Documento 1. Instrumento de Pesquisa - Questionario

Ne°: Sexo:
()M
()F

Idade: Atividade
principal

Tempo de residéncia:

Local de residéncia: () Rural; () Urbana;

Questdo desencadeadora: Qual a estacdo
do ano que o Sr(a) considera chover mais
ou, melhor, em que época do ano o Sr(a)
acredita chover mais?

Org.: Wollmann e Sartori (2006).

Foram coletados dados diarios da Estacdo
Meteorologica da UFSM, em Santa Maria/RS, de um
periodo de 30 anos (1971 a 2000) para averiguacdo da
época do ano de maior nebulosidade. A andlise
consistiu na divisdo da observacdo da nebulosidade,
gue é classificada em décimos de céu coberto, e foram
definidos trés intervalos iguais: de 0,0 a 3,9 — céu
limpo; de 4,0 a 6,9 — céu parcialmente nublado; de 7,0
a 10,0 — céu encoberto (Quadro 2).

Quadro 2. Classes Equivalentes para estimacdo da
freqUéncia da nebulosidade anual.

CEN~* (X/10) CVN~*

0-3 Céu limpo

4-6 Parcialmente nublado
7-10 Encoberto

Org.: WOLLMAN, C. A. etal., 2006.
*CEN - Classes Equivalentes de Nebulosidade.
*CVN — CondigBes Visiveis da Nebulosidade.

Apos, foram feitas as tabulacdes para se calcular os
percentuais de indicacbes da estacdo mais chuvosas
pela populagdo com base nas respostas aos
questionarios.

Foram entrevistadas, no total, 48 pessoas, sendo 27
no meio rural e 21 no meio urbano, e no mapa da
Figura 1 constam os trajetos realizados no trabalho de
campo no municipio de Sdo Sebastido do Cai, em
maior nimero no seu setor sul em fungéo de melhores
acessos pelas estradas vicinais existentes.

Resultados e discusséo

No meio rural foram entrevistadas 12 pessoas do
sexo feminino (44,4%) e 15 do sexo masculino
(55,6%). Entre as atividades exercidas pelas mulheres,
4 eram donas de casa (33,3%) e 8 trabalhavam no
cultivo de rosas (66,7%); a idade variou entre 48 e 68
anos, sendo que todas elas (100% ou 12 mulheres)
sempre residiram nos locais de trabalho da érea rural
do Municipio. Entre os homens, todos trabalhavam nos
pomares de frutas ou cultivo de rosas, com idade
variando entre 29 e 74 anos; do total, apenas os dois
mais jovens ndo haviam nascido no local de trabalho e
moradia.

Na cidade de S&o Sebastido do Cai foram
entrevistadas 6 mulheres (28,6%) e 15 homens
(71,4%). Entre as 6 mulheres, 1 encontrava-se
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desempregada, 1 publicitéria, 1 autbnoma, 1 dona-de-
casa e 2 professoras, com idades variando entre 22 e 58
anos, todas tendo morado no meio urbano desde o
nascimento. Entre os homens, 9 eram auténomos
(60%), 3 eram operarios das industrias existentes na
cidade (20%) e 3 eram aposentados (20%). As idades
variavam entre 27 e 68 anos, sendo os 3 operarios
naturais de outros municipios vizinhos, morando no
meio urbano de Séo Sebastido do Cai a mais ou menos
20 anos.

A partir da tabulacdo das respostas das 48 pessoas a
questdo desencadeadora dos questionérios, ficou
evidenciado que, na percepcdo da populacéo tanto rural
quanto urbana, a estacdo mais chuvosa do ano no Rio
Grande do Sul é o inverno.

No meio rural de Sdo Sebastido do Cai/RS, o
inverno foi apontado como sendo a estagdo do ano

mais chuvosa, seguida pela primavera, com 77% e 23%
de referéncias, respectivamente, ficando o verdo e o
outono sem terem sido citados pelos agricultores. No
meio urbano, o inverno volta a ser citado como a
estagdo do ano mais chuvosa (42,8%), seguida pela
primavera e verdo empatados (28,6%) e outono sem ter
sido citado.

Na anélise da cobertura do céu, constatou-se que a
classe de nebulosidade média (4,0 a 6,9) variou
inversamente a de maior nebulosidade (7,0 a 10,0), ou
seja, durante 0s meses representativos de verdo
(dezembro, janeiro e fevereiro), a classe de
nebulosidade média apresentou seus valores mais altos
(20,2% a 24,5%), enquanto que no inverno (junho,
julho e agosto) teve sua menor representatividade no
periodo, com valores de 9,4% a 12,0% (Figura 2).

Meses do Ano

70
Classes de
Bl Mebulosidade
S50
=< ——00-39
;% 40 Baixa
s ¥® ﬁ( —40-69
o = .
E 220 Media
m =
=
10 —7.0-100
. . . . . . . . . . . . Alta

Jan. Few. Mar. Abr. Maio Jun. Jul Ago. Set Out. MNov. Dez.

Figura 2. Variacdo temporal (%) da nebulosidade em classes equivalentes de distribuicdo (Periodo de andlise:

Jan./1971 a Dez./2000). Org.: Wollmann e Sartori (2006).

No caso da classe de maior nebulosidade, no
inverno sua participagdo torna-se mais significativa
(57,9% a 58,7%) do que no verdo (50,1% a 50,8%).
Entretanto, sua variagdo ao longo do ano é menos
expressiva do que a classe média de nebulosidade. A
classe de menor nebulosidade (0,0 a 3,0) permaneceu
praticamente estadvel durante a maior parte do ano
(22,1% a 33,1%), como pode ser visualizado na Figura
2.

Esse fato pode ser explicado pelo fortalecimento e
enfraquecimento dos sistemas atmosféricos polares no
inverno e no verdo, respectivamente. Em situagdo de
verdo, os sistemas atmosféricos de alta pressdo estdo
mais enfraquecidos pelo aquecimento geral do
Hemisfério Sul, e, conseqiientemente, as frontogéneses
no Sul do Brasil ocorrem com menor intensidade, néo
promovendo a formagéo de grande nebulosidade, tanto
em espessura quanto na largura da faixa de nuvens
(Sartori, 2003).

No inverno, quando os sistemas atmosféricos de
alta pressao se encontram fortalecidos pelo
resfriamento do Hemisfério Sul e pelo aumento do
gradiente térmico entre altas latitudes e o Equador, que
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reforcam o abastecimento polar (Monteiro, 1969), as
frontogéneses se tornam mais intensas no Sul do Brasil,
provocando um aumento geral da nebulosidade. Além
disso, com a intensificacdo das frontogéneses, ha maior
permanéncia de céu encoberto em fungdo do
estacionamento das frentes polares sobre o Estado e
das ciclogéneses no Oceano Atlantico na latitude da
Regido Sul. Com ciclones frontais freglientemente
muito proximos do litoral sul-brasileiro, as condi¢des
de circulagdo do ar na baixa pressdo mantém a alta
umidade do ar e a nebulosidade por vérios dias
consecutivos. Assim, sdo mais freqientes os tempos
frontais de atuacdo direta ou indireta no RS (Sartori,
1981), aos quais se associa a intensa nebulosidade.

Em funcdo do aumento da nebulosidade e maior
duracdo de céu encoberto no inverno, a entrada de
radiacdo solar e de insolagdo no sistema climético se
reduz, e com isso, sugere a populagdo um maior
volume de chuvas, 0 que de fato ndo acontece.

Conclusdes
A percepcéo da populacdo em relagdo a quantidade
de chuva nas diferentes estacfes do ano sugere, de
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modo geral, que o inverno se constitui na estagdo do
ano mais chuvosa.

Cabe ressaltar que, segundo Sartori (1993a, 1993b),
no Rio Grande do Sul ndo hd uma estacdo definida
como chuvosa ou seca, e as pluviometrias registradas
nas quatro estacGes sdo percentualmente idénticas, ou
seja, as chuvas sdo regularmente distribuidas ao longo
do ano. H4, sim, grande variabilidade da pluviometria
mensal e que pode acontecer em qualquer estacdo do
ano, resultantes de distarbios na circulacdo atmosférica
regional.

Assim, a percepcdo da populagdo do municipio de
Sdo Sebastido do Cai em relagdo ao indice de chuvas
sazonais ndo se comprova. No entanto o fato que pode
explicar esse conhecimento empirico € a variagdo
temporal e sazonal da nebulosidade e a duragéo do dia
ao longo do ano no Rio Grande do Sul. Essa variagdo,
de certa forma, altera os processos biologicos e
psicoldgicos do organismo humano, em especial 0s que
ocorrem no cérebro, ja que este controla boa parte das
fungBes orgénicas de nosso organismo, bem como a
percepcao e cognicdo ambiental.

Por fim, salienta-se que este trabalho mostrou-se
importante, pois a relagdo bioclimatica entre as reagdes
psico-fisioldgicas e a falta de sol ou poucas horas de
insolacdo podem influenciar no processo de cognigéo
da dinamica atmosférica sul-rio-grandense. A literatura
sobre o tema é praticamente inexistente, sendo este
trabalho o primeiro a abordéa-lo, necessitando maior
aprofundamento em investigacOes futuras.
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