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Sinopse:

Esse ensaio visual é um recorte de minha pesquisa de mestrado em An-
tropologia Social na Universidade Federal de Pelotas. O estudo objetivava
compreender as técnicas do processo da suspensao corporal contempora-
nea e as diferentes percepc¢des entre os praticantes. A suspensao é uma das
técnicas de body modification - conceito usado para definir procedimentos
de modificacdes corporais feitas por uma motivacao cultural (irreversivel ou
nao). Essa é uma alteragcao temporaria, que consiste na insercao de ganchos
de aco cirdrgico em zonas do corpo e usa um sistema de cordas e roldana
para a elevacao no ar, em diversas posicoes.

Dessa forma, as representacdes corporais sao centrais nesse estudo,
uma vez que se buscou compreender quais as motivacoes e significados
que a alteracdo voluntaria tem para os participantes. Essa técnica usa o
corpo como meio de refletir sobre seus préprios limites. Hd um gozo pela
extremidade, pela brincadeira, a graca esta em até onde o corpo é capaz
de suportar. Analisando os discursos dos adeptos, conclui que a suspensao
contemporanea é uma manifestacao corporal que faz sentido em relacao
ao conjunto de simbolos desse grupo e gira em torno do hedonismo e das
praticas do bem-viver.

A narrativa fotografica que segue resulta de incursées em campo entre
osanos de 2016 e 2018, nas cidades de Porto Alegre e Esteio, ambas no Esta-
do do Rio Grande do Sul e em Florianépolis, Capital de Santa Catarina, todas
no Brasil. As imagens foram produzidas em diferentes eventos



coordenados por diferentes equipes ou responsaveis pela suspensdo, assim:
o evento Suspensao na llha foi organizado pelas equipes Mente Suspensa e
Independent Suspensions Brazilian Group; o Encontro de suspensao do Sul
organizado pelos Diabos Mutantes e pela Surreal Crew - esta tltima equipe
também foi a responsavel por uma sessdo de suspensao privada que pude
participar -; e na Performance De Suspensao Por Ganchos e Cordas a direcao
era de Joao Alien, a execucao técnica de Joao Alien e Zé Martini a producao
de Naya Pimentel e a performer também era Naya Pimentel.

A pratica empirica foi facilitada, a partir da insercdo da fotografia
como método relacional entre eu e 0 grupo, ja que existe uma seletividade e
uma forte limitacao a aproximacao a intimidade das equipes de suspensao.
A camera apareceu como meio de“negociagao do campo”. Portanto, narrati-
vas visuais foram fundamentais para apreensao e reflexao sobre o processo.

A suspensdo corporal é uma pratica espetacular e extremamente
visual para quem assiste. Para além do sangue, a pratica pée o corpo em
uma situacao incomum, os momentos da perfuracao e da subida causam
expectativa e portam forte valor estético. Para o suspenso, ha também o
valor narcisico comprovado na abundancia de maquinas fotograficas o que
também confere sentido a pratica, além das outras motivacoes.

A utilizacao das fotos permite que o leitor visualize melhor o tema,
reforcando o empenho da pesquisa. Tratei de expor e dar importancia aqui
para a sequéncia dos procedimentos da suspensdo, ou seja, para 0 passo
a passo da técnica (materiais utilizados, preparacao, a prépria suspensao e
cuidados posteriores), independentemente da cronologia e dos locais em
gue os eventos foram realizados.

Sinopsis:

Este ensayo visual es un extracto de la investigacion de mi maestria en
Antropologia Social en la Universidade Federal de Pelotas. El estudio tuvo
como objetivo comprender las técnicas del proceso contemporaneo de
suspensién corporal y las diferentes percepciones entre los profesionales.
La suspensiéon es una de las técnicas de la body modification: un concepto

utilizado para definir procedimientos para modificaciones corporales reali-
zadas por una motivacién cultural (irreversible o no). Esta es una alteracién
temporaria, que consiste en la insercion de ganchos quirurgicos de acero
en areas del cuerpo y utiliza un sistema de cuerdas y poleas para levantar el
aire, en diferentes posiciones.

Por lo tanto, las representaciones corporales son fundamentales
para este estudio, ya que buscé comprender cuales son las motivaciones y
los significados que el cambio voluntario tiene para los participantes. Esta
técnica utiliza el cuerpo como un medio para reflexionar sobre sus propios
limites. Hay una alegria al final, en el juego, la gracia esta tan lejos como el
cuerpo puede soportar. Analizando los discursos de los praticantes, llequé
a la conclusién de que la suspension contemporanea es una manifestacion
corporal que tiene sentido en relaciéon con el grupo de simbolos de este
grupoy gira en torno al hedonismo y las practicas de bienestar.

La narrativa fotografica que sigue son resultado de las incursiones
de campo entre los afos 2016 y 2018, en las ciudades de Porto Alegre y
Esteio, en el estado de Rio Grande do Sul y en Florianopolis, capital de San-
ta Catarina, todas en Brasil. Las imagenes fueron producidas en diferentes
eventos coordinados por diferentes equipos o responsables por la suspensi-
on, de la siguiente manera: el evento Suspensao na llha fue organizado por
los equipos Mente Suspensa y Independent Suspensions Brazilian Group;
el Encontro de suspensao do Sul fue organizado por los Diabos Mutantes e
por Surreal Crew; este Ultimo equipo también fue responsable de una sesi-
on de suspension privada en la que pude participar; y en la Performance De
Suspensao por Ganchos e Cordas la direccién fue de Jodo Alien, la ejecucion
técnica de Jodo Alien y Zé Martini, la produccion de Naya Pimentel y la intér-
prete también fue Naya Pimentel.

La practica empirica se facilito, desde la insercién de la fotografia
como un método relacional entre miy el grupo, ya que existe una selectivi-
dady una fuerte limitacién a la aproximacién y a la intimidad de los equipos
de suspension. La cdmara apareciéo como un medio de “negociar el campo”.
Por lo tanto, las narrativas visuales fueron fundamentales para la compren-
sion y la reflexion sobre el proceso.
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La suspension del cuerpo es una practica espectacular y extremadamente
visual para aquellos que miran. Ademas de la sangre, la practica coloca al
cuerpo en una situacion inusual, los momentos de perforacién y elevacion
provocan expectativas y tienen un fuerte valor estético. Para los suspendi-
dos, también existe el valor narcisista probado en la abundancia de cama-
ras, que también da sentido a la practica, ademas de otras motivaciones.

El uso de fotos permite al lector visualizar mejor el tema, lo que refuerza el
esfuerzo de investigacion. Traté de exponer y dar importancia aqui para la
secuencia de los procedimientos de suspension, es decir, para el paso a paso
de la técnica (materiales utilizados, preparacion, la suspension en siy el cui-
dado posterior), independientemente de la cronologia y los lugares donde
se desarrollaron los eventos. realizado.
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