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RESUMO

Objetivos: conhecer as percepcoes de graduandos de enfermagem sobre a prescricio de medicamentos
realizada pelo enfermeiro na Estratégia Salde da Familia (ESF) e, verificar como eles percebem sua
regulamentacdao. Método: pesquisa descritiva de abordagem qualitativa realizada com 30 académicos de
enfermagem de uma Faculdade de Joao Pessoa/PB, a partir de um roteiro de entrevista semiestruturado. Os
dados foram analisados pela técnica do Discurso do Sujeito Coletivo. A pesquisa teve o projeto aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa, Protocolo n° 059/12. Resultados: os graduandos reconhecem as principais Leis,
Resolucdes e Portarias que regulamentam a pratica da prescricdo medicamentosa na Estratégia de Saude da
Familia, assim como os limites regulatorios, porém, admitem que os enfermeiros nao estejam preparados
técnica e cientificamente para prescrever. Conclusdo: os graduandos de enfermagem reconhecem que nao
possuem conhecimentos cientificos suficientes na aplicabilidade da legislacdo da prescricdo de medicamentos
na Estratégia de Salde da Familia. Descritores: Prescricao de Medicamentos; Enfermagem; Programa Salde
da Familia.

ABSTRACT

Objectives: understanding the perceptions of nursing students about medication prescription made by the
nurse in the Family Health Strategy (FHS) and verifying how they perceive their regulation. Method: a
descriptive study of a qualitative approach conducted with 30 nursing students from a College of Joao
Pessoa/PB, from a semistructured guide of interview. Data were analyzed using the Collective Subject
Discourse. The research was approved by the Research Ethics Committee, Protocol No. 059/12. Results: the
graduates recognize the main Laws, Resolutions and Ordinances that regulate the practice of drug
prescriptions in the Family Health Strategy, as well as the regulatory limits; however, admit that nurses are
not prepared technical and scientifically to prescribing. Conclusion: nursing students recognize that lack
sufficient scientific knowledge about the applicability of legislation on medications prescription in the Family
Health Strategy. Descriptors: Prescription of Medicines; Nursing; Family Health Program.

RESUMEN

Objetivos: conocer las percepciones de los estudiantes de enfermeria acerca de la prescripcion de
medicacion realizada por la enfermera en la Estrategia de Salud de la Familia (ESF) y ver como perciben su
regulacion. Método: una investigacion descriptiva del enfoque cualitativo realizada con 30 estudiantes de
enfermeria de una Facultad de Jodo Pessoa / PB, con un guion de entrevista semi-estructurado. Los datos
fueron analizados utilizando el Discurso del Sujeto Colectivo. La investigacion fue aprobada por el Comité de
Etica de la Investigacion, el Protocolo nimero 059/12. Resultados: los estudiantes reconocen las principales
Leyes, Resoluciones y Ordenanzas que regulan la practica de la prescripcion farmacolédgica en la Estrategia
Salud de la Familia, asi como de los limites reglamentarios; sin embargo, admite que las enfermeras no estan
preparadas técnica y cientificamente para prescribir. Conclusién: los estudiantes de enfermeria reconocen
gue no tienen suficientes conocimientos cientificos sobre la aplicabilidad de la legislacion de prescripcion de
drogas en la Estrategia de Salud de la Familia. Descriptores: Prescripcion de Medicacion; Enfermeria;
Programa Salud de la Familia.
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INTRODUCAO

O Programa Saude da Familia - PSF tem
como objetivo melhorar o estado de salde da
populacao, mediante a construcao de um
modelo assistencial de atencao baseado na
promocao, protecao, diagndstico precoce,
tratamento e recuperacao da saude em
conformidade com os principios e diretrizes do
Sistema Unico de Salde - SUS, com acées
voltadas aos sujeitos, suas familias e
comunidade.

Com a evolucao no acesso, na equidade, na
integralidade e nas diretrizes do SUS, tanto no
desenvolvimento qualitativo - com a melhoria
de indicadores de morbidade e mortalidade,
como no quantitativo - com o aumento
progressivo e rapido da implantacao de um
numero elevado de equipes em todo Brasil, o
PSF deixa de ser um programa vertical de
carater governamental e passa a ser uma
politica de governo, denominada de Estratégia
Salde da Familia - ESF, assumida pelo
Ministério da Salde, que busca reorganizar o
modelo assistencial brasileiro.”

Na Estratégia Saude da Familia o trabalho
em equipe é o elemento-chave para a busca
permanente de comunicacdo e troca de
experiéncias e conhecimentos entre os
integrantes da equipe e desses com o saber
popular da comunidade. Desse modo, as
equipes sao compostas, por um meédico, um
enfermeiro, um técnico de enfermagem e seis
agentes comunitarios de satde.?

E oportuno destacar que o enfermeiro,
como membro da equipe de salde da familia,
exerce um papel extremamente importante,
incluindo acGes comuns a toda equipe e outras
que lhes sao prioritarias e privativas como,

por  exemplo, realizar  consulta de
enfermagem, solicitar exames
complementares, prescrever medicamentos,

executar acdes de assisténcia integral em
todas as fases do ciclo de vida do ser humano,
entre outras.*

No atendimento e acompanhamento das
pessoas e das familias na ESF, um dos avancos
conquistado pela Enfermagem que torna o
enfermeiro cada vez mais autonomo e
independente em seu trabalho, diz respeito ao
ato de prescrever medicamentos, entretanto
essa funcdo tém  despertado  muitos
questionamentos que envolvem desde o
respaldo legal, assim como, a competéncia
dos enfermeiros para tal atribuicao.

Em relacao ao respaldo legal, a legislacao
do Exercicio Profissional de Enfermagem, Lei
n.° 7.498, de 25 de Junho de 1986, prevé a
prescricao de medicamentos por enfermeiros,
como integrantes da equipe de saude, quando
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previamente estabelecidos em programas de
saude coletiva e em rotina aprovada por
instituicao de saude. O Conselho Federal de
Enfermagem - COFEN tem buscado normatizar
essa acao sobre o direito do enfermeiro de
prescrever certos medicamentos, dentro dos
parametros instituidos na Lei do Exercicio
Profissional de Enfermagem.’

Quanto a competéncia do enfermeiro para
realizar a prescricao de medicamentos, faz-se
necessario que os curriculos dos Cursos de
Graduacao em Enfermagem contemplem o
preparo técnico do futuro enfermeiro para
realizacado das acbGes que envolvem a
prescricao de medicamentos. Com base nessa
observacao, os seguintes questionamentos
foram:

Que conhecimentos os estudantes de
enfermagem tém sobre a prescricao de
medicamentos realizada pelo enfermeiro na
Estratégia Saude da Familia?

Como os estudantes compreendem a
regulamentacao da prescricao de
medicamentos no ambito da pratica de
enfermagem?

Para responder estas indagacdes este
estudo apresenta como objetivos>

e Conhecer as percepcoes de graduandos
de enfermagem sobre a prescricaio de
medicamentos realizada pelo enfermeiro na
Estratégia Saude da Familia.

e Verificar
regulamentacao.

como eles percebem sua

METODOLOGIA

Estudo descritivo, de abordagem
qualitativa, realizado em uma instituicao
privada de ensino superior do municipio de
Jodo Pessoa, Paraiba, Brasil, com 30
estudantes de enfermagem de ambos os
sexos, com idade entre os 20 aos 40 anos, que
cursavam do quinto ao oitavo periodos do
Curso. O motivo dessa inclusao foi em
decorréncia desses alunos ja terem cursado a
disciplina de Farmacologia Aplicada a
Enfermagem, onde os conhecimentos
referentes a acao da prescricaio de
medicamentos pelo enfermeiro faz parte da
ementa dessa disciplina, permitindo assim, a
compreensao dos estudantes quanto a essa
atribuicdao. A escolha dos participantes foi
aleatoria e os que aceitaram participar da
pesquisa assinaram o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido, apos a explanacao dos
pesquisadores das informacdes pertinentes ao
estudo.

A coleta dos dados foi realizada a partir de
um roteiro de entrevista semiestruturado,
composto de duas partes: a primeira constou
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dos dados referentes a caracterizacao
sociodemografica dos estudantes e a segunda
parte refere-se as percepcoes dos graduandos
de enfermagem sobre a prescricaio de
medicamentos realizada pelo enfermeiro na
ESF, contendo trés perguntas que nortearam o
estudo, a saber:

O que vocé entende por prescricdo de
medicamentos realizada pelo enfermeiro?

Quais os limites legais da prescricao de
medicamentos pelo enfermeiro?

Em sua opiniao, o enfermeiro se encontra
apto a prescrever medicamentos?

As entrevistas foram realizadas obedecendo
as seguintes etapas: contato prévio com cada
participante onde foi explanado o objetivo do
estudo, a importancia de sua participacao e
apresentacao do TCLE. Apds a leitura do TCLE
e concordancia dos participantes em gravar a
entrevista, foi ainda fornecidos os
esclarecimentos quanto a garantia do
anonimato, procedimentos para a entrevista,
informacoes sobre o processo de transcricao e
uso das falas, assim como lhe foi oferecida a
escolha de pseudonimo, necessario para
garantir o anonimato e a identificacao.

As informacOes obtidas referentes aos
dados sociodemograficos foram apresentadas
de forma discursiva e as informacées
referentes as percepcoes dos graduandos de
enfermagem foram analisadas pela técnica do
Discurso do Sujeito Coletivo (DSC), estratégia
metodologica que consiste em agrupar um
conjunto de descricées individuais que
contenha a esséncia do depoimento do
conteldo discursivo, chamadas de Expressoes-
Chave (ECH). Nestas foram destacadas as
Ideias Centrais (IC), que sao nomes ou
expressoes linguisticas que revelam e
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descreve da maneira mais precisa e fidedigna
possivel o sentido de cada um dos discursos
analisados. As ideias centrais de mesmo
sentido formaram uma ideia central sintese e
esta abrigava o conjunto das expressdes-chave
referentes as mesmas. As expressoes-chave
foram organizadas em sequéncia para
constituirem o DSC.” Em seguida, foram
realizadas as inferéncias que permitiram a
discussao dos dados obtidos associando-os as
publicacoes cientificas existentes.

A pesquisa teve seu projeto aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade
Santa Emilia de Rodat, sob o protocolo n°
059/12, e o desenvolvimento atendeu as
exigéncias da Resolucdao n° 466/12 do
Conselho Nacional de Saude que trata das
diretrizes e normas regulamentadoras de
pesquisas envolvendo seres humanos.®

RESULTADOS

Foram entrevistados 30 estudantes de
enfermagem, dentre os quais 24 (80%) eram
solteiros e 06 (20%) casados, quanto a
atividade profissional 05 (16%) eram técnicos
de enfermagem, 03 (10%) trabalhavam em
escritorios, 03 (10%) eram atendentes de
consultorio médico e o restante declarou
serem estudantes. Com relacao ao andamento
do curso, 20 (70%) declararam estar cursando
o quinto periodo e 10 (30%), estavam cursando
entre o sexto e oitavo periodos.

A seguir, serao apresentados as ideias
centrais e os discursos dos sujeitos coletivos,
construidos a partir da percepcao das
questdes propostas para o estudo.

IDEIA CENTRAL (1)

Prescrices realizadas de acordo com os parametros legais nas unidades de saude da familia por profissionais

capacitados.

DISCURSO DO SUJEITO COLETIVO (DSC1)
E uma ordem escrita, emitida pelo enfermeiro, de acordo com rotinas institucionais e devidamente
regulamentada pela Lei do Exercicio Profissional n° 7.498/86, utilizada na Estratégia Saide da Familia com a
finalidade de solucionar problemas, devendo ter instrugées sobre o medicamento e sua forma de uso.

Figura 1. Ideia Central- 1 e DSC1 dos participantes da pesquisa em resposta a questdao 1: O que vocé entende por

prescricdo de medicamentos realizada pelo enfermeiro?

O DSC1 expresso na primeira Ideia Central,
retrata que os estudantes de graduacao em
enfermagem conhecem o conceito de
prescricdao de medicamentos realizada pelo
enfermeiro. Isto pode ser um reflexo do
compromisso que as instituicoes de ensino

superior e as entidades de classes tém em
divulgar e esclarecer sobre a tematica, tendo
em vista que a prescricao de medicamentos
pelo enfermeiro vem sendo bastante discutida
no cenario nacional da saude.

IDEIA CENTRAL (2)

Os limites da lei e autonomia do enfermeiro.

DISCURSO DO SUJEITO COLETIVO (DSC2)

Os limites legais para prescricio de medicamentos pelo enfermeiro na Estratégia Saude da Familia sdao os
programas de saude publica, as rotinas aprovadas pela instituicao de saude, os protocolos do Ministério da Saude e o
artigo 4° da Resolucdo da Diretoria Colegiada (RDC) da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria n° 20 de 2011, que
dao autonomia no pleno exercicio da sua pratica.

Figura 2. Ideia Central- 2 e DSC2 dos participantes da pesquisa em resposta a questdo 2: Quais os limites legais da
prescricdo de medicamentos pelo enfermeiro?
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No DSC2 também foi observado que os
graduandos de enfermagem conhecem
algumas das Resolucoes e Portarias que
regulamentam a pratica da prescricao de
medicamentos realizada pelo enfermeiro na
atencao basica. Pode-se perceber com este
fato que as instituicoes de ensino estdo
preocupadas em ensinar os aspectos éticos e
legais da profissao no que concerne a
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prescricao de medicamentos. Nesse aspecto,
por meio do DSC2 nao se pode negar o
conhecimento que eles tém da legislacao do
Exercicio Profissional de Enfermagem que
prevé a prescricao de medicamentos por
enfermeiros, assim como do esforco do
Conselho Federal de Enfermagem - COFEN que
tem buscado normatizar essa acao dentro dos
parametros instituidos na lei.

IDEIA CENTRAL (3)

Percebe-se que os enfermeiros precisam de qualificacdo profissional.
DISCURSO DO SUJEITO COLETIVO (DSC3)
- O enfermeiro ndo estd preparado cientificamente para prescrever, pois o mesmo ndo tem conhecimento

aprofundado de farmacologia para esta pratica.

Figura 3. Ideia Central-3 e DSC3 dos participantes da pesquisa em resposta a questdo 3: Em sua opiniao, o enfermeiro se

encontra aptos a prescrever medicamentos?

O DSC3 mostrou que o enfermeiro ainda
nao esta preparado técnica cientificamente
para prescrever medicamentos, pois nao tem
conhecimentos aprofundados de farmacologia
para esta pratica. Percebe-se nos discursos
que os graduandos de enfermagem se sentem
inseguros e receosos nas acoes prescritivas,
conforme as falas:

[...] é dificil, pois geralmente o enfermeiro
ndo adquire o conhecimento aprofundado da
farmacologia, sendo assim, fica complicada
esta acdo. (Flor de Sabugueiro). [...] essa
prdtica necessita de um conhecimento
profundo que no ambiente académico ndo
adquirimos (Esperanca).

Percebe-se  através das falas dos
participantes que desde sua formacao, o
enfermeiro foi alicercado especificamente,
para a preparacao e administracao de
medicamentos para entao supervisionar a
equipe de enfermagem e administrar
medicacdes mais  especializadas, sem
nenhuma preparacao teorica-pratica para uma
atuacao referente a  prescricao  de
medicamentos.

A partir de 1986 o enfermeiro passou a
estar legalmente habilitado para prescrever
medicamentos de acordo com o Conselho
Federal de Enfermagem - COFEN que
regulamenta a profissao e atualmente pelo
Ministério da Saude a partir da implantacao e
evolucao da Estratégia Salude da Familia, com
as portarias n° 648/2006 e a 1.625/2007,
assegurando as acOes dos enfermeiros, junto
ao apoio dos manuais e protocolos
assistenciais.

DISCUSSAO

No DSC1, ficou visivel o reconhecimento
dos graduandos de enfermagem em relacao a
legalizacao da prescricaio de medicamentos

pelo enfermeiro, tendo em vista o
aprendizado na disciplina Farmacologia
Aplicado a Enfermagem que aborda

especificamente este tema e destaca a
pratica da prescricao de medicamentos pelo
enfermeiro em todos os programas de saude
publica do Ministério da Salde e a construcao
de protocolos assistenciais de enfermagem nas
instituicdes hospitalares com as respectivas
medicacdes utilizadas nestes servicos.

O enfermeiro como membro da Equipe de
Saude da Familia, desenvolve acdes comuns a
equipe, assim como atribuicoes especificas,
destacando-se: a consulta de enfermagem, a
solicitacao de exames laboratoriais e
complementares e a prescricaio de
medicamentos conforme estabelecidos nos
programas do Ministério da Saude, porém,
essa pratica s6 vem sendo mais utilizada na
década de 2000, mediante as publicacoes de
manuais e protocolos assistenciais pelo
Ministério da Saude®.

Mesmo prevista em Lei, essa pratica tem
suscitado intensos debates com criticas,
sobretudo da categoria médica. Apesar do
respaldo legal, e a despeito dos embates
judiciais, a discussao entre profissionais ainda
€ incipiente, gerando duvidas em antigos e
novos profissionais. Em consequéncia dessa
situacao, observam nos servicos de salde
distintas praticas relacionadas a esta acao, de
tal forma que se percebe nos discursos dos
graduandos de enfermagem e na maioria dos
enfermeiros uma sensacao de incapacidade
para esta pratica e inseguranca quanto a
legalizacdo dessa atribuicdo.” Além disso, em
funcdo do avanco tecnoldgico constante,
novas legislacdes vém sendo implantadas no
setor saude e na enfermagem resvalando na
prescricao de medicamentos pelo enfermeiro,
pondo-a constantemente em teste, uma vez
que seus limites nao parecem claros para
muitos profissionais da saude, inclusive para o
enfermeiro.®

Destaca-se a grande dificuldade que os
enfermeiros enfrentam dentro da Estratégia
Saude da Familia, com relacao a prescricao de
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medicamentos. E também com a liberdade de
acao nos mesmos, onde na maioria, pode-se
afirmar que estas dificuldades advenham de
um sistema de salde que se encontra em
transformacao, ou mesmo de um modelo
hegemonico centrado na figura do médico
para um modelo de Estratégia Salude da
Familia desempenhada por equipe
interdisciplinar com intuito de melhorar a
qualidade de salide da populacdo.’

Observa-se, portanto, que o enfermeiro
exerce um papel relevante na atencao a saude
do individuo, da familia e da comunidade na
ESF e que, a partir destas acOes ele assume
atribuicdes especificas da profissao e as que
podem ser desenvolvidas pelos profissionais da
equipe, tornando-o um profissional essencial
para o desenvolvimento dessa estratégia de
saude. Todavia, apesar desse reconhecimento
e valorizacao das atribuicées do enfermeiro,
no que tange a prescricao de medicamentos
ele ainda tem enfrentado obstaculos para
conquistar sua autonomia.

Os limites legais para a prescricao de
medicamentos pelo enfermeiro  foram
abordados no DSC2, onde além da Lei n°
7.498/86 em seu artigo 11, inciso Il, alinea
“c” aprovada pelo Decreto n° 94.406 de 08 de
julho de 1987 que assegura essa atribuicao
mediante os programas de saude publica,
instituidos pelo Ministério da Saude, temos
mais recentemente estabelecidas pelo COFEN
a Resolucao n° 317 de 2007 que revogou a
resolucao n°® 271/2002, onde as acbes do
enfermeiro na consulta de enfermagem, na
prescricao de medicamentos e na solicitacao
de exames sao asseguradas, contudo, de
acordo com esse documento em seu artigo 3°,
o enfermeiro tem autonomia na escolha dos
medicamentos e respectiva  posologia,
respondendo  integralmente pelos atos
praticados. "

No aspecto relacionado a prescricao de
medicamentos, existe também a Resolucdo da
Diretoria Colegiada (RDC) da Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria n°20/2011, que dispoe
sobre o controle de medicamentos a base de
substancias classificadas como
antimicrobianos, de wuso sob prescricao,
isoladas ou em associacao. Assim, com o art.
4° desta resolucao, fica claro que a prescricao
de medicamentos devera ser realizada por
profissionais regularmente habilitados, nao se
tratando de ato exclusivamente médico."

E importante ressaltar também que o
enfermeiro pode prescrever os medicamentos
contidos nos protocolos e  manuais
pertencentes aos programas de saude publica
ou em rotina das instituicées, assim sendo, os
gestores de cada unidade de dispensacao nao
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podem negar-se a fornecer o medicamento
prescrito pelo enfermeiro, uma vez que este
esteja vinculado a instituicao que contenha o
programa. Sendo assim, a Lei e as Resolucoes
do exercicio da enfermagem encontram-se
respaldadas nos seguintes programas do
Ministério da Salde: Infeccoes Sexualmente
Transmissiveis/AIDS da Coordenadoria de
Assisténcia a Saude; Viva Mulher; Assisténcia
Integral a Saude da Mulher e da Crianca;
Controle de Doencas Transmissiveis, dentre
outros. Encontra respaldo também nos
Manuais de Normas Técnicas publicados pelo
mesmo Ministério, tais como: Capacitacao de
enfermeiros em Salde Publica para Sistema
Unico de Salde - Assisténcia Pré-natal de
baixo risco; Planejamento Familiar, Controle e
tratamento da Hipertensao Arterial e do
Diabetes  Mellitus; Procedimento  para
atividade e controle da tuberculose; Normas
Técnicas e Procedimentos para utilizacao dos
esquemas de poliquimioterapia no tratamento
da hanseniase; Guia de controle de
hanseniase; e, Normas de atencdo a saude
integral do adolescente.*

Em relacao a prescricdo de medicamentos
pelo enfermeiro, é necessario compreender o
agir profissional do enfermeiro na ESF,
tornando-se imprescindivel o conhecimento, a
interpretacao e a aplicacao da legislacao
referente ao exercicio da enfermagem, na
assertiva de que os direitos atribuidos a estes
profissionais, no que se refere a consulta de
enfermagem e a prescricao de medicamentos
sejam  respeitados para um  melhor
atendimento dos usuarios e uma melhor
qualidade da assisténcia.'

No que se refere ao DSC3, buscou-se
investigar o que os participantes da pesquisa
sabiam em relacao a preparacao e capacidade
cientifica dos enfermeiros que ja atuavam e
dos futuros profissionais para esta funcao.
Portanto, foi consenso que o enfermeiro nao
esta preparado para prescrever, necessitando
de maior conhecimento em farmacologia.
Pode-se perceber esse fato através da fala de
um participante: “A maioria dos enfermeiros
ndo tem capacidade, apresentando medo e
inseguranca para prescreverem”. (Cravo).

A resposta desse questionamento mostra
que a formacao do enfermeiro deve atender
as necessidades sociais de salde da
populacao, com énfase nos principios do SUS,
assegurando a integralidade da atencao, a
qualidade da assisténcia e humanizacao do
atendimento. Nessa Otica, observa-se que a
Lei Estadual n.° 10.241, de 17 de Junho de
1999, defende o direito do cliente de ser
informado de forma clara, compreensiva e
acessivel sobre bens e servicos de saude,
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inclusive, a assisténcia de enfermagem
prestada e, obviamente, os medicamentos
utilizados no tratamento.

Nas décadas de 1990 e 2000, tem-se
testemunhado mudancas significativas no
papel e nas funcoes de enfermeiros em muitos
paises. O trabalho de enfermagem tornou-se
mais técnico e mais especializado e o
enfermeiro passou a ter maior destaque como
membro da equipe multidisciplinar, com seu
proprio corpo de conhecimentos para a
prestacao de cuidados ao cliente. De acordo
com as Diretrizes Curriculares Nacionais do
Curso de Graduacao em Enfermagem no art.
6° do § 2° o conjunto de competéncias,
conteldos e habilidades deve promover no
aluno e futuro enfermeiro a capacidade de
desenvolvimento intelectual e profissional
auténomo e permanente, com uma formacao
técnico-cientifica que confira qualidade ao
exercicio profissional."

Além do respaldo legal para prescrever
medicamentos em determinadas
circunstancias, é imprescindivel que haja um
investimento das instituicdes formadoras, das
entidades representativas de classe, dos
estabelecimentos de salude e do proprio
enfermeiro, no sentido de buscar uma
capacitacao profissional e uma constante
atualizacao, que tornem possivel o exercicio

dessas atividades especificas. Assim, o0s
curriculos dos cursos de graduacao de
enfermagem devem, além de outras

competéncias, capacitar o académico para
esta realidade, sendo rotina na atualidade a
pratica da prescricdio de medicamentos por
enfermeiros no mercado de trabalho.™

Outro ponto importante, é que a prescricao
de medicamentos pelos enfermeiros ainda é
um grande desafio no Brasil, o que se torna
necessario a unido da categoria de
enfermagem, COFEN e CORENs, para lutar e
exigir os direitos que sao concernentes a
categoria. Nesse sentido, € notorio o avanco
da enfermagem no que tange a prescricao de
medicamentos e os resultados positivos que
essa pratica tem proporcionado tanto para a
sociedade quanto para a autonomia da
categoria  profissional, cabendo  maior
empenho das instituicoes formadoras e dos
profissionais para uma maior e melhor
preparacao para a prescricao de
medicamentos.

CONSIDERAGOES FINAIS

A prescricato de medicamentos por
enfermeiros tem provocado muitos
questionamentos e até embates judiciais
acerca da sua autonomia para implementar
essa atividade, como integrante da equipe de
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salde. Nesse sentido, faz-se necessario
discutir e esclarecer os limites e a
abrangéncia da pretensa autonomia para
prescricao de medicamentos, considerando-se
o fato de que essa pode ser uma acao
compartilhada entre médicos, enfermeiros,
além de outros profissionais de nivel
universitario da area da saude, desde que
legalmente regulamentados e que detenham
capacitacdo nesse ambito, portanto, a
autonomia do profissional enfermeiro tende a
se configurar a partir da identidade
profissional, apresentando tensées com os
aspectos sociais, politicos, mercadologicos e
culturais nos quais os profissionais se inserem.

Nao basta, entretanto, que os enfermeiros
conhecam os limites éticos e legais para
prescrever medicamentos, é necessario que as
instituicbes de ensino levem em consideracao,
durante a formacao desses profissionais, as
reformulacoes do sistema de salude brasileiro,
assim como, as exigéncias do mercado de
trabalhado que tém requisitados profissionais
cada vez mais competentes e habilitados para
exercer nao apenas a funcao prescritiva, mas
as demais funcoes de enfermagem.

A prescricaio de medicamentos por
enfermeiros nao pode ser vista como uma
atividade isolada, mas algo complementar a
consulta de enfermagem, com os objetivos de
conhecer e intervir sobre os problemas de
saude/doenca, englobando outras acoes, tais
como a solicitacao de exames de rotina e
complementares.

Espera-se que as acdes elencadas acima,
cheguem a despertar a conscientizacao destes
futuros profissionais a respeito da qualidade
de sua assisténcia ao individuo e a
coletividade, transformando assim problemas
enfrentados dentro da salude puablica em
solucoes, buscando melhorar a salde da nossa
populacao. Contudo, este estudo demonstrou
um cenario atual e inovador na atuacao do
enfermeiro em decorréncia da sua crescente
participacao e credibilidade dentro da ESF,
como também, estas descricoes e analises
buscaram orientar os estudantes na luta pela
real implementacao dos direitos em
prescrever ja garantidos em lei,
demonstrando também como eles podem vir a
utilizar estas leis para respaldar sua pratica
profissional.
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