ISSN: 1981-8963 DOI: 10.5205/reuol.3161-26181-6-LE.0703201303

Sampaio FC, Cadete MMM. A formacao do enfermeiro na visao dos...

Revista de Entermagem

UFPE On Line

ARTIGO ORIGINAL

A FORMACAO DO ENFERMEIRO NA VISAO DOS ACADEMICOS DE ENFERMAGEM:
ATIVIDADES RESPALDADAS NA PROBLEMATIZACAO
THE TRAINING OF THE NURSING PROFESSIONAL IN THE VIEWPOINT OF THE NURSING
STUDENTS: ACTIVITIES SUPPORTED ON THE PROBLEMATIZATION

FORMACION DEL ENFERMERO BAJO LA PERSPECTIVA DE LOS ACADEMICOS DE ENFERMERIA:
ACTIVIDADES RESPALDADAS EN LA PROBLEMATIZACION
Fabiana Costa Sampaio’, Matilde Meire Miranda Cadete?

RESUMO

Objetivo: conhecer na visdao dos académicos de Enfermagem, as atividades que viabilizaram a aprendizagem
baseada na problematizacdo durante sua trajetoria académica. Método: estudo de natureza qualitativa, com
30 alunos do dltimo periodo do Curso de Enfermagem. A coleta de dados se fundamentou em trés reunides de
grupo focal, com dez alunos cada uma, em trés dias e turnos. As falas foram submetidas a analise de
conteudo. A coleta teve inicio somente apos aprovacao pelo Comité de Etica em Pesquisa do Centro
Universitario UNA, sob CAAE: 0007.0.391.000-11. Resultados: metodologias problematizadoras sao
fundamentais para o desenvolvimento do pensamento critico-reflexivo e esta abordagem procura superar
concepcbes tradicionais de ensino. As atividades desenvolvidas durante a formacao académica, que
potencializaram o processo ensino-aprendizagem foram: Estudos de caso, Atividades de extensao, Utilizacao
do Processo de Enfermagem, Diagnostico Situacional e Iniciacao Cientifica. Conclusdo: a melhor estratégia de
ensino-aprendizagem € a que se propde integrar a realidade social e os constructos teoéricos durante toda a
trajetoria académica. Descritores: Educacao em Enfermagem; Aprendizagem; Educacédo Superior.

ABSTRACT

Objective: to know the viewpoint of Nursing students, the activities that enabled the learning based on the
problematization during their academic trajectory. Method: it is study of qualitative nature, with 30 students
in the last period of the Nursing Graduate Course. Data collection was based on three meetings of focus
group, with ten students each one, in three days and shifts. The speeches were subjected to the content
analysis. The collection began only after approval by the Research Ethics Committee of the University Center
UNA, under CAAE: 0007.0.391.000-11. Results: problematizing methodologies are essential to the
development of a critical and reflective thinking and this approach seeks to overcome traditional conceptions
of teaching. The activities performed during the academic training, which enhanced the teaching-learning
process were: Case studies, Extension activities, Use of the Nursing Process, Situational Diagnosis and
Scientific Initiation. Conclusion: the best strategy for teaching and learning is that one which proposes to
integrate the social reality and the theoretical constructs throughout the academic trajectory. Descriptors:
Nursing Education; Learning; Higher Education.

RESUMEN

Objetivo: conocer la vision de los académicos de Enfermeria, las actividades que viabilizaron el aprendizaje
basado en la problematizacion durante su trayectoria académica. Método: estudio de naturaleza cualitativa,
con 30 alumnos del Gltimo semestre de la Graduacion en Enfermeria. Se recolecta de datos se fundamenté en
tres reuniones del grupo focal, con diez alumnos cada, en tres dias y turnos. Se sometieron los testimonios al
analisis del contenido. La recoleccion se inici6 solamente tras su aprobacion por el Comité de Etica en
Investigacion del Centro Universitario UNA, CAAE: 0007.0.391.000-11. Resultados: metodologias que
problematizan son fundamentales para el desarrollo del pensamiento critico reflexivo y este abordaje procura
superar concepciones tradicionales de ensefanza. Las actividades desarrolladas durante la formacion
académica, que potenciaron el proceso de ensefanza-aprendizaje fueron: Estudios de caso; Actividades de
extension; Utilizacion del Proceso de Enfermeria; Diagnostico Situacional e Iniciacion Cientifica. Conclusion:
la mejor estrategia de ensenanza-aprendizaje es la que se propone integrar la realidad social y los constructos
tedricos durante toda la trayectoria académica. Descriptores: Educacion en Enfermeria; Aprendizaje;
Educacion Superior.

'Enfermeira, Mestre, Docente, Graduacio em Enfermagem, Centro Universitario de Belo Horizonte/UNIBH. Belo Horizonte (MG), Brasil. E-
mail: fabianacsampaio@hotmail.com; 2Enfermeira, Doutora, Docente, Mestrado em Gestéo Social, Educacéo e Desenvolvimento Local do
Centro Universitario-UNA. Belo Horizonte (MG), Brasil. Email: matildemmc@terra.com.br

Portugués/Inglés
Rev enferm UFPE on line., Recife, 7(1):657-64, mar., 2013 657


mailto:fabianacsampaio@hotmail.com
mailto:matildemmc@terra.com.br

ISSN: 1981-8963

Sampaio FC, Cadete MMM.

INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, a cobranca por um
nivel mais elevado de conhecimento tem sido
multissetorial, assim como a capacidade de
inovar vem sendo considerada um diferencial.
Nesse contexto, profissionais da area da saude
precisam buscar transformacao e inovacao, ou
seja, nao devem mais reproduzir postura
passiva e aprendizado desarticulado.

Nessa acepcao, o saber em Enfermagem
também acompanha a evolucao das mudancas
ocorridas ao longo dos tempos, surgindo da
transicdo das praticas de salde, intimamente
associados as estruturas sociais vigentes.

O surgimento do Sistema Unico de Salde
(SUS) e as premissas expressas na Lei de
Diretrizes e Bases da Educacao (LDB)
identificaram a necessidade de mudanca nos
padrées curriculares, indicando a necessidade
de reestruturacao dos cursos superiores e
orientando a construcao de Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN) para todos os
cursos de graduacao.

No que se refere a Saude, essa referida lei
permitiu a concretizacao, em 7 de agosto de
2001, do Parecer 1.133 do Conselho Nacional
de Educacao e Conselho Nacional de Saude
(CNE/CNS), que veio reforcar a necessidade
de articulacao entre Educacao Superior e
Saude. Apos esse parecer, em dezembro de
2001, foi homologada a Resolucao n° 03, de 7
de novembro de 2011, que instituiu as
Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de
Enfermagem (DCENF). Porém, nao basta
definir as DCENF; é necessario implementa-
las, mesmo sabendo que o processo € lento e
demanda esforco e muito trabalho dos
profissionais envolvidos para atingir as metas
propostas.’™

As DCENF preconizam que todo curso deve
oferecer ao aluno uma formacao generalista,
humanista, critica e reflexiva, além de
propiciar o desenvolvimento de competéncias
e habilidades necessarias ao exercicio da
profissao. Elas sao sustentadas por quatro
bases filosoficas: aprender a conhecer,
aprender a fazer, aprender a viver junto e
aprender a ser.

Assim, alguns desafios necessarios se fazem
oportunos: o afastamento de praticas de
ensino centradas no professor; a superacao do
modelo fragmentado que nao proporciona a
interdisciplinaridade e, principalmente, a
utilizacdo de metodologias ativas que
proporcionem a articulacio tedrico-pratica.’

E sabido que o ensino, até bem pouco
tempo, se processava fortemente amparado
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no paradigma tradicional. Atualmente, mesmo
com os avancos que a Educacao Superior ja
trilhou em varios aspectos, ela ainda enfrenta
alguns desafios, por exemplo: a busca por
estratégias inovadoras que superem as
praticas tradicionais de ensino. A exigéncia de
mudanca, cobranca e adequacao da
concepcao pedagdgica aumenta cada vez
mais. As instituicoes e os educadores
percebem a necessidade de se apropriarem de
novas  estratégias, propondo revisoes
curriculares e ajustes metodoldgicos.?

Inovar a metodologia de ensino requer das
instituicoes e dos educandos coragem,
disposicao, capacitacdo e aprendizado
continuo dos profissionais envolvidos nessa
proposta; destarte, os resultados alcancados
podem ser um incentivo para continuar a
caminhada. E preciso fazer algo diferente ou
potencializar aquilo que ja existe como novas
formas de pensar o ensinar e o aprender, em
uma perspectiva “libertadora”, por meio de
interacao e participacao coletiva.

Considerando que os resultados desta
pesquisa poderao auxiliar na mudanca de
paradigmas e na adocao de modelos
educacionais pautados na troca, na interacao
com o meio e na participacao ativa dos atores
envolvidos, o objetivo deste estudo foi
conhecer, na visao dos académicos de
enfermagem, as atividades que viabilizaram a
aprendizagem baseada na problematizacao
durante sua trajetoria académica.

METODO

Estudo qualitativo, que permitiu mostrar o
que ha de essencial no fenomeno pesquisado e
a existéncia de uma identidade entre sujeito e
objeto, pois ha sempre substrato comum de
identidade entre o pesquisador e os sujeitos
pesquisados,  tornando-os  solidariamente
imbricados e comprometidos.?

Os sujeitos, 30 alunos do Ultimo periodo de
Enfermagem, foram escolhidos pelo fato de
compartilharem da construcao e avaliacao do
curso, visto que a interacao e participacao
coletiva sao fundamentais para a efetividade
da aprendizagem. Esses alunos que estao no
ultimo periodo possuem ampla visao de sua
trajetoria de formacao e poderao contribuir
para a analise das metodologias utilizadas,
diante da possibilidade de articulacao do par:
teoria e pratica. O vivido nesse percurso
podera indicar possibilidades e caminhos a
serem refeitos, revistos, refletidos e
reconduzidos. O cenario escolhido para a
realizacao desta pesquisa foi uma Instituicao
de Ensino Superior (IES), privada, localizada
no municipio de Belo Horizonte, Minas Gerais.
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Os sujeitos que concordaram em participar
deste estudo foram informados acerca dos
objetivos e procedimentos e assinaram o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE), em consonancia com as normas de
pesquisas com seres humanos do CNS.* A
coleta dos dados teve inicio somente apods
aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa
(CEP) da instituicao pesquisada, sob CAAE:
0007.0.391.000-11.

Os dados foram coletados por meio de
grupo focal, que ocorreu na segunda quinzena
de junho, de 2011. Foram agendados trés
grupos focais. As reunides aconteceram em
ambiente tranquilo, sob a coordenacao de um
moderador e de um observador, com dez
alunos cada.

Para explorar e aprofundar a interpretacao
dos dados, utilizou-se o método de analise de
conteldo, que pode ser entendido como um
conjunto de técnicas de analise das
comunicacdes ou tratamento de informacoes
contidas nas mensagens. Fez-se, portanto, a
pré-analise, a exploracado do material, o
tratamento dos resultados e interpretacdo.’

De acordo com os preceitos éticos, o
anonimato dos participantes foi preservado,
sendo identificados por meio de siglas e
numero. A sigla GF corresponde a grupo focal,
e o nUumero posterior, ao nUumero de
encontros, variavel de um a trés. Ja a letra A
corresponde ao aluno e o nUmero posterior
tem variavel de um a 30.

RESULTADOS

Sabe-se que metodologias
problematizadoras sao fundamentais para o
desenvolvimento do pensamento critico-
reflexivo e a abordagem da problematizacao
procura superar concepcoes tradicionais de
ensino, para dar lugar ao aluno produtor de
conhecimento a partir de questionamentos e
reflexdes acerca da realidade.®

Os resultados dos grupos focais geraram
cinco temas (categorias), apresentados a
seguir.

e Caso clinico ou estudo de caso

Nessas atividades, os alunos trabalham com
situacoes-problemas vivenciadas na pratica,
nas situacdes da realidade que objetivam
gerar questionamentos e  perturbacées
necessarias a busca de solucées e respostas
criativas, conforme uma perspectiva
construtivista.’

[...] no 5° periodo, nés comecamos com os
casos clinicos e o caso clinico exigia
pensamento critico [...] acho que poderia
iniciar um pouco mais cedo (GF,A;s).
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Depende da diddtica do professor. Tem
professor que, utilizando o caso clinico,
consegue colocar a gente mais dentro da
realidade e tem professor que ndo
consegue. Tem uns que conseguem te levar
ld dentro do hospital e tem professor que sé
passa a teoria. E faz vocé decorar aquilo e
pronto (GF,Ag ).

O caso clinico é muito vdlido e traz muito
aprendizado pra gente |[...] sugiro que
tenham mais aulas dialogadas e discussdo de
casos clinicos [...] (GFAg).

e Projetos/atividades de extensao

As atividades de extensao fazem parte da
triade ensino/pesquisa/extensao, conforme as
orientacoes das DCENF.

A instituicdo em estudo oferece aos alunos
0s seguintes projetos de extensao:

» Programa Escola Integrada;

= Servico Nacional de Aprendizagem Rural
(SENAR)/RONDON);

» “Viva a Praca”, projeto realizado em
pracas publicas;

» Projeto “Glicemia Capilar” e Projeto
“Hipertensao arterial”;

* “Irradiando Alegria”, é um projeto de
extensao institucional e interdisciplinar;

» Projeto “UNA Urgente”.

Eu participei de um projeto de extensdo
[...] vinha um paciente e vocé aferia a
pressd@o e ela estava 150 x100 mmHg, vocé
ja comeca a questiond-lo sobre tudo que
vocé aprendeu na prdtica. Se tem algum
problema, se é hipertenso, toma remédio
controlado, se veio correndo. Entdo, vamos
sentar, toma uma dgua, espera aqui e vamos
tomar seu remédio agora [...] (GFA;).

O RONDON foi uma experiéncia incrivel [...],
pois, tinhamos que detectar problemas e
buscar solucées rdpidas e eficazes. Fora o
contato com todos os profissionais (GF,A3).

O projeto “Viva Praca” é muito bom. Uma
vez atendi uma menina que ia viajar e
precisava atualizar o cartdo de vacinas.
Fazer isso de verdade e ndo nas simulacées
em sala de aula é muito diferente (GF,A;)

e Processo de Enfermagem

A tendéncia de nortear e organizar a
assisténcia de enfermagem a partir de
principios cientificos e humanisticos, com
competéncia e qualidade, possibilitando a
essa profissao a aquisicao de uma nova
identidade, é hoje denominada
Sistematizacao da Assisténcia da Enfermagem
(SAE).

A SAE vem sendo implementada a fim de
atender, inicialmente, a Resolucdao COFEN
272/2002 e, posteriormente, a Resolucao
COFEN  358/2009, que determina sua
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implantacdo em todas as instituicoes de
saude, seja ela publica ou privada. Além
disso, € preconizado que seja registrada
formalmente no prontuario do cliente.
Entretanto, sua pratica no cotidiano ainda nao
foi adotada de forma hegemonica.

A SAE concretiza-se por meio do Processo
de Enfermagem, um método cientifico para a
organizacao e prestacao do cuidado de
enfermagem. Por ter origem nas praticas da
enfermagem, possui fases interdependentes e
complementares que auxiliam enfermeiros na
tomada de decisdes e na previsao e avaliacao
das consequéncias.’

Os dizeres a seguir identificam o Processo
de Enfermagem (PE) como uma atividade que
problematiza a realidade e exige da equipe
atitude questionadora e resolucao de possiveis
problemas.

Dentro da prépria matéria da SAE, a quest@o

de diagnostico, planejamento e
implementacGo com todas as etapas [...]
(GF1A;).

O PE ajudou muito nesta visdo
questionadora e na tentativa de ajudar a
resolver o problema, mas acho que os
professores de outras disciplinas deviam
explorar mais (GF;A;s).

O PE é justamente isso, vocé se depara com
todas as necessidades e problemas daquele
individuo, prioriza por meio de diagnosticos,
planeja e implementa os cuidados
necessdrios para ajudar a solucionar aquele
problema (GF3A;s)

e Diagnostico situacional

Os dizeres apresentados a seguir salientam
que o Diagnostico Situacional realizado
durante varios periodos; é uma atividade que
proporcionou o} desenvolvimento do
pensamento critico-reflexivo a partir das
vivéncias praticas.

Nas atividades que essa instituicdo aplicou,
muito foi o diagndstico situacional e isso fez
desenvolver muito o senso critico (GF;As).
No diagnostico situacional, vocé levanta
todos os problemas e, no final, vocé deve
criar acbes para solucionar este problema e
avaliar (GF,Ass).

Fizemos diagnodstico no quinto, no sétimo e
no ultimo periodo. Acho que praticar foi
bastante importante pra gente. Percebemos
dificuldades durante os nossos estdgios e

tentamos dar uma resposta para a unidade
(GF3A21)

e Iniciacao cientifica

As unidades de registro identificam a
relevancia da iniciacao cientifica durante a
formacao, principalmente, quanto ao
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desenvolvimento da atitude questionadora
desde o inicio.

Outro ponto é a questdo da iniciacdo
cientifica que pode contribuir muito para
esta atitude questionadora. No segundo
periodo, eu tentei e ndo tinha nenhum
projeto na drea da Enfermagem. Esse
estimulo deve partir também da instituicdo
(GF3Ay9).

[...] a gente tinha que ser instigado desde o
inicio da Faculdade a trabalhar com
pesquisa, a gente deveria ser movido por
isso, a gente desenvolveria o pensamento
critico com muito mais facilidade (GF;A;).

DISCUSSAO

Na formacao do enfermeiro, percebe-se
ainda, praticas educativas que se contrapoem
a necessidade de formar sujeitos autonomos,
criticos e reflexivos, em resposta as diversas
realidades sociais. O professor de Ensino
Superior nao foi preparado para dar aulas e,
na maioria das vezes, sua didatica esta
relacionada a vivéncia como estudante. O
exercicio docente deriva de experiéncias
praticas do dia a dia, preso as metodologias
tradicionais de ensino. Além disso, existe uma
relacdo de exigéncias, que somadas as
cobrancas e questdes éticas contribuem para
a sobrecarga e desgaste do docente.?

Os dados explicitaram que as principais
dificuldades das instituicbes estao na
implementacao de atividades que despertem o
interesse dos alunos e que busquem
articulacao com a sociedade/realidade social
e de salde. As atividades complementares,
intra ou extramuros, abrem possibilidades
para além da sala de aula, dos laboratérios e
dos campos de estagio. Elas ampliam a visao
do aluno para que seus olhos vejam além das
“fronteiras do aqui”.

Quando o processo ensino-aprendizagem
acontece pautado em metodologias ativas de
ensino, que proponham desafios a serem
enfrentados e construcao do conhecimento, o
aluno passa a ser protagonista e os professores
assumem o papel de facilitador/mediador. A
utilizacao dessas metodologias implica no
enfrentamento de mudancas estruturais,
organizacionais, e até de concepcoes
pedagogicas tradicionais. O aluno tem a
chance de aprender fazendo, e a producao de
conhecimento estd vinculada a realidade
social.'

A utilizacao do caso clinico ou estudo de
caso para desenvolver o pensamento critico-
reflexivo se materializa por meio de situacoes
que problematizam a realidade e promovem a
elaboracdo do conhecimento pautado na
discussao e na vivéncia pratica. Este contexto
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nos remete aos achados de outras
investigacbes que exploraram a tematica:
“metodologia da problematizacao”.

Vale ressaltar que essa metodologia
permite o desenvolvimento de um amplo olhar
acerca da relacao
Universidade/servico/comunidade, além do
desenvolvimento de uma postura humanistica,
ética, critica e reflexiva. A adocao do Problem
Based Learning (PBL) ou Aprendizagem
Baseada em Problema (ABP) pode ser vista
como uma possibilidade de inovacdo. A ABP é
uma:

[...] modalidade de dindmica curricular
organizada para o desenvolvimento da
habilidade de resolucdo de problemas,
centrada no estudante [...] sujeito crucial
no processo ensino-aprendizagem, o qual se
torna apto a construir de forma madura, o
proprio conhecimento, perspectiva inscrita
no dmago da prdxis de aprender a
aprender. 1184

A ABP busca, a todo o momento, uma
estreita relacdo entre os saberes teoricos e
praticos, sem priorizar um em detrimento do
outro, como no modelo tradicional. A
importancia de ambos € reconhecida e
percebe-se esforco para “horizontalizacao” de
saberes.

Para superar a verticalizacao do par -
teoria e pratica - € essencial a formacao na
perspectiva da acao-reflexao-acao. O “saber
que” e o “saber como” possuem, cada um, sua
importancia e status diversos; um nao
depende do outro e nem se fundamentam. Sao
independentes, mas podem ser articulados.
Critica-se o processo de formacao inicial, que
ainda expoe a teoria como clareza, explicacao
e discurso organizado. Qualquer
experimentacao, execucao e manipulacao
seriam consideradas praticas. Apenas depois
de bem entendida a teoria, supde-se que 0s
alunos ou profissionais estarao preparados
para aplica-la."

Alguns autores caracterizam o projeto de
extensao como “um conjunto de atividades
temporarias de carater educativo, cultural,
artistico e/ou cientifico, desenvolvido por
docentes e discentes através de acoes
voltadas para questdes sociais relevantes”.
Explicitam, ainda, que o projeto de extensao,
como uma estratégia de ensino-aprendizagem,
pode ser considerado uma forma diferenciada
de construcdo do conhecimento.” As acdes ou
atividades extensionistas desenvolvem nos
alunos a capacidade de responder aos
conflitos entre sociedade e demandas de
saude, além de estabelecer uma troca entre
conhecimento académico e popular.
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A extensao universitaria é essencial, visto
que a acao da instituicao junto a comunidade
resulta em mais contato com a realidade
social e potencializa a articulacao teérico-
pratica. Nas unidades de registro verifica-se
que os alunos valorizam essa atividade e
reconhecem sua importancia para o exercicio
da praxis e a possibilidade de formacao da
consciéncia da praxis. Afinal, desenvolve-se
atitude questionadora e de resolucao de
problemas. A partir do momento em que os
sujeitos percebem problemas e tentam
resolver as situacdes advindas da realidade, a
extensao produz conhecimento/reflexao a
partir da experiéncia. O compromisso dos
educadores vai além da formacao técnica
profissional; vincula-se, também, a formacao
de sujeitos éticos e comprometidos com a
dimensao social que os circunda.™

O contato com a pratica desde o inicio
possibilita a contextualizacao da teoria por
meio da pratica vivenciada. Dessa forma, esta
ndo é esvaziada de significado e nao se reduz
a mero desempenho. As atividades que
proporcionam analise de problema, busca de
evidéncias, reconstrucao e organizacao da
informacdao e constante planejamento e
implementacao de estratégias efetivas podem
ser consideradas um modo de desenvolver o
pensamento critico-reflexivo.

Aos discursos que explicitaram o processo
de enfermagem como atividade
problematizadora, cabe salientar a relevancia
dos professores de enfermagem em
incorporarem a utilizacao do processo de
enfermagem em suas disciplinas e em campos
de estagios, quer seja por meio de discussoes
em sala de aula, casos clinicos, seminarios,
entre outras atividades; o PE permite
problematizar a realidade, valorizar o papel
do enfermeiro e melhorar a qualidade da
assisténcia prestada ao cliente.

Outra atividade destacada pela maioria dos
alunos foi o Diagnostico Situacional, uma vez
que, na area de Saude, as atribuicées do
enfermeiro sao muitas e estdao relacionadas
nao somente a assisténcia, mas também a
gestao dos servicos. O Diagndstico Situacional
€ uma ferramenta de gestao que auxilia o
profissional no direcionamento de suas acoes,
permitindo-lhe identificar e analisar a
realidade de salde. A partir dai, destacam-se
os principais problemas que ali se encontram
e sao passiveis de enfrentamento por meio de
um planejamento de acdes." Essa atividade
viabiliza a articulacdao de saberes tedricos e
praticos, superando a velha dicotomia ao
buscar referéncias epistemologicas capazes de
assegurar tratamento analitico da técnica
enquanto um saber."
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Bem antes da homologacao das DCENF,
alguns autores ja mencionavam que entre as
funcées da Universidade, o desenvolvimento
da atitude cientifica € fundamental, visto a
necessidade de desenvolver criatividade,
objetividade e analise critica do aluno. No
Brasil, principalmente as IES privadas, ainda
nao se inquietam com a necessidade de
desenvolver atitude cientifica, producao e
socializacao de conhecimentos e estao cada
vez mais preocupadas em formar profissionais
para responder as demandas do mercado,
demonstrando pouco incentivo a pesquisa.'>"®

Apesar das DCENF  reforcarem a
necessidade de atividades complementares,
tais como pesquisa/iniciacao cientifica, as
unidades de registro extraidas dos grupos
focais divergem das propostas das DCENF,
pois, do total de sujeitos que participaram da
pesquisa, nenhum tomou parte em atividades
de iniciacao cientifica.

Nota-se a necessidade de instituir
atividades de pesquisa e extensao que
potencializem a relacao ensino/ servico e o
par: teoria e pratica. Essa perspectiva permite
ao aluno visualizar os problemas cotidianos e
buscar solucdes criativas e originais pautados
na realidade social. A pratica baseada na
problematizacdo e na construcao coletiva
favorece o intercambio de saberes e fornece
subsidios para uma aprendizagem critica e
reflexiva."”

Cabe salientar que ainda existem
instituicoes de ensino que desconhecem
metodologias ativas de aprendizagem e
estratégias didatico-pedagdgicas pautadas na
problematizacao e consequente aproximacao
da realidade. Os educadores que ainda
ignoram esta perspectiva devem refletir que
“aprender é construir, reconstruir, constatar
para mudar (...) o ensinar nao é transferir
conhecimento, mas criar as possibilidades

para a sua producdo ou a sua construcéo”.'®*"

Para a formacao integral do aluno, é
necessario redefinir algumas praticas docentes
e perceber que para o efetivo processo
ensino-aprendizagem sao  fundamentais:
permitir mais interacao e motivacao aos
alunos; implementacao de metodologias ativas
e participativas, nas quais professor e aluno
construam o conhecimento juntos; melhorar a
interacao professor-aluno, dialogo e respeito
muUtuo; redefinir os objetivos da aula, para
que os alunos possam discutir, debater e
analisar as informacoes propostas; e, ainda,
alterar o processo de avaliacao, que necessita
ser discutido, planejado e realizado de forma
integrada.®
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CONCLUSAO

inquietante. Dada a dimensao desse tema,
a conclusdo a que se chega neste momento é
aquela que identifica sua incompletude e
carater nao definitivo das reflexdes
abordadas. Este estudo nao se encerra aqui,
pois abrira espacos para novas discussoes
acerca das atividades desenvolvidas durante a
formacao do enfermeiro, que potencializaram
a atitude questionadora e a capacidade de
solucionar problemas.

O estudo permitiu ampliar o conhecimento
acerca da articulacao dos saberes e reforcar
que toda formacao é teorica e pratica ao
mesmo tempo. A melhor estratégia de ensino-
aprendizagem é a que se propde integrar a
realidade social e os constructos teoricos,
desde o inicio. Um dos pontos mais relevantes
no estudo esta ligado as sugestoes dos alunos
relativas ao processo de formacao em
enfermagem, descritas a seguir:

Aspectos relativos as  atividades
desenvolvidas durante a formacao:

» Utilizar discussdoes de casos clinicos
durante as disciplinas para aproximar o
aluno da realidade de salide/cuidado;

» Apropriar-se de metodologias ativas de
ensino-aprendizagem; a maioria dos
professores ainda esta presa a
metodologias tradicionais;

= Utilizar o PE em outras disciplinas,
visto que auxilia no desenvolvimento do
pensamento critico;

= Viabilizar a construcao do Diagndstico
Situacional  durante os  estagios
supervisionados;

»Elaborar e incentivar os alunos a
participarem de projetos de extensao e
iniciacao cientifica; nota-se que a
iniciacao cientifica ainda € incipiente e
possui poucas alternativas.

Isso posto, torna-se relevante a realizacao
processual de capacitacao docente no que
tange ao desenvolvimento de metodologias
problematizadoras. A maioria dos professores
ndo possui formacao pedagogica e esbarra em
dificuldades para a implementacao de praticas
inovadoras.
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