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RESUMO

Objetivo: analisar o perfil das publicacdes relacionadas as mudancas na formacdo do enfermeiro no Brasil,
fundamentadas sob o eixo da Integralidade. Método: revisao integrativa, com vistas a responder a questao <<
Como a formacao em enfermagem esta fundamentada sob o eixo da Integralidade? >>, realizada nas bases de
dados LILACS, CINAHL® e MEDLINE, no periodo de 1999 a julho de 2013. Foram selecionados 15 estudos. Para
a analise dos dados, foi utilizada a sistematizacado das informacdes. Resultados: o atual processo de transicao
que a enfermagem brasileira esta passando ha uma amalgamacao do ensino tradicional com pedagogias
libertadoras/emancipatorias. Conclusdo: embora, no Brasil, tenhamos uma diversificacdo de realidades
socioculturais, de instituicbes publicas e privadas, os desafios a serem superados e as lacunas a serem
preenchidas para a formacao de enfermeiros sob o eixo integralidade do cuidado sdao similares. Descritores:
Educacdo em Enfermagem; Educacao Superior; Enfermagem.

ABSTRACT

Objective: to analyze the profile of publications related to changes in nursing education in Brazil, based on
the axis of Comprehensiveness. Method: an integrative review, in order to answer the question << How
nursing training is based on the axis of Comprehensiveness? >>, held in the databases LILACS, MEDLINE and
CINAHL®, from 1999 to July 2013. We selected 15 studies. For data analysis, we used the systematization of
information. Results: in the current transition process that Brazilian nursing is going through there is an
amalgamation of traditional teaching with liberating/emancipatory pedagogy. Conclusion: although in Brazil
we have a diversification of socio-cultural realities, of public and private institutions, the challenges to be
overcome and the gaps to be filled for the training of nurses in the comprehensive care axis are similar.
Descriptors: Nursing Education; Higher Education; Nursing.

RESUMEN

Objetivo: analizar el perfil de las publicaciones relacionadas con los cambios en la formacion del enfermero
en Brasil, fundamentadas bajo el eje de la Integralidad. Método: revision integradora, con el objetivo de
responder la pregunta << ;Cémo la formacion en enfermaria esta fundamentada bajo el eje de la Integralidad?
>>, realizada en las bases de datos LILACS, CINAHL® e MEDLINE, en el periodo de 1999 hasta julio de 2013.
Fueron seleccionados 15 estudios. Para el analisis de los datos, fue utilizada la sistematizacion de las
informaciones. Resultados: el actual proceso de transicion que la enfermaria brasilefa esta cambiando la
ensefianza tradicional con pedagogias libertadoras/emancipadoras. Conclusién: sin embargo, en Brasil,
tengamos una diversificacion de realidades socioculturales, de instituciones publicas y privadas, los desafios
que necesitan ser superados y las lagunas que necesitan ser rellenadas para la formacion de enfermeros bajo
el eje integralidad del cuidado son similares. Descriptores: Educacion en Enfermaria; Educacion Superior;
Enfermaria.
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INTRODUCAO

As mudancas no setor da saude nas décadas
de 80 e 90, com o advento do Sistema Unico
de Saude (SUS), demandaram para as
instituicées de ensino mudancas no perfil dos
profissionais a serem formados, voltando-se
para a compreensao de saude de forma
integral. Em seguida, com a aprovacao da Lei
de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional
(LDB), passou-se a requerer inovacoes e
mudancas na educacao nacional colocando fim
aos curriculos minimos e com a adocao de
diretrizes curriculares especificas para cada
curso.’

A LDB, para o ensino de enfermagem,
concretizou-se com a instituicao das Diretrizes
Curriculares Nacionais do Curso de Graduacao
em Enfermagem (DCNs/Enf) em 2001, que
enfatizou a necessidade de articulacao entre
educacdo superior e saude, objetivando a
formacao geral e especifica dos egressos com
énfase na promocao, prevencao, recuperacao
e reabilitacao da saude. Em paragrafo Unico,
as DCNs/Enf especificam que a formacao do
enfermeiro deve atender as necessidades
sociais da saude, com énfase no SUS, e
garantir a integralidade da atencao e a
qualidade e humanizacéo do atendimento.?

Neste sentido, com o advento do SUS e das
DCNs/Enf, os cursos passaram a ter novas e
maiores responsabilidades frente ao
profissional a ser formado, ganhando
autonomia para construir seu Projeto Politico-
Pedagogico (PPP), visando a transformacao
das praticas profissionais e da organizacdo do
trabalho. A integralidade passa a ser o eixo
estruturante dos cursos, pensada tanto no
campo da atencao quanto no campo da gestao
de servicos e sistemas.?

Incorporar as DCNs no PPP, contendo a
integralidade como eixo norteador, tornou-se
um desafio para as instituicbes formadoras,
pois requer construir uma nova postura em
relacao ao processo de ensino, uma educacao
que acolha os pressupostos da pos-
modernidade, que responda as necessidades
humanas e voltadas ao desenvolvimento de
habilidades reflexivas.

Neste contexto de transformacgdes na saude
e na educacdo, surge a necessidade de
evidenciar e discutir, a partir da producao
cientifica, como o processo de mudanca nos
cursos de graduacao em enfermagem do Brasil
esta fundamentado no eixo da integralidade
do cuidado.
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OBJETIVO

e Analisar o perfil das publicacoes
relacionadas as mudancas na formacao do
enfermeiro no Brasil, fundamentadas sob o
eixo da integralidade.

METODO

Artigo elaborado a partir da dissertacao <<
Integralidade do cuidado a saude nos
projetos politico-pedagogicos dos cursos de
enfermagem de Santa Catarina >>
apresentado ao Programa de Pds-Graduacao
em Enfermagem, Universidade Federal de
Santa Catarina/UFSC, Florianopolis-SC, Brasil.
2012.

Estudo de revisao integrativa, de natureza
qualitativa,* com vista a responder a seguinte
questao << Como a formacao em enfermagem
estd fundamentada sob o eixo da
Integralidade? >>. Todas as fases da revisao
foram estruturadas formalmente para conferir
rigor cientifico a pesquisa, iniciando com a
selecao da questado a ser estudada, a definicao
dos critérios para realizacdao da coleta de
dados, analise e apresentacao dos resultados,
desde o inicio do estudo, com base em um
protocolo de pesquisa previamente elaborado
e validado por pesquisadores da tematica
estudada.

A busca dos estudos foi realizada nas bases
de dados Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Medical
Literature Analysis and Retrieval System
Online, (MEDLINE) e Cumulative Index to
Nursing and Allied Health Literature (CINAHL),
sendo acessada através do link
http://www.periodicos.capes.gov.br/,
disponibilizado pela Biblioteca Universitaria
da Universidade Federal de Santa Catarina.’

O periodo de coleta foi entre os anos de
1999 a julho de 2013, a escolha do periodo
esta relacionada ao inicio da discussao das
DCN no ano de 1999, culminando em 2001 com
a sua aprovacao.

Como estratégia de busca, foram utilizados
os seguintes termos-chave: “Projeto Politico-
Pedagogico”; “Curriculo de Enfermagem”;
“Mudanca na Formacao da Enfermagem”;
“Mudanca curricular em enfermagem”;
“Diretrizes  Curriculares  Nacionais  de
Enfermagem”; “Integralidade and ensino
superior”; “Integralidade and enfermagem”.

Para selecao da  amostra, foram
considerados os seguintes critérios de
inclusao: trabalhos que continham os termos-
chave listados acima no titulo ou resumo, e
que estivessem nos idiomas inglés, espanhol e
portugués, publicados no periodo de 1999 a
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julho 2013; trabalhos derivados de pesquisas
qualitativas ou quantitativas (artigos originais,
revisdes sistematizadas e integrativas); e que
atendessem aos objetivos desta pesquisa.

Os critérios de exclusao adotados foram:
artigos que nao contemplassem a
enfermagem; publicados anteriormente ao
periodo de 1999; pesquisas e relatos de
experiéncias formatados como trabalhos de
conclusao de curso de graduacao, monografias
de especializacao, relatérios de pesquisa,
teses e dissertacoes; artigos originais e relatos
de experiéncia publicados em outros meios de
comunicacdo que nao fossem periodicos
cientificos; artigos do tipo cartas, resenhas,
editoriais, livros, capitulos de livros,
publicacoes governamentais, boletins
informativos, relatos de  experiéncias,
reflexao; estudos que nao estao
disponibilizados on-line no formato completo
para analise.

A pesquisa foi realizada entre os meses de
maio de 2011 a julho de 2013. A selecao
inicial dos trabalhos ocorreu pela leitura dos
titulos e resumos de um universo de 782
trabalhos na base de dados LILACS, 137
trabalhos na MEDLINE e 1.307 na base de
dados CINAHL. Os trabalhos pré-selecionados
foram organizados no gerenciador
bibliografico EndNote®, o qual permitiu a
exclusao de producodes repetidas. Seguindo os
critérios de inclusao e exclusao, a selecao dos
artigos iniciou-se com a leitura dos titulos e
resumos e, posteriormente, a leitura dos
trabalhos na integra. Foram selecionados 15
trabalhos na base de dados LILACS e 11
trabalhos na base CINAHL. Os 11 trabalhos
selecionados na base CINAHL repetiram-se na
base de dados LILACS, totalizando 15
trabalhos.

Para a analise dos dados, foi utilizada a
sistematizacao das informacoes, estruturada a
partir de dois momentos. No primeiro
momento, identificamos os dados relacionados
ao perfil das publicacdes, sistematizando em
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planilhas do programa Excel®, contendo: base
de dados, titulo, autores e ano, periddico,
qualis do periddico, objetivo, mudanca na
matriz curricular e/ou projeto politico
pedagogico, perfil profissional, métodos de
ensino, necessidades de mudanca.

No segundo momento, o processo de
analise se fundamentou nas DCNs/Enf. Os
estudos foram agrupados e comparados a
partir de seis indicadores: perfil das
publicacdes, estrutura curricular, perfil
profissional, metodologia de ensino, avaliacao
do processo ensino-aprendizagem, desafios na
formacao de enfermagem. Esses seis
indicadores foram sistematizados e agrupados
de acordo com a convergéncia com as DCNs,
resultando em duas categorias apresentadas
na discussao dos dados: panorama das
mudancas  curriculares e  ferramentas
indutoras da formacao fundamentada sob o
eixo da integralidade. Todos os trabalhos
utilizados encontram-se referenciados neste
texto.

RESULTADOS

A partir da sistematizacao e analise dos
trabalhos selecionados, apresentados na figura
1, constata-se que entre os 49 autores dos
estudos, 33 possuem vinculo em instituicoes
de ensino superior publicas do Brasil, 15 estao
vinculados a instituicbes privadas e uma
pesquisadora € enfermeira assistencial. Estes
pesquisadores sao procedentes da Regiao Sul
(5 artigos), Nordeste (4), Norte (3) e Sudeste
(2). Apenas um estudo integrou pesquisadores
das Regides Norte, Nordeste, Centro-Oeste,
Sudeste e Regiao Sul do Brasil.

Revista

Titulo

Rev Bras Enferm desafio. 6

Rev Latino-am

Construcao coletiva de mudanca no curso de graduacao em enfermagem: um
A educacao de enfermagem: buscando a formacao critico-reflexiva e as

A Formacao do enfermeiro critico-reflexivo no curso de enfermagem da Faculdade

Enfermagem competéncias profissionais. ’
Rev Latino-am
Enfermagem de Medicina de Marilia-FAMEMA. &

Rev Bras Enferm
Rev Bras Enferm

Rev Bras Enferm

Rev Galicha Enferm 12
em enfermagem.

Rev Bras Enferm

Rev Bras Enferm

Interdisciplinaridade na graduacdo em enfermagem: um processo em construcao. ’
Formacao em enfermagem: interface entre as diretrizes curriculares e os
conteldos de atencéo basica. '

Nexos e desafios na formacao profissional do enfermeiro."

Diretrizes curriculares nacionais: percepcoes de académicos sobre a sua formacao

Formacao na Graduacdo em Enfermagem no Estado do Parana.
Formacao profissional: mudancas ocorridas nos Cursos de Enfermagem, CE, Brasil.
14
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Rev Bras Enferm

Interface Comunic,Saude,
Educ.

Rev Bras Enferm

Rev Bras Enferm

Rev Enferm UERJ

Rev Bras Enferm 20
enfermagem.

Mudanca curricular: desafio de um curso de graduacdo em enfermagem.

0 cuidado no trabalho em saude: implicacdes para a formacéo de enfermeiros. "¢

Aderéncia dos Cursos de Graduacao em Enfermagem as DCN. "/

A formacéo do enfermeiro: construindo a integralidade do cuidado. ™
Realidades e desafios de um projeto de mudanca: a visao do estudante sobre o
curriculo de Enfermagem da UFRN/Brasi
Avaliacdo e construcao de um projeto politico pedagdgico para a graduacao em

L. 19

Figura 1. Sintese dos artigos selecionados de acordo revista e titulo dos trabalhos.

Os estudos analisados foram publicados no
periodo de 2003 a 2011 e apontam em seus
resultados um panorama sobre o perfil
profissional do egresso, a estrutura curricular,

metodologias e avaliacao adotados nos cursos
e o0s principais desafios a serem superados,
apresentados na figura 2.

Itens elencados

Resultados

Perfil

Estrutura
curricular

Metodologias
pedagogicas

Avaliacao

Desafios a
serem
superados

Visdao humanistica, critico-reflexivo, trabalho
generalista e ético.®'>'820

Nao apontaram o perfil profissional almejado.
Movimento de construcédo do curriculo integrado.
Superacao do modelo flexneriano, embora a estrutura curricular se
mantenha voltada ao curriculo tradicional.” '

A utilizacdo de conteldos transversais relacionadas ao cuidado, para
além das disciplinas ', ruptura com o conservadorismo hospitalar, se
voltado a praticas na salde coletiva '?, diferentes cenarios."
Flexibilidade da estrutura curricular.'"

Aumento na oferta de disciplinas na area de ciéncias humanas com
enfoque na area hospitalar, planos de estudos mais orientados para
uma pratica preventiva, de atencdo primaria. Nao realizou alteracoes
das ementas e nem a introducdo de novas disciplinas.'™

79% das mudancas curriculares nas IES publicas foram consideradas
como regulares; ja, nas IES privadas, a maioria das mudancas
curriculares foram consideradas muito boas (58%) em relacdo as
DCNs."”

Metodologias ativas e problematizadoras.
Metodologias tradicionais. '>'®"®

N&o citou.”'™

Quanto a adequacao metodologica, as IES federais foram consideradas
regulares (79%), ja as IES privadas (58%) foram consideradas muito boas
em relacdo as DCNs."’

N&o citou.®"®*

Processo formativo e permanente.®’

Pautada na memorizacdo '"® ou ndo correspondente & metodologia
problematizadora.

0 processo de avaliacdo é considerado como Regular (64%) nas Federais
e Muito Bom (59%) nas IES privadas em relacdo as DCNs."”

Insercdo  assistematica de  disciplinas/contetdos/moédulos  nas
estruturas curriculares apenas para atender ao texto legal.” A
dicotomia entre teoria e pratica e a dificuldade de avaliacdo de
competéncias profissionais.'’

A diversidade dos cenarios de praticas e énfase no SUS no processo de
construcdo do conhecimento conceitual e da matriz curricular."
Auséncia no processo de implantacao e avaliacdo do PPP ™ e falta de
compromisso na mesma intensidade por parte dos docentes.”?
Incipiéncia da interdisciplinaridade’

Aprendizagem pautada na realidade e no qual o estudante reflete
sobre o processo de cuidar.'

Ma distribuicao de carga horaria; poucos ensejos de treinamento de
técnicas; auséncia de docentes na supervisao do estagio; superlotacao
ou pouca receptividade dos campos praticos. "’

interdisciplinar,

10, 16,17,19
6,8-10,15,20

6,8,11-13,19,20

Figura 2. Sintese das principais modifica¢des curriculares.

A partir das informacdes obtidas pela
revisio e do seu processo de analise,
emergiram duas categorias de discussao: o
panorama das mudancas curriculares e as
ferramentas indutoras da formacao
fundamentada no eixo da Integralidade.

DISCUSSAO

¢ Panorama das Mudancas Curriculares

Os resultados revelam que caminhamos em
passos lentos, mas constantes, em direcao as
transformacdes paradigmaticas do ensino de
enfermagem. Inicia-se a discussao a partir do
papel significativo que a Associacao Brasileira
de enfermagem (ABEn) tem desenvolvido ao
longo dos anos, em relacao ao qual as
publicacoes aqui selecionadas concentram-se
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na Revista Brasileira de Enfermagem - REBEn
(10 artigos).

Este numero expressivo de publicacoes
evidencia o esforco da ABEn em acompanhar e
atender as demandas proprias de cada tempo,
desenvolvendo papel de articuladora na
formulacdo de estratégias coletivamente
arquitetadas para fortalecer o movimento de
transformacao nas instituicbes de ensino e
prestadores de servicos de salde.®

Diante desse fortalecimento, os autores
com vinculos em instituicdes publicas de
ensino foram os que mais divulgaram as
modificacées curriculares de seus cursos,
contraditoriamente, estudos comprovam que a
menor aderéncia as DCNs esta localizada
justamente nestas instituicdes.”’ Esse fato
pode estar relacionado a maior liberdade para
discussao sobre as atuais mudancas
curriculares, ocasionando  atrasos  na
reformulacao de seus PPPs e
consequentemente em  seus curriculos.
Chama a atencao que nesses artigos
analisados apenas uma pesquisadora era
enfermeira assistencial e que o servico nao foi
citado.

A participacao do servico no processo de
formacao e transformacdao do ensino é tao
importante quanto a reformulacdo curricular
em si. Isso porque estamos falando de uma
formacdo em salde que contribua para a
construcao de um cuidado integral, em uma
perspectiva reflexiva, que se alimenta da
pratica, que possibilita visualizar, refletir-na-
acao (“o pensar o que faz, enquanto o faz”),*
gerenciar e refletir novamente a singularidade
e os conflitos de valores vivenciados no
cotidiano, escapando das diretrizes da
racionalidade técnica.

A juncao reflexiva do ensino e do servico
exige um perfil profissional que recuse o
conservadorismo, a uniformidade da
realidade, que considera somente a
pluralidade das necessidades do servico, isto
€, preocupar-se com a pluralidade (contexto
social, histéria de vida, familia etc.) e
esquecer-se da singularidade (dos sentimentos
mais intimos dos usuarios). Assim, o perfil
apresentado pelos cursos aponta para a
formacao de profissionais capazes de assistir o
usuario de forma humana e integral, norteada
por principios éticos e em consonancia com as
DCNs/Enf.?

Ressalta-se que formar  profissionais
generalistas esta diretamente conectado as
questoes sociais, politicas e econdmicas, em
que se deseja que o discente consiga associar
acoes de promocao e prevencao a saude com
acoes de recuperacao e reabilitacao, e nao se
limite a apenas tratar e prevenir doencas."
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Quanto as reorientacbes curriculares, ha
um movimento de mudanca na concepcao
pedagogica tradicional do ensino, para
propostas capazes de integrar o ensino-
servico, teoria-pratica, de aproximacao da
realidade, da interdisciplinaridade e com o
uso de metodologias ativas de aprendizagem.®
13:15,16.20 Myitas dessas mudancas estao voltadas
para a adocao ou construcao de um curriculo
integrado,®®'%">?  na qual a intencdo é
extrapolar praticas pautadas na fragmentacao
do conhecimento, extinguindo a fronteira das
especialidades, das disciplinas buscando uma
pratica integralizadora.”

0 uso de conteldos transversais pode atuar
de forma significativa para a superacao do
tradicionalismo historico da formacdao do
enfermeiro, pautado na hegemonia das
disciplinas académicas. A operacionalizacao
desses conteudos esta nos encontros das
especialidades, com intuito de promover o
debate, o planejamento, a execucao e a
avaliacdo de uma educacdo direcionada a
visdo mais holistica e mais préoxima da
complexidade dos problemas atuais.?*

Considera-se a transversalidade como modo
adequado de insercao de conteudos, surgindo
com énfase o tema interdisciplinaridade.’"
Além deste, destacamos conteldos que se
voltam a formacdao para SUS e deveriam
permear os curriculos de enfermagem, sendo
eles: ética; resolucdo de problemas da
realidade; (re) conhecimento e vinculo com a
comunidade; solidariedade; principios e
diretrizes do SUS; relacao sujeito-sujeito;
didlogo livre de pré-conceitos; alteridade e
subjetividades e singularidade das pessoas,
durante o processo de formacao, nao ficando
restritos a uma disciplina ou em momentos
especificos de debates sobre os temas. No
entanto, isso requer articulacao tanto dos
conteldos curriculares, como do proprio corpo
docente para desenvolver esta
transversalidade, tornando-se um desafio para
as escolas de enfermagem.

A flexibilidade da estrutura curricular
permite que possamos reavaliar falhas no
aprendizado e na propria estrutura curricular,
suprindo dificuldades e assegurando ja no
inicio do curso a insercao dos alunos nas
atividades teoricas e praticas de forma
integrada e interdisciplinar.

Desse modo, cada estudo tem demonstrado
a realizacao de mudancas no ensino, estando
alguns um pouco mais a frente, retratando
modificacoes curriculares expressivas, como a
adocao e implantacao de um curriculo
integrado. Outros sao mais cautelosos,
acrescentando disciplinas ou reajustando a
carga horaria, o que pode vir a ter as mesmas
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repercussdes que um curriculo integrado a
partir do momento em que o0s sujeitos
envolvidos no processo de ensino percebem a
formacao como um processo de reflexao sobre
a complexidade da sociedade que esta
imbuida na pratica profissional.

Salienta-se que, entre os seis estudos que
indicam a adocao do curriculo integrado, trés
utilizam metodologias
ativas/problematizadoras, um utiliza
metodologias tradicionais (pedagogia centrada
no conhecimento e com professor tendo papel
nuclear na conducio da aprendizagem)' e um
nao mencionou a estratégia de ensino
adotada.’ Seria este o reflexo do processo de
transformacao das instituicées, no qual os
conceitos de curriculo integrado e
metodologias ativas estao em processo de
apropriacao?

Em uma pesquisa realizada® em relacéo as
abordagens pedagogicas que norteiam as
praticas docentes na formacdo de
enfermeiros, revelou-se que tanto as
pedagogias criticas quanto as pedagogias nao
criticas estdo presentes na pratica de
docentes da graduacao em enfermagem. Estes
resultados caracterizam um momento de
transicdo e apropriacao destes conceitos,
tendo em vista que a maioria dos professores,
possivelmente, foram formados a partir de
pedagogias tradicional.

Soma-se ao exposto, que a posicao diante
da finalidade do ensino, dirigida a formacao
integral do discente, implica reestruturacées
fundamentais ndao so6 nos contetdos, como
também no sentido da avaliacdo.” Ao invés de
se discutir o expressivo nimero de trabalhos
(12 trabalhos), que por algum motivo nao
citaram as mudancas no processo de
avaliacao, optou-se por explorar a avaliacao
formativa e permanente encontradas nos
trabalhos.®’ Acredita-se que este tipo de
avaliacdo consista em uma pratica que remete
ao processo de reflexao sobre a reflexao-na-
acao, ou seja, a reflexao futura sobre o que
ocorreu, o que observaram, quais foram os
significados atribuidos a acdo.? Dessa forma,
volta-se ao processo de aprendizagem, tanto
da turma como de cada um dos discentes,
considerando as suas singularidades, suas
percepcbes quanto aos fendmenos que
ocorrem no cotidiano; isso significa afastar-se
da avaliacao uniforme, tradicional, pautada
em mensuracao do conhecimento.

Significa que estamos nos aproximando da
singularidade dos individuos, de uma avaliacao
formativa, preocupada com a construcao de
novos conhecimentos, com a solidariedade na
qual é possivel visualizar a integralidade do
cuidado permeando o espaco académico.

6,8,20
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¢ Ferramentas indutoras da formacao
fundamenta sob o eixo da Integralidade

Quando se pensa em integralidade do
cuidado, nos voltamos a esséncia de seu
conceito expresso na Lei Organica 8.080/90,%
como principio que necessita derrubar
inUmeras barreiras impostas pelos anos de
fragmentacao do  ser humano, do
conhecimento e da hegemonia hospitalar.
Também, nos remete a significados em um
sentido mais ampliado, voltado a alteridade,
acolhimento, vinculo, dialogo, saude como
conceito ampliado, trabalho em equipe, uso
ético e politico de tecnologias, qualidade do
atendimento, respeito mituo e a
subjetividade das pessoas e rede de apoio. E
neste contexto que a integralidade ganha
significados especificos para cada experiéncia
e torna-se um conceito polissémico.

E preciso ter claro que ndo existe uma
receita pronta para fundamentar a formacao
sob o eixo da integralidade do cuidado, mas
ha ferramentas indutoras para que isso
aconteca. Estas estdao presentes nos estudos
selecionados, nos quais se destaca o curriculo
integrado,®®'%™"  apontado como uma
ferramenta destinada a tornar o aluno sujeito
de sua aprendizagem, com concepcoes
integrais acerca do processo saude/doenca e,
consequentemente, um agente de
transformacéo social.® O uso de metodologias
ativas/problematizadoras, presente em
53,33% dos estudos,®®""'31%% talvez seja o
recurso que mais aproxima-se da integralidade
do cuidado, no processo de salde e doenca,
ao favorecer o dialogo aberto, oportunizar o
estudo dos determinantes de salde
promovendo a desfragmentacao do cuidado,
pois o proprio aluno deixa de ser visto como
“depdsito de conhecimento” para se tornar
sujeito ativo do seu conhecimento. Fica a
ressalva que essas metodologias necessitam
ser bem exploradas pelos docentes dos cursos
para que possam promover com énfase a
aproximacao teoria-pratica e praxis
profissional. "

Sao indicadores nos estudos que buscam
direcionar a formacao sob o eixo da
integralidade referenciado: a superacao do
modelo flexneriano, ao identificar a
fragmentacao do ensino, e ampliar a
concepcao do processo saude/doenca e do ser
humano inserido nesse processo; '® a
avaliacao de e no processo de aprendizado,
voltado ao desenvolvimento de competéncias
estabelecidas pelo curso; ®’  projetos
terapéuticos centrados no usuario e acdes
cuidadoras voltadas a emancipacao tanto do
usudrio como da comunidade,®dialogo,

Portugués/Inglés

Rev enferm UFPE on line., Recife, 9(supl. 1):475-83, jan., 2015

480



ISSN: 1981-8963
Kloh D, Reibnitz KS, Lima MM de et al.

necessidade da
reflexao.®’

interdisciplinaridade e

Destacam-se os resultados positivos
encontrados na integracao ensino-servico,
permitindo a formacao de profissionais
contextualizados e cientes da complexidade e
das transformacoes do processo de educacao
em salde ao se aproximarem da realidade dos
servicos e das demandas e necessidades de
salde da populacdo. ' Essa aproximacdo com
o campo e a diversificacao dos cenarios de
pratica e énfase no SUS também sao
apontadas como um desafio permanente de
articulacao do processo de construcao do
conhecimento conceitual com a matriz
curricular.™

Buscam-se modelos de formacao mais
integrativos e, principalmente, voltados as
aproximacoes sucessivas dos alunos a pratica
profissional, do pensamento com a acao, com
objetivo de potencializar a aprendizagem
critico-reflexiva e compromissada com a
realidade, bem com a geracao de
conhecimento que perpassa a tradicional
disciplina.”** Isso porque situacdes novas
geram novas demandas, novas formas de agir
e pensar; relacionando-se essa experiéncia
dos autores com o tema da integralidade do
cuidado, no qual o contexto de cada regiao,
cada instituicao de ensino e servico precisam
ser considerados.

Cabe, portanto, sermos protagonistas das
transformacdes conceituais que envolvem o
servico e o ensino, para a formacao de
profissionais capazes de compreensao e de
acao relativa a integralidade do cuidado. Isso
pode comecar no ambiente da universidade,
do colegiado ou do departamento, por meio
de modificacdes do PPP e curriculos; contudo,
se nao chegar a sala de aula (ambiente
pedagogico), voltar-se a pratica reflexiva das
acoes e a relacao discente-docente, de nada
adiantarao as mudancas nas diretrizes
curriculares ou as imposicoes de um colegiado
ou de uma universidade.*® Ficaremos presos a
insercao assistematica de
disciplinas/contetdos/modulos nas estruturas
curriculares apenas para atender ao texto
legal.”

CONCLUSAO

Esta revisao de literatura revelou o
processo de transicao no qual ha convivéncia
do ensino tradicional com pedagogias
libertadoras/emancipatorias, que evocam a
reflexdo das praticas e a transformacao do
processo de ensino.

Os estudos apontaram as adversidades
encontradas neste processo de transicao
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desde a implantacao das DCNs/Enf até a
atualidade, evidenciando as lacunas a serem
superadas, na formacao do enfermeiro,
ancoradas na integralidade do cuidado.

A superacao dos desafios para formar
profissionais =~ compromissados  com as
necessidades humanas de salde e com os
principios do SUS tem sido um processo ainda
moroso, Visto que poucos estudos tém
discutido esta tematica. No entanto, esses
estudos apontam para uma diversidade de
realidades curriculares encontradas em nosso
pais, pois se concentram em diferentes
regibes do Brasil, mas com desafios
semelhantes a serem superados.

Discutir a integralidade do cuidado como
pano de fundo para as mudancas ocorridas na
formacao € olhar para os expressivos
processos de transformacao que vém
ocorrendo nas instituicdes de ensino em nosso
pais. E, partindo dessas experiéncias,
apropriar-se do exercicio reflexivo para que se
possa pensar, de modo particular, como cada
instituicao de ensino pode contribuir para que
as mudancas coletivas necessarias se
concretizem na pratica cotidiana de docentes,
discentes e profissionais dos servicos.
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