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RESUMO

Objetivos: investigar o processo de formacdao de multiplicadores em TRD/HIV na regidao da Baixada
Litoranea/RJ sob a perspectiva da Politica Nacional de Educacdo Permanente (PNEPS), levantar fragilidades e
fortalezas identificadas pelos profissionais na aplicacao dos processos recomendados nas oficinas de formacao
de multiplicadores e verificar a poténcia dessa proposta de formacao na regidao da Baixada Litoranea/RJ.
Método: estudo descritivo exploratério de campo e de abordagem qualitativa. Os dados foram coletados nos
meses de outubro a dezembro de 2014, a partir de entrevistas com profissionais formados nos anos de 2013 e
2014 nas oficinas de formacao de multiplicadores. A analise sera realizada pela Técnica de Analise de
Contetido de Bardin. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa, CAAE: 33736914.90000.5243 e
parecer n° 805.491 de 25/09/2014. Resultados esperados: a promocao de reflexdes no ambito de atuacao
destes profissionais com a articulacao de um encontro regional de multiplicadores/aconselhadores na Baixada
Litoranea do Rio de Janeiro. Descritores: Educacao Continuada; Aconselhamento; Sorodiagnostico da AIDS.

ABSTRACT

Objectives: investigating the formation process of TRD/HIV multipliers in Baixada Litoranea/RJ from the
perspective of the National Policy on Continuing Education (PNEPS); identifying weaknesses and strengths of
professionals in the implementation of the recommended procedures in the training workshops of multipliers;
and checking the power of this formation proposal in Baixada Litoranea/RJ. Method: a descriptive and
exploratory field study of a qualitative approach. Data were collected from October to December 2014, based
on interviews with professionals trained in the years 2013 and 2014 in the multipliers training workshops. The
analysis will be performed by Technical Content Analysis of Bardin. The project was approved by the Research
Ethics Committee, CAAE: 33736914.90000.5243 and opinion n° 805.491 from 25" September, 2014. Expected
results: it is expected the promotion of reflections in the sphere of action of these professionals with the
articulation of a regional meeting of multipliers/counselors in the Baixada Litoranea of Rio de Janeiro.
Descriptors: Continuing Education; Counseling; AIDS Serodiagnosis.

RESUMEN

Objetivos: investigar el proceso de formacion de multiplicadores en TRD/VIH en region de la Baixada
Litoranea/RJ bajo la perspectiva de la Politica Nacional de Educacion Continua (PNEPS), identificar las
debilidades y fortalezas encuentradas por los profesionales en la aplicacion de los procedimientos
recomendados en los talleres de capacitacion multiplicadores y comprobar el poder de esta formacion
propuesta en la Baixada Litoranea/RJ. Método: es un estudio de campo descriptivo y exploratorio de un
enfoque cualitativo. Los datos fueron recogidos entre octubre y diciembre de 2014, basados en entrevistas
con profesionales formados en los aifos 2013 y 2014 en los talleres de formacion de multiplicadores. El analisis
se realizé mediante el Analisis Técnico de Contenido de Bardin. El proyecto fue aprobado por el Comité de
Etica en la Investigacion, CAAE: 33736914.90000.5243 y opinién n° 805491 de 25 de septiembre de 2014.
Resultados esperados: la promocion de reflexiones en el ambito de actuacion de estos profesionales con la
articulacion de un encuentro regional de multiplicadores/consejeros en la Baixada Litoranea de Rio de
Janeiro. Descriptores: Educacion Continua; Consejeria; Serodiagnostico de la SIDA.
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INTRODUCAO

A infeccao pelo virus da imunodeficiéncia
humana (HIV) vem mobilizando diversas
estratégias governamentais e nao
governamentais, no intuito de tracar o perfil
dos individuos acometidos, reducao da
propagacao do virus, oferta do suporte
necessario aos usuarios infectados e
divulgacdo de informacdes nos veiculos de
comunicacao de massa.'

A implantacdo da testagem diagndstica
rapida para o virus da imunodeficiéncia
humana (TRD/HIV) nos servicos de salde,
constitui estratégia governamental do Sistema
Unico de Salde (SUS). Tal estratégia
possibilita maior autonomia na garantia da
saude, tanto aos profissionais que trabalham
diretamente no combate as doencas
sexualmente transmissiveis, quanto aos
usuarios SUS pela perspectiva de maior
agilidade na descoberta de sua condicao
sorologica.

Em consonancia com a Politica Nacional de
Educacao Permanente em Salde (PNEPS),
regida pela Portaria GM 198 GM/MS de
dezembro de 2004, a aplicacao da estratégia
TRD/HIV, pressupbe a formacao de
trabalhadores para o SUS e nesse contexto,
destacam-se as oficinas de formacao de
Multiplicadores, que além de preparar os
trabalhadores para o aconselhamento e a
execucao dos testes, promove sua formacao
como multiplicadores, agregando forca motriz
ao grupo.’

A pesquisa tem origem na trajetoria
profissional da pesquisadora como enfermeira
de um estabelecimento de salde situado na
regido da Baixada Litoranea do Rio de
Janeiro/RJ, que se formou multiplicadora em
TRD/HIV, em oficina promovida pela SES-RJ
em parceria com seu municipio. Tal vivencia
despertou a disposicao de investigar a
operacionalizacao das acdes de multiplicacao
em toda a regiao do estado. Desta forma
identificamos as seguintes questodes
norteadoras para o estudo:

a) Quais as perspectivas de atuacao de
trabalhadores formados multiplicadores em
TRD/HIV na regiao da Baixada Litoranea/RJ?
b) Quais as demandas destes profissionais, na
aplicacao dos processos recomendados nas
oficinas de formacao? c) Qual a poténcia
regional na constituicao de espacos de trocas,
capazes de diagnosticar a viabilidade da
proposta das oficinas no contexto da PNEPS?

A investigacao parte do pressuposto de que
as oficinas de formacao de multiplicadores
em TRD/HIV sao importante estratégia de
qualificacao profissional no ambito Estadual e
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Municipal em consonancia com a PNEPS,
conferindo aos trabalhadores participantes
autonomia e conhecimentos necessarios, na
perspectiva da ampliacao do acesso do usuario
a tal tecnologia diagnostica. No entanto,
cabe considerar que, apesar da relevancia
social da estratégia, pode haver dificuldades
em sua operacionalizacdo no cotidiano dos
servicos de saude.?

OBJETIVOS

e Investigar o processo de formacao de
multiplicadores em TRD/HIV na regidao da
Baixada Litoranea sob a perspectiva da PNEPS.

e levantar as fragilidades e fortalezas
identificadas pelos profissionais na aplicacao
dos processos recomendados nas oficinas de
formacao de multiplicadores.

e Verificar a poténcia da proposta de
formacao de multiplicadores na regidao da
Baixada Litoranea/RJ.

METODO

Pesquisa de campo de abordagem
qualitativa, se configurando como uma
pesquisa do tipo descritiva e exploratoria.
Possui como cenario 0os  municipios
pertencentes a Regido da Baixada Litoranea
do estado do Rio de Janeiro/RJ.

Os dados foram coletados entre os meses
de outubro e dezembro de 2014, a partir de
entrevistas  semi-estruturadas  com 17
profissionais multiplicadores vinculados aos
oito municipios da regidao, formados nas
oficinas dos anos de 2013 e 2014. Foram
incluidos trabalhadores formados
multiplicadores com vinculo de pelo menos 2
anos no mesmo municipio e com atuacao nos
programas de DST. Foram excluidos apenas os
profissionais de férias ou licenca durante o
periodo de coleta de dados.

Os dados serao analisados de acordo com a
Técnica de Analise de Conteldos de Bardin.* O
presente estudo foi enviado ao Comité de
Etica em Pesquisa do Hospital Universitario
Antonio Pedro da Universidade Federal
Fluminense em Niteroi (RJ),
Brasil/HUAPE/UFF-RJ, sob CAAE:
33736914.90000.5243 e foi aprovado sob o
parecer n° 805 491 de 25.09.2014.

RESULTADOS ESPERADOS

Com a realizacao deste estudo pretende-se
contribuir com a socializacao de informacoes
e conhecimentos entre sujeitos e instituicoes
envolvidas com a estratégia TRD/HIV: gestao
estadual e municipal do SUS, programas de
DST e servicos de saude, profissionais que
trabalham na estratégia de prevencao a DST,
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formados multiplicadores e cidadaos usuarios.
Na logica da PNEPS, espera-se conhecer a
aplicacao  regional das diretrizes e
conhecimentos trabalhados nas oficinas
formadoras de multiplicadores, tendo como
referéncia a melhoria do acesso dos usuarios.

Espera-se a partir do deste processo
investigativo, articular a devolutiva do estudo
em um encontro regional de
Multiplicadores/Aconselhadores na regiao da
Baixada Litoranea/ RJ, onde estas tematicas
serdao debatidas com maior amplitude, a fim
de potencializar promover processos de
reflexao regional.
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