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RESUMO

Objetivo: descrever o perfil de estudantes de um curso técnico de enfermagem no que diz respeito a
perspectiva de género. Método: estudo descritivo, com abordagem qualitativa, realizado no periodo de
novembro de 2010 a marco de 2011 com 98 estudantes de um curso técnico de enfermagem privado. Para a
coleta de dados, foi utilizado um questionario sociodemografico. O projeto de pesquisa foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa, protocolo n° 030/2010 Resultados: a populacdo de estudantes do curso técnico
de enfermagem é formada por adultos jovens (19 a 25 anos), majoritariamente, mulheres, estudantes,
catolicas, de cor parda e com renda familiar entre um e dois salarios minimos. Conclusdo: observou-se a
conservacao da feminizacdao desta profissao. Os aspectos sociodemograficos revelaram que o grupo de
estudantes nao esta unido apenas pela condicdo de discente do mesmo curso, mas também por condicoes
socioeconomicas, religiosas e culturais que demarcam experiéncias similares no contexto de vida e de
construcoes sociais de género. Descritores: Educacdo Técnica de Enfermagem; Enfermagem; Identidade de
Género.

ABSTRACT

Objective: to describe the profile of students of a nursing technical course regarding the gender perspective.
Method: a descriptive study with a qualitative approach, carried out from November 2010 to March 2011 with
98 students of a private nursing technical course. For data collection we used a sociodemographic
questionnaire. The research project was approved by the Research Ethics Committee, under protocol number
030/2010. Results: the population of students of the technical nursing course is composed of young adults (19
to 25 years old), mostly women, students, Catholic, brown color and with family income between one and two
minimum salaries. Conclusion: it was observed the conservation of the feminization of this profession. The
sociodemographic characteristics revealed that the student group is not united only by student status of the
same course but also by socioeconomic, religious, and cultural conditions that demarcate similar experiences
in the context of life and social constructions of gender. Descriptors: Technical Nursing Education; Nursing;
Gender Identity.

RESUMEN

Objetivo: describir el perfil de estudiantes de un curso técnico de enfermeira al respecto de la perspectiva
de género. Método: estudio descriptivo, con enfoque cualitativo, realizado en el periodo de noviembre de
2010 a marzo de 2011 con 98 estudiantes de un curso técnico privado de enfermeria. Para recoger los datos,
fue utilizado un cuestionario socio-demografico. El proyecto de investigacion fue aprobado por el Comité de
Etica en Investigacion, protocolo n° 030/2010 Resultados: la poblacion de estudiantes del curso técnico de
enfermeria es formada por adultos jovenes (19 a 25 anos), mayoritariamente, mujeres, estudiantes, catélicas,
de color pardo y con renda familiar entre uno y dos salarios minimos. Conclusion: se observé la conservacion
de la feminizacidn de esta profesion. Los aspectos socio-demograficos revelaron que el grupo de estudiantes
no esta unido apenas por la condicion de discente del mismo curso pero también por condiciones socio-
economicas, religiosas y culturales que demarcan experiencias similares en el contexto de vida y de
construcciones sociales de género. Descriptores: Educacion Técnica de Enfermeria; Enfermeria; Identidad de
Género.
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INTRODUCAO

No decorrer da historia, a Enfermagem foi
sendo subdividida através do crescimento das
técnicas de cuidado em salude, da
racionalidade dos servicos médico-
hospitalares, da luta de grupos sociais pela
ascensao na escala social por instrucao e
intelectualizacao, com progressiva divisao
técnica do trabalho nas  sociedades
capitalistas. Nesse contexto, existiram
conjuntamente as categorias de: enfermeiras,
atendentes, auxiliares e técnicas de
enfermagem.

Antes disso, ao se ensinar a pratica de
enfermagem num contexto capitalista, através
da escola, ocorrem duas divisées: a primeira
relacionada ao ensino versus a pratica, que
tem o ensino como detentor do saber e a
pratica como o trabalho manual
desqualificado; e a segunda, no século XX,
relacionada ao ensino dividido em graus,
desde o mais complexo, que refere-se ao
ensino superior, o qual reforca a divisao do
trabalho intelectual e manual ao mais
simples, o que é equivalente as pessoas sem
escola, ou seja, as atendentes do cuidado,
pessoas que sO fizeram treinamentos ou
tinham experiéncias.’

A inclusao da auxiliar de enfermagem,
como linha profissional mais remota, advém
do bojo da formalizacado da formacao
comparavel a do ensino superior no Brasil com
a justificativa principal de existéncia de
poucas enfermeiras para atuarem na
assisténcia direta, sendo regulamentada pela
Lei 775/49, que regula os cursos de
enfermagem de nivel superior.? Na década de
1960, surge outro nivel profissional, a técnica
de enfermagem, com o objetivo de promover
0 progresso técnico de nivel médio, o que
incrementa ainda mais a divisao do trabalho
na enfermagem com a argumentacao de
oferecer um melhor atendimento as
necessidades da pessoa assistida."

A classificacao de  atendente de
enfermagem se extinguiu com o advento da lei
7.498/86, que dispde sobre a regulamentacao
do exercicio da enfermagem, ficando as
seguintes classes: a(o) enfermeira(o), a(o)
técnica(o), a(o) auxiliar de enfermagem e a
parteira.’

Ao técnico de enfermagem foi dado um
contingente importante da forca de trabalho
da enfermagem® e tem funcdo fundamental
junto ao cliente na prevencao, promocao e
recuperacao de salde. Ainda, segundo
Peduzzi’, o perfil do técnico requer
habilidades cognitivas, técnicas e afetivas, de
inter-relacao  com clientes e demais
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trabalhadores, além de iniciativa e
criatividade, portanto, € necessario o
conhecimento das particularidades deste
grupo profissional desde a sua formacao a fim
de adequar a qualificacao desse grupo social
para garantir melhores acdes e condicoes de
trabalho.

A utilizacao de indicadores
sociodemograficos tem papel de destaque
para a determinacao social das coletividades®,
pois o conjunto de informacdes gerados pelos
estudos demograficos geram analises das
condicbes de vida de uma populacdo.’
Acrescido a isto, consideramos também os
aspectos de género, sendo estes elementos
constitutivos das relacées sociais baseadas nas
diferencas que distinguem o0s sexos e uma
forma primaria de relacbes significantes de
poder, nas quais as mulheres se encontram em
posicao de inferioridade quando comparadas
aos homens.? "

Partindo desta premissa, surge o
questionamento: diante do aumento da
demanda de profissionais técnica(o)s de
enfermagem e da expansao dos cursos de
formacao profissionalizante, qual é o perfil
dos estudantes técnicos de enfermagem numa
perspectiva de género? Para tanto, esse
estudo tem como objetivo geral: descrever o
perfil de estudantes de um curso técnico de
enfermagem no que diz respeito a perspectiva
de género. Foi estabelecido como objetivo
especifico: identificar as caracteristicas
sociodemograficas de estudantes de um curso
técnico de enfermagem.

A escolha de discentes de curso técnico de
enfermagem como participantes desse estudo
se deu, principalmente, devido a caréncia de
estudos com este grupo de pessoas. Esta
categoria profissional em muitos momentos é
desvalorizada e excluida de processos
decisorios, ficando a cargo desta somente
receber e respeitar as normas e ordens pré-
estabelecidas e decididas, sem a sua
participacdo.® Portanto, pesquisas com
estudantes técnicos de enfermagem sao
necessarias devido a relevancia da pratica de
saude desta categoria junto aos clientes e
para que venha surgir propostas de
transformacao da pratica profissional desde o
momento de formacao.

Esse estudo torna-se relevante
considerando que a pratica profissional
permeia o campo do conhecimento e da
subjetividade refletindo crencgas,
experiéncias, ideologias e sentimentos,
portanto, os valores de classe, raca e género
ao longo da trajetdria de cada estudante e
futuros profissionais estarao inseridos na
pratica de trabalho juntamente com o saber
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teorico e as virtudes técnicas. Entao,
conhecer esses valores podera auxiliar no
processo de trabalho destes profissionais,
mediante a introducao de novas estratégias de
abordagem educacional adequadas ao perfil
da populacao alvo.

METODO

Artigo elaborado a partir da dissertacao <<
Representacoes sociais de discentes do curso
técnico de enfermagem sobre a problematica
das drogas >> apresentada ao Programa de
Pos-Graduacao em Enfermagem, da Escola de
Enfermagem da UFBA, da Universidade
Federal da Bahia/BA, Brasil. 2011

Estudo descritivo com abordagem
qualitativa. Este é um recorte de uma
dissertacdo’’ desenvolvida na cidade de
Salvador - Bahia, em um curso técnico de
enfermagem privado, apos aprovacao para
realizacdo da pesquisa pelo Comité de Etica
da Escola de Enfermagem da Universidade
Federal da Bahia mediante protocolo de n°
030/2010.

O curso oferecido pela Instituicao de Ensino
tem a duracao de vinte e quatro meses, sendo
ministrado em quatro blocos, para grupos que
variam de vinte a quarenta estudantes. Cada
bloco agrupa determinadas disciplinas e
estagios que funcionam como pré-requisitos
para a estudante dar continuidade com o
bloco seguinte até a obtencdo do grau de
profissional técnico de enfermagem com o
final do curso.

Ele tem grade curricular variada, com uma
carga horaria total de 1.820 horas, sendo
1.220 h destinadas a teoria e 600h para
atividades praticas realizadas em unidades do
Sistema Unico de Saude (SUS) a exemplo de
hospital, unidade basica de saude,
maternidade e pronto atendimento, funciona
nos turnos matutino, vespertino e noturno, e
atende uma média de 250 alunos por ano.

A populacao do estudo foi composta por 98
estudantes que estavam inclusos no total de
sujeitos do referido curso técnico de
enfermagem, que frequentavam e estavam
devidamente matriculados.

A coleta de dados ocorreu no periodo de
novembro de 2010 a marco de 2011,
utilizando-se o questionario sociodemografico,
componente do instrumento Teste de
Associacao Livre de Palavras (TALP), aplicado
coletivamente nas salas de aulas.

O Teste de Associacdo Livre de Palavras é
uma técnica interrogativa, de aplicacao
rapida e de facil compreensao. Este é
amplamente utilizado nas pesquisas sobre
representacées sociais permitindo colher
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elementos através de expressdes verbais
espontaneas menos controladas e mais
auténticas, que seriam perdidas ou
mascaradas nas producdes discursivas'?.

No questionario sociodemografico,
constavam dados como o sexo, a idade,
estado civil, religido, renda familiar, cor
autodeclarada, atuacao profissional e tempo
de atuacao (caso o(a) participante atuasse na
area de salde), sendo aplicado de forma
coletiva em sala de aula.

Os dados desse questionario foram
processados no software estatistico STATA,
versao 8.0 e organizados conforme as
variaveis: sexo, idade, renda familiar, cor
autodeclarada, ocupacao no mercado de
trabalho e atuacao na area de salde. A partir
dos resultados, foi realizada uma analise na
perspectiva de género.

RESULTADOS

Mesmo sabendo que todas tém o segundo
grau completo, pois essa escolaridade é
exigida como pré-requisito para o curso
técnico de enfermagem, foi percebido,
durante a coleta e analise dos dados, que o
grupo social estudado apresenta grande
dificuldade no portugués tanto em relacao a
escrita quanto em relacdo a fala. Isto reflete
o déficit na educacao das escolas do ensino
médio e fundamental da cidade.

O grupo social estudado, de acordo com a
tabela 1, foi composto predominantemente
por pessoas do sexo feminino. A desproporcao
no nimero de participantes relacionado ao
sexo, atrelada as questoes de género foram
determinantes para adocao da terminologia no
género gramatical feminino ao referenciar-se
ao grupo estudado na apresentacao dos
resultados dessa pesquisa, ou seja,
gramaticalmente serao utilizados artigos
gramaticais que indicam  substantivos
femininos, como por  exemplo, as
participantes, as alunas.

As participantes sao em sua maioria jovens
e a idade mediana se deu em torno de 26
anos. Um total de 87,7% das entrevistadas se
declararam pertencentes a raca negra, ou
seja, pretas e pardas.

A renda familiar das participantes foi
classificada com base no salario minimo (SM)
estabelecido pela Presidéncia da Republica
Brasileira no valor de RS 510,00 (quinhentos e
dez reais), vigente nos meses da coleta do
TALP. Assim, a maior proporcao concentrou-se
acima de 1 e menos que 2 SM.

Ao ser analisado o tipo de ocupacao das
participantes, o maior nUmero €& de
estudantes, seguida das que atuam na area de
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saude, seja com atividades remuneradas e/ou

DOI: 10.5205/reuol.6466-55061-3-SM.0905supl201503

Estudantes de curso técnico de enfermagem sob...

académicas (Tabela 1).

Tabela 1. Caracterizacdo sociodemografico de estudantes de um curso técnico
de Enfermagem (Salvador-BA), outubro/ 2010 a marco/ 2011(n=98).

Caracteristica

Sexo

Masculino
Feminino
Grupo etario (em anos)
19 a 25

26 a 31

32a37

38 anos e mais
Cor (auto referida)
Branca

Preta

Parda

Amarela
Indigena

Nao respondeu
Religiao
Catolica
Protestante
Sem religiao
Outras religides
Nao respondeu

Renda familiar (em salarios minimos)

Inferior a 1 SM
1 até 2 SM

Acima de 2 SM
Nao respondeu

Atividade principal que atualmente desempenha

Estudante
Trabalhador dos servicos

Vendedor ou prestador de servicos do comércio

Doméstica

Autonomo

Atua na area de salde/ estagiario
Sem informacao

Naturalidade

Salvador

Interior

QOutras regioes

Das 18 participantes que informaram ter
atuacdo na area de salde, algumas revelaram
desenvolver atividades em domicilios como
cuidadoras de idosos ou de criancas. Outras
tém atividade em ambiente hospitalar ou sao
trabalhadoras de clinicas ou consultorios de
salde, exercendo atividade de auxilio desde

recepcao até instrumentacdao  durante

procedimentos realizados.

Os dados apresentados na tabela 2
caracterizam o grupo social quanto a atuacao
na area da saude, tempo e local dessa
atividade.

Tabela 2. Distribuicao das estudantes que exercem atividades na area da salde
quanto ao local e tempo, Salvador-BA, outubro/ 2010 a marco/ 2011(n=98).

Caracteristica n (%)
Exerce atividade na area da saude

Sim 18 (18,4)
Nao 80 (81,6)
Tempo (anos) (n=18)

Até 1 ano 05 (27,7)
1 a2 anos 04 (22,2)
3 a4 anos 03 (16,7)
5 anos ou mais 03 (16,7)
Nao respondeu 03 (16,7)
Local (n=18)

Domicilio 09 (50,0)
Clinicas/consultorios 02 (11,1)
Hospital 04 (22,2)
PSF 01 (5,6)
Nao respondeu 02 (11,1)

Portugués/Inglés

Rev enferm UFPE on line., Recife, 9(Supl. 5):8361-7, jun., 2015

8364



ISSN: 1981-8963

Rodrigues AS, Oliveira GRSA, Oliveira JF de et al.

DISCUSSAO

Diante do que foi apresentado, observa-se
que o grupo social estudado € marcado por
historicas relacoes desiguais de género.
Inicialmente, se observa a perpetuacao do
carater feminino da profissao de enfermagem
e, mais especificamente, do profissional
técnico em enfermagem. Tal informacao
coaduna com dois estudos com estudantes de
curso técnico de enfermagem que apresentam
na caracterizacao do grupo estudado a
maioria feminina ">'*.

A idade média em torno de 26 anos retrata
que esse grupo social €& composto por
individuos jovens que buscam alguma
qualificacao profissional, e a procura no
mercado de trabalho é a partir de 19 anos de
idade, ou seja, apos a conclusao do ensino
médio.

A cor autodeclarada foi retratada como um
item relevante durante a coleta, pois muitas
participantes apresentaram dificuldades para
definir sua cor de pele. Conforme a
classificacao do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), as cores de
pele sao preta, parda, branca, amarela e
indigena, porém, no senso comum, ha muitas
variacoes para a cor de pele, sendo utilizados
termos como morena, moreninha, mulata,
entre outros. Na aplicacao coletiva do TALP,
algumas pessoas nao responderam essa
questao, ilustrando a problematica associada
aos aspectos construidos socialmente sobre
cor, raca e racismo no Brasil.

A predominancia de pessoas catolicas no
Brasil ainda prevalece, mesmo havendo um
decréscimo temporal do predominio dessa
religido’. Isso é confirmado com o perfil
preponderante encontrado no grupo social
estudado, sendo que se acredita ser este
resultado da colonizacdao, com influéncia da
Igreja Catolica na politica e no convivio social
das pessoas, refletindo também em respostas
espontaneas de acordo com o perfil histérico
majoritario desta religiao.

A grande maioria (76,5%) possui uma renda
de menos que dois salarios minimos,
evidenciando assim que grande parte das
alunas estao inseridas no estrato social de
baixa renda. O tipo de ocupacao das
participantes revela que a escolha pela
profissionalizacao permeia varias trajetorias
de vida, unificando nesse curso tanto pessoas
que somente estudam como as que trabalham
em variadas areas, porém, tém ocupacoes
insatisfatorias e/ou  subalternas. Nessa
conjuntura, segue-se com a
interseccionalidade das desigualdades de raca
e classe, que consiste na interatividade de
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formas de subordinacdo, as quais tém o
reflexo como consequéncias da interacao de
duas ou mais formas de discriminacao, no
caso, as discriminacdes de raca e género. E
uma definicdo do problema ou condicao em
que se procuram os resultados da associacao
entre duas ou mais formas de discriminar.'

A predominancia feminina no grupo
estudado retrata a questdo de género que
permeia a enfermagem desde seus primoérdios.
De acordo com Lopes e Luis", a feminizacao
da enfermagem brasileira persiste no decorrer
dos anos, sendo marcada pela divisao sexual
do trabalho, e esta assentada na construcao
social e cultural que determina papéis e
funcdes para homens e mulheres, nas quais €
atribuido as mulheres a funcao de
“cuidadora”.

O conceito de género é concebido para
indicar as relacoes entre as pessoas
permeadas por caracteristicas designadas
através das diferencas entre os sexos. Essas
relacdes sao reproduzidas historicamente por
meio de instituicoes e processos
socializatorios, os quais podem se sobrepor as
desigualdades existentes. Neste contexto,
pode-se citar como um dos produtos e
consequéncias, a formacao profissional, como
em relacao as participantes desse estudo.

O género detém como elementos implicitos
para a sua compreensao: a sua historicidade,
a qual é mutavel, estando em transformacao;
e o poder, cujas relacbes sao baseadas na
supremacia de um em detrimento de outro
individuo, porém, existem formas pelas quais
se viabilizam mudancas nessa relacao de
poder.

As instituicdes, como a familia, perpetuam
valores impregnados historicamente de
desigualdades de género, todavia, através do
movimento feminista, estudos e discussoes,
pode-se intervir transformando, mesmo que
paulatinamente, esses valores, mudando o
retrato das desigualdades de género e
também de raca e classe. Afinal, estas
diferencas se interceptam
(interseccionalidade), inclusive, nos processos
socializatorios e nas instituicoes.

Logo, uma pessoa que constréi sua
identidade de género em meio as condicoes
de raca e classe de seu contexto de vida pode
ser considerada produtos dessas construcoes
sociais, o que reflete na sua formacao e
atuacao profissional.  Afinal, a estas
dependem: sua condicdo de género, de sexo e
das relacoes que envolvem esses fatos; sua
condicdo racial e socioeconémica, portanto,
as mulheres, as quais constituem a maioria
das participantes desse estudo, sao
referenciadas como a imagem da profissao de
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enfermagem, pois, historicamente, detém o
objeto de cuidar, o qual, conforme Tronto',
consiste numa dinamica focada no género,
seja no mercado de trabalho, seja na vida
privada. Deste modo, as mulheres acumulam,
conforme a identidade de género construida
socialmente, atribuicées do “cuidar de” e os
homens do “cuidado com”.

Percebe-se que o fato da maioria das
estudantes participantes da pesquisa ser do
sexo feminino confirma a feminizacao da
profissao de enfermagem em suas diversas
categorias. A pouca variacao dos demais
aspectos sociodemograficos que caracterizam
0 grupo social estudado revela que este nao
esta unido apenas pela condicao de discente
do mesmo curso técnico de enfermagem mas
também por condicées econdomicas, religiosas
e culturais que demarcam experiéncias
similares no contexto de vida.

CONCLUSAO

As informacodes apresentadas indicam que a
populacao de estudantes do curso técnico de
enfermagem é formada por pessoas adultas
jovens, majoritariamente mulheres,
estudantes, catdlicas, de cor parda e com
renda familiar entre um e dois salarios
minimos. A renda familiar e as atividades
laborais desenvolvidas pelas participantes,
atreladas as caracteristicas
sociodemograficas, retratam a realidade
social, econdmica e cultural na qual o grupo
esta inserido.

A feminizacao desta profissao, assim como
os aspectos sociodemograficos, mostram que o
grupo esta unido por condicoes
socioecondmicas, religiosas e culturais que
demarcam experiéncias similares no contexto
de vida e condicdes de género construidas e
arraigadas no conhecimento e na pratica
social que refletem na profissao de
Enfermagem.

A partir desta caracterizacao
fundamentada na perspectiva de género, é
possivel atuar, academicamente, no sentido
de adequar e/ou influenciar metodologias de
ensino, buscando sensibilizar profissionais
desde a formacao, prevendo pessoas mais bem
preparadas para assumir suas funcées no
mercado de trabalho. Para tanto, é relevante,
devido ao pensamento socialmente construido
de atribuicées vinculadas ao cuidado ao
proximo para este grupo, que seja estimulado,
ainda no processo de formacao, o cuidado
atrelado ao pensamento critico e as questoes
socialmente construidas de género, para que
as acoes dessas profissionais nao se limitem a
habilidade técnica e, consequentemente, a
acoes puramente mecanizadas, mas que estas
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sejam sujeitos participativos, criticos e
transformadores, portanto, é importante
conhecer o perfil dos profissionais que estao
sendo formados, visto que a aquisicao do
conhecimento e a consequente formacao
destes profissionais serao determinados por
fatores socioecondmicos, culturais e
individuais de cada sujeito.
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