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RESUMO

Objetivo: relatar sobre a implementacdo de um moédulo de acolhimento proposto para estudantes dos Cursos
de Residéncia vinculados a Comissdo de Residéncia Multidisciplinar da Universidade Federal
Fluminense/COREMU/UFF, com foco na questdo interdisciplinar. Método: estudo descritivo sobre o
Acolhimento dos Residentes em Salude da Universidade Federal Fluminense com as tecnologias educacionais
“Aula-passeio” e “Oficina interdisciplinar” como recepcao e integracao desses alunos. Resultados: ressaltam-
se implicacoes deletérias do biopoder na saide, ao promover a fragmentacao dos corpos, no ambito individual
e coletivo. Conclusao: tecnologias educacionais sao movimentos capazes de fomentar a integracao de
especialidades e disciplinas na criacdo de novos espacos pedagogicos, assistenciais e de pesquisa em saude
norteados pelo pensamento e atitude interdisciplinar. Descritores: Acolhimento; Comunicacao
Interdisciplinar; Grupo de Assisténcia ao Paciente.

ABSTRACT

Objective: to report on the implementation of a welcoming module proposed for students in residence
courses linked to the Multidisciplinary Residency Committee of the Fluminense Federal
University/COREMU/UFF, focusing on interdisciplinarity. Method: this is a descriptive study on the Welcoming
of Residents in Heath of the Fluminense Federal University with the educational technologies "Pedagogical
tour” and "Interdisciplinary workshop"” to welcome and integrate these students. Results: we emphasize
deleterious implications of biopower in health, in promoting the fragmentation of bodies, both individually
and collectively. Conclusion: educational technologies may encourage the integration of specialties and
disciplines in the creation of new educational, care, and health research spaces guided by interdisciplinary
thought and attitude. Descriptors: Welcoming; Interdisciplinary communication; Patient Care Group.

RESUMEN

Objetivo: relatar sobre la implementacion de un modulo de acogimiento propuesto para Estudiantes
Universitarios de Residencia vinculados a la Comision de Residencia Multidisciplinar de la Universidade Federal
Fluminense/COREMU/UFF, con foco en la cuestion interdisciplinar. Método: estudio descriptivo sobre el
Acogimiento de los Residentes en Salud de la Universidade Federal Fluminense con las tecnologias
educacionales “Clase-paseo” y “Taller interdisciplinar” como recepcion e integracion de estos alumnos.
Resultados: se resaltan implicaciones deletéreas del biopoder en la salud, al promover la fragmentacion de
los cuerpos, en el ambito individual y colectivo. Conclusion: tecnologias educacionales son movimientos
capaces de fomentar la integracion de especialidades y disciplinas en la creacion de nuevos espacios
pedagogicos, asistenciales y de investigacion en salud norteados por el pensamiento y actitud interdisciplinar.
Descriptores: Acogimiento; Comunicacion Interdisciplinar; Grupo de Asistencia al Paciente.
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INTRODUCAO

Tendo em vista a pedagogia tecnicista que
norteia a formacao educacional
contemporanea para as multiplas

especialidades e profissionais que se fazem
presentes no mundo do trabalho, constatam-
se, na atualidade, obstaculos e desafios
diversos para a implementacao do
pensamento interdisciplinar, especialmente
na formacao em saude.

Como resultado do desenvolvimento
técnico-cientifico decorrente das
especializacbes rapidamente  crescentes,
operou-se a pulverizacao e o esmigalhamento
dos saberes, despontando-se, assim, as
especialidades e as subespecialidades. O
especialista esta cativo dos detalhes e cada
disciplina emancipa-se e passa a centrar-se
sobre si mesma, compartimentando os espacos
intelectuais que, isoladamente, controlam as
iniciativas de ensino e de pesquisa."

As intervencées em salde, nas suas
diversas complexidades e tecnologias,
voltadas somente para a reabilitacao do corpo
bioldgico, tém se mostrado insuficientes para
responder as necessidades reais de saude, ja
que as pessoas demandam uma atencao que
valorize a unidade do ser humano e sua
qualidade de vida no plano individual, nas
relacdes familiares e com as organizacoes
sociais que sustentam o cotidiano.? Diante
desse contexto, pesquisadores diversos
alertam para a necessidade de um dialogo
interdisciplinar quando se tem, como objeto
de trabalho, o processo salude-doenca-
cuidado.

Falar de interdisciplinaridade s6 é possivel
tendo como ponto de partida o dialogo que
gere comunicacao e integracao dos conceitos
entre as disciplinas, buscando novos
conhecimentos que levem a resolucao para um
problema concreto.® Dessa forma, a
interdisciplinaridade apresenta-se como uma
resposta a complexidade e a diversidade
presentes na dinamica do mundo
contemporaneo.

Como experiéncia brasileira exitosa no
campo da saude aponta-se 0 Pprocesso
multiprofissional e interdisciplinar vivenciado
por estudantes do Curso de Graduacao em
Salde da Universidade federal da Paraiba-
UFPB, por meio do Estagio Regional
Interprofissional no SUS (ERIP -SUS).*

Considerando ser exigéncia dos cursos de
mestrado profissional a elaboracao de um
produto e legado, por parte do pesquisador,
direcionado para seu campo de pesquisa, tal
dispositivo deve ser disponibilizado,
preferencialmente, sob a forma de
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tecnologias educacionais articuladas com o
aprimoramento da prdxis do cuidado. Nesse
sentido, foi escolhido como produto do meu
estudo, o “Modulo de Acolhimento dos
Residentes em Saude da UFF: aprendendo e
praticando a interdisciplinaridade”. Durante
esta atividade académica, serdo utilizadas as
tecnologias educacionais denominadas “Aula-
passeio” e  “Oficina  interdisciplinar”,
realizadas com os residentes em salde
vinculados a COREMU (Comissao de Residéncia
Multiprofissional) da citada universidade, com
foco na tematica da interdisciplinaridade.

Como  mostrado, estes  dispositivos
representam metodologias voltadas para a
formacao e o aprimoramento permanente de
docentes e discentes, as quais devem ser
elaboradas por meio de um processo criativo e
dialogico entre seus atores e construidas a
partir da apropriacao, analise e discussao de
uma problematica trazida por determinada
situacao pratica vivenciada no cotidiano. Tais
tecnologias priorizam efetivar e monitorar as
intervencoes concretas diante de desafios
apresentados pela realidade.’

Oficinas pedagodgicas e outras tecnologias
educacionais que apresentem a
interdisciplinaridade como eixo norteador tem
um fundamental papel no movimento
contemporaneo de reorientacao da formacao
de profissionais de saude, tendo em vista ser
indispensavel  problematizar, de forma
sistematizada, as questdes trazidas pelas
novas Diretrizes Curriculares dos Cursos de
Graduacao em Saude.

Os objetivos do produto em tela sao, entre
outros, implementar, rotineiramente, a partir
do ano de 2014, o “Modulo de Acolhimento
dos Residentes em Saude da UFF”, utilizando
as tecnologias educacionais da “Aula- passeio”
e “Oficina interdisciplinar” como recepcao e
integracao desses alunos. Refletir com
docentes, técnicos administrativos e
residentes em saude formas de
implementacao da interdisciplinaridade na
prdxis do cuidado e promover e estimular
experiéncias concretas de
interdisciplinaridade e da integracao ensino-
servico para além dos muros da universidade
configuram-se  também como objetivos
adicionais.

Almeja-se, dessa forma, contribuir para o
aprimoramento das atividades docentes e
discentes no tocante ao desafio da
implementacao da interdisciplinaridade na
formacao em saude. Como fontes provedoras
da fundamentacao tedrica para a dissertacao
e o produto final do mestrado em foco,
direcionei-me para os estudiosos envolvidos
com a tematica da interdisciplinaridade, com
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énfase na obra do filésofo e epistemologo
Hilton Japiassu e em alguns conceitos
emitidos pelo socidlogo e professor Michael
Foucault.

Pesquisadores e integrantes do GEPES/
UFSM consideram Tecnologia Educacional (TE)
um corpo de conhecimentos enriquecidos pela
acao do homem, nao se restringindo apenas a
construcao ou uso de equipamentos ou
artefatos. Nesse processo, expressam-se, de
forma sistematizada, o saber fazer e o saber
usar os conhecimentos e equipamentos na
problematizacao de todas as situacdes do
cotidiano.®

A partir da constatacao da nao significacao
da sala de aula e dos livros de classe como
fontes de interesse e motivacao para as
criancas, Freinet, professor primario francés,
obedecendo a regras preestabelecidas, passou
a organizar, diariamente, a aula-passeio,
proporcionando aos alunos experimentarem a
interacao viva com personagens da vida
urbana e do campo, interagindo nas relacoes
interpessoais e com os elementos da natureza.

“Era a vida entrando na sala de aula”.”

Considerando alguns eixos presentes na
base epistemoldgica do paradigma freiriano,
Moita- UEPB/UFPB pensa oficinas pedagogicas
como dispositivos acessiveis a maioria das
escolas capazes de contribuir para o
aprimoramento do trabalho docente, quando
dinamizam 0 processo de ensino-
aprendizagem, e estimulam nos seus
integrantes o engajamento criativo. Para a
autora, as oficinas pedagodgicas representam
espacos em que, huma permanente
construcao, possam ser alcancadas, no
ambiente  escolar, as  transformacoes
comprometidas com o dialogo. Tal dispositivo
favorece a articulacdao entre os diferentes
niveis de ensino e as formas diversas de
saberes, aproximando, em particular, o saber
popular do saber cientifico veiculado no
ambiente escolar.’

¢ Sobre o Método de Acolhimento

A tematica interdisciplinaridade sera
abordada inicialmente por meio da “Aula-
passeio” e, em seguida, sera realizada a
“Oficina pedagogica interdisciplinar”, com a
leitura de textos cientificos e rodas de
conversas que favorecam a discussao sobre a
tematica interdisciplinaridade, educacao e
cuidado na saude.

Com a “Aula-passeio” pretende-se mostrar
aos Residentes da UFF, localidades e
instituicdes representativas do contexto da
saude, educacao e cultura do Municipio de
Niteroi, exemplificando as Unidades de
Atencdao Basica do SUS, o Colégio Publico
Liceu Nilo Pecanha, a Biblioteca e o Teatro
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Municipal de Niteréi, a Camara dos
Vereadores, o Museu de Arte Contemporanea-
MAC-, a Fortaleza de Santa Cruz, a Creche
Municipal Rosalda Paim, entre outras.

Pretende-se utilizar a oficina pedagogica
como um espaco aberto a discussdes e
questionamentos elaborados pelos
participantes, para que, desta aprendizagem
de carater dialogico, possam ser elaboradas
intervencoes concretas sobre a realidade
posta.

¢ A “Aula-passeio” e a “Oficina
pedagoégica interdisciplinar”

No dia 18 de setembro de 2013, no periodo
de 09h as 12h realizou-se, nas dependéncias
da Escola de Enfermagem Aurora de Afonso
Costa- EEAAC, na sala 503, uma prévia das
atividades acima citadas, tendo em vista o
produto do Mestrado Profissional em Saude
(MPES).

O encontro entre discentes, docentes e
técnico-administrativos de diferentes areas do
conhecimento atendeu, preliminarmente, aos
objetivos propostos, considerando ter sido
uma experiéncia participativa, com a
presenca de profissionais de salude e
educacao.

Estiveram presentes ao encontro sete
profissionais, incluindo trés residentes
enfermeiras- R2 da Salde Coletiva- EEAAC-,
duas enfermeiras- docentes do quadro
permanente da Residéncia em Saude Coletiva
da EEAAC, uma assistente social e uma
psicologa, ambas do quadro técnico-
administrativo e atuantes na EEAAC. Assim,
atendendo a um roteiro previamente
elaborado, iniciou-se a apresentacao dos
dados relevantes da pesquisa, enfocando-se,
especificamente, as informacodes relativas ao
produto do MPES, representado por duas
tecnologias, a “Aula-passeio” e a “Oficina
pedagogica interdisciplinar”.

Apds explicitarmos o significado de tais
tecnologias educacionais da “Aula-passeio”
que, naquele momento, foi apenas virtual,
constatou-se, de forma preliminar, que os
objetivos a serem alcancados foram atingidos.
Como recurso operacional acrescido as
atividades citadas incluiu-se um video
ilustrativo sobre a experiéncia do bacharelado
interdisciplinar implementado na UFRGS. Com
essa vivéncia, criou-se um espaco aberto
visando a reflexdao, analise e sugestoes das
participantes, que se dispuseram a contribuir
para a concretizacao da proposta em foco.

CONSIDERAGOES FINAIS

Apoés apresentar a proposta do modulo de
acolhimento para residentes em salde e

Portugués/Inglés

Rev enferm UFPE on line., Recife, 9(Supl. 6):8731-4, jul., 2015

8733



ISSN: 1981-8963
Puppin MAP, Saboia VM.

docentes da Universidade Federal Fluminense,
os participantes emitiram algumas sugestoes,
como a implementacao das tecnologias
educacionais explicitadas, em especial a
“Aula-passeio”, nao somente nos Cursos de
Residéncia em Saude mas também no Curso de
Graduacao em Enfermagem da EEAAC-UFF.

Outra colaboracao do grupo presente ao
evento referiu-se a necessidade da integracao
prévia entre os docentes e os responsaveis
pelas unidades a serem visitadas no “circuito
salde- cultura- educacdo”, considerando-se
que tal atividade ira proporcionar nao sé o
conhecimento do perfil da populacao do
municipio mas também a promocao da
integracao entre a universidade e os aparelhos
vinculados as respectivas areas.

O convite sistematico aos preceptores e
tutores atuantes nas Unidades a serem
visitadas, o estimulo para a atuacao dos
Residentes do segundo ano -R2-, como
mediadores entre os docentes e o0s
profissionais atuantes nos cenarios da saude, e
a realizacito de um almoco de
confraternizacao no refeitério estudantil da
UFF foram outras contribuicbes do grupo
participante.

A interdisciplinaridade é um convite aberto
e direcionado para a integracao das diversas
disciplinas, numa atitude dialogica, tendo em
vista, em particular, a inovacao na formacao
em saude.
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