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RESUMO

Objetivo: avaliar a producao cientifica sobre validacao de contelido de diagnosticos de enfermagem segundo
o ano de publicacao, pais, periédico de publicacdo, modelo utilizado, diagnostico pesquisado, componente
estrutural e area/especialidade. Método: revisdo integrativa norteada pela questdo << O que estd sendo
produzido sobre a validacdo de conteudo de diagndstico de enfermagem na literatura cientifica
mundial? >>, nas bases de dados Scopus, CINAHL e MEDLINE. Resultados: identificaram-se 265 pesquisas e
foram selecionadas 24. O ano com maior publicacao foi 2008 com quatro (16,6%) artigos; 13 (54,2%)
publicados em periodico internacional e 11 (45,8%) em nacional; a maioria utilizou o modelo de Fehring e a
area mais abordada foi a Cardiologia. Conclusdo: apesar do aumento no nimero de publicacbes de validacao
de conteldo, a quantidade de pesquisas publicadas é pequena considerando-se a quantidade de diagnosticos
de enfermagem e suas areas. Ressalta-se a necessidade de estudo envolvendo outros componentes estruturais
dos diagnosticos e a investigacdo do tema em outras areas da enfermagem. Descritores: Estudos de
Validacdo; Diagnostico de Enfermagem; Enfermagem Baseada em Evidéncias.

ABSTRACT

Objective: evaluating the scientific literature about content validation of nursing diagnoses according to the
year of publication, country, publishing journal, used model, diagnosis researched, structural component and
field / specialty. Method: an integrative review guided by the question << What is being produced about
validation of nursing diagnosis content in the world scientific literature? >> in the databases Scopus,
CINAHL and MEDLINE. Results: there were identified 265 searches and 24 were selected. The year with
greater publication was 2008 with four (16,6%) articles; 13 (54,2%) published in international journal and 11
(45,8%) in national; most used the model of Fehring and the most covered area was Cardiology. Conclusion:
despite the increase in the number of content validation publications, the amount of published researches is
small considering the amount of nursing diagnoses and their areas. It emphasizes the need for study involving
other structural components of the diagnosis and the subject of research in other areas of nursing.
Descriptors: Validation Studies; Diagnosis of Nursing; Evidence-Based Nursing.

RESUMEN

Objetivo: evaluar la literatura cientifica acerca de la validacion de contenido de los diagnésticos de
enfermeria segundo el afo de publicacion, pais, periddico de publicacion, el modelo utilizado, diagnostico
investigado, el componente estructural y de campo/especialidad. Método: esta es una revision integradora
guiada por la pregunta << ;Lo que se estd produciendo acerca de la validacion de contenido de
diagnosticode enfermeria en la literatura cientifica mundial? >> en las bases de datos Scopus, CINAHL y
MEDLINE. Resultados: se identificaron 265 blsquedas y fueron seleccionadas 24. El afo con mas publicacion
fue 2008, con cuatro (16,6%) articulos; 13 (54,2%) publicados en periddico internacional y 11 (45,8%) en el
nacional; la mayoria utilizd el modelo de Fehring y el area mas cubierta fue la Cardiologia. Conclusion: a
pesar del aumento en el nimero de las publicaciones de validacion de contenido, la cantidad de
investigaciones publicadas es pequena teniendo en cuenta la cantidad de diagnosticos de enfermeria y sus
areas. Se hace hincapié en la necesidad de estudio de otros componentes estructurales de los diagnosticos y
la investigacion del tema en otras areas de la enfermeria. Descriptores: Estudios de Validacion; Diagnostico
de Enfermeria; Enfermeria Basada en Evidencias.
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INTRODUCAO

A  Enfermagem, com seu corpo de
conhecimento proprio, atua nas respostas que
os individuos apresentam a situacao
vivenciada. Como metodologia, utiliza o
Processo de Enfermagem (PE) definido como
uma ferramenta metodoldgica que direciona
o cuidado realizado pelos profissionais de
enfermagem.” O Processo de Enfermagem
possui respaldo legal do COFEN, de acordo
com a Resolucdo COFEN-358/2009." Este
processo € composto por cinco partes, quais
sejam, coleta de dados, diagndstico de
enfermagem (DE), planejamento,
implementacéo e avaliacdo.’

O DE corresponde a segunda etapa do
processo de Enfermagem e segundo a North
American Nursing Diagnosis  Association
Internacional (NANDA-1) é definido como
“julgamento clinico das
respostas/experiéncias do individuo, da
familia ou da comunidade a problemas de
salude/processos vitais reais ou potenciais”.
Possui como componentes estruturais o
Enunciado diagnostico, a Definicao, as
Caracteristicas  definidoras, os Fatores
relacionados e os Fatores de risco.”

Na década de 1990, as publicacoes
relacionadas a validacdo de DE se tornaram
frequentes, com o intuito de melhorar e
legitimar os diagndsticos descritos pela
Taxonomia da (NANDA).> A NANDA-I é uma
associacao que organiza a padronizacao da
linguagem de um sistema de classificacao de
diagnosticos de enfermagem, sendo sua
publicacao atualizada a cada dois anos. A
taxonomia Il possui trés niveis, com 13
dominios, 47 classes e 221 diagnosticos de
enfermagem.’

Certos tipos de pesquisas como: validacao
de conteldos, analises de conceitos,
validacao relacionada a critérios, a construtos
e a consenso sao indispensaveis para que a
taxonomia da NANDA continue baseada em
evidéncias.’

A validade de conteldo refere-se ao
dominio de um dado construto ou o universo
do conteudo. O universo do contetudo é quem
oferece a base e a estrutura para que sejam
formuladas questoes na qual ira representar
de maneira adequada o conteldo.* Pesquisas
sobre validacao de conteudo fornecem a base
do aperfeicoamento dos diagnosticos de
enfermagem aprovados e o estabelecimento
de novos diagnésticos.?

Portanto, considerando-se a importancia
dos estudos de validacao de conteldo de
diagnostico para o aperfeicoamento dos
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diagndsticos existentes na enfermagem e o
intuito de identificar lacunas no tema
estudado para o desenvolvimento de novas
pesquisas.

A finalidade deste estudo foi identificar e
avaliar por meio da revisao integrativa de
literatura, a producao cientifica sobre a
validacao de conteudo de diagnosticos de
enfermagem segundo o ano de publicacao,
pais, periodico de publicacao, modelo
utilizado, diagnostico pesquisado,
componente estrutural do diagnostico e
area/especialidade.

METODOLOGIA

Artigo extraido da dissertacao de Mestrado
<< Validagcdo de conteudo das
caracteristicas definidoras do diagnéstico
de enfermagem ndusea em pacientes em
tratamento quimioterapico >> do Programa
de Pos-Graduacdo em Enfermagem da
Faculdade de Enfermagem da Universidade
Estadual de Campinas (UNICAMP).

Foi realizada a revisao integrativa
norteada pela seguinte questdao: << O que
esta sendo produzido em relacao a validacao
de conteldo de diagndstico de enfermagem
na literatura cientifica mundial? >>.

A revisao integrativa € uma ferramenta
importante na area da salde, sintetiza as
pesquisas  disponiveis sobre um tema
especifico e orienta a pratica fundamentada
em conhecimento cientifico.” Esta é
recomendada na etapa inicial dos estudos de
validacdo de diagnéstico de enfermagem.?

O levantamento de dados foi realizado no
més de marco de 2014 por meio de busca de
artigos indexados nas bases de dados Scopus,
Cumulative Index to Nursing and Allied
Health Literature (CINAHL) e Medical
Literature Analysis and Retrieval System
Online (MEDLINE).

A pesquisa foi realizada com os seguintes
descritores, usando o operador booleano AND:
nursing diagnosis and validation studies.
Consultando-se os Descritores em Ciéncias da
Saude (DeCS) da Biblioteca Regional de
Medicina (Bireme) e do Medical Subject
Headings (MeSH) da National Library of
Medicine (NLM). Além dos Descritores foram
usados os termos validation content e
validation diagnostic. A associacao realizada
entre descritores e termos foram: nursing
diagnosis and validation studies and
validation content e nursing diagnosis and
validation studies and validation diagnostic.

Os critérios de Inclusao para selecionar os
artigos foram: artigos com  resumos
disponiveis referentes a validacao de
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conteldo de diagnostico de enfermagem, nos
idiomas portugués, inglés e espanhol
indexados nas bases de dados selecionadas e
estar disponivel, na integra.

SCOPUS
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A seguir, fluxograma com as bases
pesquisadas e amostra final da revisao
(Figura1).

Base de dados

CINAHL MEDLINE

Total de artigos
utilizando as

combinagdes=265

Ap6s leitura dos
resumos: amostra final

24 Artigos

Figura 1. Fluxograma de selecao dos artigos, Segundo base de dados.

RESULTADOS

Durante o processo de busca nas bases de
dados identificou-se 265 pesquisas utilizando
as combinacoes. Apos leitura dos resumos
foram selecionados 24 estudos. Na base de
dados Cinahl foram selecionados 15 (62,5%)
artigos, Scopus 9 (37,5%) e Medline todos os
artigos estavam indexados nas outras bases
de dados citada.

Os objetivos dos artigos analisados foram
validar o conteldo de diferentes diagnosticos,
no intuito de melhorar a legitimacao dos
mesmos. O ano que apresentou maior
publicacao foi 2008 com quatro (16,6%)
artigos. Dos artigos incluidos na analise 20
(83,3%) foram produzidos no Brasil, um (4,1%)

na Espanha, um (4,1%) no Japao, um (4,1%)
multicéntrico (Bélgica, Canada, Colombia,
Inglaterra, Franca e Estados Unidos) e um
(4,1%) na Eslovaquia.

Dentre os 24 artigos, 13 (54,2%) foram
publicados em periédico internacional e 11
(45,8%) em periodico nacional. O perioddico
com maior publicacdao internacional foi
International Journal of Nursing
Terminologies and Classifications com sete
(29,1%) artigos e o periédico nacional foi a
Acta Paulista de Enfermagem com quatro
(16,6%). A tabela 1 apresenta a relacao dos
periodicos.

Tabela 1. Distribuicdo dos artigos segundo os periodicos. Campinas, 2013.

Periodicos n %
-International Journal of Nursing 7 29,1
Terminologies and Classifications
-Acta Paulista de Enfermagem 4 16,6
-Revista Latino-Americana de 3 12,
Enfermagem
-Nursing Diagnosis 2 8,3
-Revista Brasileira de Enfermagem 2 8,3
-Nursing in Critical Care 1 4,2
-International Journal of Nursing 1 4,2
Knowledge
-Ciencia y Enfermeria 1 4,2
-Enfermeria Clinica 1 4,2
-Revista da Escola de Enfermagem 1 4,2
da USP
-Revista Galcha de Enfermagem 1 42
Total 24 100

Quanto ao modelo utilizado, a maioria
utilizou o Modelo de validacao de conteudo
proposto por Fehring.® A Técnica Delphi,
Walker e Avant e Proposta de Hoskins foram
abordados em alguns dos trabalhos.

Em relacdo aos diagnosticos, foram
pesquisados Débito Cardiaco diminuido,
Desesperanca e Ansiedade; Nausea;

Recuperacao cirurgica retardada; Fadiga;
Integridade da pele prejudicada, Risco de
Integridade da pele prejudicada e Integridade
Tissular prejudicada; Risco de Débito
Cardiaco diminuido; AngUstia Espiritual;
Memoria prejudicada; Risco para Trauma
Vascular; Troca de Gases prejudicada;
Protecao Ineficaz; Conhecimento deficiente;
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Disfuncao Sexual e Padrbes de sexualidade
ineficazes; Estilo de vida sedentario; Conflito
no desempenho do papel pai/mae; Medo;
Mobilidade Fisica prejudicada; Disturbio na
Imagem Corporal; Sedentarismo e
Desobstrucao ineficaz das vias aéreas.

Sobre o componente estrutural dos
diagnosticos 15 (62,5%) trabalhos abordaram
unicamente as CDs, dois (8,3%) o Enunciado,
Definicao Conceitual, CD e posicao que ocupa
na estrutura, um (4,1%) as CDs e fatores
relacionados, um (4,1%) a definicao
conceitual do diagnostico, um (4,1%) o Titulo,
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Definicao, e os fatores de risco, um (4,1%) o
Titulo e caracteristica definidora, um (4,1%) a
definicao do diagnostico, um (4,1%) os fatores
de risco e um (4,1%) artigo relacionado a
definicao, caracteristica definidora e fatores
de risco. Portanto, caracteristicas
definidoras foi o componente estrutural mais
pesquisado.

Em relacdo a Area/Especialidade observou-
se que a maioria das pesquisas abordou a
Cardiologia. No quadro 1 é apresentado um
panorama geral dos artigos analisados.

Ano e Diagnoéstico Componente estrutural do Area/Especialidade
Referéncia pesquisado diagnostico
20147 Nausea Enunciado/Definicao/Posicao que Periodo
ocupa na estrutura/Caracteristica Pos-operatorio
definidora
2013° Recuperacao Caracteristica definidora e Periodo
Cirdrgica Fatores relacionados Pos-operatorio
retardada
2013° Risco de Débito Definicao conceitual Cardiologia
diminuido
2012% Fadiga Caracteristica definidora Oncologia
2012" Integridade da Definicoes dos diagnosticos/ Dermatologia e
Pele Caracteristica estomaterapia
prejudicada/ definidora/Definicoes
Risco de operacionais/Fatores de risco
Integridade da
Pele
Prejudicada
e Integridade
Tissular
Prejudicada
2011 Risco de Débito Fatores de risco Cardiologia
Cardiaco
diminuido
2011 Desesperanca Caracteristica definidora Contexto social e
Cultural
2011™ Débito Cardiaco Caracteristica Definidora Cardiologia
diminuido
2010™ Débito Cardiaco Caracteristicas definidoras: Cardiologia
diminuido atualmente aprovadas + as
identificadas por meio de revisao
da literatura
2010 Memoria Definicio/Caracteristicas Geriatria
prejudicada definidoras e
Fatores relacionados
2010" Angustia Titulo/Definicdo/Caracteristica Assisténcia de
Espiritual definidora/Disposicao na enfermagem
Taxonomia |l
2009 Risco para Titulo/Definicao/Mecanismos de Puncao
Trauma vulnerabilidade/Fatores de risco Vascular
Vascular
2008" Troca de Gases Caracteristica Definidora Emergéncia
prejudicada
2008%° Ansiedade Caracteristicas definidoras Assisténcia de
Enfermagem
2008*" Protecao Caracteristicas definidoras Nefrologia/
Ineficaz Hemodialise
2008% Conhecimento Caracteristicas definidoras Cardiologia
deficiente
20077 Disfuncao Titulo/Caracteristica definidora Sexualidade
Sexual e
Padroes
de Sexualidade
Ineficazes
2007 Estilo de vida Caracteristica Definidora Contexto cultural
sedentario
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2006% Conflito no
desempenho do
papel pai/mae

2004% Medo e

Ansiedade
2002 Mobilidade
fisica
prejudicada
2002%® Disturbio na
Imagem
Corporal
20017 Sedentarismo

1991°° Ansiedade/
Desesperanca/
Desobstrucao

ineficaz das

vias aérea

Caracteristicas definidoras

Caracteristicas definidoras

Caracteristicas definidoras

Caracteristicas definidoras

Caracteristica definidora

Caracteristica definidora
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Neonatologia

Queimado

Geriatria

Contexto cultural

Enfermagem
comunitaria
Terapia intensiva

Figura 2. Descricao dos artigos de validacao de conteldo selecionados segundo o ano e
referéncia, Diagnostico pesquisado e Area/Especialidade. Campinas, 2013.

DISCUSSAO

A maioria dos trabalhos foi produzida no
Brasil, com publicacoes em periodicos
internacionais e nacionais com versées do
artigo na lingua inglesa. Estas publicacoes
proporcionam maior visibilidade a experiéncia
nacional.’’ Isto mostra o envolvimento dos
pesquisadores brasileiros nesta tematica.

Em relacdo aos Diagnosticos identificados
neste estudo percebe-se que diferentes
diagnosticos da NANDA-I foram estudados. A
taxonomia Il possui trés niveis, quais sejam,
13 dominios, 47 classes e 221 diagnosticos de
enfermagem.’

Esta taxonomia simboliza um dos
componentes mais relevantes do processo de
enfermagem, por significar que os
profissionais possuem uma funcao
independente e cooperativa com os demais
membros da equipe de saude. No seu trabalho
diario os diagnosticos de enfermagem
oriundos da taxonomia sao a base do trabalho
desempenhado. Portanto € um marco da
pratica profissional dos enfermeiros e
indispensavel na assisténcia prestada.? Assim,
muitos diagnosticos ainda precisam ser
validados.

Quanto ao modelo utilizado, a maioria
utilizou o Modelo de validacao de conteudo
proposto por Fehring. Em um estudo sobre as
pesquisas publicadas no Brasil, que utilizaram
como metodologia a validacao de conteldo
de diagnésticos, intervencoes e resultados de
enfermagem, os autores concluiram que a
utilizacao da metodologia de validacao de
conteudo de Fehring se constituiu como a de
maior aplicacdo pelos pesquisadores.®? Esta
metodologia pode ser adaptada e esta
subsidiando os estudos de validacao.

Foram abordados nos trabalhos todos os
componentes estruturais de um diagndstico: o
Enunciado, Definicao, Caracteristica

definidora, Fator relacionado e Fator de
risco, sendo que a caracteristica definidora
foi a mais estudada. Observou-se em estudo
de revisao integrativa publicado em 2012, que
aproximadamente  91% dos  trabalhos
validaram as caracteristicas definidoras,?'
reforcando o resultado encontrado neste
estudo. Destaca-se a importancia de
pesquisar 0s demais componentes do
diagnodstico de Enfermagem.

Analisar todos os componentes estruturais
fornece a base para a compreensao do
diagndstico de enfermagem pesquisado e da
sua esfera de atividade.” O enunciado
diagnostico refere-se ao nome do diagndstico
e inclui, pelo menos o julgamento de
Enfermagem e o foco do diagnéstico. ?

A definicdo possui uma descricao precisa e
clara e ajuda a distinguir dos diagnosticos
semelhantes.? Esta proporciona ao enfermeiro
a decisao de utilizar um diagnostico de
enfermagem. Em estudo referente a
validacao de conteldo do diagndstico de
enfermagem Nausea em pacientes em periodo
pos-operatério,  82,70% dos  expertos
concordaram ser adequada a definicao do
diagnostico estudado.’

As  caracteristicas  definidoras  sao
“Pistas/inferéncias que se agrupam como
manifestacbes de um diagndstico de
enfermagem real ou de promocao da saude.
Os fatores de risco sao elementos que
aumentam a vulnerabilidade de um individuo,
grupo, comunidade ou familia, a um evento
prejudicial. Esta presente apenas nos
diagnosticos de risco. E para finalizar os
componentes estruturais do diagnostico, tem-
se os fatores relacionados que ocorre nos
diagnosticos de enfermagem reais e
sindromes.*

A validacao de conteldo na area de
cardiologia foi a mais investigada. Estudo que
abordou a validacdo de conteldo de
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caracteristicas definidoras presentes na
NANDA-I e de novas caracteristicas
acrescentadas apos revisao da literatura do
diagnostico de enfermagem Débito Cardiaco
diminuido, mostra a necessidade da
introducao de novas caracteristicas e a
revisdo das caracteristicas atualmente aceitas
na taxonomia para tal diagndstico."

Observa-se a necessidade de desenvolver
pesquisas de validacao envolvendo outras
areas do conhecimento da Enfermagem. Na
literatura nacional e internacional, em varias
areas do conhecimento, os estudos de
validacao sao utilizados na pesquisa, o que
evidéncia a importancia desta tematica.*:

Pesquisas de validacao de diagndsticos com
desenvolvimento bem estruturado sao o
caminho para o futuro progresso de estudos
envolvendo intervencées de enfermagem.**
Portanto os diagnosticos de enfermagem
devem ser validados e quando julgarem
pertinentes, reformulados.” Permitindo o
crescimento e desenvolvimento dos
diagnosticos de enfermagem.

CONCLUSAO

Identificou-se por meio da revisao
integrativa a producao cientifica referente a
validacao de conteltdo de diagndsticos de
enfermagem na literatura. Os resultados
evidenciaram que o0 ano com maior
publicacao foi 2008; a maioria dos artigos
foram publicados em periddico internacional;
0 Modelo de validacdao de conteldo proposto
por Fehring mais utilizado; diferentes
diagnosticos validados; o  componente
estrutural mais  pesquisado foi as
caracteristicas definidoras e a
Area/Especialidade foi a Cardiologia.

Apesar do aumento no numero de
publicacbes de validacao de conteudo
realizada por pesquisadores, a quantidade de
pesquisas publicadas é considerada pequena
em relacdo a quantidade de diagndsticos de
enfermagem da Nanda- | e as areas que
envolvem a enfermagem.

Ficou clara a necessidade de novas
pesquisas envolvendo outros componentes
estruturais do diagnostico de enfermagem
além das caracteristicas definidoras e a
investigacao da validade de conteudo em
outras areas do conhecimento da
enfermagem. No intuito de contribuir para a
pratica de Enfermagem.
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