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RESUMO

Objetivo: analisar a producao cientifica da enfermagem acerca do raciocinio diagndstico. Método: revisiao
integrativa feita na Web of Science e na Scientific Electronic Library Online (SciELO) no més de maio de 2014,
com a utilizacdo do descritor “diagnostico de enfermagem”, ou “nursing diagnosis”, e da palavra-chave
“raciocinio” ou “reasoning”, para responder a questdao de pesquisa: o que as publicacdes cientificas da
enfermagem vém abordando sobre o processo de raciocinio diagnoéstico? Resultados: evidenciaram-se 14
publicacdes que retratam diversos aspectos desse raciocinio, como os beneficios e dificuldades de utilizacao
do raciocinio diagnostico em enfermagem e estratégias de fomento a esse tipo de raciocinio clinico.
Conclusdo: é necessario o aumento de publicacoes sobre o raciocinio diagnodstico, pois ele conduz o
enfermeiro para a formulacdo do diagnostico capaz de melhor definir a resposta do individuo ao seu estado de
salde, conduzindo assim para a acuracia diagnéstica. Descritores: Diagnostico de Enfermagem; Julgamento;
Cognicao.

ABSTRACT

Objective: to analyze the scientific nursing production on diagnostic reasoning. Method: integrative review
carried out in the Web of Science and in the Scientific Electronic Library Online (SciELO) in May 2014 and
using the descriptor "nursing diagnosis” and the keyword "reasoning” in Portuguese and English in order to
answer the research question: how have scientific publications of nursing addressed the diagnostic reasoning
process? Results: the search resulted in fourteen publications that describe various aspects of reasoning such
as the benefits and difficulties of using the diagnostic reasoning in nursing and strategies promoting this type
of clinical reasoning. Conclusion: it is necessary to increase publications on diagnostic reasoning, as this leads
the nurse to formulate the diagnosis that best define the individual's response to the self-health condition this
way leading to diagnostic accuracy. Descriptors: Nursing Diagnosis; Judgment; Cognition.

RESUMEN

Objetivo: analizar la produccion cientifica de la enfermeria acerca del razonamiento diagndstico. Método:
revision integradora hecha en la Web of Science y en la Scientific Electronic Library Online (SciELO) en el mes
de mayo de 2014, con el uso del descriptor “diagnostico de enfermeria”, o “nursing diagnosis”, y de la
palabra clave “razonamiento” o “reasoning”, para responder a la pregunta de investigacion: ;lo que las
publicaciones cientificas de enfermeria vienen abordando sobre el proceso de razonamiento diagnodstico?
Resultados: se observaron 14 publicaciones que retratan diversos aspectos de ese razonamiento, como los
beneficios y dificultades de utilizacion del razonamiento diagnostico en enfermeria y estrategias de fomento a
ese tipo de razonamiento clinico. Conclusion: es necesario el aumento de publicaciones sobre el
razonamiento diagndstico, pues él conduce al enfermero para la formulacion del diagnéstico capaz de mejor
definir la respuesta del individuo a su estado de salud, conduciendo asi para la precision diagndstica.
Descriptores: Diagnostico de Enfermeria; Juzgamiento; Cognicion.
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INTRODUCAO

0 escopo da enfermagem ao diagnosticar é
identificar as respostas das pessoas, grupos ou
comunidades perante os problemas de salde
ou processos vitais, utilizando para isso uma
série de informacdes obtidas por meio da
anamnese, exame fisico e resultados de
exames diagndsticos que direcionam as
operacdes mentais no intuito de formular um
diagnostico de enfermagem acurado diante do
qual serao tracados as intervencoes e os
resultados de enfermagem desejados.

Como parte do processo de enfermagem, o
diagnostico  possibilita desenvolver uma
assisténcia mais eficiente com enfoque na
seguranca do paciente e identificacao das
necessidades desse individuo sob um olhar
holistico, permitindo o cuidado individual e
valorizado.'

Assim, 0s enfermeiros precisam
desenvolver competéncias para diagnosticar,
pois o diagnodstico de enfermagem demonstra
o conhecimento cientifico e a pratica clinica
da enfermagem, bem como exige habilidades
intelectuais e processos mentais em
conhecimentos diagnosticos e uso desses
conhecimentos. Por isso, 0 processo cognitivo
de elaboracdo dos  diagnosticos de

enfermagem € comumente denominado
raciocinio diagnéstico.?
O raciocinio diagndstico envolve o

reconhecimento de manifestacoes de sinais e
sintomas do paciente, analise e julgamento
dos dados e situacdes clinicas que se
desdobrardo em um enunciado diagnéstico.?

Trata-se de uma pratica complexa em que
o enfermeiro faz julgamentos sobre a situacao
clinica do paciente, identifica os diagnosticos
de enfermagem e toma decisdoes. Em virtude
disso, a capacidade cognitiva, o conhecimento
clinico e a experiéncia estao agregados ao
processo de raciocinio diagnostico, sendo
integrados pela percepcao intuitiva da
situacdo como um todo.*

O processo de raciocinio diagnostico é um
processo cognitivo interpretativo, produto de
uma sequéncia de passos iniciados com a
coleta de dados acerca da situacao do
individuo, familia ou comunidade, sendo
finalizado com a denominacdo da inferéncia
feita pelo profissional em relacao ao que foi
observado.’

O interesse em desenvolver este estudo
surgiu pelo fato de que o raciocinio
diagnostico € uma tematica relevante que
clama por mais discussbes e fomento no
ambito das academias, pois impacta
diretamente na pratica clinica, no cuidado de
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enfermagem ofertado e nos resultados

esperados.

Desse modo, o objetivo do presente estudo
foi conhecer e analisar a producao cientifica
da enfermagem acerca do raciocinio
diagnostico.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao integrativa que
seguiu seis etapas: identificacao do tema e
proposicao  da questao de pesquisa,
estabelecimento dos critérios de selecao dos
estudos, categorizacdao dos estudos, analise
dos estudos incluidos na revisao,
interpretacao dos resultados e sintese do
conhecimento.®

A questao de pesquisa que orientou o
estudo foi: 0 que as publicacoes cientificas da
area da enfermagem vém abordando sobre o
processo de raciocinio diagnostico?

A selecao dos estudos ocorreu no més de
maio de 2014. Para isso, utilizaram-se as
bases de dados Web of Science e Scientific
Electronic Library Online (SciELO). A busca
ocorreu com a utilizacao do descritor em
ciéncias da saude (Decs) “diagndstico de
enfermagem”, ou seu correlato na lingua
inglesa “nursing diagnosis”, e utilizacao da
palavra-chave “raciocinio” ou “reasoning”. Os
critérios de inclusao foram: artigos publicados
no periodo de 2004 a 2013 que estivessem
disponiveis na integra nos idiomas portugués,
inglés ou espanhol e que tratassem da
tematica em questao, excluindo-se editoriais,
teses e dissertacoes indexadas nas bases de
dados que abordassem o assunto em questao.

Na SciELO, ao utilizar o descritor
“diagnostico de enfermagem”, encontraram-
se 7.186 artigos publicados. Conjugando-se
esse descritor com a palavra-chave
“raciocinio”, por meio do operador booleano
and, encontraram-se 87 publicacdes, as quais
tiveram analisados os respectivos titulos e
resumos. Todavia, sempre que o titulo e o
resumo do estudo nao fossem esclarecedores,
fazia-se a leitura do artigo na integra, para
evitar a nao selecao de estudos importantes.
Os 62 artigos pré-selecionados foram lidos na
integra. Ao final, a busca nessa base de dados
totalizou 10 publicacodes.

Na base de dados Web of Science, a busca
com o descritor “nursing diagnosis” teve como
resultado 9.033 publicacbes. Apds conjugar
“nursing  diagnosis” com  “reasoning”,
utilizando o operador booleano and,
encontraram-se 427 artigos, os quais tiveram
lidos os resumos, o que levou a uma pré-
selecao dos artigos. Ao final da leitura na
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integra dos artigos pré-selecionados, a partir
do resumo, selecionaram-se quatro artigos.

Para analise e sintese das 14 referéncias
que fizeram parte da amostra deste estudo,
foi utilizado um quadro sindptico que
contemplou os seguintes aspectos: titulo do
trabalho, nome dos autores, ano de
publicacdo, periddico publicado, metodologia,
resultados e conclusdes (Figura 1).
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RESULTADOS
Titulo Autores Periodico/ Metodologia Resultados Conclusao
Ano
Pratica baseada em Cruz Rev. Latino- Nao apresenta metodologia Apresenta-se um caso clinico para Recomenda-se o incentivo a estudos
evidéncias, aplicada DALM; Am. descrita. O objetivo do estudo € exemplificar o uso da pratica sobre os conceitos diagnosticos de
ao raciocinio Pimenta Enfermagem discutir a aplicacao de principios baseada em evidéncias no enfermagem e desenvolvimento de
diagnostico CAM; / 2005 da  pratica baseada  em raciocinio diagndstico. testes validos e confiaveis que gerem
evidéncias as decisoes evidéncias fortes, as quais sustentem
diagndsticas no cuidado de a pratica diagnostica na
enfermagem. enfermagem.
Evaluation of the Bartlett Journal of Estudo quase-experimental no O escore maximo do OPT é 74. As O modelo OPT é uma estratégia que
Outcome-Present R.; Nursing qual se avaliou o modelo médias dos alunos foram 58,62 apoia o  desenvolvimento de
State Test Model as Bland AR; Education / Outcome-Present State Test (DP = 8,15) no estudo de caso do habilidades de raciocinio clinico.
a way to teach RossenE; 2008 (OPT) para promover habilidades pré-teste e 66,39 (DP = 5,28) no Porém, o modelo de OPT necessita
clinical reasoning Kautz D; de raciocinio clinico de 43 estudo de caso pos-teste. ser comparado com outras
Benfield alunos de enfermagem. estratégias que promovam raciocinio
S; clinico para testar a sua validade
Carnevale como critério.
T;
The teaching- Online Estudo reflexivo que objetivou Discutem-se dois aspectos: o O ensino-aprendizagem do
learning process of Bittencour Brazilian discutir o processo ensino- raciocinio clinico na identificacdo diagnostico de enfermagem deve
the nursing diagnosis t GKGD; Journal of aprendizagem do diagnoéstico de do diagnodstico de enfermagem e estimular o uso do pensamento
- a literary analysis Crossetti  Nursing / enfermagem. o processo ensino-aprendizagem critico e raciocinio clinico para
MGO; 2009 do diagnostico de enfermagem. alcancar a acuracia do diagnéstico de
enfermagem.
Raciocinio clinico e Cerullo Rev. Latino- Revisdo da literatura nas bases A analise dos 25 artigos Evidenciou-se uma lacuna no
pensamento critico JASB; Am. de dados LILACS, SciELO, selecionados permitiu discutir conhecimento sobre o assunto e a
Cruz Enfermagem PubMed e CINAHL, com o sobre as especificidades do necessidade de testar estratégias de
DALM; / 2010 objetivo de identificar e analisar raciocinio clinico na enfermagem, aprimoramento do raciocinio clinico.
estudos da literatura de o uso do pensamento critico e o
enfermagem sobre raciocinio aprimoramento do raciocinio
clinico e pensamento critico. clinico, bem como sobre métodos
de avaliacio do pensamento
critico.
Determinants of the  Paans W; Journal of Estudo randomizado controlado Nao houve correlacdo entre o O conhecimento pronto nao se
accuracy of nursing Sermeus Professional com 2 grupos de 50 estudantes, conhecimento pronto e o grau de correlacionou com a acuracia
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diagnoses: influence
of ready

knowledge,
knowledge sources,
disposition  toward

critical thinking, and
reasoning skills

Dificuldades dos
estudantes de
enfermagem na
aprendizagem do
diagnostico de
enfermagem, na
perspectiva da

metacognicao

Avaliacao do objeto

virtual de
aprendizagem
“Raciocinio
diagnostico em
enfermagem
aplicado ao
prematuro”

Nursing  diagnosis:

educational strategy
based on problem-
based learning

Virtual patients for

w;

Nieweg R;
Van Der
Schans C;

Silva AGIS;
Peixoto
MAP;
Brandao
MAGB;
Ferreira
MA;
Martins
JSA;

Goes FSN;
Fonseca
LMM;
Furtado
MCC;
Leite AM;
Scochi
CG;

Lira ALBC;

Lopes
MVO;

Forsberg

Nursing /
2010

Esc. Anna
Nery / 2011

Rev. Latino-
Am.
Enfermagem
/ 2011

Rev. Latino-
Am.
Enfermagem
/ 2011

Nurse

com o objetivo de determinar a
influéncia da disposicao para
conhecimento, fontes de
conhecimento, disposicao para
pensamento critico e habilidades
de raciocinio na acuracia do
diagnodstico de enfermagem.

Estudo descritivo, com
abordagem qualitativa, do qual

participaram 19 alunos de
enfermagem. Objetivou
investigar, na perspectiva
metacognitiva, as dificuldades
dos alunos no processo de

aprendizagem do diagndstico de
enfermagem.

Estudo descritivo para avaliacao
do objeto virtual de
aprendizagem interativo no qual
participaram 12 peritos da area
de informatica e 31 da area de
enfermagem.

Estudo experimental do qual
participaram 30 discentes de
enfermagem. Foi organizado em
duas fases: a primeira com
validacdao dos problemas e a
segunda com a aplicacao da
estratégia  educativa  sobre
diagnosticos de enfermagem
fundamentada na aprendizagem
baseada em problemas (ABP).

Estudo-piloto para avaliacao do

acuracia diagnostica com
coeficiente de correlacao de
Kendalls tau de 0,9. Houve
correlacao entre disposicao para
conhecimento, fontes de
conhecimento, disposicao para
pensamento critico e habilidades
de raciocinio com a acuracia
diagnostica.

As principais dificuldades
apontadas no processo de
aprendizagem diagnostica foram a
deficiéncia de embasamento
tedrico e o processo mental
necessario para organizacao e uso
do conhecimento diagnostico.

Entre os 45 itens avaliados pelos
peritos de informatica, apenas
dois itens referentes a densidade
informacional nao atingiram o
percentual de 70% (concordo e
concordo fortemente)
estabelecido. Ja na enfermagem,
todos os 46 itens atingiram esse
critério de validacao.

No pré-teste, os dois grupos
identificaram as caracteristicas
definidoras, 0s fatores
relacionados e os diagnosticos de
forma homogénea. Por outro
lado, os discentes do grupo
experimental identificaram
nimero maior de diagnosticos de
enfermagem e fatores
relacionados ou de risco no pos-
teste.

Houve limitacdo quanto a coleta

diagndstica. O ensino de enfermagem
pode melhorar as habilidades dos
alunos da area ao utilizar fontes de
conhecimento e habilidades de
raciocinio na acuracia dos
diagndsticos de enfermagem.

Aconselha-se o uso da metacognicao
no controle das dificuldades de
aprendizagem, por esta incluir o
conhecimento de estratégias de
regulacaio de desempenho, de
planejamento e de controle do
processo de aprendizagem.

O objeto virtual desenvolvido esta
adequado para ser disponibilizado e
utilizado no ensino de enfermagem
neonatal e na capacitacao de
enfermeiros sobre raciocinio
diagndstico de enfermagem no
cuidado ao prematuro.

Apesar dos discentes dos dois grupos
terem identificado poucas
caracteristicas definidoras no pos-
teste, pode-se concluir que a
estratégia educativa sobre
diagndsticos de enfermagem
fundamentada na ABP contribui com
o raciocinio clinico e o julgamento
diagnodstico do discente ao melhorar
a capacidade de agrupamento dos
dados dos discentes do grupo
experimental.

Pacientes virtuais foram bem aceitos
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assessment of
clinical reasoning in
nursing — A pilot
study

Analise do raciocinio
clinico do graduando
em Enfermagem na

aplicacao da
Sistematizacao da
Assisténcia de
Enfermagem

Desenvolvimento e

avaliacao de um
software que
verifica a acuracia
diagndstica

Contribuicao das
linguagens

padronizadas para a
producao do

conhecimento,
raciocinio clinico e

pratica clinica da
Enfermagem

Habilidades de
pensamento critico
no processo
diagnostico em
enfermagem

E;

Georg C;
Ziegert K;
Fors U;

Pereira
AH;
Diogo
RCS;

Jensen R.;
Lopes
MHBM;
Silveira
PSP;
Ortega RS;

Carvalho
EC;

Cruz
DALM;
Herdman
TH;

Bittencour
t GKGD;
Crossetti
MGO;

Education
Today /
2011

J Health Sci
Inst. / 2012
Rev. Esc.
Enferm. USP
/ 2012

Rev. Bras.
Enferm. /
2013

Rev. Esc.
Enferm USP
/ 2013

raciocinio clinico de estudantes

de enfermagem usando
pacientes virtuais.

Estudo do tipo descritivo-
exploratorio, de natureza
quantitativa, do qual

participaram 50 estudantes de
enfermagem. Um estudo de caso
de um portador de cirrose
hepatica foi entregue aos alunos
para que eles escolhessem os
diagnosticos, intervencbes e
resultados de  enfermagem
prioritarios aquele caso clinico.

Estudo metodoladgico com
objetivo de descrever o
desenvolvimento e avaliacao de
um software que verifica a
acuracia diagnostica de alunos
de enfermagem.

Nao apresenta metodologia
descrita. Apresentam-se
argumentos que apoiam o uso de
sistemas de linguagens
padronizadas para o
desenvolvimento da enfermagem
como disciplina e profissao.

Estudo exploratério descritivo,
com abordagem qualitativa, que
objetivou identificar habilidades
de pensamento critico no
processo diagnoéstico por meio
da aplicacdo de caso clinico a

de informacdées do paciente
virtual, porém houve qualidade
de descricdo de cada caso clinico,
e a maioria dos alunos apoiou a
utilizacao de paciente virtual na
avaliacao do raciocinio clinico.
84,5% dos alunos acertaram a fase
de intervencoes, 68,5% acertaram
as caracteristicas definidoras dos
diagnésticos de enfermagem,
64,5% acertaram os resultados
esperados e 50,3% erraram os
fatores relacionados dos
diagnosticos de enfermagem.

Especialistas consideraram que o
software alcancou seu objetivo,
atende  satisfatoriamente  as
necessidades e esta dentro das
conformidades de especificacao e
uso. Na avaliacao de usabilidade,
ele foi considerado 6timo, muito

bom ou bom por 96,2% dos
alunos.
Apresentam-se aspectos

relacionados a producdao e ao

desenvolvimento do
conhecimento, as linguagens
padronizadas, ao raciocinio

clinico e a pratica clinica de
enfermagem.

As habilidades de pensamento
critico identificadas no processo

diagnostico em  enfermagem
foram: analise, conhecimento
técnico-cientifico, raciocinio

logico, experiéncia clinica,

pelos estudantes como um método de
avaliacao para o raciocinio clinico em
enfermagem. Foi possivel
desenvolver casos que refletiam
problemas especificos da pratica de
enfermagem.

Conclui-se que os alunos tém
facilidade em utilizar o raciocinio
clinico para definir as fases de
intervencao de enfermagem e o
resultado esperado, mas apresentam
dificuldade em utilizar o raciocinio

clinico para definir os fatores
relacionados dos diagnosticos de
enfermagem.

O software desenvolvido permitiu
tornar mensuravel a avaliacdo da
acuracia diagndstica do aluno e
favoreceu o aprendizado sobre
diagndsticos de enfermagem.

Os sistemas de
padronizadas oferecem estrutura
formal para apoiar o raciocinio
clinico, assim como organizar o
conhecimento e a experiéncia de
enfermagem.

linguagens

As habilidades do pensamento critico
estabelecem uma relacao entre si e
as etapas do processo diagndstico em
enfermagem. A aplicacao do processo
diagnostico em enfermagem
configura-se como estratégia que
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Effect of continuing
nursing education on
nurses’ attitude
toward and accuracy
of nursing diagnosis

Collins A;

Internationa

l Journal of
Nursing
Knowledge /
2013

sete discentes de enfermagem

para identificacao de
habilidades de  pensamento
critico.

Estudo quase-experimental

realizado com 100 enfermeiros
com o objetivo de testar a
eficacia de uma intervencao
educativa sobre diagnostico de
enfermagem, pensamento
critico e raciocinio clinico.

conhecimento sobre o paciente,

aplicacao de padroes,
discernimento e  perspectiva
contextual.

Houve uma diferenca significativa
na atitude média entre grupos
controle e experimental e na
precisdio do diagndstico de
enfermagem.

possibilita o desenvolvimento de
diferentes habilidades de
pensamento critico.

A educacao continuada colabora com
o raciocinio clinico ao contribuir para
atitudes melhoradas e para a
precisao do diagnostico de
enfermagem. Aconselha-se o uso de
estratégias educacionais continuadas
para melhorar o raciocinio clinico.

Figura 1: Artigos selecionados conforme titulo, autores, periddico, ano de publicacdo, metodologia, resultados e conclusido. Teresina, Piaui, 2014.
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DISCUSSAO

Na amostra composta de 14 publicacées,
evidenciaram-se 10 estudos nacionais e quatro
internacionais. Conforme exposto na Figura 1,
com relacado ao ano de publicacao dos
estudos, observa-se que as publicacées foram
maiores no ano de 2011, com quatro artigos;
seguido pelo ano de 2013, com trés artigos
publicados sobre a tematica. No que se refere
ao periddico que publicou o estudo, a Revista
Latino Americana de Enfermagem foi a que
mais publicou estudos sobre essa tematica,
com quatro artigos; seguida pela Revista de
Enfermagem da Universidade de Sao Paulo
(USP), com duas publicacoes.

No que concerne a metodologia utilizada
nos estudos, assinala-se que eles apresentam
métodos  diversificados variando desde
pesquisas descritivas a estudos randomizados.
No tocante aos sujeitos envolvidos nas
pesquisas, os estudos analisados contemplam
os discentes em enfermagem, enfermeiros e
peritos em informatica (quando se trata do
uso de tecnologias de informacao e
comunicacao no aprimoramento do raciocinio
diagnostico).

Em relacao ao tema pautado, o processo de
raciocinio diagnostico exige do enfermeiro
uma atitude questionadora para direcionar a
coleta dos dados a serem interpretados,
avalia-los e agrupa-los, para que ele possa
julgar e inferir a real resposta do individuo
aos problemas de saude e auxiliar na tomada
de decisao. Para isso, torna-se indispensavel o
desenvolvimento de habilidades de
pensamento critico no intuito de chegar ao
desfecho do processo diagnostico em
enfermagem.*’

O aprimoramento do pensamento critico é
fundamental para atingir a acuracia
diagnostica, pois o estabelecimento de
diagnodsticos de enfermagem € um processo
complexo e multidimensional que exige
criticidade na sua elaboracao. Todavia, o
pensamento critico nao pode ser confundido
com o raciocinio clinico que proporciona a
formulacao do diagnostico de enfermagem,
pois o primeiro envolve algumas habilidades e
atitudes necessarias ao desenvolvimento do
raciocinio diagndstico; ja o ultimo engloba um
processo mais amplo, o qual ainda se
fundamenta nos conhecimentos acumulados,
na experiéncia clinica e no contexto.®

Desse modo, as habilidades cognitivas e
habitos mentais caracteristicos do
pensamento critico sdao essenciais para o
raciocinio diagnodstico, pois permitem a
elaboracdo de diagnédsticos de enfermagem
acurados capazes de agregar a melhor
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evidéncia clinica, contribuindo assim para o
desenvolvimento da enfermagem baseada em
evidéncia.’

Defende-se a importancia do raciocinio
clinico e fomento ao pensamento critico
durante a identificacao do diagnostico de
enfermagem, na perspectiva de formar
enfermeiros com aptidao analitica e cognitiva
capazes de utilizar sua capacidade de
julgamento, inferéncia e percepcao para
identificar as necessidades de saude dos
pacientes, a fim de estabelecer os cuidados
de enfermagem necessarios.*

Em uma revisao integrativa que analisou os
estudos da enfermagem sobre raciocinio
clinico e pensamento critico, evidenciou-se a
incipiéncia em publicacées que privilegiam o
aprimoramento do raciocinio clinico, com a
inclusdo de estratégias reflexivas e a
incorporacdao das questdes psicossociais e
afetivas que permeiam o ambito da
enfermagem.®

Como instrumento de apoio ao raciocinio
clinico, dispoe-se dos sistemas de linguagens
padronizadas que, por oferecerem uma
estrutura formal que apoia o raciocinio
clinico, organizam o conhecimento e a
experiéncia de enfermagem permitindo a
construcao e a organizacao do conhecimento
dessa ciéncia.™

Entretanto, quando houve investigacao
sobre a aprendizagem diagndstica em
enfermagem, evidenciou-se que sao varias as
dificuldades dos alunos no processo de
aprender diagnosticar, que variam desde a
acao de expressar o diagndstico por escrito e
no formato exigido pela taxonomia diagnostica
até o controle e a monitoracao do processo de

pensamento envolvido no raciocinio
diagnostico com a utilizacao de
conhecimento, experiéncia clinica,

julgamento e inferéncia diagndstica.’

Convergente com essa questao, ao
identificar em qual das fases da
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem
(SAE) os alunos de enfermagem apresentam
dificuldade em realizar o raciocinio clinico,
assinala-se que a principal dificuldade em
utilizar o raciocinio clinico foi no processo de
raciocinio diagnostico para definir os fatores
relacionados dos diagndsticos de enfermagem,
em oposicao a menor dificuldade em utilizar o
raciocinio clinico para definir a intervencao e
o resultado esperado."

Ainda no que concerne as dificuldades do
processo ensino-aprendizagem e da
implementacao do diagndstico de
enfermagem, demonstraram-se pontos como:
falta de requisitos basicos para desenvolver a
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atividade diagnostica, falta de investimento
das universidades no processo cognitivo de
raciocinio diagnodstico e operacdes mentais
fundamentais para aprender a diagnosticar,
dificuldades individuais dos alunos no
manuseio das classificacoes diagnosticas e
também o nao enfoque na metacognicao que
envolve a autoconsciéncia e percepcao do
raciocinio clinico que resulta no diagnoéstico
de enfermagem.?

A capacidade diagnostica de discentes em
enfermagem evolui em funcdo de sua
experiéncia e de seus conhecimentos clinicos,
sendo que eles constituem-se em um
componente  fundamental do raciocinio
diagnodstico. Contudo, tal componente é
insuficiente. Logo, a disposicao para
conhecimento com a capacidade de
acrescentar novas informacoes ao
conhecimento existente, fontes de
conhecimento e aptidao para pensamento
critico sao essenciais para a acuracia
diagnostica.>"?

Como recursos didaticos que atenuem as
dificuldades encontradas no processo de
diagnosticar em enfermagem, a literatura traz
experiéncias exitosas, a saber: utilizacao das
tecnologias de informacao e comunicacao no
processo de ensino-aprendizagem com o
desenvolvimento e a avaliacao de objeto
virtual de aprendizagem sobre raciocinio
diagnostico em enfermagem aplicado ao
prematuro’; desenvolvimento e avaliacdo de
um software que verifica a acuracia
diagnostica de alunos de enfermagem'*;
enfoque em estratégias de ensino projetadas
para promover o raciocinio clinico com a
utilizacdo de paciente virtual” e a utilizacio
de um modelo de teste mental para apoiar o
desenvolvimento de habilidades de raciocinio
clinico.™

Além disso, evidencia-se o uso da
aprendizagem baseada em problemas (ABP)
como estratégia de ensino que auxilia no
estabelecimento do raciocinio clinico e no
julgamento diagndstico ao proporcionar a
construcao do préprio conhecimento por meio
da analise de problemas."’

Por fim, no ambito profissional, a educacao
continuada destaca-se com estratégia para
aprimoramento do raciocinio clinico e
formulacao dos diagnosticos de enfermagem,
com aumento significativo da acuracia
diagnostica em grupos de profissionais
submetidos a cursos ou treinamentos que
enfoquem o raciocinio diagndstico por meio da
educacio continuada.®
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CONCLUSAO

As 14 publicacdes incluidas neste estudo
permitiram conhecer e analisar a producao
cientifica da enfermagem sobre raciocinio
diagnédstico. Evidenciou-se que ha tendéncia
crescente de publicacoes nos Ultimos anos.
Contudo, existe incipiéncia em estudos que
abordam essa tematica. Por isso, faz-se
necessario intensificar as pesquisas sobre o
tema em questao.

O presente cenario de publicacdes sobre o
raciocinio diagnostico necessita ser revertido,
pois tal raciocinio, por ser um processo
cognitivo complexo que direciona o
enfermeiro para a formulacdo do titulo
diagnostico capaz de melhor definir a resposta
do individuo ao seu estado de salde, conduz
para a acuracia diagnostica.

Com isso, torna-se salutar destacar a
importancia de estudos que salientem a
valorizacao desse tipo de raciocinio clinico,
com estratégias reflexivas que visem a
precisao diagnostica, a minimizacao das
dificuldades no processo de diagnosticar em
enfermagem (com a utilizacao de estratégias
de ensino com metodologias ativas e enfoque
na participacao efetiva do aluno) e a oferta
de oportunidades educacionais para
enfermeiros (com enfoque no diagnostico de
enfermagem, raciocinio clinico e utilizacao de
taxonomias).
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