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RESUMO

Objetivo: identificar o conhecimento dos académicos de Enfermagem frente as atividades desenvolvidas em
Centro de Material e Esterilizacdo. Método: estudo exploratorio, de abordagem quantitativa, realizado com
50 estudantes dos dois Gltimos semestres do curso de Enfermagem. Utilizou-se formulario de entrevista para a
coleta de dados que, em seguida, foram inseridos no Programa Office Excel 2007 e apresentados em tabelas.
Resultados: os discentes mencionaram, dentre as atividades, a esterilizacao (28,6%) e o controle de infeccao
(45,8%), com maior importancia; a necessidade de capacitacdo quanto a atualizacdo dos maquinarios e
confeccao de protocolos (36,6%); equipamento de esterilizacao a autoclave (67,7%) e Estagio Pratico (73,7%)
como fonte de conhecimento. Conclusao: os discentes, no decurso da teoria, nao concretizam a verdadeira
atividade do servico de Centro de Material e Esterilizacao. Descritores: Centro de Material e Esterilizacao;
Enfermagem; Curso de Enfermagem.

ABSTRACT

Objective: to identify the knowledge of Nursing students regarding the activities developed in Material and
Sterilization Center. Method: an exploratory study, with a quantitative approach, with 50 students from the
last two semesters of the Nursing course. An interview form was used to collect data that was then entered
into the Office Excel 2007 Program and presented in tables. Results: the students mentioned, among the
activities, sterilization (28.6%) and infection control (45.8%), with greater importance; The need for training
in updating machinery and making protocols (36.6%); Sterilization equipment (67.7%) and Practical Training
(73.7%) as a source of knowledge. Conclusion: the students, in the course of theory, do not materialize the
true activity of the service of Material and Sterilization Center. Descriptors: Center Material Sterilization;
Nursing; Nursing Course.

RESUMEN

Objetivo: identificar el conocimiento de los académicos de Enfermeria frente a las actividades desarrolladas
en Centro de Material y Esterilizacion. Método: estudio exploratorio, de abordaje cuantitativo, realizado con
50 estudiantes de los dos ultimos semestres del curso de Enfermeria. Se utilizé un formulario de entrevista
para la recoleccion de datos que, a continuacion, fueron insertados en el programa Office Excel 2007,
presentados en tablas. Resultados: los discentes mencionaron, entre las actividades la esterilizacion (28.6%)
y el control de infeccion (45.8%), con mayor importancia; la necesidad de capacitacion en cuanto a la
actualizacion de las maquinarias y confeccion de protocolos (36.6%), equipo de esterilizacion a autoclave
(67.7%) y Pasantia Practica el (73.7%) como fuente de conocimiento. Conclusién: los discentes, en el curso de
la teoria, no concretizan la verdadera actividad del servicio de Centro de Material y Esterilizacion.
Descriptores: Centro de Material y Esterilizacion; Enfermeria; Curso de Enfermeria.
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INTRODUCAO

O Centro de Material e Esterilizacao (CME)
€ a unidade funcional basica operacional
destinada ao reprocessamento dos artigos
duraveis utilizados no processo de prestacao
de servico ao paciente. Esta ligado
diretamente a qualidade da assisténcia
prestada. Nesse setor, estdao presentes os
principios da microbiologia da fisica e das
inovacoes tecnologicas coordenados pelo
enfermeiro.'? Esta unidade é responsavel pelo
recebimento, limpeza, preparo, esterilizacao,
guarda e distribuicao dos materiais para os
setores do hospital.>

E conferida vital importancia por existir
padronizacao das atividades, capacitacao e
treinamento de recursos humanos,
procedimentos e técnicas de esterilizacao,
que fazem parte da finalidade do CME. E
necessario que os profissionais de Enfermagem
desse setor tenham conhecimento de todos os
materiais utilizados no hospital diferenciando,
de forma eficiente, esses artigos, que devem
ser esterilizados em métodos adequados,
observando custo e beneficio na escolha de
cada um.’

A Resolucao de Diretoria Colegiada (RDC)
307, de 14 de novembro de 2002, considera o
CME uma unidade de apoio técnico que tem o
objetivo de processar e fornecer produtos
para saude a serem utilizados nos
estabelecimentos de assisténcia a saude.
Preconiza sua existéncia no hospital quando
houver centro cirargico, obstétrico,
ambulatorio e servico de emergéncia e/ou
possuir um servico de alta complexidade,
podendo ser equidistante do hospital.?

O CME ultrapassa a logica de ser um
simples local de captacao de materiais
contaminados: passa a ser um setor de
extrema importancia para o sucesso da
seguranca do paciente e das atividades
executadas no hospital. A responsabilidade de
um CME vai além do desenvolvimento de
atividades simples, ja que pode ser
interpretada como acdes que influenciam,
direta e significativamente, o processo salude-
doenca, de modo positivo ou negativo,
traduzido pela qualidade e seguranca dos
artigos que proverao e auxiliarao o
atendimento nas unidades consumidoras.*

Diante da complexidade do servico onde os
académicos de Enfermagem atuam por uma
curta jornada de estagio, em geral, trazidos
por um sentimento de desestimulacao das
atividades desenvolvidas no CME, em virtude
de uma analise preconceituosa de que seja um
setor onde nao se exige conhecimento
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cientifico e competéncia profissional, essa
problematica identificada motivou a
realizacao deste estudo.

Assim, de acordo com o exposto, este
trabalho teve por objetivos:

e Analisar o conhecimento dos académicos
de Enfermagem frente as atividades
desenvolvidas no Centro de Material de
Esterilizacao;

e Averiguar, entre os académicos de
Enfermagem, o conhecimento das atividades
realizadas pelo enfermeiro de centro de
material;

e Investigar o conhecimento dos
académicos sobre os tipos de equipamentos
para a esterilizacao de artigos em uso no
hospital e os aspectos legais que
regulamentam o Centro de Material e
Esterilizacao.

METODO

Estudo  exploratério, de abordagem
quantitativa, realizado em salas de aula do
Centro de Ciéncias da Saude da Universidade
Federal da Paraiba, no municipio de Joao
Pessoa/PB, no més de abril de 2015. A
amostra foi constituida de académicos de
Enfermagem, dimensionada em  100%,
totalizando 50 entrevistados cursando o 9° e
10° periodos da graduacao, Ultimos semestres
para a conclusao do curso. Participaram da
pesquisa os alunos que estavam presentes no
momento da coleta de dados, quando foi
explicitado o conteldo do estudo, assim como
o esclarecimento sobre a necessidade da
assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido. Foram excluidos os discentes que
nao estavam regularmente matriculados e/ou
se recusaram a responder ao formulario de
entrevista.

O instrumento utilizado foi formulado
contendo, na primeira parte, dados relativos a
identificacdo dos académicos e a segunda,
intencionalmente, sobre o conhecimento
deles em relacdo as atividades desenvolvidas
no CME. O questionario foi composto por cinco
perguntas, de multipla escolha, referentes ao
conhecimento dos estudantes sobre as
atividades desenvolvidas no CME, a
importancia do setor para a estrutura
hospitalar, a necessidade de capacitacao da
equipe de Enfermagem no CME, equipamentos
utilizados e fontes de conhecimento sobre o
assunto, todas elas oferecendo, ao
académico, a opcao de assinalar mais de uma
resposta, caso considerasse pertinente. A
Ultima pergunta, de carater subjetivo, versava
sobre os aspectos éticos que regulamentam o
setor.
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Apos a realizacao da coleta, os achados
foram tabulados e apresentados em tabelas e
transcritos com base nos dados colhidos. O
processamento foi realizado a partir da
utilizacao do Programa Office Excel 2007, por
meio de estatistica simples e apresentado em
numeros absolutos e percentuais. A discussao
teve embasamento na literatura referente a
tematica.

Em todo o percurso da pesquisa, foram
ressaltados o anonimato, a privacidade e o
direito de desisténcia, a qualquer momento,
sem prejuizos para ambas as partes. Levou-se
em consideracao a Resolucao 466/12, do CNS,
para a pesquisa com seres humanos,” que
norteia o desenvolvimento, por meio de
diretrizes e normas regulamentadoras, e gerou
um CAAE: 39129514.80000.5188. Esta pesquisa
nao  apresentou risco iminente  aos
participantes, apenas o constrangimento no
momento das respostas. O beneficio foi
despertar um olhar mais atencioso sobre a
importancia das atividades desenvolvidas no
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setor de CME, que exige conhecimento
cientifico para que sua finalidade seja
alcancada.

RESULTADOS

Participaram do estudo 50 discentes.
Destes, 40 (80%) foram do sexo feminino e 10
(20%), do masculino. Quanto ao numero de
participantes por periodo do curso, tanto o 9°
quanto o 10° obtiveram os mesmos resultados:
25 (50%).

Verificou-se que 42 (84%) discentes
relataram conhecimento das atividades do
servico, enquanto que oito (16%) referiram
nao conhecer as atribuicées referentes ao
setor.

Em relacao as respostas dos discentes sobre
as atividades desenvolvidas no setor,
obtiveram-se 91 respostas, das quais foram
mais relevantes a colocacao de material para
a esterilizacao - 26 (28,6,%), seguida por
coordenacado e/ou gerenciamento do setor,
com 19 (20,9%), como expresso na tabela 1.

Tabela 1. Respostas dos académicos de Enfermagem sobre as atividades
desenvolvidas no Centro de Material e Esterilizacao. Joao Pessoa (PB), Brasil,

2015.

Atividades desenvolvidas no CME n %
Colocacao de material para a esterilizacao 26 28,6
Coordenacao/Geréncia de equipe de Enfermagem 19 20,9
Distribuicao de materiais para os setores de consumo 14 15,4
Empacotamento de artigos 11 12,1
Controle diario dos equipamentos, com os testes biologico 10 10,9
e quimico

Manuseio de material estéril 6 6,6
Administracao do setor 5 5,5
Total 91 100

Quanto a percepcao dos participantes da
pesquisa sobre a importancia do Centro de
Material e Esterilizacao, o estudo revelou 48
repostas, das quais prevaleceu o controle de
infeccdo - 22 (45,8%), seguido pela garantia

da qualidade dos servicos prestados pelo
setor - 15 (25,0%), no intuito de atender os
pacientes hospitalizados de forma segura e
imediata (Tabela 2).

Tabela 2. Resposta dos estudantes sobre a importancia do Centro de Material
e Esterilizacdo na estrutura hospitalar. Joao Pessoa (PB), Brasil, 2015.

Importancia do CME no Hospital n %
Controle de infeccao 22 45,8
Garantia da qualidade do servico prestado ao paciente 12 25,0
Fornecimento de material estéril para procedimentos 7 18,8
dos pacientes hospitalizados

Conhecimento cientifico sobre processo infeccioso 5 10,4
Total 48 100

Quanto a capacitacao como recurso para
nortear do servico, 45 (90%) discentes a
mencionaram e cinco (10%) deixaram sem
resposta este item. Assim, a de maior
importancia reportou aos maquinarios e aos

protocolos do setor 15 (30,6%) mencdes como
sendo o elemento determinador para a
constante capacitacao do profissional (Tabela
3).
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Tabela 3. Respostas sobre a importancia de capacitacdo da equipe de
Enfermagem de Centro de Material e Esterilizacao. Joao Pessoa (PB), Brasil,

2015.

Capacitacdo da equipe de Enfermagem do CME N° %
Atualizacdo dos maquinarios e dos novos protocolos 15 30,6
Conhecimento prévio para a orientacdo correta dos 11 22,5
funcionarios
Garantir a eficacia da esterilizacao 10 20,4
Capacidade de coordenar a equipe 7 14,3
Setor de extrema importancia para atividades hospitalares 6 12,2
Total 49 100

Quanto ao conhecimento dos discentes
acerca dos equipamentos utilizados no
processo de esterilizacao, 40 (66,7%) alunos

referiram ter conhecimento sobre a autoclave
e 11 (18,3%) mencionaram a estufa (Tabela
4).

Tabela 4. Conhecimento dos discentes de Enfermagem relacionados aos tipos
de equipamentos utilizados para a esterilizacao no hospital. Joao Pessoa

(PB), Brasil, 2015.

Tipos de equipamentos para a esterilizacao n° %

Autoclave 40 66,7
Estufa 11 18,3
Secadora 4 6,7
Agentes quimicos 2 3,3
Seladora 2 3,3
Lavadora 1 1,7
Total 60 100

Constatou-se que ocorreram 57 respostas,
das quais o estagio pratico obteve 42 (73,7%)
das respostas. Logo, essa foi a fonte de

conhecimento principal para os académicos
sobre de Centro de Material e Esterilizacao
(Tabela 5).

Tabela 5. Respostas dos discentes de Enfermagem sobre as fontes que
utilizam para o conhecimento dos equipamentos de esterilizacdo. Joao

Pessoa (PB), Brasil, 2015.

Fontes de conhecimentos utilizadas n %
Estagio pratico 42 73,7
Livros 6 10,5
Sites/internet 3 5,2
Artigos 2 3,5
Videos 1 1,8
Cursos 1 1,8
*Outras fontes 2 3,5
Total 57 100
DISCUSSAO dimens.ées. Esse cuidado deve ser constituido
gradativamente em cada cursar das

Quanto a prevaléncia do sexo feminino, tal
resultado é justificado por ser essa a condicao
na Enfermagem comum, datada, desde a sua
origem historica, quando Florence Nightingale
foi pioneira do cuidar, onde se evidenciava um
quadro sumariamente feminino imposto por
ela. No periodo em que a Enfermagem se
estruturou no Brasil, também se determinava
que a candidata fosse mulher e possuisse
preceitos morais e aptidao profissional.’

Somente a partir de Florence que a ideia
de conteldos com o cuidado passou a ser
discutida como objeto de estudo da
Enfermagem, embora conceito e formulacdes
sobre o cuidado fossem muito anteriores.
Logo, ela proporciona a formacao para esses
profissionais como responsaveis a colocar os
individuos em uma melhor condicao, por meio
de impacto sobre o ambiente. A Enfermagem,
enquanto trabalho no campo da salde, cuida
de seres humanos, em suas mdultiplas

disciplinas, de forma holistica e reflexiva.®”’

Percebe-se que a Enfermagem cresce nao
apenas com um quadro exclusivamente
feminino, mas, com a procura do género
masculino pela profissdo. E compreensivel
esse crescimento que requer nao somente o
conhecimento cientifico, mas, sobretudo, a
sensibilidade para ouvir e enxergar o paciente
na sua integralidade, caracteristica que se
encontra cada vez mais presente no homem
contemporaneo.

Ao refletir sobre os dois periodos de curso
dos discentes, constatou-se que cada
estudante, na sua forma de pensar e agir,
aprende diferente um do outro. Os periodos
podem ser considerados como um momento
Unico para debates, acréscimo de teoria e
pratica e a propria construcao do processo de
aprendizagem.

Ao considerar o conhecimento dos
discentes sobre a colocacdao de material para

Portugués/Inglés

Rev enferm UFPE on line., Recife, 11(Supl. 8):3243-50, ago., 2017 3246



ISSN: 1981-8963

Santos IBC, Oliveira JS, Fonseca LCT da et al.

esterilizar, de acordo com a literatura,
existem varias tecnologias no mercado, como
o calor Umido, procedimento quimico e o
fisico-quimico. Destes, o mais utilizado nas
instituicoes de saude é o vapor saturado sob
pressio do calor Umido, que oferece
seguranca por possuir mecanismo de acao de
termocoagulacao e desnaturacao de enzimas e
proteinas estruturais da célula microbiana.® E
possivel detectar o rapido aquecimento e a
penetracao do calor nos artigos, que destroem
0s esporos bacterianos em curto periodo de
exposicao e é economico, de facil manuseio e
nao deixa residuo téxico nos materiais que sao
submetidos ao processo de esterilizacao.’

Para a garantia da eficiéncia dos processos
de esterilizacao, deve-se elaborar um
programa de monitoramento para o controle
de qualidade. Este visa a controlar todas as
fases da esterilizacdao, a fim de detectar
possiveis falhas durante o processo. Um
indicador interno como teste desafio para a
verificacao da bomba de vacuo, comumente
utilizado, € o teste de Bowie & Dick na
primeira carga do dia, apds o aquecimento do
equipamento. Este indicador testa a eficacia
do sistema de vacuo na autoclave de pré-
vacuo. "

Sobre a coordenacéo e geréncia de equipe
de Enfermagem, essa resposta € restrita do
enfermeiro. Constata-se que houve
divergéncia entre as atividades exercidas
pelos técnicos e as praticadas pelo enfermeiro
do setor. Sao inimeros os afazeres executados
no CME, como: receber e separar os artigos;
realizar a lavagem; receber as roupas
procedentes da lavanderia; preparar e
processar o0s produtos; esterilizar pelos
diferentes métodos; realizar o controle fisico,
quimico e bioldgico; verificar o prazo de
validade dos insumos; armazenar todos os
artigos estéreis; fazer a distribuicao para os
setores solicitantes e zelar pela protecao e a
seguranca dos trabalhadores."" A atividade
desenvolvida pelo enfermeiro € essencial para
o dia a dia da pratica assistencial de
Enfermagem e deve ser considerada um
trabalho legitimo, por instrumentalizar o
cuidado. Alguns autores afirmam que é na
geréncia onde esta presente a verdadeira
funcao do enfermeiro.'

A Resolucao COFEN N°424/2012 normatiza
as atribuicoes do enfermeiro em CME,
tornando suas atividades primordiais com
relacdo a geréncia como: planejamento;
elaboracao de instrumentos administrativos e
operacionais; administracdo de recursos
materiais; pessoal e supervisao. Os objetos de
trabalho do enfermeiro de CME passam a ser
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os artigos hospitalares e os recursos humanos.
Estes refletem a predominancia dos
instrumentos de trabalho com a relacao
interpessoal, planejamento, supervisao,
comunicacdo e conhecimento.” Diversas
literaturas apontam que o enfermeiro é o
profissional apto para desempenhar a funcao
de gerenciamento do setor, visto que a forma
do cuidar também ocorre por gestao de salde.
Embora ndao reconhecidas por muitos
profissionais como ferramentas de trabalho, a
provisdo, a previsao, a supervisao e a
validacao dos materiais sao tao importantes
quanto a assisténcia prestada diretamente
pela Enfermagem ao paciente. Além de
trabalhar com seguranca e oferecer material
em tempo correto, com a certeza de que tudo
foi realizado de forma adequada pelos
colaboradores.

Sobre o controle de infeccao, esta pode ser
relacionada a assisténcia a saude e
apresentada como adquirida no internamento
e/ou que pode ser relacionada com a
hospitalizacao, adquirida por meio dos
procedimentos hospitalares. Estudos mostram
que a Enfermagem reconhece sua importancia
por intermédio do gerenciamento de
atividades no processo de esterilizacao de
materiais.’® A rotina do CME consiste em
controlar as IH (Infeccées Hospitalares),
desenvolvendo os procedimentos que sao de
sua responsabilidade, com as técnicas e
cuidados necessarios. No que concerne ao
controle das infeccoes, ha um consenso dos
especialistas quanto a necessidade de acdes
estratégicas para a reducdao das infeccoes
relacionadas aos procedimentos invasivos de
alta complexidade.

Tratar a eliminacao das IRAS depende de
quatro pilares estratégicos de acdes: 1)
promover a adesao a praticas baseadas em
evidéncia, educando, implementando e
realizando investimentos; 2) aumentar a
sustentabilidade, por meio de alinhamento de
incentivos financeiros e reinvestimento em
estratégias que demonstrarem sucesso; 3)
preencher as lacunas de conhecimento para
responder a ameacas emergentes, por meio de
pesquisas  basicas, epidemiologicas e
translacionais; 4) coletar dados para
direcionar esforcos de prevencao e mensurar
os progressos. '

Como integrante e gerenciador da equipe
de Enfermagem do CME, cabe ao enfermeiro
participar do planejamento, execucdao e da
avaliacao das acOes estratégicas a serem
desenvolvidas junto aos demais setores
hospitalares, a fim de obter um resultado
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seguro na prevencao de infeccao no ambiente
hospitalar.

Quanto a importancia da capacitacao da
equipe de Enfermagem norteando o bom
andamento do servico, alguns relatos revelam
que tanto as atividades relacionadas a
supervisao, quanto ao funcionamento dos
equipamentos  (maquinarios) necessitam
caminhar paralelamente, como forma de
conhecer sua funcao, para garantir o processo
confiavel e seguro dos processamentos. O
monitoramento dos equipamentos é
fundamental para o desempenho eficiente no
Centro de Material e Esterilizacdo."” Essa
competéncia acontece pela educacdo
continuada em servico, valorizacao dos
recursos humanos e insumo disponivel, sendo
esta a formula de sucesso para o
acompanhamento das  tecnologias, na
efetivacao do processo de trabalho.

A educacao continuada é o caminho que
leva a melhoria dos servicos prestados,
tornando-se uma via de mao dupla para o
profissional e o servico. Para obter éxito no
funcionamento do CME, é preciso que os
trabalhadores sejam em quantidade e
qualidade adequadas e que exista um efetivo
programa de educacao continuada, a fim de
manter a qualificacao profissional e,
consequentemente, a execucao de um
trabalho com competéncia.’

No que diz respeito ao conhecimento sobre
equipamentos usados no centro de material,
embora os discentes refiram, em sua maioria,
sobre a utilizacdo da autoclave, o que
desperta uma atencao especial diz respeito ao
fato da mencao por 11 (18,3%) deles em
relacdio a estufa, uma vez que este
equipamento esta totalmente fora do
preconizado pelo Ministério da Saude e
encontra-se em desuso desde 1980, questao
controvertida na atualidade para o setor de
CME. O ciclo de esterilizacao pelo vapor
saturado sob pressao é o método mais
utilizado nas Unidades de Saude e
compreende as fases de: retirada do ar da
camara; entrada do vapor; esterilizacao;
exaustdao do vapor e secagem. Os
equipamentos tém diferentes formas de
programacao de ciclos, devendo-se seguir as
orientacdes do fabricante.' O mecanismo de
acao da esterilizacao a vapor saturado sob
pressdio é baseado na transformacao de
particulas de agua em vapor com a mesma
temperatura. Consiste num tipo de processo
de grande confiabilidade e custo/beneficio
para os servicos hospitalares, por atender as
expectativas de esterilizacao do produto e

DOI: 10.5205/reuol.11135-99435-1-ED.1108sup201708
Conhecimento de académicos de enfermagem...

possuir baixo custo do processo, com total
isencao de toxidade.’

Com este método, a estrutura celular dos
microrganismos €  desorganizada  pela
combinacao da temperatura, pressao e
umidade, levando a destruicao dos mesmos. A
esterilizacao a vapor envolve varias etapas e
parametros que devem ser monitorados
constantemente. Para isso, o processo deve
ser validado, por meio da verificacao pratica,
e documentado no desempenho do
equipamento e do processo.” Em relacdo a
estufa, mencionada pelos discentes, a
literatura traz que a mesma esta em desuso
por ser um processo que requer longo tempo e
alcance de altissimas temperaturas para que
possa vir a ocorrer a morte microbiana e nao
esteriliza todos os tipos de artigos.'®'’

Em relacdo a fonte de conhecimento,
considerada como primordial, a mencao ao
estagio pratico pode ter relacao por se um
momento onde se buscam informacoes mais
coerentes sobre o CME e 10,5% colocaram
livros. O estagio pratico, na estratégia
curricular do curso, ocorre em dois momentos:
o primeiro, no oitavo periodo, quando o aluno
passa, de forma rapida, na disciplina e
conhece o setor, e no 10° periodo, quando os
discentes ficam com a supervisao indireta dos
professores e direta do enfermeiro. Este
Ultimo possui uma carga horaria de 48 horas
no total para cada discente, é obrigatério,
esta regulamentado pela Coordenacdao do
Curso e tem aprovacao de uma Resolucao do
CONSEPE. Baseado nessa resposta do estagio
pratico, que tem o aprendizado consolidado,
cientificamente é necessaria a juncao da
teoria a pratica, ja que uma nao esta
dissociada da outra. No contexto da
aprendizagem,  existem  processos que
envolvem a metodologia de ensino,
caracterizada pelos pilares de aprender-fazer,
aprender-ser e pelo aprender-conviver. Assim,
0o académico desenvolve competéncias
técnicas e humanisticas, para a futura pratica
profissional, por meio das orientacoes
e feedback, seja de um docente ou supervisor,
acerca do seu desenvolvimento nas atividades
relacionadas a profissao e meio educacional,
com o objetivo de realizar um atendimento
adequado, ter seus conhecimentos ampliados
na teoria/pratica, formando, assim, um
profissional critico e reflexivo, capaz de atuar
dentro do ambiente da experiéncia e apto as
demandas sociais.®

No que concerne aos aspectos legais que
regulamentam o centro de material e de
acordo com o estudo, dos 50 pesquisados, se
conseguiram 16 respostas com divergéncias

Portugués/Inglés

Rev enferm UFPE on line., Recife, 11(Supl. 8):3243-50, ago., 2017 3248



ISSN: 1981-8963

Santos IBC, Oliveira JS, Fonseca LCT da et al.

e/ou desconhecimento da legalizacao que
regulamenta o CME. A RDC foi a questao mais
citada por 68,8% dos pesquisados, seguida do
manual da SOBECC, com 18,8% que o trataram
como uma norma, é o adotado na disciplina,
que serve como recomendacao para o servico,
mas, mesmo assim, necessita confeccionar
seus protocolos e suas rotinas dentro dos
aspectos legais. Desde 2012 que a RDC 15 foi
expedida e trata das boas praticas em CME.
Essa € uma norma especifica do setor, mas é
necessario verificar outras referentes aos
profissionais e a instituicao como: a NR 06,
que regulamenta o uso do EPI; a NR 32,
exclusiva para os profissionais da satde; a RDC
50, que dispde sobre o regulamento técnico
para o planejamento, programacao,
elaboracao e avaliacdo de projetos fisicos de
estabelecimentos assistenciais de saude,
dentre outras providéncias.

Nesse sentido, o Centro de Material e
Esterilizacado €é um local que agrega
conhecimento ao discente em relacao ao seu
aprendizado das questbes éticas, técnicas e
gerenciais. Os sentimentos de medo e receio,
que surgem no inicio e apds o estagio nesse
setor, vao desaparecendo e, posteriormente,
prevalece a vontade de aprender, pois o fluxo
que seguem os artigos processaveis e as acoes
do profissional de Enfermagem, para manté-lo
com qualidade, proporciona satisfacao e o
instiga a prosseguir na profissao.'

Ao partir do principio de que o setor é
eminentemente pratico e exige qualificacao
profissional, nao se deve esquecer que
praticas demandam necessidade de pesquisa e
a busca constante de aprimoramento. E
importante ressaltar que, na procura pelo
aprimoramento da profissao, as pesquisas
emergem da pratica, bem como as novas
praticas emergem da pesquisa.?’

CONCLUSAO

A partir dos achados, confirma-se que os
discentes de Enfermagem compreendem a
importancia do servico e do enfermeiro no
centro de material, quando passam pelo
estagio pratico nos ultimos periodos do curso
com a carga horaria maior e ficam
diretamente ligados ao enfermeiro. Foi
possivel constatar que ha a necessidade de
ampliar a carga horaria de estagio
teodrico/pratico, dos académicos de
Enfermagem, para que estes possam discernir,
com seguranca e exatidao, a verdadeira
funcao do enfermeiro de CME.

E preciso compreender que, ao término da
graduacao, o enfermeiro necessita estar apto
para gerenciar qualquer servico, considerando
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que a estratégia curricular propée que o
profissional seja generalista, humanista, com
visdo abrangente da salde, em todos os niveis
de atencao a saude. Espera-se que este
estudo mantenha uma nova forma de pensar e
agir para aqueles que serao futuros
profissionais, e que esses possam entender
que a assisténcia prestada ao paciente
também se concretiza de forma indireta,
sendo tao importante o servico como o de
assisténcia direta e que traga novos olhares
para o Centro de Material e Esterilizacao.
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