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ACIDENTES DOMESTICOS EM CRIANGAS

Os acidentes na infancia sao geralmente,
resultado de um conjunto de fatores que
tornam mais ou menos previsivel a sua
ocorréncia, nao acontecendo, portanto, ao
acaso. Assim, verifica-se que os acidentes tém
contribuido significativamente para elevar a
taxa de morbi-mortalidade infantil, pois, além
de estarem intimamente relacionados a
propria fase da infancia, também refletem,
muitas vezes, a falta de capacidade protetora
da familia e o desconhecimento dos inimeros
fatores de risco que permeiam o cotidiano da
crianca e como consequéncia podem
desencadear na vitima simples lesoes fisicas,
como até complexos problemas psicologicos.

De modo geral, nota-se que o ambiente
domeéstico esta, cada vez mais, sendo atingido
pelo desenvolvimento tecnoldgico, tornando-
se algumas situacdes altamente perigosas para
as criancas, devido a sua caracteristica de ser
um centro de atividades diarias para a
familia. E preciso entender o crescimento e
desenvolvimento da crianca, a fim de manter
um ambiente seguro de acordo com cada fase,
assim como o esforco continuo das atitudes do
adulto responsavel e da familia.

O tipo de lesao e circunstancias que
envolvem o acidente estd estreitamente
relacionado ao crescimento normal e os
comportamentos proprios do
desenvolvimento. A medida que a crianca se
desenvolve, sua curiosidade inata a impede de
investigar as atividades e a imitar o
comportamento das outras. O estadio de
desenvolvimento da crianca determina,
parcialmente, os tipos de acidentes mais
provaveis de ocorrer em uma faixa etaria

especifica e desta forma, fornece indicacoes
de medidas preventivas que poderiam ser
evitadas.

Os acidentes sao resultados de um
desequilibrio entre fatores ligados ao hospede
(crianca), ao agente lesivo (automovel,
brinquedos, animais, fogo) e o meio
ambiente. Alguns fatores podem estar
relacionados com os acidentes.

O conhecimento desta “triade” substitui os
aspectos de casualidade dos acidentes,
permitindo identificar os grupos de maior
risco, bem como estudar a interacao desses
fatores de acordo com a fase de
desenvolvimento da crianca. Desta forma, é
possivel fornecer subsidios que direcionem
acoes de prevencao especificas.

Varios fatores sao reconhecidos como
desencadeantes de acidentes como: condicoes
de habitacao, nivel  soécioecondmico,
condicOes de seguranca do ambiente externo,
auséncia de locais adequados para a
recreacao, falta de informacdes sobre a
prevencao dos acidentes, caracteristicas
psicoldgicas e fisicas da crianca, condicoes
especificas de regides e épocas do ano,
condicoes dos meios de locomocao, nivel de
desenvolvimento da crianca, dentre outros.

O entendimento de todos esses fatores
relacionados aos acidentes evidencia a
necessidade de disponibilizar recursos para a
prevencao, com atuacao inter-multisetorial e
direcionamento das intervencdes conforme os
fatores especificos da populacao alvo.

A atitude preventiva de acidentes infantis
€ um dos compromissos do enfermeiro,
orientando e estimulando a adocao de
medidas de protecao a crianca nos servicos de
salde, bem como a orientacdao dos pais ou
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responsaveis quanto a todas essas medidas,
buscando-se dessa maneira minimizar a
gravidade dos acidentes domésticos e
promover a salde dessa populacao.
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