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RESUMO

Objetivo: analisar as concepcoes dos trabalhadores da atencao basica frente as situacdes de violéncia vivida
pelas profissionais do sexo e as acdes de cuidado desenvolvidas diante dessa problematica. Método: estudo
descritivo, exploratorio, de abordagem qualitativa, realizado com 28 trabalhadores de seis equipes de Saude
da Familia e do Centro de Referéncia de Atendimento a Mulher de um municipio da regido noroeste do Estado
do Rio Grande do Sul. O material empirico foi obtido por meio de entrevistas e analisado pela Técnica de
Analise de Conteludo na modalidade tematica. Resultados: as concepcdes dos trabalhadores da saude
relativas as mulheres profissionais do sexo centram-se na condicao marginalizada, excludente e geradora de
situacbes de vulnerabilidade a salde e a violéncia. As praticas de cuidado sdo limitadas ao tratamento de
lesdes quando as mulheres procuram a unidade de saude. Conclusdo: Evidenciou-se a necessidade de
qualificacdo dos trabalhadores para acdes de prevencao e enfrentamento da violéncia vivida por essas
mulheres. Descritores: Violéncia; Atencdo Primaria a Salde; Profissionais do Sexo; Pessoal de Saude.

ABSTRACT

Objective: to analyze primary care workers’ conceptions regarding situations of violence experienced by sex
workers and care actions developed for this issue. Method: descriptive, exploratory study, with a qualitative
approach, conducted with 28 workers of six Family Health teams and from the Support Reference Center for
Women of a city in the northwest region of Rio Grande do Sul State The empirical material was obtained
through interviews and analyzed by the content analysis technique, in thematic modality. Results: the
conceptions of health workers related to female sex workers focus on the marginalized and exclusionary
condition, which creates situations of vulnerability to health and violence. Care practices are limited to
treating injuries when women seek the health unit. Conclusion: one emphasized the need for qualification of
workers for preventive actions and fighting violence experienced by these women. Descriptors: Violence;
Primary Health Care; Sex Workers; Health Personnel.

RESUMEN

Objetivo: analizar las opiniones de los trabajadores de atencion primaria de cara a situaciones de violencia
experimentadas por los profesionales del sexo y la atencion las acciones desarrolladas en este tema. Método:
estudio descriptivo, exploratorio, con enfoque cualitativo, realizado con 28 trabajadores de seis equipos de
Salud de la Familia y del Centro de Referencia de Soporte a Mujer de un municipio de la region noroeste de
Rio Grande do Sul. El material empirico fue obtenido a través de entrevistas y analizados por la técnica de
analisis de contenido, modalidad tematica. Resultados: las concepciones de los trabajadores de la salud
relacionados con las trabajadoras sexuales se centran en la condicion de marginados, excluyente y que
generan situaciones de vulnerabilidad para la salud y la violencia. Practicas de atencion se limitan a tratar
lesiones cuando las mujeres buscan la unidad de salud. Conclusion: se evidencié la necesidad de cualificacion
de los trabajadores para las acciones preventivas y la lucha contra la violencia experimentada por estas
mujeres. Descriptores: Violencia; Atencion Primaria de Salud; Profesionales Del Sexo; Personal De Salud.
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INTRODUCAO

A prostituicao é uma das atividades
comerciais mais antigas da histéria da
humanidade e consiste na pratica sexual
remunerada, em que ha trocas de prazeres
sexuais mediante pagamento.’ Ressalta-se que
0 seu exercicio transgride as regras da
sociedade, especialmente em relacao a um
atributo feminino que atrela a sexualidade a
reproducao, normatizado nas relacées sociais
de género que decidem o que é adequado ao
homem e adequado a mulher. Em uma
sociedade patriarcal ha a concepcao de
mulher sagrada — a da familia — e a mulher
profana — aquela que vive sua sexualidade de
maneira nao convencional, incluindo as
profissionais do sexo.’

A prostituicaio é uma condicdao de vida
muito complexa e muitas ideias se associam a
mulher que a exerce: promiscuidade, mae
negligente, que nao cuida do(a) filho (a), nao
forma vinculo com a familia, traem os seus
maridos e nao sao leiais. Contudo, constata-se
que algumas das mulheres estao na
prostituicao justamente pelo amor aos (as)
filhos (as), pais e familia.?

Na vivéncia da prostituicao ocorre a
invisibilidade do ser feminino com suas
necessidades, dificuldades, desejos, emocoes
e aspiracoes que deixam de ser consideradas
socialmente, e o ser mulher é substituido pelo
estereotipo de prostituta que, quase sempre,
€ representado pelas condicées de ser mulher
e ser pobre o que a leva a utilizar a venda do
corpo como meio de sobrevivéncia® Mesmo
havendo um movimento de luta e alguns
avancos em termos de direitos profissionais, a
prostituicao ainda € vista sob o estigma de
vadiagem, permanecendo a ideia negativa da
identidade profissional. A prostituicaio e o
trabalho sexual s6 aparecem como questoes
de direitos humanos quando relacionadas a
crimes e vulneracoes, 4

Estudo mostra que o exercicio da
prostituicio feminina expdée a mulher a
situacoes de vulnerabilidade a violéncia,
considerando-se que € uma profissao cujo
espaco laboral é inseguro.’ A violéncia contra
a mulher é uma problema global pela
prevaléncia, uma em cada trés mulheres ira
sofrer violéncia por parceiro intimo ou nao
intimo.® E também considerada violéncia de
género, porque as caracteristicas biologicas
culturalmente atribuidas a cada sexo sao
marcadas por um tipo de domina¢ao, opressao
e crueldade construida e reproduzida
cotidianamente nas relacdes entre homens e
mulheres’
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No Brasil, estudo mostra que as mulheres
profissionais do sexo sofrem violéncia
psicologica, seguida da fisica, e os agressores
sd0 conhecidos' Outro estudo revela a
presenca de violéncia moral e sexual em seu
cotidiano de trabalho.®

O uso do alcool pode facilitar atitudes
violentas, e o esquecimento do uso do
preservativo pode levar a transmissao de
DSTs, gravidez indesejada e abortos
clandestinos, prejudicando a salde sexual e
reprodutiva da mulher® O assassinato aparece
como uma das formas mais cruéis de
violéncia®, além das tentativas de suicidio
com uso de medicamentos e enforcamento’,
consideradas violéncias autoprovocadas. Nesse
cenario, reconhece-se que a Atencdo Basica
de Salude (ABS) é um local privilegiado para
ofertar servicos a essa populacao, no entanto,
constata-se que os trabalhadores da salude se
limitam a atender as demandas relacionadas
as lesdes consequentes da violéncia vivida
pelas mulheres.’

Acredita-se que as concepcbes dos
trabalhadores da salde interferem na pratica
do cuidado prestado as mulheres profissionais
do sexo em situacdao de violéncia, e, em
alguns casos, observam-se atitudes julgadoras
e moralistas que impedem a formacao do
vinculo que poderia manter a mulher em um
cuidado continuo e empoderador. Ja, em
outros casos, ha exemplos de praticas de
cuidado que visam esclarecer a mulher em
relacao as medidas protetivas de cuidado com
a saude e aos direitos relacionados ao seu
trabalho."

Frente a esses elementos conhecer a
realidade de um municipio localizado na
regiao noroeste do estado do Rio Grande do
Sul podera contribuir para: refletir sobre o
modo com que as praticas de cuidado estdao
sendo dirigidas a essa parcela da populacao;
e, a partir disso, propor suportes aos
trabalhadores da ABS para que possam
desenvolver uma atencao que ultrapasse o
modelo bioldgico de atencdao e que considere
as necessidades sociais como demanda. No
presente estudo, portanto, busca-se analisar
as concepcoes dos trabalhadores da atencao
basica frente as situacdes de violéncia vivida
pelas profissionais do sexo e as acdes de
cuidado desenvolvidas diante dessa
problematica.

METODO

Estudo descritivo e exploratério, de
abordagem qualitativa,’ realizado em um
municipio localizado na regiao noroeste do
estado do Rio Grande do Sul, Brasil, com
trabalhadores da ABS das unidades de

Portugués/Inglés

Rev enferm UFPE on line., Recife, 10(7):2445-52, jul., 2016

2446



ISSN: 1981-8963

EB Silva, Bortoli V, Costa MC da .

Estratégia Saude da Familia (ESF) e unidades
basicas, com representantes das categorias de
médicos, enfermeiros, técnicos de
enfermagem, dentistas, agentes de salde
bucal e agentes comunitarios de saude.

Os critérios de inclusao para a selecao dos
participantes do estudo foram: atuar nas
unidades de ESF ha mais de seis meses e estar
desenvolvendo atividades no periodo da coleta
dos dados. Os de exclusao atingiram quem
estava em atestado ou em férias.

Participaram deste estudo 28 trabalhadores
da ABS, sendo: nove enfermeiros, cinco
técnicos de enfermagem, doze agentes
comunitarios de saude, um auxiliar de
enfermagem e um médico. Dos 28
participantes, 89,29% eram do sexo feminino e
10,71%, do sexo masculino. Utilizou-se a
saturacao de dados para a definicao da
amostra que € determinada pela repeticao de
ideias."

Para a coleta dos dados, optou-se por
entrevista semiestruturada, pois, além de
obter respostas validas e informacoes
pertinentes, €& considerada uma verdadeira
arte, a qual se aprimora com o tempo, com o
treinamento e com a experiéncia.

Para a realizacao das entrevistas foi
estruturado um roteiro-guia, constituido de
trés partes: a primeira composta com
questoes abertas e fechadas, em que se
coletaram os dados sociodemograficos dos
entrevistados; a segunda composta por
questoes abertas e fechadas sobre os dados
relativos apenas a sua profissao; na terceira
parte, foram abordadas questées abertas
relacionadas as profissionais do sexo e a
violéncia.

As entrevistas foram previamente
agendadas e realizadas em wuma sala
apropriada nas unidades; para a gravacao,
usou-se um MP3, com a finalidade de registrar
com fidedignidade a fala do sujeito para
analise. Com o intuito de preservar a
identidade dos entrevistados, utilizaram-se as
siglas: Enfermeiro “E”, Médico “M”, Técnico
de Enfermagem “TE”, Auxiliar de Enfermagem
“AE”, Agente Comunitario de Saude “ACS”,
seguidas do numero ordinal que representa a
sequéncia da entrevista em cada categoria
profissional. O periodo de coleta foi de marco
a outubro do ano de 2012.

Para a analise dos dados utilizou-se a
Analise Tematica de Conteldo de Minayo, a
qual, inicialmente, busca a interpretacao das
falas e depoimentos para depois atingir niveis
mais profundos, ultrapassando os sentidos
manifestos do material.™ De inicio, as
entrevistas foram transcritas na integra. Apos,
fez-se uma leitura aprofundada dos dados e,
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por fim, a construcao de dois eixos tematicos
denominados: “Concepcoes dos trabalhadores
da salde a violéncia vivenciada por mulheres
profissionais do sexo” e “Invisibilidade das
profissionais do sexo nas acoes de cuidado e
no enfrentamento das situacdes de violéncia”.

Foram considerados todos os aspectos
éticos da Resolucdo n° 466, de 12 de
dezembro de 2012, do Conselho Nacional da
Saude, para o desenvolvimento de pesquisa
com seres humanos. O estudo foi aprovado
pelo Comité de Etica da Universidade Federal
de Santa Maria, nUumero do CAAE
0381.0.243.000-11.

RESULTADOS

e Concepcdes dos trabalhadores da
saude em relacdo a violéncia vivenciada
por mulheres profissionais do sexo

Os discursos dos participantes reforcam os
estigmas da prostituicao como um tipo de
trabalho em que ha venda do prazer sexual,
revelando a existéncia de um mercado de
obtencato de um  produto mediante
pagamento. Nele, ndao ha garantias de
seguranca e protecao para a mulher que
comercializa o corpo, gerando uma situacao
favoravel a exploracdo e a situacdes de
vulnerabilidade a saude e a vida, o que é
confirmado nas falas a seguir:

Prostituic@o é a venda do corpo (ACS2).

E um trabalho bem complicado, pelo fato de
ter que vender o proprio corpo, td se
expondo, arriscando a proépria saude, a sua
vida (TE3).

A concepcao desses profissionais mostra
que as mulheres profissionais do sexo entram
nesse mercado de trabalho por escolha e ou
porque precisam; consideram indigno esse
trabalho, condenam sua pratica e reforcam a
ideia de uma profissao marginalizada e
desvalorizada, o que se comprova nas falas a
seguir:

Eu acho que é uma escolha que ela que faz
(...) elas que querem porque tem tanto
emprego, se tu quiser ser uma pessoa
honesta que ndo precise disto tu trabalha de
faxineira, limpando o chéo, acho que é uma
opc¢do mesmo. (ACS1)

Tem pessoas que se prostituem porque
querem e tem pessoas que se prostituem
porque necessitam de dinheiro (E4).

Ndo concordo com esse tipo de trabalho, eu
ndo acho um trabalho bom de fazer, um
trabalho decente. (E7)

Quando questionados sobre as situacdes de
vulnerabilidade a violéncia que o trabalho
impdoe as mulheres profissionais do sexo, os
entrevistados relatam a violéncia fisica, moral
e a humilhacdao como condicoes inerentes a
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profissao, presentes no ambiente de trabalho
e na vida familiar e social.
Além da violéncia fisica, eu acho que a
violéncia moral (...) elas escutam muita
coisa também (...) muito xingamento por
trabalhar naquela profissGo, ninguém
respeita elas. (ACS2)
Imagino que todos os tipos (...) acho que até
a violéncia ~moral elas vivenciam
cotidianamente por toda sociedade. (E3)
¢ Invisibilidade das profissionais do sexo
nas acdées de cuidado e no
enfrentamento das situacdes de
violéncia

Os trabalhadores de salde dizem que as
mulheres profissionais do sexo procuram os
servicos de salde para tratar lesoes
decorrentes de agressoes sofridas no exercicio
da profissao, mas nao relatam a verdade e
tampouco se identificam como profissionais do
sexo. A violéncia sofrida pelas profissionais
do sexo nao tem a mesma importancia
daquela sofrida por outras mulheres, condicao
comprovada nas falas a seguir:

Aqui ndo, por isso que eu te falei (...) a
profissional (...) as vezes chegam aqui, de
rua, que vém com olho roxo ld, inventam
historias (...) “ai, eu cai (...) eu ndo sei o
que eu fiz, ndo sei o que”. Elas ndo dizem
que foram agredidas. (TE1)

Acredito que sim, mas eu acho que é uma
quest@o que para a profissional do sexo e
para a sociedade também é banalizado,
entdo é visto como se fizesse parte daquele
cotidiano dela, ndo é visto com o mesmo
peso da violéncia de uma mulher que ndo
seja profissional do sexo, entdo eu acho que
se tem, mas ndo é tdo falado. (E3)

Fica claro nas falas dos entrevistados que a
violéncia é pouco abordada pelas equipes de
saude. Normalmente ela é discutida quando
algum caso chega as unidades. Pode-se
observar que as unidades nao dispdem de
nenhuma acado especifica estruturada para o
acolhimento dessas mulheres, o que ¢é
comprovado nas falas:

Sempre quando temos alguma situacdo a
gente discute em reunido de equipe (E4)

N6s discutimos sim, s6 que assim, pra nos
enquanto saude, pra trabalhar essa questao,
[...] a gente ndo pode fazer muita coisa (E9)

Observa-se, nesses  fragmentos da
entrevista, que nao ha um servico estruturado
nas unidades de salde para atender as
mulheres profissionais do sexo que sofrem
violéncia. Os profissionais se limitam a acolher
e a atender a demanda espontanea.

E como eu disse assim, a gente ndo tem um
trabalho especifico sobre violéncia, para
mulheres vitimas de violéncia, profissionais
do sexo. A gente oferece o servico. Quando
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elas nos procuram, a gente procura ajudar
elas. (E4)

DISCUSSAO

Ao se analisar a concepcao dos
trabalhadores da salde sobre as profissionais
do sexo, confirma-se a ideia de que a
prostituicao vivenciada pela mulher se
enquadra em uma relacao comercial — o sexo
€ percebido como um produto a ser
negociado. Esse resultado confirma outros
estudos que dizem que o prazer é vendido, e,
mediante o pagamento, as mulheres prestam
0 servico, em cujo pacote, muitas vezes,
estao presentes atitudes violentas, nao
percebidas como tal ao acordar o servico.
Entretanto, quando nao recebem o pagamento
pelo sexo, a relacao comercial se configura
estupro, violéncia, violacao das normas do
mercado no qual estdo incluidas.?

Em relacao ao fato de a profissao expor a
mulher a situacdo de vulnerabilidade a
doencas, violéncia e morte, os trabalhadores
da salde deste estudo dizem que sao riscos
inerentes a profissdo. Essas situacoes de
vulnerabilidade podem estar vinculadas ao
nao cumprimento do acordo estabelecido
previamente pelo cliente. A profissional do
sexo nao sabe o que pode encontrar em uma
relacao que envolve dois corpos com desejos
diferentes e cujas necessidades sao
negociadas, ndo ha garantia de que o servico
prestado seja seguro para a profissional.” Em
algum momento pode ocorrer a imposicao de
uma pratica sexual ndo desejada pela mulher
e isso a torna objeto da imposicao, submissao
e exploracdo do cliente.® A compreensao pelos
clientes de que o pagamento pelo servico
confere poderes que incluem agressoes € fator
determinante da violéncia vivenciada pelas
profissionais do sexo_ "

A necessidade financeira, o recebimento de
valores altos pelo programa e uso de alcool e
drogas tornam as profissionais do sexo
fortemente vulneravel a situacdes de violéncia
e de adoecimento.' Ainda a associacdo entre
prostituicdo e violéncia pode decorrer da
auséncia de medidas de seguranca no
ambiente de trabalho dessas mulheres, o que
também contribui para a vulnerabilidade."

Outro estudo constata que as mulheres
profissionais do sexo, jovens, habitantes de
locais dominados pelo trafico e pela pobreza
sao vitimas faceis de  assassinatos,
consideradas “mulheres de morte facil” por
pertencerem ao um grupo de mulheres
descartaveis e de propriedade de todos os
homens™ O risco de morte entre as
profissionais do sexo & sessenta vezes maior
quando comparado a outras mulheres, e seus
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clientes sao seus homicidas, os quais, ao
pagarem pelo servico acreditam que elas se
tornam sua propriedade e podem, inclusive,
assassina-las."

Os profissionais entrevistados neste estudo
nao identificaram as causas das situacoes que
tornam essas mulheres mais vulneraveis a
violéncia, apenas reconhecem que esta € uma
profissao de risco, concordando com estudos
que revelam que algumas profissionais do sexo
também veem a violéncia como condicao
inerente ao trabalho

Os limites impostos para a atuacao das
profissionais do sexo podem ser considerados
condicao que diminui a sua vulnerabilidade as
doencas sexualmente transmissiveis e as
violéncias.” No entanto, nem sempre esses
limites estao presentes nos contextos
vivenciados, e os estudos sobre o tema,
realizados no Brasil, tém abordado mulheres
que vivem em periferias, que tém baixa renda
e escolaridade, o que colabora para a
ocorréncia de situacoes de
vulnerabilidade.”'® ¢

A entrada nesse mercado de trabalho e a
permanecia nele, segundo este estudo, tanto
acontece pela necessidade financeira quanto
por escolha. Em outra pesquisa, os autores
constataram que as mulheres iniciam as
atividades de prostituicao e se mantém nelas
para garantir o préprio sustento e o da
familia, reforcando os achados deste estudo.
No entanto, isso nao significa que elas
apreciam o que fazem, ao contrario, elas se
sentem contrariadas com o exercicio da
profissao e a exercem pelo dinheiro. Muitas
permanecem nele por algum tempo porque
acabam se acomodando."

O sofrimento e o perigo presente no
exercicio da profissao, aliado a agressoes e ao
desrespeito nas relacdes sociais e no trabalho
levam essas mulheres a desejarem sair do
mercado, mas as baixas qualificacoes para
exercerem outra profissdio e a auséncia de
possibilidades as mantém na atividade de
prostituicdo. Essa profissao nao € uma
escolha, mas ndo procuram alternativas®'® e
mesmo que a insatisfacao gere o desejo de
deixa-la, permanecem nela pelo dinheiro "

Por outro lado, estudos mostram que
algumas mulheres, especialmente as mais
jovens, ratificam a satisfacao e a autonomia
que a prostituicao lhes da e a vinculacao do
prazer erético com a sua pratica. Isso
evidencia que entre o grupo de prostituas ha
diferencas de como se reconhecem em seus
espacos de luta profissional estabelecidos
pelos contextos em que estdao inseridas, os
quais sao fortemente influenciados pela
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economia, pela construcao social de género
atual e pelas conquistas da profissionalizacao *

Observa-se, na sociedade, o estigma
negativo da identidade profissional. Portanto,
quando as mulheres assumem a profissao,
sujeitam-se a uma desvalorizacdo social.* Essa
desvalorizacao social esta relacionada ao valor
em dinheiro, ou seja, ao valor monetario
conseguido na negociacao pelo servico, e
quanto mais caro for o valor pago mais a
prostituta se afasta do estereotipo social da
figura da prostituta, denominada, assim, de
garota de programa. As diferencas de valor
pago pelo servico sao socialmente fixados e
estabelecidos nas negociacoes entre o
consumidor e quem oferta o servico, nesse
caso, a mulher.?

Neste estudo, observa-se o julgamento
moral em relacdo as profissionais do sexo e ao
exercicio do trabalho, o que também é
constatado em estudo que diz que a
marginalizacao dessa pratica pela sociedade
e, diretamente, pelos profissionais da salde,
além de alarmante, tem favorecido e
reforcado diversas manifestacoes de violéncia
as trabalhadoras, as quais estao expostas a
multiplas vulnerabilidades e a varios tipos de
acoes violentas. "’

Para os trabalhadores de salde
entrevistados neste estudo nao é correto ser
prostituta e/ou profissional do sexo como
atividade laboral para sobrevivéncia, e isso
pode estar relacionado a conceitos culturais
morais de comportamento da mulher e do
exercicio de sua sexualidade. Viver a
sexualidade na prostituicdo é uma forma de
perversao e, por isso, considerada indigna e
condenavel por grupos sociais®”. Essa
concepcao dos trabalhadores em salde pode
prejudicar o acolhimento a essa mulher,
fortalecer o estigma da identidade negativa
construida nessa profissao, mantendo essas
mulheres em situacao de violéncia.*

Quanto ao tipo de violéncias, os resultados
deste estudo concordam com aqueles que
revelam que a violéncia vivida por mulheres
profissionais do sexo sao manifestadas por
agressdo fisica, psicoldgica e moral.>' Esse
tipo de agressao mostra que, na relacao
comercial entre mulher e homem, estao
presentes a dominacao e a afirmacao do poder
masculino®. A violéncia sofrida pelas
profissionais do sexo extrapola a relacao
comercial, elas sofrem violéncia da sociedade
quando sua profissao € desqualificada se
comparada a outras. Sao rejeitadas pelos
vizinhos, familiares e amigos, e, além disso,
sao consideradas indignas de direito.’

Ao se analisar a procura dos servicos da
Atencdo Basica pelas profissionais do sexo,
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observa-se que, quando ocorre, é para tratar
os ferimentos decorrentes da violéncia fisica.
Elas nao relatam a causa do ferimento, e isso
pode estar relacionado a ideia de que a
violéncia faz parte do cotidiano de trabalho e,
portanto, nao podem denunciar as situacoes
de violéncia vividas. Estudo mostra que
prostitutas que sofrem violéncia tendem a nao
buscar a assisténcia de saude.?' Essa reacdo
pode estar associada a ideia de que nao sao
merecedoras do cuidado porque as lesdes sao
decorrentes de um trabalho considerado
desqualificado. No Brasil ja existem servicos
especializados no atendimento a mulheres em
situacao de violéncia, no entanto, observa-se
pouca procura por parte das profissionais do
sexo." A auséncia de praticas de cuidado
organizadas na ABS, constatadas neste estudo,
pode estar relacionada a concepcao dos
trabalhadores da salde em relacdo as
profissionais do sexo: pessoas marginalizadas
e que nao buscam os servicos por terem
vergonha de sua profissao. Essa situacao foi
constatada em estudo realizado no Piaui-
Terezina, em que as prostituas nao procuram
os servicos por medo da recidiva da violéncia
ou por vergonha." E a vergonha pode estar
relacionada ao comportamento
discriminatério de alguns profissionais quando
atendem essas mulheres, o que impede a
formacao do vinculo e a construcao de uma
relacao continua de assisténcia
servico/usuaria."”

Estudo realizado em Fortaleza - Ceara
mostra que as profissionais do sexo, procuram
as unidades de saude quando apresentam
alguma alteracdo de saide.”” Em Santa Maria -
RS, as prostitutas procuram as unidades de
salde para a realizacdao do exame preventivo
do colo uterino, busca de preservativos e na
ocorréncia de gravidez."

Historicamente, as profissionais do sexo
fazem parte de um grupo populacional
assistido pela saude que estdo associadas a
ideias preconceituosas pela pratica que
exercem. Esse preconceito interfere no
atendimento dos trabalhadores da salde, e as
prostitutas deixam de ir aos servicos de saude
porque esses rotulos sdao ainda muito
presentes na ABS.”

Assim, as profissionais do sexo nao
procuram os servicos de ABS por se sentirem
constrangidas, e acabam se tornando invisiveis
aos servicos. Cabe, portanto, a esse setor
repensar suas praticas de saude, pois as
relacbes de desigualdade, historicamente
construidas, colocam a mulher em situacao de
vulnerabilidade e isso sugere a inclusao das
questoes de género nas politicas pUblicas para
as mulheres. E preciso criar estratégias de
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acesso aos servicos para esse grupo de
mulheres, pois elas estao vulneraveis ao
adoecimento, a violéncia e a discriminacao de
classe.

Urge incluir acdes que respondam aos
preceitos do SUS e que promovam atencao as
necessidades dessa populacdo.”” Ouvir as
profissionais do sexo que nao aceitam a si
mesmas pode ser uma alternativa para
melhorar a  comunicacdo  entre  os
trabalhadores de salde e essa populacao, a
fim de que se aproximem da realidade que
elas vivenciam e possam auxilia-las em seus
desafios profissionais de acordo com seus
contextos, empoderando-as. Invisibilizar essa
realidade significa reforcar a exclusao desse
grupo de mulheres.® E preciso, também,
intensificar e expandir as acdes que facilitem
0 acesso das profissionais do sexo as unidades
de saude e que combatam o estigma da
profissdo e a violéncia vivenciada®, como é o
caso do contexto deste estudo.

Uma das causas de nao haver nenhum acao
especifica nas ABS para esse grupo
populacional talvez seja o despreparo dos
trabalhadores da saude sobre o acolhimento
as mulheres profissionais do sexo em situacao
de violéncia. Estudos mostram que os
trabalhadores da ABS tém dificuldade em
rastrear a violéncia contra a mulher porque
nao se sentem suficientemente qualificados
para abordar a questdo.??

A Educacao Permanente ofertada aos
profissionais de salde com temas sobre
direitos da mulher no que se refere a
condicées de seguranca no trabalho e
protecao a saude contribui para prepara-los e
estimula-los a promoverem acoes educativas
com as profissionais do sexo sobre esses
aspectos o0 que pode resultar em
transformacées em suas vidas.'

CONCLUSAO

Os trabalhadores da salde em suas
concepgoes veem o exercicio da profissional
do sexo como uma pratica desvalorizada e
seus relatos sao permeados de preconceito e
julgamentos, o que mostra uma pratica que
vulnerabiliza mais a mulher, além das
situacOes que ja estdo expostas em seu
cotidiano de trabalho, familiar e social.

Este estudo revela que os trabalhadores da
ABS nao conseguem identificar as situacoes de
violéncia sofridas pelas mulheres profissionais
do sexo, além das lesoes. E quando essas
mulheres buscam o servico de saude, os
trabalhadores da ABS centram o cuidado em
questoes biologicas e curativas. Os casos
graves sao discutidos pelas equipes para
organizar intervencoes que sao pontuais.
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O estudo mostra vasto numero de
producdes na literatura brasileira em relacao
as situacoes de violéncia contra a mulher,
porém raros estudos mostram a realidade das
mulheres profissionais do sexo, o que torna
complexa a construcao desse conhecimento.
Por isso, a necessidade de ampliar as
investigacoes sobre a tematica, para
preencher as lacunas tedricas existentes e
torna-la mais visivel.

O presente estudo contribui para o
conhecimento da enfermagem e da salde ao
revelar a fragilidade da atuacao dos
trabalhadores ao prestarem o cuidado a
mulheres profissionais do sexo em situacao de
violéncia nas demandas psicossociais e de
direitos humanos, portanto, sugere-se ofertar
suporte aos trabalhadores da ABS para a
qualificacao em servico utilizando-se a
educacdo participativa como estratégia de
intervencao, além da inclusao desse tema nos
cursos de graduacao e pos-graduacao de
enfermagem e areas da salde.
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