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RESUMO

Objetivo: caracterizar os agravos relacionados ao trabalho. Método: estudo descritivo documental
retrospectivo, de abordagem quantitativa, realizada no banco de dados do SINAN NET do CEREST de
Teresina/PIl no periodo de 2007 a 2011. Para a coleta de dados elaborou-se instrumento fundamentado nos
modelos de fichas de notificacdo vigentes. Foram analisadas as variaveis sociodemograficas e ocupacionais, e
elaborados tabelas e figuras no programa Excel para apresentacao e discussao dos dados. Resultados: foram
registrados 2.424 agravos relacionados ao trabalho, sendo que acidente grave ficou com 79,4%; acidente de
trabalho com exposicdo a material bioldgico 17%; intoxicacdo exodgena com 3%; LER/DORT com 0,5% e
pneumoconioses com 0,1%. Houve predominancia das faixas etarias entre 20-49 anos, e do sexo masculino.
Conclusado: a investigacao mostrou a necessidade de estimulo ao aprimoramento do preenchimento das fichas
de notificacdo. Descritores: Salude do Trabalhador; Acidentes de Trabalho; Notificacdo de Acidentes de
Trabalho; Enfermagem.

Objective: to characterize disorders related to work. Method: descriptive retrospective documentary study
of a quantitative approach, performed in SINAN NET database CEREST, Teresina/PI, from 2007 to 2011. For
the data collection, an instrument was created based on models of existing reporting forms. There were
analyzed the sociodemographic and the occupational variables, and elaborated tables and figures in Excel for
presentation and discussion of the data. Results: there were recorded 2.424 injuries related to work, being
serious accidents a total of 79.4%; work accidents with exposure to biological material 17%; exogenous
intoxication with 3%; RSI/MSDs with 0.5% and 0.1% with pneumoconiosis. There was a predominance of the age
group between 20-49 years old, and males. Conclusion: the research showed the need for encouraging the
improvement of the completion of the reporting forms. Descriptors: Health Worker; Accidents at Work;
Occupational Accidents Registry; Nursing.

RESUMEN

Objetivo: caracterizar las enfermedades relacionadas con el trabajo. Método: estudio descriptivo
documental retrospectivo con un enfoque cuantitativo, realizado en la base de datos SINAN NET del CEREST
de Teresina/Pl, dentre 2007 y 2011. Para el instrumento de recoleccion de datos fue elaborado un
instrumento basado en los modelos de formularios de informacion existentes. Se analizaron las variables
sociodemograficas y ocupacionales, y las figuras y tablas elaboradas en Excel para la presentacion y discusion
de los datos. Resultados: se registraron 2.424 lesiones relacionadas con el trabajo, y el grave accidente
quedo con 79,4%; accidentes con exposicion a material biologico 17%; intoxicacion exdgena, con 3%; RSI/TME
con 0,5% y 0,1% con neumoconiosis. Hubo un predominio del grupo de edad entre 20-49 anos, y hombres.
Conclusion: la investigacion demostro la necesidad de fomentar la mejora de la implementacion de los
formularios de presentacion de informes. Descriptores: Trabajador de la Salud; Accidentes en el Trabajo;
Notificacion de los Accidentes de Trabajo; Enfermeria.
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INTRODUCAO

O trabalho humano é uma ferramenta que
garante ao homem insercao na sociedade e na
economia do contexto histérico em que vive,
0 ato de desenvolver determinado tipo de
trabalho requer o uso de energia fisica e
psiquica por parte do trabalhador, desta
forma, o trabalho esta intimamente ligado a
realizacao humana. Sao amplos os beneficios
trazidos pelo trabalho ao ser humano como a
producao de bens e riqueza. Contudo, o
trabalho pode resultar em danos ao
trabalhador trazendo efeitos negativos. Ao
longo da histéria, tém significado doenca,
incapacidade e morte, como observado nha
revolucao industrial ocorrida na Inglaterra
onde os trabalhadores eram submetidos a
trabalhos desumanos.’

O trabalho humano e as relacdes com a
salde do trabalhador tém se tornado fonte de
pesquisas cientificas, e mais recentemente foi
possivel observar a insercao do tema nas
politicas publicas de saude brasileiras. No
Brasil, Com relacao aos numeros dos acidentes
de trabalho divulgados pelos anuarios
estatisticos da previdéncia social, de 2009 a
2011 foram registrados no pais 2.154.003
acidentes laborais.? Um estudo realizado no
Piaui mostrou que entre 2007-2010 houve um
total de 4.511 acidentes de trabalho com CAT
registrada, sendo que 3.192 (70,7%) eram
acidentes tipicos, 1.209 (26,8%) de trajeto e
110 (2,4%) doenca relacionada ao trabalho.?

No ambito das politicas de salde no Brasil,
a saude do trabalhador consolida-se como
area de interesse com a promulgacdao da
Constituicao Federal de 1988, a qual cria o
Sistema Unico de Saude (SUS) e enumera
entre as suas competéncias a execucao de
acoes de salde do trabalhador.*

Neste contexto, a salude do trabalhador é
definida como um amplo conjunto de
atividades que visam a atencao integral dos
trabalhadores, através da promocao e
protecdo da saude, assim como visa a
recuperacao e reabilitacdo da saude dos
trabalhadores submetidos aos riscos e agravos
advindos das condicées de trabalho.’

A partir de 2002 ¢é instituida a Rede
Nacional de Atencao Integral a Saude do
Trabalhador (RENAST) como ferramenta
estratégica para a disseminacao dos principios
e praticas do campo da Saude do Trabalhador
no SUS, em todos os niveis de atencdo.**
Conta com uma rede de informacdes e
praticas de salde organizada para realizar
acOes assistenciais, de vigilancia e de
promocao da saude; compreende Centros de
Referéncia em Salde do Trabalhador
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(CEREST), estaduais, regionais e municipais,
as unidades sentinelas, nlcleos de salde do
trabalhador e demais servicos do SUS voltados
para esse campo de atuacdo em saude.’

Destaca-se ainda que a saude do
trabalhador dispde, como suporte no sentido
de detectar, conhecer, pesquisar e analisar os
fatores determinantes e condicionantes dos
agravos a salde relacionados aos processos e
ambientes de trabalho, a Vigilancia em Saude
do Trabalhador (VISAT), componente do
Sistema Nacional de Vigilancia em Saude, que
possui a finalidade de planejar, executar e
avaliar intervencdes sobre esses aspectos, de
forma a elimina-los ou controla-lo.®

A salde do trabalhador ainda nao conta
com um sistema de informacao proprio, mas
informacdes importantes para o planejamento
de estratégias estao disponibilizadas através
de dois instrumentos, Comunicacao de
Acidentes de Trabalho (CAT), e o Sistema de
Informacao de Agravos de Notificacao (SINAN)
que, além da obrigatoriedade de notificacao
da lista de nacional de doencas compulsorias,
nas quais existe a possibilidade de inclusao no
sistema da relacao do agravo com o ambiente
laboral, passou a contar desde 2004, através
da Portaria n. 777/2004, com uma lista de 11
agravos relacionados a saude do trabalhador
que devem ser notificados compulsoriamente
pela rede de servicos sentinela do SUS,
reforcando as acdes de vigilancia na area.’

OBJETIVOS

e Caracterizar os agravos relacionados ao
trabalho.

METODO

Estudo descritivo documental
retrospectivo, de carater quantitativo.”®? A
pesquisa foi conduzida a partir dos casos
notificados de agravos relacionados ao
trabalho disponiveis no SINAN NET do CEREST
de Teresina no periodo de 2007 a 2011. Cabe
aqui ressaltar a relevancia de registros deste
tipo para o controle, a conscientizacao e
cuidado dos profissionais de salude e
populacdo.” Os agravos disponiveis para
analise foram: acidente de trabalho grave,
acidente de trabalho com material bioldgico,
intoxicacao exogena, LER/DORT e
pneumoconioses.

Para a coleta de dados elaborou-se
instrumento  fundamentado em revisao
bibliografica e nos modelos de fichas de
notificacao vigentes. As variaveis pesquisadas
foram: frequéncia de doencas e acidentes de
trabalho, ano de ocorréncia, local de
ocorréncia, variaveis sociodemograficas (faixa
etaria, sexo, cor/raca e escolaridade) e

Portugués/Inglés

Rev enferm UFPE on line., Recife, 10(7):2564-71, jul., 2016

2565



ISSN: 1981-8963

Tavares AS, Veloso LUP, Silva ICB et al.

variaveis ocupacionais (situacdo no mercado
de trabalho, emissao da CAT e ocupacao).

Salienta-se que o estudo encontra-se
vinculado ao projeto intitulado: “Panorama
epidemiologico das doencas e acidentes
relacionados ao trabalho no Piaui”. Financiado
pelo Programa Institucional de Bolsas de
Iniciacao Cientifica da Universidade Estadual
do Piaui.

Os dados foram analisados estatisticamente
no programa SPSS for Windows 12.0 para
verificacdo de medidas de frequéncia,
tendéncia central e dispersao. Posteriormente
foram elaborados tabelas e graficos no
programa Excel para apresentacao e discussao
dos dados obtidos.

O projeto de pesquisa foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Estadual do Piaui com parecer numero
178.953 e obteve autorizacao do CEREST de
Teresina, local onde foi realizada a coleta de
dados. Por se tratar de uma pesquisa com
dados secundarios, dispensou-se o uso do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.
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RESULTADOS

No Piaui nos anos de 2007 a 2011 ocorreram
2.424 agravos relacionados ao trabalho que
foram registrados no SINAN net. Ressalta-se
que dentre os 11 agravos de notificacao
obrigatdria em saude do trabalhador, somente
5 sdo notificados no estado piauiense. E
importante salientar ainda que as notificacoes
de pneumoconioses constam somente dados
de 2011 e LER/DORT nao estavam disponiveis
os dados do ano de 2008.

De acordo com a tabela 1, pode-se
observar que entre os agravos relacionados ao
trabalho e notificados no SINAN net no periodo
de 2007 a 2011, tem-se respectivamente em
ordem decrescente: acidente grave com 79,4%
(1925 casos); acidente de trabalho com
exposicao a material biolégico 17% (412
casos); intoxicacdo exdgena com 3% (73
casos); LER/DORT com 0,5% (11 casos) e
pneumoconioses com 0,1% (3 casos).

Tabela 1. Casos notificados de agravos relacionados ao trabalho no Piaui, no periodo
de 2007 a 2011. Teresina, 2013 (N= 2424).

2007 2008 2009 2010 2011
Agravo/ano n % n % n % n % n %
Pneumoconioses*® - - - - - - - 3 0,3
Acidente grave 1 8,3 2 6,7 248 75,8 603 81,5 1071 81,4
Acidente/MB** 4 33,3 15 50 64 19,6 117 15,8 212 16,1
Intox. Exogena 6 50 13 43,3 14 43 18 2,4 22 1,7
LER/DORT*** 1 8,3 - - 1 0,3 2 0,3 7 0,5
Total 12 100 30 100 327 100 740 100 1315 100
Fonte: SINAN

*somente dados de 2011
**Material biologico
***nao possui dados referentes a 2008
Quanto a regiao de saude onde houve o
maior numero de notificacdo, a Regidao Entre
Rios apresentou 2106 casos, seguida da Regiao
Chapada das Mangabeiras com 76 casos,
Planicie Litoranea com 67 casos, Vale dos rios
Buriti e latueiras com 52 casos, Cocais com 67
casos, Guaribas com 38 casos, Carnalbais 23
casos, Tabuleiros do Alto Parnaiba com 12
casos, Vale do Sambito 8 casos, Vale do
Canindé 1 caso. A regiao da Serra da Capivara
nao registrou nenhum caso.
Com relacdao aos municipios do interior
estado que apresentaram maior nimero de
notificacdes (execetua-se a capital Teresina),

destacam-se Picos (N = 32), Floriano (N = 48),
Parnaiba (N = 65), Piripiri (N= 27) e Bom Jesus
(N =66 notificacbes). A Figura 1 traz a
representacao desses dados segundo o tipo de
agravo, o que torna possivel observar que
Picos, Floriano e Parnaiba notificam
predominantemente acidentes com exposicao
a material biologico (24, 33 e 50
respectivamente), Piripiri  possui  maior
numero de notificacbes de intoxicacoes
exdgenas relacionadas ao ambiente de
trabalho (15) e em Bom Jesus ha um
predominio de notificacoes de acidentes
graves (55).
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Figura 1. Distribuicao das notificacoes de agravos relacionados ao ambiente de trabalho segundo
a cidade e o tipo de agravo no periodo de 2007-2011. Teresina, 2013.

Fonte: SINAN

Quanto ao municipio de Teresina, que
representa 86,4% de todas as notificacées do
Estado no periodo do estudo (N = 2095), ha um
predominio de notificacoes de acidentes
graves, seguido por exposicao a material

bioldgico e intoxicacao exdgena. Destaca-se
que neste municipio nao foram encontradas
notificacoes de pneumoconioses e LER/DORT
(Figura 2).

B acidente grave
material biologico

m intoxicacao exogena

Figura 2. Percentual de agravos notificados no municipio de Teresina no
periodo de 2007-2001. Teresina, 2013 (N=2095).

Fonte: SINAN

A Tabela 2 mostra a distribuicao das
variaveis sociodemograficas segundo o tipo de
doenca ou acidente relacionado ao trabalho
durante os anos de 2007-2011, no estado do
Piaui, em pneumoconioses, acidente grave,
acidente com material biologico, intoxicacao
exogena e LER/DRT, ocorre uma manutencao
do perfil sociodemografico, a faixa etaria mais
atingida é entre 20-49 anos, 0 sexo
predominante é o masculino, exceto em

acidente com material bioldgico onde
predomina o sexo feminino. Em todos os
agravos a raca parda tem uma maior
incidéncia. Com relacdo a escolaridade
ocorrem algumas discrepancias
pneumoconioses e intoxicacao exdgena o
periodo escolar é de 0-4anos, acidente grave
de 5-8anos, acidente material bioldgico acima
de 8 anos e LER/DORT tem variacoes nas
faixas de 0-4anos e de 5-8anos.
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Tabela 2. Distribuicao das variaveis sociodemograficas segundo o tipo de doenca ou
acidente relacionado ao trabalho no Estado do Piaui 2007-2011. Teresina, 2013. (N=

2424)
Acidentes ou doencas relacionadas ao trabalho
Variaveis Pneum. Acid. grave Acid. /MB I. exdgena  LER/DO
RT
n % n % n % n % n %
Faixa etaria

10-19 anos - 0 76 3,9 6 1,5 7 95 1 91
20-49 anos 3 100 1459 75,8 363 83,1 49 67,1 7 63,6
50-79 anos - 0 384 19,9 40 9,7 15 20,5 3 27,3

80 ou + 0 1 00,5 - 0 1 1,3 - 0

Sexo
Masculino 3 100 1772 92 70 17 51 69,9 7 63,6
Feminino - 0 153 8 342 83 22 30,1 4 36,4
Escolaridade

Analfabeto - 0 180 9,4 - 0 5 6,8 - 0
0-4 anos 2 75 434 22,5 7 1,7 31 42,4 4 333
5-8 anos - 0 652 33,4 14 3,4 8 11 4 33,3
Acima de 8 0 594 30,8 372 90,3 14 19,2 3 25

anos

Ignorado 1 25 60 3,1 16 3,8 14 19,2 1 84

Nao se aplica 0 5 0,25 3 0,7 1 1,4 0

Fonte: SINAN

A Tabela 3 detalha a distribuicao dos
acidentes e doencas relacionadas ao trabalho
segundo as variaveis ocupacionais - situacao
no mercado de trabalho e emissao de CAT -
durante os anos de 2007-2011 no estado do
Piaui. Com relacao a situacao no mercado de
trabalho, em pneumoconioses observa-se que
as porcentagens sao iguais para trabalhador
autonomo (33,3%), desempregado (33,3%) e
trabalhador avulso (33,3). Em acidente grave
e intoxicacao exdgena o maior nimero ocorre

em trabalhadores autonomos. Ja acidente
com material biolégico e LER/DORT
acometeram mais os servidores publicos. E
importante salientar que em pneumoconioses
e LER/DORT, respectivamente 66,3% e 54,4%
dos agravos sao ignorados/brancos, ja em
Acidente grave, Material biologico, e
Intoxicacdo exdgena a maior percentagem é
de nao emissao da CAT, com porcentagens de
48%; 41%; 47,9% respectivamente.

Tabela 3. Distribuicao dos acidentes e doencas relacionadas ao trabalho segundo a emissao de
CAT no periodo de 2007-2011. Teresina, 2013 (N=2424)

Agravos notificados

Variaveis Pneum. Ac. Grave MB I. Ex. LER/DORT

N % N % N % N % N %
Emissao de CAT
Ign/branco

2 66,3 662 34,4 144 35,0 20 27,4 6 54,5
Sim 0 26 1,3 81 19,7 8 11 2 18,2
Nao 1 33,7 939 48,8 169 41 35 479 2 18,2
Nao se aplica 298 15,5 18 4,3 10 13,7 1 9,1
Sit. trabalho
Ign./branco 16 0,8 20 4.9 7 9,6 1 9,1
Registrado 586 30,4 87 21,1 5 6,8 2 18,2
Sem regist. 447 23,3 29 7,1 13 17,8 2 18,2
Autonomo 1 33,3 754 39,2 3 0,7 20 27,4 1 9,1
Serv. Publ. 48 2,5 207 50,2 3 4,1 3 27,3
Aposentado 9 0,5 1 0,2 1 1,4 0
Desempr. 1 33,3 1 0,05 22 5,3 3 4,1 1 9,1
Trab. Avulso 1 33,3 19 1 1 0,2 6 8,2 0
Empregador 2 0,1 1 1,4 0
Temporario 26 1,4 1 1,4 0
Outros 17 0,9 42 10,2 13 17,8 1 9,1
Total 3 100 1925 100 412 100 73 100 11 100
Fonte: SINAN
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Com relacao as ocupacbes mais atingidas
pelos agravos, em pneumoconioses 100% dos
casos ocorreram em trabalhador agropecuario
em geral. Em acidente grave as principais
ocupacoes atingidas foram: trabalhador
agropecuario em geral (352 casos); pedreiro
(181 casos); motociclista no transporte de
documentos e pequenos volumes (173 casos);
servente de obras (157 casos); comerciante
(67 casos) e eletricista (65 casos). Em
acidente com material bioldgico as categorias
mais atingidas foram os técnicos de
enfermagem (252 casos); enfermeiro (33
casos); estudante (25 casos) e auxiliar de
enfermagem (22 casos). Em intoxicacao
exdgena e em LER/DORT a ocupacao mais
atingida foi trabalhador agropecuario em geral
com 14 casos e 5 casos respectivamente.

DISCUSSAO

Apesar do aumento da atencao da
Organizacao Mundial de Salde e do Ministério
da Salude a salde do trabalhador, analisar e
discutir os dados sobre agravos relacionados
ao trabalho, no Brasil, ainda tem sido uma
atividade muito  dificil, devido as
subnotificacdes, imprecisao dos registros, bem
como as dificuldades em notifica-las e pelo
fato de os mecanismos de protecao ao
trabalhador nao serem muito bem definidos.
Os acidentes sao faceis de notificar porque se
vé, ja com relacao as doencas € mais dificil
porque se desenvolvem lentamente e nem
sempre estao diretamente relacionadas com o
trabalho.™

Além disso, torna-se preocupante o fato
dos acidentes ocorrerem na maior parte das
vezes com pessoas em faixa etaria produtiva,
0 que acarreta elevados custos com
tratamento médico, problemas fisicos e
psicologicos aos trabalhadores acidentados e
seus familiares, podendo ainda ocasionar a
morte do profissional.’

De acordo com esta pesquisa, houve uma
tendéncia temporal crescente na notificacao
dos acidentes e doencas relacionadas ao
trabalho durante os cincos anos estudados,
merecendo destaque acidente de trabalho
grave e acidente com material biologico. As
maiores proporcoes de casos notificados no
Piaui foram, em ordem decrescente: acidente
de trabalho grave, acidente com exposicao a
material bioldgico, intoxicacdo exodgena,
LER/DORT e pneumoconioses. Esse
comportamento pode ter associacao com a
melhoria da estruturacao dos CERESTs, com a
interiorizacao de suas atividades, melhorias
no SINAN, organizacao dos servicos de saude e
capacitacao dos profissionais da assisténcia e
da vigilancia epidemiologica. Mas apesar de
todas estas melhorias € importante destacar o
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fato de o estado piauiense somente notificar
cinco da lista dos onze agravos a serem
registrados em saude do trabalhador, sendo
assim cabe a \vigilancia epidemioldgica
investigar esse problema, para melhorar a
qualidade das informacdes no estado.

O estado piauiense € dividido em onze
regides de salde, nesse estudo a regiao que
notificou o maior ndmero de agravos
relacionados ao trabalho foi a regiao Entre
Rios, e isso se deve ao fato de a capital do
estado Teresina, a cidade que registrou o
maior numero de acidentes e doencas
relacionadas ao trabalho esta inserida neste
setor de saude e é referéncia para os demais
municipios. Um aspecto a se destacar é que
nenhum caso de LER/DORT e de
pneumoconioses foi registrado em Teresina no
periodo estudado.

Com relacao aos municipios do interior do
estado, houve um maior niumero de
notificacbes em Picos, Floriano, Parnaiba,
Piripiri e Bom Jesus. Sendo que houve um
predominio de acidentes com exposicao a
material biolégico em Picos, Floriano e
Parnaiba. Ja em Piripiri o maior percentual foi
de intoxicacoes exdgenas relacionadas ao
trabalho e em Bom Jesus os maiores indices
foram de acidentes graves. Sendo assim é
necessaria uma maior atencao da vigilancia
epidemiologica com relacado a  estes
municipios a fim de reduzir o nimero de
acidentes laborais.

No Piaui, em geral, os acidentes e doencas
laborais acometeram o sexo masculino e a
faixa etaria de 20 a 49 anos, mostrando
estreita relacao com os estudos realizados em
Pernambuco onde a faixa etaria mais atingida
por acidentes de trabalho situa-se entre 20 a
34 anos e preferencialmente homens'.
Estudos internacionais também apontam o
sexo masculino com maior porcentagem nos
acidentes de trabalho.'"” Somente em
exposicao ocupacional com material biologico
que o sexo predominante foi o feminino,
corroborando com a pesquisa realizada em
Pernambuco’™ e com um estudo realizado em
um hospital de Portugal.

Os acidentes de trabalho atingem na maior
parte dos casos o adulto jovem, ocasionando
sofrimento fisico e psicolégico para o
acidentado, assim como para seus familiares,
como também gerando prejuizos econdomicos e
financeiros para o pais, ja que esta faixa
etaria é de uma populacdao economicamente
ativa.

Nesta pesquisa, chama a atencao para os
agravos ocupacionais em faixas etarias
infantis, de adolescentes e idosos, nao
regulamentados para o trabalho,
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principalmente os casos notificados em
menores de 01 ano de acidente grave,
acidente com material bioldgico e intoxicacao
exogena. Isso pode estar relacionado com
problemas no preenchimento das fichas de
investigacao dos agravos e/ou erro nha
digitacao dos casos no SINAN NET, o que
demonstra a necessidade de melhorar a
qualidade da informacao e estudos mais
especificos que constatem a veracidade
desses dados.

Com relacao a situacdao no mercado de
trabalho, tanto nesse estudo como no
realizado em Pernambuco™ mostram que em
acidentes por material biolégico a maior
proporcao ocorre entre os servidores publico e
para acidentes de trabalho grave o maior
numero é de trabalhadores autonomos.

Com relacao a emissao de CAT observa-se
neste estudo que a maior parte dos agravos
refere indices mais elevados sem emissao
deste documento, isso acontece em acidente
com material bioldgico, acidente grave e
intoxicacdo exogena. Em LER/DORT e
pneumoconioses as maiores porcentagens é de
ignorado/branco.

A respeito das ocupacoes mais atingidas por
agravos relacionados ao trabalho, enfatiza-se
o grupo de trabalhadores agropecuarios em
geral que foram os mais atingidos em acidente
grave, pneumoconioses, intoxicacao exogena
e LER/DORT. Sendo assim se faz necessaria
criacaio de medidas para prevencao de
acidentes especifica para estes trabalhadores.
Com relacao aos acidentes com material
biolégico a categoria mais atingida foi a
equipe de enfermagem, isso corrobora com
outros estudos.'*?°

Vale ressaltar a grande deficiéncia de
registro completo e adequado, evidenciada na
pesquisa pelo grande numero de
ignorados/branco encontrados, bem como a
imprecisao de dados, o que influencia de
forma manifesta a qualidade dos dados e sua
posterior utilizacdo para analise da situacao
epidemiologica no Estado do Piaui.

CONCLUSAO

A partir da analise dos dados do SINAN
verificou-se que o maior nimero de acidentes
notificados foi em acidente grave e exposicao
ocupacional a material bioldgico. A faixa
etaria mais atingida ficou entre 20 e 49 anos,
com predominancia do sexo masculino. Isso
indica a necessidade de elaboracao de
politicas publicas voltadas para estes agravos
e para esta populacao.

A investigacdo mostrou a necessidade de
estimulo ao aprimoramento do preenchimento
das fichas de notificacdo, haja vista a
imprecisao de dados e o grande numero de
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ignorados/branco encontrados, bem como o
sub-registro, os quais limitam o conhecimento
da magnitude da ocorréncia de agravos
relacionados ao trabalho e o consequente
comprometimento do planejamento e
implementacao de acoes na area de saude do
trabalhador.

Deve-se reiterar a importancia do
profissional enfermeiro nesse cenario da saude
do trabalhador, como componente da equipe
de saude e responsavel pela notificacdao de
agravos. As instituicoes formadoras e o
CEREST, como servico de referencia inclusive
na educacao permanente, podem contribuir
para a capacitacao desses profissionais para a
sensibilizacao da notificacao e o adequado
preenchimento das fichas de dados.
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