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RESUMO

Objetivo: conhecer a predisposicdo a ocorréncia de eventos adversos em Unidade de Terapia Intensiva.
Método: estudo descritivo, de abordagem quantitativa, que sera realizado com enfermeiros da Unidade de
Terapia Intensiva de um Hospital Universitario de Maceio/AL. Os dados serdao produzidos por meio de um
instrumento validado “Escala de Predisposicdao a Ocorréncia de Eventos Adversos (EPEA)” e analisados pela
técnica de Analise Fatorial (AF) e a técnica de interdependéncia, que inclui a analise de componentes
principais e analise dos fatores comuns. O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
da Universidade Federal de Alagoas, sob o CAAE: 50365115.2.0000.5013. Resultados esperados: conhecer a
ocorréncia dos eventos adversos na assisténcia de enfermagem na UTI, visto que os profissionais enfermeiros
que atuam nessas unidades possuem um papel importante que influencia as condi¢cdes que contribuem para a
ocorréncia dos eventos adversos. Descritores: Cuidados de Enfermagem; Unidades de Terapia Intensiva;
Doenca latrogénica.

ABSTRACT

Objective: to know the predisposition to adverse events in Intensive Care Unit. Method: a descriptive study
with a quantitative approach, conducted with nurses from the intensive care unit of a university hospital of
Maceid/AL. The data will be produced using a validated instrument “Predisposition Scale to Adverse Event
(EPEA)” and analyzed using factor analysis (FA) and interdependence technique, which includes principal
component analysis and analysis of common factors. The research project was approved by the Research
Ethics Committee of the Federal University of Alagoas, under CAAE: 50365115.2.0000.5013. Expected results:
to know the adverse events in nursing care in the ICU, as professional nurses working in these units have an
important role influencing the conditions that contribute to the adverse events. Descriptors: Nursing Care;
Intensive Care Units; latrogenic Disease.

RESUMEN

Objetivo: conocer la predisposicion a los eventos adversos en Unidad de Terapia Intensiva. Método: estudio
descriptivo, de enfoque cuantitativo, que sera realizado con enfermeros de la Unidad de Terapia Intensiva de
un Hospital Universitario de Maceid/AL. Los datos seran producidos por medio de un instrumento validado
“Escala de Predisposicion de Eventos Adversos (EPEA)” y analizados por la técnica de Analisis Factorial (AF) y
la técnica de interdependencia, que incluye el analisis de componentes principales y analisis de los factores
comunes. El proyecto de investigacion fue aprobado por el Comité de Etica en Investigacion de la Universidad
Federal de Alagoas, sobre CAAE: 50365115.2.0000.5013. Resultados esperados: conocer los eventos adversos
en la asistencia de enfermeira en UTI, ya que los profesionales enfermeros que actlan en esas unidades
poseen un papel importante que influye las condiciones que contribuyen para los eventos adversos. Palabras
clave: Atencion de Enfermeria; Unidades de Cuidados Intensivos; Enfermedad latrogénica.
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INTRODUCAO

A Unidade de Terapia Intensiva (UTI) €&
caracterizada como um ambiente hospitalar
destinado ao atendimento a pacientes graves
ou com risco, o qual dispée de assisténcia
médica e de enfermagem qualificada e
continua, além de contar com recursos
humanos especializados, equipamentos
especificos préprios, tecnologias necessarias
ao diagndstico, monitorizacdao continua e
terapia medicamentosa especifica.” Este
ambiente permeado por cuidados intensivos
apresenta uma série de fatores que colaboram
para a ocorréncia de incidentes, tais como a
utilizacao de equipamentos sofisticados, a
gravidade do paciente, grande numero de
procedimentos invasivos e a diversidade de
tratamento de drogas.?

Dentre esses diversos fatores que podem
influenciar na seguranca do paciente
internado, destacam-se os Eventos adversos
(EAs) que podem ser compreendidos por
complicacées ou prejuizos involuntarios que
ocorrem durante a prestacao do cuidado e que
resultam em dano ao paciente, incapacidade
temporaria ou permanente e até mesmo pode
levar a morte.?

Nas UTls, pacientes que demandam
cuidados intensivos sao considerados de risco
para EAs decorrentes das constantes
alteracoes hemodinamicas e iminéncia de
risco de morte, as quais exigem dos
profissionais atencao ininterrupta, cuidados
complexos e tomada de decisdes imediatas. A
ocorréncia de eventos iatrogénicos na
assisténcia, além de colocar em risco a vida
de pacientes, tem chamado atencao dos
enfermeiros na busca por cuidados que
assegurem um minimo de riscos. 24

O cuidado pode ser compreendido como
uma qualidade da equipe de enfermagem.
Trata-se de uma qualidade que envolve e
enriquece a relacao interpessoal e que resulta
no desenvolvimento mituo dos pacientes
cuidados e dos cuidadores. Portanto, o
cuidado com o paciente, abrangendo sua
seguranca no decorrer da internacdo, € um
dever ético que deve ser cumprido pelos
profissionais de enfermagem desde a sua
formacao.?

A qualidade nao deve ser compreendida
apenas como um objetivo, mas, sim, como um
processo ininterrupto de acao-reflexao. No
entanto, existe a necessidade de que os
métodos de avaliacado dos cuidados de
enfermagem prestados sejam  baseados
cientificamente e capazes de avaliar o que se
propdem.> Além disso, esses instrumentos
contribuem para a melhoria do conhecimento
da profissao.®
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Os EAs e incidentes sao considerados
importantes indicadores da qualidade da
assisténcia, pois permitem aferir o distan-
ciamento existente entre o cuidado prestado e
0 cuidado ideal, fornecendo assim
informacdes indispensaveis para a construcao
de uma assisténcia mais segura. Para tanto, o
profissional enfermeiro deve ter Vvisao
expandida do sistema de seguranca do
paciente, das suas acoes e, sobretudo, da
garantia de seguranca e padrao necessario ao
processo que esta sob sua responsabilidade,
procurando informacodes a respeito do fluxo de
suas atividades, contribuindo para que a
assisténcia de enfermagem prestada ao
paciente seja cumprida de maneira eficiente,
responsavel e segura.*

Essas questdes despertam uma observacao
atentiva para a qualidade da assisténcia de
enfermagem e, por conseguinte, para a
avaliacao dos servicos prestados a saude, em
que os recursos humanos, materiais e
estruturais sao essenciais na prevencao dos
EAs, quando conhecedores da sua incidéncia e
principais consequéncias.

O dominio da complexidade que envolve a
seguranca do paciente critico justifica a
proposta de investigacao das ocorréncias de
eventos adversos na UTI, portanto, acredita-
se que a proposta deste estudo seja de grande
relevancia, dada a discussao contemporanea
mundial sobre seguranca do paciente.

OBJETIVO

e Conhecer a predisposicao a ocorréncia de
eventos adversos em Unidade de Terapia
Intensiva.

METODO
Estudo descritivo, de abordagem
quantitativa, utilizando um instrumento
validado, denominado de Escala de

Predisposicdlo a Ocorréncia de Eventos
Adversos (EPEA), que sera aplicado aos
enfermeiros de duas Unidades de Terapia
Intensiva do Hospital Universitario Professor
Alberto Antunes (HUPAA), localizado na
cidade de Maceio, Alagoas.

A EPEA foi construida tendo como base
escalas do tipo Likert e possibilita o
conhecimento das atitudes dos Enfermeiros
sobre os aspectos da estrutura e processos que
podem comprometer a qualidade do cuidado
de Enfermagem nas UTI, tendo como indicador
de resultado o evento adverso.” Esse tipo de
escala consiste em avaliar a intensidade da
concordancia dos individuos participantes de
acordo com um conjunto de itens afirmativos,
através das respostas que variam desde
discordo totalmente a concordo totalmente.?
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Os dados comecaram a ser coletados
durante o més de dezembro de 2015. Sera
avaliado um numero representativo de 17
enfermeiros que trabalham nessas unidades e
se disponibilizarem a responderem ao
instrumento, e excluidos todo enfermeiro que
atua no setor, mas que se encontre de licenca
ou de férias durante o periodo da coleta de
dados. Os participantes serdo orientados a
responderem ao instrumento em um local de
livre escolha, de modo que nao interfira em
suas respostas.

A amostragem se deve ao fato do numero
total de profissionais atuantes nessas
unidades. Apos analise de dados, tera como
suporte  tedrico-metodologico a  Analise
Fatorial (AF) e a técnica de interdependéncia,
que inclui a analise de componentes principais
e analise dos fatores comuns. O projeto de
pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa da Universidade Federal de
Alagoas, sob o CAAE: 50365115.2.0000.5013.

RESULTADOS ESPERADOS

A partir deste estudo, pretende-se
conhecer a ocorréncia dos eventos adversos
na assisténcia de enfermagem na UTI, visto
que os enfermeiros possuem um papel
importante que influencia as condicdes que
contribuem para a ocorréncia dos eventos
adversos.

Ao se considerar que o conhecimento dos
EAs na UTI proporcionara, além da prevencao
de consequéncia sérias para os profissionais e
promocao da organizacao da qualidade em
saude, fatores que comprometem
qualitativamente a assisténcia de enfermagem
possuem acao direta na recuperacao em
tempo ideal da salde dos pacientes
internados na UTI.
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