ISSN: 1981-8963

Davim RMB.

DOI: 10.5205/01012007

Gravida encarcerada.

Revista de Entermagem

UFPE On Line

EDITORIAL

Rejane Marie Barbosa Davim. Enfermeira Obstetra pela Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN),
Professora Associado IlI/UFRN, Mestrado em Salde Publica pela Universidade Federal da Paraiba, Doutorado
em Ciéncias da Salde, Centro de Ciéncias da Saude/UFRN, Natal/RN. Presidente da Associacdo Brasileira de
Obstetrizes e Enfermeiros Obstetras, Secao RN, Consultora de Periodicos Cientificos, Preceptora do Curso de
Especializacao em Enfermagem Obstétrica Ministério da Saude/Rede Cegonha. E-mail: rejanemb@uol.com.br

GRAVIDA ENCARCERADA

A prisao nao é um local agradavel e
comodo, no entanto, a sociedade e o Estado
negligenciam as pessoas em carcere tratando
as prisbes como castigo aos seres que
provavelmente nao voltarao ao convivio social
e, com o agravamento da criminalidade em
um futuro proximo nao se sabe se voltarao ao
convivio ao lar.

O descaso da assisténcia a salde, em
especial a gravida encarcerada, € constatado
pela falta de direito a assisténcia pré-natal e,
por ndao serem respeitadas nos carceres do
Brasil s6 descobrem serem soropositivas e
portadoras de outras doencas transmissiveis
como sifilis e outras ISTs, na hora do parto.

O apoio familiar e social € fundamental
para a preservacao da saude mental materna
em relacao aos filhos e que o estabelecimento
de uma rede de apoio durante o periodo
gestacional e puerperal ¢é de suma
importancia em mulheres reclusas,
considerando as especificidades de ordem
biopsicosociocultural que permeiam o convivio
no sistema prisional. A falta de familiares no
encarceramento feminino somado a condicao
de estar gravida € tida por estas como
dificuldades para o enfrentamento da
gestacao na prisao, gerando sentimentos
negativos de abandono, solidao e depressao
na gravidez.

Nos presidios publicos do Brasil a
assisténcia é deficitaria e em determinados
uma cela € convertida em enfermaria
improvisada com equipamento meédico, sem
profissionais qualificados, visto que o fator
socioecondmico influencia para o}
distanciamento das relacées familiares de
mulheres reclusas por falta de recursos para

se deslocarem até o presidio. Uma das
consequéncias no aumento da populacao
feminina encarcerada é a perda ou a
fragilizacao das relacdes familiares. As
reclusas sofrem alteracées nos lares como
abandono dos companheiros; quebra do
vinculo com os familiares devido ao
sofrimento causado e estigma; aumento da
responsabilidade dos filhos mais velhos que
passam a cuidar da casa e dos irmaos mais
novos; preocupacao com a entrada ou
permanéncia do crime de filhos ou familiares.
As gestantes encarceradas estao propicias
pela sensibilidade adquirida com a gravidez ao
serem vitimas de torturas psicologicas ao
dividirem a cela com outras presidiarias com
vicios, habitos e estilo de vida diferente e que
precisam controlar as mais diversas situacoes,
desde presenca de ruidos, barulhos, confusoes
e intrigas inerentes a uma cadeia.

E relevante e preocupante a realidade
encontrada nos presidios merecendo um olhar
diferenciado, tendo o enfermeiro como
coadjuvante na assisténcia a mulher gravida
encarcerada, principalmente as jovens em
periodo fértil. Ao estar privada do direito a
liberdade, a salde da mulher também esta
comprometida interferindo no
desenvolvimento de uma gestacao saudavel,
portanto, € necessaria a presenca do
enfermeiro na adocdo de um modelo
humanizado na qualidade da assisténcia,
democratizacao das relacoes de poder e
reconhecimento dos direitos e praticas
governamentais para alcancar a efetividade
esperada no acolhimento da mulher no ciclo
gravido puerperal em sistema carcerario.
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