ISSN: 1981-8963 DOI: 10.5205/reuol.4700-39563-1-ED.0707esp201334

Buchhorn SMM, Verissimo MDLOR. Construcao de um catalogo CIPE®: acompanhamento...

Revista de Entermagem

UFPE On Line

NOTA PREVIA

CONSTRUCAO DE UM CATALOGO CIPE®: ACOMPANHAMENTO DO
DESENVOLVIMENTO DA CRIANCADE 0 A 1 ANO
THE CONSTRUCTION OF A CATALOG ICNP®: MONITORING THE DEVELOPMENT OF A CHILD
] FROM O TO 1 YEAR OLD ] )
CONSTRUCCION DE UN CATALOGO ICNP®: SEGL}IMIENTO DE LA EVOLUCION DEL NINODEO A 1
ANO
Soraia Matilde Marques Buchhorn', Maria De La O Ramallo Verissimo?

RESUMO

Objetivo: construir um subconjunto tecnoldgico (catdlogo CIPE®) para o acompanhamento do
desenvolvimento da crianca de 0 a 1 ano na rede basica de saude. Método: pesquisa para construcdo de um
catalogo CIPE® (Classificacao Internacional das Praticas de Enfermagem) sobre o acompanhamento do
desenvolvimento infantil na rede basica de saide. O Conselho Internacional de Enfermagem (CIE) propde dez
etapas consecutivas, com diretrizes sucintas sobre cada parte do trabalho a ser desenvolvido. As informacoes
a serem validadas serao obtidas na literatura por meio de mapeamento cruzado com a CIPE® versao 2.0. Este
projeto foi aprovado pelo Comité de Etica, Protocolo n. 0114.0.196.000-11. Resultados esperados: construir
uma ferramenta (conjunto de termos diagnostico e de intervencédo especificos) para auxiliar o enfermeiro no
atendimento a crianca de 0 a 1 ano na atencao basica de salde. Descritores: Enfermagem; Diagnostico de
Enfermagem; Desenvolvimento Infantil.

ABSTRACT

Objective: to build a technological subset (ICNP® catalog) for monitoring the development of children 0-1
year old in primary healthcare. Method: to build a catalog ICNP® (International Classification of Nursing
Practice) on monitoring child development in primary health care. The International Council of Nurses (ICN)
offers you ten consecutive steps with succinct guidelines on each part of the work to be done. The
information to be validated will be obtained from the literature by cross-mapping the ICNP® Version 2.0. This
project was approved by the Ethics Committee, Protocol n. 0114.0.196.000-11. Expected Results: to build a
tool (set of terms of specific diagnosis and intervention) to help nurses in children 0-1 year old attendance in
primary health care. Descriptors: Nursing; Nursing Diagnosis; Child Development.

RESUMEN

Objetivo: crear un subconjunto tecnoldgico (CIPE® catalogo) para supervisar el desarrollo de los nifios de 0-1
anos en la asistencia sanitaria primaria. Método: la construccion de un catalogo ICNP ® (Clasificacion
Internacional de la Practica de Enfermeria) en la vigilancia del desarrollo infantil en la atencion primaria de
salud. El Consejo Internacional de Enfermeras (CIE), que ofrece diez pasos consecutivos con las pautas breves
sobre cada parte del trabajo a realizar. La informacion a ser validada proviene de la literatura obtenida a
través del mapeo de la CIPE® version 2.0. Este proyecto fue aprobado por el Comité de Etica, el Protocolo n.
0114.0.196.000-11. Resultados esperados: construir una herramienta (conjunto de términos diagndstico y de
intervencion especificos) para ayudar a las enfermeras en el cuidado de nifios de 0-1 afo en la atencion
primaria de salud. Descriptores: Enfermeria; Diagnostico de Enfermeria; Desarrollo del Nifo.
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INTRODUCAO

O uso de estratégias e ferramentas para a
melhoria da qualidade da assisténcia em
saude, sobretudo na area da enfermagem,
vem sendo ampliado e legitimado por meios
cientificos e técnicos operacionais nos Ultimos
anos. Na saude infantil a utilizacdo de
algoritmos, protocolos, escalas e demais
instrumentos de avaliacdo e assisténcia vem
ganhando espaco entre os profissionais e
gestores, pois amplia a efetividade e
eficiéncia das acbes direcionadas ao
atendimento a populacao infantil.

Considerando que as classificacoes de
enfermagem sao tecnologias inseridas no
processo de trabalho da enfermagem, por se
tratarem de instrumentos para uso pratico e
diario do enfermeiro, pode-se dizer que sao
inovacbes tecnologicas, pois agregam novas
funcionalidades e caracteristicas no
atendimento de enfermagem. ' Considera-se
de importancia fundamental (o}
desenvolvimento e a utilizacdo de uma
terminologia para descrever e documentar a
pratica da enfermagem, o que contribui para
se testar conhecimentos especificos da
enfermagem e so6 entdo consolida-los como
cientificos, trazendo uma melhor qualidade de
vida as criancas e aumentando a visibilidade
das acoes de enfermagem no ambito da saude
infantil.

0 catalogo CIPE® (Classificacao
Internacional das Praticas de Enfermagem) por
sua vez, é um conjunto de termos utilizados
numa determinada area, sao termos
especificos para diagndsticos, intervencoes e
resultados de enfermagem. Tal padronizacao
nao substitui a acuracia e o julgamento clinico
dos enfermeiros, mas os auxilia no processo
de atendimento e registro.

A justificativa para se construir um
catalogo voltado para o acompanhamento do
desenvolvimento esta amparada na tentativa
de aperfeicoar a pratica do enfermeiro na
rede basica de salde, visto que este € um dos
responsaveis diretos pelo acompanhamento
nao so6 do crescimento, mas também do
desenvolvimento infantil. Em geral, as acoes
especificas dos enfermeiros na atencao
primaria a salde no pais sdao pouco
estruturadas em relacao a ter instrumentos
para guiar a assisténcia. *

Na perspectiva de melhoria no atendimento
de enfermagem a crianca na rede basica de
salde, se faz util a construcao e utilizacao de
ferramentas que auxiliam o profissional a
realizar assisténcia de qualidade, com
otimizacao de recursos e, sobretudo, atrelada
as necessidades das criancas.
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OBJETIVOS

¢ Objetivo geral

Construir um subconjunto tecnologico
(catalogo CIPE®) para o acompanhamento do
desenvolvimento da crianca de 0 a 1 ano na
rede basica de saude.

e Objetivos especificos

e Identificar na CIPE® e no instrumento de
vigilancia do desenvolvimento da caderneta
de saude da crianca do Ministério da Saude
termos relacionados a pratica de enfermagem
no acompanhamento do desenvolvimento da
crianca de 0 a 1 ano para a elaboracao de
diagnosticos, resultados e intervengdes de
enfermagem.

e Elaborar as afirmativas de diagnosticos,
resultados e intervencao de enfermagem para
o0 acompanhamento do desenvolvimento da
crianca de 0 a 1 ano de idade, com base na
literatura atualizada sobre a tematica
(evidéncia cientifica).

e Validar com especialistas da area as
afirmativas de diagnosticos, resultados e
intervencoes de enfermagem para o
acompanhamento da crianca de 0 a 1 ano.

e Estruturar o catalogo CIPE® para o

acompanhamento do desenvolvimento da
crianca de 0 a 1 ano.

METODO

Trata-se de pesquisa para construcao de
um catalogo CIPE® (Classificacao
Internacional das Praticas de Enfermagem)
sobre o acompanhamento do desenvolvimento
infantil na rede basica de saude. O Conselho
Internacional de Enfermagem (CIE) propde dez
etapas consecutivas, com diretrizes sucintas
sobre cada parte do trabalho a ser
desenvolvido. *

Etapa 1: identificar a categoria do cliente e a
prioridade de saude.

Para este estudo, a categoria do cliente é a
crianca de 0 a 1 ano de idade e a prioridade
de saude ¢é o acompanhamento do
desenvolvimento.

Etapa 2: documentar a importancia da
prioridade de salde contemplada pelo
catalogo para a enfermagem.

A revisao da literatura nas bases de busca
recomendadas pela Coordenacao de
Aperfeicoamento de nivel superior (CAPES)
pertinentes a area de estudo, bem como
demais publicacdes bibliograficas nos Gltimos
cinco anos, foi realizada a partir da pergunta:
porque se deve realizar o acompanhamento do
desenvolvimento infantil da crianca de 0 a 1
ano na consulta de enfermagem?
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A justificativa elaborada para este projeto
de pesquisa e apresentada na introducao
podera ainda ser ampliada a medida que
sejam encontradas novas referéncias no
decorrer do estudo.

Etapa 3: entrar em contato com o CIE para
determinar se outros grupos trabalham com a
prioridade de salde e estabelecer relacoes
entre eles.

Foi efetuado o registro projeto na pagina
online do CIE e estdao sendo verificados os
passos para articulacdo com  outros
pesquisadores do Brasil e de Portugal.

Etapa 4: utilizar o modelo da CIPE® de 7
eixos para as afirmacdes de diagnostico,
intervencoes e resultados.

Todos os termos serao organizados no
formato de 7 eixos da CIPE®. O catalogo sera
elaborado tendo como referencial a ficha de
vigilancia do desenvolvimento da crianca que
compode a caderneta de salde da crianca e a
CIPE® versao 2.0.”

Etapa 5: identificar provas e publicacoes
pertinentes aos diagnosticos e intervencoes de
enfermagem.

Serao utilizadas preferencialmente
publicacoes que ja sistematizaram evidéncias
sobre intervencées de promocao do
desenvolvimento infantil.

Etapa 6: desenvolver contetdo de apoio.

Sera elaborado um documento orientador
para utilizacdo do catalogo CIPE® para
acompanhamento do desenvolvimento da
crianca de 0 a 1 ano de idade.

Etapa 7: verificar e validar as afirmacoes do
catalogo com enfermeiras especialistas na
prioridade de saude selecionada.

Etapa 8: adicionar, retirar e revisar as
afirmacoes do catalogo se necessario.

As informacdées a serem validadas serao
obtidas na literatura por meio de
mapeamento cruzado com a CIPE® versao
2.0.°

Por se tratar de uma etapa de validacao,
propde-se o0 uso da coleta de dados por meio
de autorelatos estruturados, coletados por
meio de um instrumento do tipo questionario,
no qual o participante deve responder seu
grau de concordancia. Pretende-se utilizar a
plataforma Survey Monkey para hospedar o
questionario virtual. O instrumento sera
submetido a um teste piloto (pré-teste) para
sua avaliacao e aprimoramento.

Serao elaborados formularios para coleta
de informacées de forma sequencial e
organizada. O instrumento de coleta de dados
sera dividido em trés partes: a primeira
consiste na apresentacao da pesquisa, com
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seus objetivos, aspectos éticos e também as
orientacbes para o preenchimento do
questionario; a segunda parte refere-se aos
dados dos participantes, considerando os
critérios de inclusdao e exclusdao. A terceira
parte sera o questionario sobre as informacoes
dos diagnosticos, intervencbes e resultados.
Para a validacao, os graus de concordancia
serao apreciados assumindo que havera 80%
de concordancia para as questoes de
diagnostico e intervencoes, com intervalo de
confianca de 10% para mais ou para menos e
significancia de 5% estimou-se a amostra
minima de 62 participantes. ’

Serao considerados especialistas:
enfermeiros com titulacao de especialista,
mestrado ou doutorado em pediatria, ou
salde da crianca; docentes de cursos de
graduacao, cujo ensino de saude da crianca ou
pediatria esteja sob sua responsabilidade pelo
menos por cinco anos; enfermeiros com
pratica em atendimento a crianca superior a
cinco anos. Como critério de exclusao dos
participantes, sera considerado o enfermeiro
que afirmar desconhecer o processo de
enfermagem.

Etapa 9: colaborar com o CIE para
preparar um exemplar definitivo do catalogo
apds a apresentacao, avaliacdo e codificacao
do mesmo em versao impressa e digital e
Etapa 10: ajudar o CIE a difundir o catalogo.

¢ Aspectos Eticos

Para assegurar os direitos dos participantes
e cumprir os aspectos contidos na Resolucao
196/96 do Ministério da Saide ® o projeto foi
encaminhado e aprovado sob o numero
0114.0.196.000-11 pelo Comité de Etica da
Universidade Sao Paulo.

¢ Apoio Financeiro

O presente estudo integra o projeto
“Qualificacao das praticas do enfermeiro na
promocao do desenvolvimento infantil
integral: conceitos, diagnosticos e
intervencoes de enfermagem” o qual recebeu
apoio financeiro em 2012 pela FAPESP.

¢ Resultados Esperados

Espera-se com o presente estudo propor um
subconjunto de termos CIPE®. A terminologia
CIPE® visa facilitar a utilizacao da
classificacao e a sistematizacao da assisténcia
de enfermagem. ° Isto é trata-se de uma
ferramenta (digital e impressa) que auxilie o
enfermeiro no atendimento a crianca de 0 a 1
ano.
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