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RESUMO

Objetivo: refletir acerca do ato de ler no ensino superior em Enfermagem. Método: estudo de reflexao,
fundamentado em experiéncia académica dos autores e literatura disponivel sobre o ato de ler no ensino
superior em Enfermagem. Foram formulados os questionamentos: No que consiste o ato de ler e qual a sua
importancia no ensino superior em enfermagem? Que tipo de leitura deve ser estimulado e de que modo se
deve desenvolvé-la? Como potencializar o ato de ler na formacao superior em enfermagem? Resultados: em
geral, estudantes do ensino superior apresentam baixa habilidade em leitura e incapacidade de abstrair ideias
importantes de textos. E possivel atuar pedagogicamente nessa realidade, com empenho de estudantes,
professores e instituicbes de ensino na construcao de formagdo critico-reflexivo com aprendizagem
significativa. Conclusdo: E necessario identificar perfis de compreensao em leitura para alunos ingressantes
na graduacdo em enfermagem e de avaliacdo das metodologias utilizadas para trabalhar possiveis
deficiéncias. Descritores: Educacao Superior; Enfermagem; Leitura.

ABSTRACT

Objective: To reflect on the act of reading in nursing higher education. Method: a reflexive study, based on
academic experience of the authors and available literature on the act of reading in nursing higher education.
There were formulated the questions: In what is consisted the act of reading and what is its importance in
nursing higher education? What kind of reading should be encouraged and how it should be developed? How to
enhance the act of reading in nursing education? Results: In general, tertiary students have low reading
ability and inability to abstract important ideas from the texts. It is possible to act pedagogically in this
reality, with commitment of students, teachers and educational institutions in building a critical-reflexive
education with meaningful learning. Conclusion: It is necessary to identify profiles of reading comprehension
for students entering the undergraduate nursing and the assessment of methodologies used to work possible
deficiencies. Descriptors: Higher Education; Nursing; Reading.

RESUMEN

Objetivo: Reflexionar sobre el acto de la lectura en la educacion superior en Enfermeria. Método: Estudio de
reflexion, basado en la experiencia de los autores y la literatura académica disponible sobre el acto de la
lectura en la educacion superior en Enfermeria. Las preguntas fueron formuladas: ;Qué es el acto de leer y
cual es su importancia en la educacion superior en enfermeria? ;Qué tipo de lectura se debe estimular y como
debe desarrollarla? ;Cémo mejorar el acto de la lectura en la educacion de enfermeria? Resultados: En
general, los estudiantes de educacion superior tienen la capacidad de lectura baja y la incapacidad de
abstraer las ideas importantes de los textos. Es posible actuar pedagodgicamente en esa realidad, con los
esfuerzos de los estudiantes, profesores e instituciones educativas en la construccién de la formacion critico-
reflexiva con el aprendizaje significativo. Conclusion: Es necesario identificar los perfiles de comprension de
lectura para estudiantes que ingresan en el pregrado de enfermeria y de evaluacion de las metodologias que
se utilizan para trabajar posibles deficiencias. Descriptores: Educacion Superior; Enfermeria; Lectura.
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INTRODUCAO

O ensino superior em Enfermagem no Brasil
sofreu inUmeras modificacoes ao longo da
historia, em resposta as transformacoes da
sociedade na qual seus egressos atuam como
profissionais. =~ Conforme documento que
descreve as atuais Diretrizes Curriculares
Nacionais para os cursos de graduacao em
enfermagem, o perfil do
formando/egresso/profissional desejado
recomenda que este possua formacao
generalista, humanista, critica e reflexiva,
sendo um profissional com qualificacao
cientifica e intelectual para o exercicio de
enfermagem, pautado em principios éticos.
Deve também ser capaz de conhecer e intervir
sobre os problemas e situacoes de saude-
doenca mais prevalentes no  perfil
epidemiologico nacional, identificando as
dimensdes biopsicossociais dos seus
determinantes. Ainda, deve estar capacitado
a atuar com senso de responsabilidade social e
compromisso com a cidadania, como promotor
da salde integral do ser humano.’

Trata-se de uma ousada expectativa que,
se atingida, forma profissionais aptos a atuar
de maneira critico-reflexiva diante das mais
variadas realidades sociais e contextos de
trabalho. Todavia, a conclusao da educacao
superior nao tem gerado necessariamente
boas oportunidades de emprego, apenas em
funcao da qualificacao recebida pelo aluno
durante o curso realizado.”

Em partes, a limitacao da oferta e da
qualidade de empregos se deve ao processo
de reestruturacao produtiva desencadeada no
setor de servicos de salde sob orientacao das
politicas neoliberais, produzindo condicoes
como o desemprego e a precarizacao no
mundo do trabalho atual.® Por outro lado, é
possivel que o estudante chegue ao final da
formacao superior com certas limitacoes
profissionais, advindas de deficiéncias no
aprendizado, em virtude de dificuldades
gerais encontradas para incorporar as
mudancas estabelecidas pelas Diretrizes para
sua formacao. Na enfermagem, as principais
limitacbes apontadas sao aquelas relativas a
aquisicao/desenvolvimento/avaliacao das
competéncias e habilidades, e dos conteudos
essenciais.*

Exemplo disso € o fato de que grande parte
dos alunos no ensino superior em todas as
areas apresenta baixa habilidade em leitura e
incapacidade de abstrair as ideias mais
importantes de um  texto, aspectos
necessarios para seu conhecimento técnico-
cientifico e qualificacdo no mercado
profissional.’
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A leitura é notadamente um dos principais
canais de acesso ao perfil profissional
desejado em qualquer area e espera-se que o
estudante do ensino superior domine a
compreensao em leitura, demonstrando
articulacao, fluéncia, analise critica e criativa
das informacdes.’ No entanto, verifica-se que
muitos estudantes universitarios apresentam
dificuldades quanto a compreensao e redacao
de textos académicos, nao conseguem
estabelecer analogias, elaborar criticas ou
ainda monitorar sua prépria compreensao, e
denotam pouco dominio  sintatico e
semantico. Isso representa um nivel de
compreensao abaixo do esperado para esse
estagio de escolaridade e evidencia
fragilidades adquiridas nos niveis escolares
anteriores, em virtude da insuficiéncia dos
mecanismos de diagndstico e enfrentamento
dessas dificuldades.®

Tomando-se a realidade do ensino superior
em enfermagem, torna-se complicado
diagnosticar o nivel de desempenho em
leitura apresentado pelos alunos, uma vez que
os estudos cientificos disponiveis nao
contemplam a variedade, nem a
complexidade das realidades existentes.

Em face ao exposto, surgem os seguintes
questionamentos: O que é e qual a
importancia do ato de ler para o estudante de
graduacao em enfermagem? Que tipo de
leitura deve ser estimulado na formacao desse
estudante? De que modo se desenvolve o ato
de ler na formacao superior em enfermagem?
O que se pode fazer para potencializar o ato
de ler na formacao superior em enfermagem?

Nesse sentido, o objetivo do presente
estudo é propor uma reflexao que, com base
em autores classicos e contemporaneos de
areas disciplinares distintas que compdem
este campo de estudo, procure fornecer
subsidios para o debate sobre o ato de ler na
formacao superior em enfermagem. Trata-se
de estudo do tipo reflexao, que encontrou
motivacao para sua realizacao a partir da
vivéncia  académica das autoras e
fundamentacdo na literatura cientifica
disponivel sobre o ato de ler no ensino
superior em Enfermagem.

¢ O ato de ler e sua importéancia

A leitura consiste numa habilidade que
necessita de aprendizado continuo, uma vez
que quanto mais o homem toma
conhecimento de seu mundo e de novas
palavras, mais apto ele sera no
reconhecimento delas. Nesse sentido, o ato de
ler € muito mais do que interpretar letras
para compreender uma mensagem, visto que
inclui o sentimento e a atribuicao de
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significado ao texto, além do relacionamento
do conteddo com outros conhecimentos ja
adquiridos.”

A leitura da palavra é, portanto, precedida
da leitura do mundo, sendo imprescindivel
para a leitura da palavra que a leitura do
mundo se realize continuamente. Linguagem e
realidade sao concebidas como elementos
dinamicamente conectados.” Ainda, sdo
diversos os modos de leitura que diferentes
leitores efetivam, como também sdo diversas
as diferentes leituras que os mesmos leitores
realizam em momentos diversos de suas
vidas.?

E por meio do ato de ler que se adquire
uma percepcao singular do mundo e que se
desenvolve o pensamento critico, levando o
leitor a questionar e avaliar o texto lido,
dentro de um referencial proprio de seus
conhecimentos, conceitos e valores.’

A busca da humanidade pelo conhecimento
encontrou no ato de ler a capacidade de
refletir e opinar sobre diversos aspectos da
vida. Nessa perspectiva, a leitura é também
uma pratica social que, entendida como
produto cultural, num mundo onde a
informacao encontra-se cada vez mais
disponivel, tende a excluir as pessoas nao
instrumentalizadas para acessa-las.”""

Sendo a leitura uma forma de
conhecimento e de insercao social que se
articula com outros conhecimentos e
expressoes culturais, as funcoes atribuidas
pelo individuo a leitura decorrem da forca das
praticas de socializacao validadas por sua
comunidade e dimensionadas por sua
experiéncia.®

E importante considerar que a leitura pode
ou nao vir acompanhada de compreensao.
Esta s6 ocorre quando ha um entendimento
das sentencas do texto que, relacionadas,
convergem para uma finalidade de ideias.
Todavia, a compreensao verdadeira exige
mais que a decodificacao de sentencas,
considerando que o leitor acrescenta os seus
conhecimentos e experiéncias anteriores,
baseada na sua percepcao sobre o mundo.
Espera-se que o leitor fluente adquira uma
compreensao critica do texto, avalie a ideia
do autor e possa tirar sua propria conclusao
sobre o tema.’

Vale destacar que a educacdao formal
reforcou por muito tempo a logica de
memorizacdo mecanica da descricdo de um
objeto na leitura, e ndo de apreensao da sua
significacdo profunda. Mas € a partir da
significacao que o estudante adquire, de fato,
o saber e consequentemente € capaz de
memoriza-lo, acomoda-lo. A memorizacao
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mecanica da descricato do objeto nao se
constitui em conhecimento do objeto. Por
isso, a leitura de um texto tomado como pura
descricao de um objeto feita no sentido de
memoriza-la nao atinge o objetivo da
compreensao, nem dela resulta o
conhecimento do objeto de que o texto fala.

A educacao superior em enfermagem busca
seguir essa tendéncia, vivenciando uma
transicao paradigmatica do ato de ler pautado
na memorizacdo mecanica a leitura
significativa, capaz de gerar compreensao e
conhecimento. Isso porque o  perfil
profissional pretendido com as Diretrizes
Curriculares Nacionais depende diretamente
do desenvolvimento da critica a da reflexao,
possiveis a partir do aprendizado significativo
relacionado ao ato de ler.

Ora, se é a leitura que gera o aprendizado,
o estudante que nao lé nao consegue aprender
e por isso tem prejudicado todo o processo de
desenvolvimento de competéncias e
habilidades especificas da sua profissao. Na
enfermagem, um fazer voltado
essencialmente ao cuidado de individuos e
coletividades humanas, trata-se de um desafio
ético abordar os déficits de leitura e
aprendizado, que podem representar riscos a
integridade dos sujeitos, com potenciais
prejuizos a vida.
¢ Tipos de |leituras relevantes a
formacao superior em enfermagem

Os saberes considerados classicos pela sua
relevancia aos campos especificos do
conhecimento compdéem leituras essenciais
em qualquer area, uma vez que situa o
conhecimento de forma singular quanto ao
contexto historico-espacial em que se
desenvolve e a sua complexidade, elementos
sem 0s quais a exploracao deste
conhecimento se torna superficial.

Uma obra classica serve para que
entendamos quem somos e aonde chegamos. E
aquela obra que exerce particular influéncia
quando se impde como inesquecivel, bem
como quando se oculta na memoria,
mesclando-se ao inconsciente coletivo ou
individual. Trata-se de uma leitura tao
universal que cada releitura se apresenta
como uma leitura de descobertas e acrescenta
algo novo, assim como foi a primeira.”

Na formacdo superior em enfermagem, é
fundamental que o aluno seja estimulado a ler
obras classicas que discorram sobre o ser
humano individual e coletivo, o processo
saude-doenca, a ética, o cuidado, as teorias
cientificas e as tecnologias que o concebem
como objeto, a historia e afirmacao da
profissao, e o processo de trabalho do
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enfermeiro nos diversos contextos da atencao
a saude humana.

Do mesmo modo, deve haver incentivo a
busca pelos saberes classicos
interdisciplinares, advindos principalmente
dos campos da salde, ciéncias biologicas e
ciéncias sociais, que devem ser abordados nas
disciplinas de graduacao em enfermagem
favorecendo a formacao de profissionais
socialmente comprometidos e promotores de
uma saude integral.

Os classicos da educacdo e da
administracdo também sao importantes, ao
passo que o profissional enfermeiro deve
mobilizar recursos pedagdgicos tanto para a
pratica assistencial de educacdo em saude,
quanto para a geréncia da equipe de
enfermagem e a coordenacdo do cuidado. E
pertinente, ainda, estimular leituras sobre
artes na enfermagem, seja no sentido da
contribuicao tecnoldgica para o cuidado, ou
mesmo da sensibilizacao pela vertente da
humanizacao da atencao a saude.

Para que a leitura dos classicos possa
atingir rendimento maximo, recomenda-se
alterna-la com a leitura de atualidades numa
sabia dosagem. Deste modo, € possivel
compreender de onde eles sao lidos, pois “o
dia de hoje pode ser banal e mortificante,
mas € sempre um ponto em que nos situamos

para olhar para frente ou para tras”."" "

A leitura de atualidades, na enfermagem,
ajuda a deslocar o olhar do estudante para as
realidades em que o trabalho se desenvolve,
mobilizando nao apenas a nocao de
necessidades e condutas ideais, mas também
reais. Essa correspondéncia entre o ideal e o
real é fundamental para o desenvolvimento da
reflexao e da critica, portanto, de um bom
enfermeiro.

As  leituras mais  atualizadas em
enfermagem hoje sao difundidas,
especialmente, por periodicos cientificos.
Esses divulgam trabalhos em areas tematicas e
abordagens metodolégicas de  diversas
naturezas, encontrando-se amplamente
indexados em bases de dados e portais
eletronicos disponiveis para acesso através da
internet em todo o mundo.

Tendo em vista a grande quantidade de
obras classicas e atualizadas necessarias para
a formacdo  superior esperada em
enfermagem, ¢é possivel que surja uma
inquietacao, de que toda essa expectativa de
leitura seja contraditoria em relacao ao ritmo
veloz que a sociedade contemporanea nos
demanda. De maneira geral, como alternativa
a essa questao, podemos inventar para cada
um uma biblioteca ideal, a ser degustada ao
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longo da vida, que “deve incluir uma metade
de livros que ja lemos e contaram para nos,
outra de livros que pretendemos ler e uma
sessao a ser preenchida pelas surpresas, as

descobertas ocasionais”.'""

Vale destacar que os tipos de leitura
apresentados aos estudantes no ensino
superior em enfermagem devem considerar as
reais demandas do mercado de trabalho. Nao
adianta enfocar apenas conteldos ideais ou
exigir o cumprimento de um saber técnico de
forma rigida, quando o estudante nao
encontrara correspondéncia para isso na sua
pratica ou nem sempre tera condicoes de
realiza-las. E necessario prepara-lo para as
divergéncias entre trabalho ideal e real.

O ensino superior é responsavel por
estimular e conduzir o estudante nos
caminhos de leitura que o levarao a uma
formacao adequada e por isso hecessita
desenvolver estratégias para aprimorar os
modos de ler, para que acompanhem as
transformacdes sociais e signifiquem os
saberes.

¢ Os modos de ler na formacdao superior
em enfermagem

O ato de ler, assim como outros atos que se
desenvolvem no contexto da sala de aula,
encontra-se permeado pelas nocdes de novo e
velho, passado e futuro, antigo e atual como
categorias estanques, e é preciso refletir
sobre 0 modo como essas mudancas sao
absorvidas pelos estudantes. '

Considerando o ritmo de vida fast vigente
na sociedade atual, que impde a dificuldade
pratica de tempo para a leitura dos materiais
considerados necessarios a uma formacao
profissional, € possivel conceber que os modos
de realizar o ato de ler foram também levados
a transformacdes, ganhando roupagens
tecnolégicas cada vez mais dinamicas e
utilitarias.

Os adventos da internet e da comunicacao
sem fio, responsaveis por uma verdadeira
revolucao tecnolégica nos sistemas de
comunicacao, nao apenas permitem acesso
global a diversos formatos de leitura, como
comportam uma interacao do leitor com o
conteldo, possibilitando diversidade ilimitada
e autonomia de producao na maioria dos
fluxos de comunicacdo que constroem
significados na cabeca das pessoas. "

Nesse contexto, o livro que possibilita em
paginas concretas infinitas abstracdes para o
mundo das ideias é também aquele que ocupa
lugar na estante, pesa no transporte,
degenera com o tempo e acompanha com
dificuldade a velocidade das informacodes. Por
isso, hoje o livro tem sua soberania dividida
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com os formatos de textos virtuais, que
cabem em dispositivos minusculos, com
capacidade de armazenamento massivo e
acessibilidade facilitada via internet.

Partindo dessa perspectiva, € preciso
reconhecer que hoje outras formas de
linguagem devem ser amplamente exploradas
em sala de aula, através de uma infinidade de
recursos sensoriais (audiovisuais, tateis,
olfativos, entre outros). Se, por um lado, o
livro exige concentracdao para um mergulho
atento e intencional nos signos impressos para
extrair sentidos da narrativa textual, por
outro, a leitura que fazemos dos outros signos
que circulam de forma intermitente requer
dispersao. Ou seja, uma nova forma de lidar
com a informacao e o conhecimento ja nos
habita e entra em conflito com antigas formas
de leitura.™

O aprendizado que se pode desenvolver a
partir dessas novas experiéncias é dificil de
mensurar, mas guarda elevado potencial
produtivo. Se o educador estiver apto a
utilizar os recursos da computacao em sua
didatica de ensino, por exemplo, € possivel
viabilizar uma conexao dos discentes com o
que ha de mais recente na disciplina em
questao e, ainda, incentivar o processo do
autoaprendizado, estimulando o carater
volitivo-cognitivo dos futuros profissionais. ™

Vale salientar que a tecnologia fornece
ferramentas  importantissimas para o
desenvolvimento das habilidades em leitura,
mas como todas elas s6 cumprem sua funcao
se operada adequadamente. Isso demanda do
educador e do educando propriedade para
utilizar os recursos tecnoldgicos, que so6 pode
ser adquirida com o exercicio frequente e,
portanto, o amplo acesso a esses recursos. E
preciso que as instituicées de ensino atentem
para essa necessidade, do contrario a
tecnologia pode se tornar um aspecto
dificultador do processo de ensino e
aprendizagem.

Na Enfermagem, representam tendéncias
crescentes o0  desenvolvimento e a
incorporacao de recursos tecnologicos na
pratica educativa. Exemplos disso sao as
plataformas virtuais para compartilhamento
de conteldo didatico, os foruns de
comunicacdo aproximando educadores e
educandos, bem como o desenvolvimento
colaborativo de projetos por parte de sujeitos
e instituicdes geograficamente dispersos.'

Além disso, os laboratorios de habilidades e
salas de aula tém sido cada vez mais
modernizados com equipamentos e softwares
que permitem a realizacdo de simulacoes,
tornando os conteldos e avaliacdes mais
interativos e realisticos. E preciso que as
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pesquisas sobre educacao em enfermagem
acompanhem essa tendéncia, enfocando a
producao de novas tecnologias para o ensino
superior na area que facilitem cada vez mais a
compreensao e o desenvolvimento de
competéncias e habilidades no estudante.

¢ Intervencdes pedagogicas sobre o ato
de ler na formacdo superior em
enfermagem

Frente as reflexdes apresentadas neste
texto, que intervencoes pedagogicas podem
ser adotadas para potencializar o ato de ler
na formacao superior em enfermagem?

A universidade tem o dever de
proporcionar ao estudante uma formacao que
lhe forneca condicdes de possuir dominio das
habilidades envolvidas na leitura,
principalmente no que se refere a leitura
técnico-cientifica, fundamental ao futuro
desempenho profissional desse estudante. A
compreensao em leitura, essencial para o
sucesso no ensino superior, esta associado a
maturidade em leitura, que pode ser
estimulada por meio de politicas e programas
especificos de intervencao. Assim, o papel da
universidade ¢é planejar, desenvolver e
administrar programas para a superacao das
limitacoes relacionadas as  eventuais
dificuldades detectadas.”’

Como norte a essas acdes, uma
possibilidade é a realizacdo de diagndstico do
perfil dos ingressantes no curso de graduacao,
que avalie adequadamente suas habilidades e
competéncias em leitura para entdo oferecer,
ao longo do curso, atividades preventivas e
remediativas que possibilitem o necessario
desenvolvimento cognitivo e o desejavel
desenvolvimento pessoal.’

Nesse  sentido, prioritariamente, é
necessario avaliar o desempenho em leitura
nos universitarios para em seguida direciona-
los a programas especificos em funcao da
deficiéncia detectada. A area da Educacao
possui alguns testes formulados para este fim,
com destaque para o teste de Cloze,
instrumento utilizado para diagnosticar as
dificuldades de compreensao de leitura nos
diversos niveis de escolaridade. Nao foram
encontrados estudos referindo experiéncias
com testes diagnosticos de dificuldade de
compreensao de leitura aplicados
especificamente a estudantes de graduacao
em enfermagem.”’

Além dessa funcao institucional, é preciso
refletir também acerca do papel do educador
diante do contexto de deficiéncias no
conhecimento dos estudantes, resultante da
baixa habilidade em leitura, e das
transformacoes tecnoldgicas no ambito do ato
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de ler, que guardam potencial para facilitar
ou, igualmente, dificultar o ensino-
aprendizagem.

E preciso estimular incansavelmente que os
estudantes pratiquem o ato de ler e, para
tanto, os educadores devem adotar em sala
de aula recursos didaticos que mobilizem o
recurso da leitura significativa, aquela leitura
que ganha sentido no universo do estudante e
transforma o sujeito. As técnicas de
comunicacao e expressividade do docente
influenciam na motivacao do estudante para
este tipo de leitura, devendo superar a
simples transmissdo de informacées."

Assim, o que orienta de fato essa
transformacao da atuacao em sala de aula é a
adocao de pedagogias alternativas em
substituicao a tradicional, que envolve muito
mais transmissao vertical de saberes e
memorizacao de descricbes, e menos
reflexao, critica e compreensao de conteldos.
E necessaria uma pedagogia que permita a
expressao da percepcao de mundo do sujeito
e trabalhe na perspectiva da emancipacao
deste.  Conjuntamente, as pedagogias
alternativas configuram ferramentas mais
complexas e potentes no enfrentamento ao
panorama de dificuldades apresentadas.'®

Optou-se por destacar neste texto como
principais metodologias alternativas as
pedagogias nao diretivas e as pedagogias
relacionais, julgadas com base nos
referenciais adotados. As pedagogias nao
diretivas sugerem que o professor assuma um
papel de facilitador, sendo o aluno
responsavel independente pelo seu processo
de aprendizagem, visto como detentor de
conhecimentos e habilidades a priori que o
determinam. O professor nao ensina, € o
aluno que aprende. Esse formato pode ser
vantajoso para a abordagem de diversos
conteuldos, pois estimula a participacao ativa
do aluno, mas é preciso cautela quando o que
se deseja abordar necessita que as
experiéncias e conhecimentos do educador se
manifestem de maneira mais expressiva para
nortear a reflexao dos alunos.'®"’

Para contemplar estes casos, emergem as
pedagogias relacionais, que sugerem o
professor como agente problematizador,
condutor do aluno através de
questionamentos relevantes e debate de
ideias, estabelecendo em sala de aula um
ambiente de construcado de um novo
conhecimento, em que a interacao aluno-
professor é base do processo de
aprendizagem. Nesta pedagogia, cabe ao
professor provocar uma desestabilizacao
cognitiva no aluno através da novidade e cabe
ao aluno passar de um patamar de
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conhecimento para outro, superior, através de
assimilacoes e subsequentes acomodacoes.
Este processo cessa temporariamente a cada
acomodacao, mas frente a novos desafios se
repete, permitindo que o sujeito cognitivo
atinja patamares cada vez mais elevados de
conhecimento.'®"

Em face de tantas potencialidades
relacionadas ao ato de ler, torna-se
imperativo o despertar de educadores e
instituicoes responsaveis pela formacao
superior em enfermagem para a problematica
em questdao, especialmente no sentido de
integrar estes cursos aos processos de
desenvolvimento de novas intervencoes
pedagogicas nas instituicoes de ensino e salas
de aula. S6 assim sera possivel conhecer e
trabalhar de fato o nivel de compreensao em
leitura dos estudantes de enfermagem,
contribuindo para formar  profissionais
verdadeiramente criticos e reflexivos, com
qualificacao cientifica e intelectual para o
exercicio da profissdo. Nao acompanhar as
tendéncias apresentadas significa prejuizo a
insercao dos estudantes no mundo do trabalho
e, principalmente, a sociedade que sera
objeto de sua intervencao deficientemente
qualificada.

CONCLUSAO

Com base nas referéncias trazidas ao
debate neste texto, foi possivel refletir a
respeito do ato de ler na formacao do
estudante de enfermagem, considerando sua
natureza e importancia, os tipos de leitura
que devem ser estimulados, de que modo se
desenvolve o ato de ler na formacao superior
em enfermagem, e possiveis intervencoes
pedagdgicas neste cenario.

Em geral, aponta-se para uma baixa
habilidade em leitura e uma incapacidade de
abstrair as ideias mais importantes de um
texto dentre grande parte dos estudantes do
ensino superior no Brasil. E possivel entender
que a enfermagem encontra-se inserida nesse
contexto, embora nao haja evidéncias
cientificas direcionadas a esta comprovacao.
Diante disso, ha possibilidades de atuacao no
enfrentamento ao baixo nivel de compreensao
em leitura dos alunos que necessitem.
Estudantes, professores e gestores devem
empenhar-se em proporcionar uma formacao
verdadeiramente critico-reflexiva, com
aprendizagem significativa.

Recomenda-se a elaboracao de novas
pesquisas que abordem o ato de ler na
formacao superior especifica em enfermagem,
principalmente nas perspectivas de
construcao do perfil de compreensao em
leitura para os alunos ingressantes nos cursos
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de graduacao em enfermagem e de avaliacao
das metodologias utilizadas em sala de aula
para trabalhar diretamente as deficiéncias no
ato de ler.
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