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PRÁCTICA Y FORMACIÓN DE PROFESIONALES DE LA ESTRATEGIA DE LA SALUD DE LA FAMILIA: 
DESAFÍO DEL CUIDADO AL NIÑO 
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RESUMO  

Objetivo: compreender aspectos da prática de cuidado e sua correlação com a formação do profissional de 
saúde que atua na efetivação da linha de cuidado à saúde da criança na ESF; identificar diretrizes 
relacionadas à formação dos profissionais no que se refere à linha de cuidado à criança; analisar 
potencialidades e limitações das práticas de cuidado de profissionais de saúde perante a linha de cuidado à 
saúde da criança. Método: estudo qualitativo, descritivo, exploratório. Serão realizadas entrevistas e 
observação não participante com enfermeiros e médicos da ESF. A análise dos dados se fará por meio da 
técnica de Análise de Conteúdo na modalidade Análise temática. O projeto de pesquisa foi aprovado pelo 
Comitê de Ética em Pesquisa da Universidade Federal Fluminense, número CAAE 62136016.7.0000.5243. 
Resultados esperados: oportunizar reflexões sobre os processos de formação e sobre as práticas na linha de 
cuidado à saúde da criança na ESF; e indicar a necessidade de incorporação desta temática específica na 
formação e nas ações de educação permanente. Descritores: Formação Profissional; Capacitação de Recursos 
Humanos em Saúde; Saúde da Criança; Estratégia Saúde da Família; Enfermagem; Conhecimentos, Atitudes e 
Prática em Saúde.  

ABSTRACT 

Objective: to understand aspects of the practice of care and its correlation with the training of the health 
professional that acts on the effectiveness of the child's health care line at the FHS; to identify guidelines 
related to the training of professionals in the childcare line; to analyze potentialities and limitations of the 
practices of care of health professionals in front of the line of health care of the child. Method: this is a 
qualitative, descriptive, exploratory study. Non-participant interviews and observation will be conducted with 
nurses and physicians from the FHS. The analysis of the data will be done through the technique of Content 
Analysis in the Thematic analysis modality. The research project was approved by the Research Ethics 
Committee of the Federal Fluminense University, number CAAE 62136016.7.0000.5243. Expected results: 
provide reflections on the training processes and practices in the child's health care line at the FHS, and to 
indicate the need to incorporate this specific theme in the training and in the actions of permanent 
education. Descriptors: Staff Development; Health Human Resource Training; Child Health; Family Health 
Strategy; Nursing; Health Knowledge, Attitudes, Practice. 

RESUMEN 

Objetivo: comprender aspectos de la práctica de cuidado y su correlación con la formación del profesional de 
salud que actúa en efectuar la línea de cuidado a la salud del niño en la ESF; identificar directrices 
relacionadas a la formación de los profesionales en el que se refiere a la línea de cuidado al niño; analizar 
potencialidades y limitaciones de las prácticas de cuidado de profesionales de salud frente a la línea de 
cuidado a la salud del niño. Método: estudio cualitativo, descriptivo, exploratorio. Serán realizadas 
entrevistas y observación no participante con enfermeros y médicos de la ESF. El análisis de los datos se hará 
por medio de la técnica de Análisis de Contenido en la modalidad Análisis temático. El proyecto de 
investigación fue aprobado por el Comité de Ética en Investigación de la Universidad Federal Fluminense, 
número CAAE 62136016.7.0000.5243. Resultados esperados: dar oportunidad reflexiones sobre los procesos 
de formación y sobre las prácticas en la línea de cuidado a la salud del niño en la ESF; e indicar la necesidad 
de incorporación de esta temática específica en la formación y en las acciones de educación permanente. 
Descriptores: Desarrollo de Personal; Capacitación de Recursos Humanos en Salud; Salud del Niño; Estrategia 
de Salud Familiar; Enfermería; Conocimientos, Actitudes y Práctica en Salud. 
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Os Ministérios da Saúde e da Educação 

do Brasil visando melhorias nas condições 

de saúde da população reorientaram o 

modelo assistencial do Sistema Único de 

Saúde (SUS), passando a enfatizar ações 

de promoção da saúde no âmbito da 

Atenção Básica, assim como 

redirecionaram o modelo de formação de 

profissionais de saúde no sentido de 

atender a esta demanda.1,2 Assim, têm 

sido priorizados pelos governos brasileiros 

políticas públicas e programas com 

propósito de atender às necessidades 

específicas de diversos grupos 

populacionais, especialmente crianças, 

mulheres e idosos.  

Embasados nas inquietações vivenciadas 

em diferentes cenários de assistência à 

saúde e pela importância que o grupo 

populacional criança vem ocupando no 

âmbito mundial e do país, este estudo irá 

ater-se a esse seguimento, refletindo 

sobre aspectos da formação e sobre as 

práticas efetivadas na ESF para a 

efetivação da rede de cuidados à criança, 

considerando que há lacunas, que se 

prolongam por décadas, entre a teoria 

trabalhada na formação e as práticas 

profissionais a este seguimento. 

A linha de cuidado à saúde da criança 

ainda encontra-se em processo de 

construção, em um movimento de 

mudança paradigmática do modelo 

centrado na patologia e na criança, para 

um modelo de construção de redes, em 

prol da inclusão da família e da 

integralidade do cuidado a esse grupo 

populacional.3-4 Nesse sentido, há indícios 

de lacunas referentes a esta temática na 

formação profissional que parecem limitar 

as ações de cuidado à criança, assim como 

parece haver, com relação à linha de 

cuidado à criança, fragilidades nas 

relações organizacionais e administrativas, 

na implementação de políticas públicas e 

programas, no processo de trabalho, nas 

ações de educação em saúde com usuários 

e famílias e nas ações de educação 

permanente.5-6 

 

● Compreender aspectos da prática de 

cuidado e sua correlação com a formação 

do profissional de saúde que atua na 

efetivação da linha de cuidado à saúde da 

criança na ESF. 

● Identificar diretrizes relacionadas à 

formação dos profissionais no que se 

refere à linha de cuidado à criança. 

● Analisar potencialidades e limitações 

das práticas de cuidado de profissionais de 

saúde. 

 

Pesquisa descritiva e exploratória, de 

abordagem qualitativa, a ser realizada 

com médicos e enfermeiros que atuam no 

cuidado à criança, em cenários de 

Estratégia de Saúde da Família, no 

município do Rio de Janeiro.  

O estudo será realizado no ano de 2017, 

por meio de um trabalho de campo com 

realização de entrevista semiestruturada e 

observação não participante, após a 

assinatura do Termo de Consentimento 

Livre e Esclarecido (TCLE). A entrevista 

semiestruturada objetiva dar ao 

entrevistado a possibilidade de falar 

livremente, relatando experiências e 

apresentando opiniões.4 Já a observação 

não participante oportuniza que a 

pesquisadora observe e acompanhe o 

fazer dos participantes do estudo 

tentando colocar-se nesse lugar.7 

Os critérios de inclusão no estudo 

serão: profissionais médicos e enfermeiros 

que atuam na ESF especificamente em 

uma unidade de Clínica da família do 

bairro de Senador Camará-RJ, com mais 

de seis meses de prática de cuidado à 

criança, totalizando um grupo de treze 

participantes. Os critérios de exclusão 

serão estar de licença ou em período de 

férias quando do trabalho de campo e não 

aceitar assinar o Termo de Consentimento 

Livre e Esclarecido (TCLE).  

Os dados apreendidos serão analisados 

por meio da Técnica de Análise de 

Conteúdo na modalidade Análise 

temática, com dados agrupados conforme 

suas semelhanças, criando-se categorias 

centrais que expressam o pensamento do 

coletivo. Em seguida, serão estes dados 

comparados e aproximados com achados 

de estudos semelhantes, respeitando-se a 

perspectiva de cada indivíduo.8 
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O estudo adotará todos os preceitos 

éticos contidos na Resolução nº 466/2012, 

bem como respeitará o sigilo dos 

participantes, o seu anonimato e a 

participação voluntária, e a desistência 

em continuar na pesquisa poderá 

acontecer em qualquer momento, sem 

qualquer prejuízo ao mesmo. 

O projeto de pesquisa foi aprovado pelo 

Comitê de Ética em Pesquisa do Hospital 

Universitário Antônio Pedro, Universidade 

Federal Fluminense (UFF), com número 

CAAE 62136016.7.0000.5243. 

 

Espera-se oportunizar reflexões sobre 

os processos de formação em saúde no 

que se refere à linha do cuidado à saúde 

da criança e sobre a prática de 

profissionais da ESF quanto à efetivação 

dessa linha de cuidado, podendo indicar 

para necessidades de incorporação desta 

específica temática tanto na formação dos 

profissionais de saúde como nas ações de 

educação permanente no serviço que 

atuou como cenário da pesquisa. Por fim, 

espera-se que os resultados possam ser 

disseminados e replicados em outros 

cenários da ESF semelhantes. 
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