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RESUMO

Objetivo: descrever sobre a importancia da pesquisa no contexto multidisciplinar. Método: estudo
qualitativo, descritivo, tipo relato de experiéncia vivenciado por quatro mestrandos na realizagcao de uma
oficina dividida em quatro etapas: plano de aula, aula expositiva, discussoes e realizacao de uma dinamica.
Resultados: ao final foi aplicado um questionario para avaliacdo da oficina através do qual foi possivel
verificar que, embora 80% dos discentes conhecessem alguma das abordagens, 100% afirmaram ter tido a
oportunidade de reformular conceitos e pontos de vista que tinham a respeito do assunto e adquirir
conhecimento além dos ja possuidos. Conclusdo: foram obtidas percepcdes positivas e renovadoras acerca do
conhecimento dos discentes sobre ensino, pesquisa e extensdo, e ratificou-se, ainda, a importancia da
combinacao da pesquisa com o ensino e com as praticas em salde em produzir conhecimento e assegurar uma
assisténcia de qualidade a populacdo. Descritores: Ensino; Pesquisa; Relacées Comunidade-Instituicao;
Pratica Profissional; Pessoal de Saude.

ABSTRACT

Objective: to describe the importance of research in the multidisciplinary context. Method: this is a
qualitative and descriptive study, of experience report type by four master’s students in a workshop divided
into four stages: lesson plan, expository class, discussions, and performance of a dynamic. Results: at the
end, a questionnaire was used to evaluate the workshop, where it was possible to verify that, although 80% of
the students knew some of the approaches, 100% stated that they had the opportunity to reformulate
concepts and points of view that they had about the subject and acquire knowledge beyond those already
possessed. Conclusion: positive and renewing perceptions about students' knowledge about teaching, research
and extension, and the importance of combining research with teaching and health practices in producing
knowledge and assuring quality to the population were obtained. Descriptors: Teaching; Research;
Community-Institutional Relations; Professional Practice; Health Personnel.

RESUMEN

Objetivo: describir sobre la importancia de la investigacion en el contexto multidisciplinario. Método:
estudio cualitativo, descriptivo, tipo relato de experiencia vivido por cuatro estudantes de mastria en la
realizacion de un taller dividido en cuatro etapas: plano de aula, aula expositiva, discusiones y realizacion de
una dinamica. Resultados: al final fue aplicado un cuestionario para evaluacion del taller, donde fue posible
verificar que, aunque 80% de los discentes conociesen alguno de los enfoques, 100% afirmaron haber tenido la
oportunidad de reformular conceptos y puntos de vista que tenian al respecto del asunto y adquirir
conocimiento ademas de los ya poseidos. Conclusion: fueron obtenidas percepciones positivas y renovadoras
acerca del conocimiento de los discentes sobre ensefaza, investigacion y extension, y se ratificd, también la
importancia de la combinacion de la investigacion con la ensefianza y con las practicas en salud en producir
conocimiento y asegurar una asistencia de calidad a la poblacion. Descriptores: Ensefanza; Investigacion;
Relaciones Comunidad-Institucion; Practica Profesional; Personal de Salud.
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INTRODUCAO

A integracao da pesquisa com o ensino e os
servicos de salde é considerada como uma
construcao de um processo de ensino-
aprendizagem que viabiliza a troca de
experiéncias e a
construcao/reconstrucao/significacao de
conhecimentos que desenvolve a capacidade
de produzir conhecimento proprio,
assegurando uma assisténcia de qualidade e
com rigor cientifico."

Estudo mostrou que antigamente os
trabalhos cientificos eram relacionados
somente aos interessados em exercer a
docéncia, porém esse fato vem sendo
modificado e se tornado pratica diaria dos
discentes de universidades. Os graduandos
que sao incentivados a participar de pesquisas
cientificas conseguem desenvolver o processo
de ensino-aprendizagem em pesquisa e aplicar
nas suas praticas da vida profissional.?

Os discentes ingressam na universidade em
busca do ensino, porém cabe a instituicao
oferecer pesquisa e extensao a fim de
estimular o senso critico. Dessa maneira, a
articulacao entre ensino, pesquisa e extensao
influencia diretamente na qualidade da sua
formacao académica e no sucesso dos
profissionais formados pelas universidades.*

OBJETIVO

e Descrever a importancia da pesquisa no
contexto multidisciplinar.

METODO

Estudo qualitativo e descritivo sobre o
relato de experiéncia vivenciado por quatro
mestrandos do Programa de Pos-Graduacao
em Enfermagem e Saude (PPGES) da
Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia
(UESB), campus de Jequié, como requisito
avaliativo da disciplina Processo Ensino
Aprendizagem em Ciéncias da Saude. No dia
trinta de maio de dois mil e dezesseis foi
realizada uma oficina que teve como tematica
“A importancia da pesquisa cientifica no
contexto multidisciplinar” com dez
graduandos do V semestre de um curso de
saude da UESB.

Iniciou-se com a apresentacao dos
mestrandos e do plano de aula; em seguida,
explanou-se sobre a tematica Pesquisa
Cientifica com o auxilio de data show e
videos. Posteriormente, realizou-se uma
discussao questionando-os sobre o conceito de
pesquisa, a insercao deles na pesquisa, suas
duvidas e experiéncias. Dando seguimento,
realizou-se uma dinamica, na qual a turma foi
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dividida em trés grupos, cada um recebeu o
artigo “Métodos qualitativos e quantitativos
na area da saude: definicbes, diferencas e
seus objetos de pesquisas” de Turato (2005).
A partir deste, o primeiro grupo foi orientado
a elaborar uma pergunta inteligente, o
segundo uma resposta objetiva e o terceiro
uma sintese da pergunta e da resposta. Apds
discussao dos discentes, essa etapa foi
encerrada com a retomada da tematica pelos
mestrandos.

A terceira etapa da oficina consistiu em
uma aula expositiva sobre o preenchimento do
curriculo Lattes, enfatizando a importancia de
sua atualizacao, e sobre os grupos de
pesquisas da instituicao ligados ao PPGES.

Para avaliacao da oficina, finalizou-se com
a entrega dos questionarios aos discentes,
contendo as seguintes perguntas: Ja conhecia
o assunto abordado? A oficina realizada lhe
proporcionou conhecimento além dos ja
possuidos? Durante o curso, vocé reformulou
conceitos e pontos de vista que tinha a
respeito do assunto? No seu entender, o que
se falou tem aplicacdo pratica na sua vida
profissional? A  oficina ofereceu  aos
participantes oportunidades de trocarem
experiéncias e conhecimentos entre si? Vocé
considera, de um modo geral, que os métodos
e técnicas usados na oficina pelo(s)
expositor(es) foram “pouco adequados” ou
“adequados”? O material didatico utilizado foi
“suficiente” ou “insuficiente”? Sentiu-se com
dificuldades para responder as perguntas que
lhe foram formuladas (algumas vezes/ poucas
vezes/ muitas vezes)? Os facilitadores da
oficina foram claros em suas explicacoes
(Sempre/ Nem Sempre)? Os facilitadores
conseguiram  prender a atencao dos
participantes (durante todo o tempo/ durante
parte do tempo / Nao conseguiu)? Os
facilitadores  tornaram-se  mondtonos e
cansativos na exposicao do tema, provocando
o0 desinteresse do grupo (algumas vezes,
poucas vezes, muitas vezes)? O numero de
horas da oficina foi “Insuficiente”, “Razoavel”
ou “Excessivo”? Além disso, foi disponibilizado
um espaco para que eles apresentassem
sugestoes ou criticas que  julgassem
necessarias a respeito da oficina concluida.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir da analise dos resultados, foi
possivel verificar que, embora 80% dos
discentes conhecessem alguma das
abordagens, 100% afirmaram ter tido a
oportunidade de reformular conceitos e
pontos de vista que tinham a respeito do
assunto e adquirir conhecimento além dos ja
possuidos. Esses achados corroboram com o
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exposto em outro estudo®, que afirmou a
importancia da pesquisa e da extensdao na
construcao do espirito cientifico e funcionam
como um canal adequado de auxilio para a
formacao de uma nova mentalidade no aluno.

Todos os discentes afirmaram que “grande
parte” do que se falou tem aplicacao pratica
na vida profissional e a maioria, 80%,
considerou que a oficina ofereceu
oportunidade de trocar experiéncias e
conhecimentos entre si. E sabido que a
articulacao da pesquisa com o ensino e com as
praticas em salde promove o desenvolvimento
da capacidade de produzir conhecimento e
assegurar uma assisténcia de qualidade,
reafirmando o potencial da pesquisa em
responder as demandas de uma populacao e
em fortalecer a transformacao das praticas
em saude.")”

A respeito da metodologia utilizada, todos
a consideraram “adequada” e afirmaram que
os materiais didaticos utilizados foram
“suficientes” e a maioria (90%) considerou o
tempo da oficina como sendo “razoavel”. Nao
obstante, na avaliacao dos facilitadores,
obteve-se resposta satisfatoria para todos os
questionamentos, visto que 90% os
consideraram “sempre” claros nas
explicacoes, 70% disseram que os facilitadores
conseguiram  prender a atencao dos
participantes “durante todo o tempo” e 80%
disseram que “poucas vezes” os facilitadores
tornaram-se monotonos e cansativos na
exposicao do tema. Acredita-se que o
professor é capaz de transformar o saber em
algo prazeroso para o estudante, desde que
tenha dominio de conteldo e carisma, além
de utilizar metodologias adequadas e
diversificadas, bem como possuir um bom
planejamento de aula. Vale ressaltar que os
docentes do ensino superior devem propor
atividades mais criativas e dinamicas a fim de
melhorar a relacdo do académico com sua
pratica.®® Confirmando o exposto, o0s
discentes responderam que poucas (60%) ou
algumas vezes (40%) sentiram dificuldade para
responder as perguntas que foram formuladas,
mostrando que se tratou de uma metodologia
e abordagem adequadas, sendo possivel a
aquisicao do conhecimento pelos
participantes.

Em relacdao a terceira etapa da oficina,
100% afirmaram possuir curriculo cadastrado
na plataforma Lattes e desconhecem os
grupos de pesquisa apresentados. Nessa
mesma etapa, os discentes questionaram
como poderiam ingressar nesses grupos de
pesquisa. Por fim, duas das participantes
fizeram consideracobes no espaco para
sugestoes ou criticas. A primeira sugeriu que
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os facilitadores pudessem contribuir com mais
falas e comentarios sobre os videos
apresentados na primeira etapa da oficina; ja
a segunda participante achou interessante que
essa oficina fosse realizada com turmas do
primeiro e segundo semestres a fim de ter o
primeiro contato com pesquisa e extensao.
Essa dltima contribuicao demonstra que a
instituicao onde foi aplicada a oficina vem
cumprindo seu papel como articuladora da
triade ensino/pesquisa/extensao, ja que
discentes que ainda estao na metade do curso
ja se mostram envolvidos nessas atividades.

CONCLUSAO

A realizacdao da oficina trouxe percepcoes
positivas acerca do conhecimento dos
discentes sobre ensino, pesquisa e extensao,
observada pela capacidade da instituicao em
cumprir o seu papel de articuladora dessa
triade. A combinacao da pesquisa com o
ensino e com praticas em saude sao, portanto,
capazes de produzir conhecimento e assegurar
uma assisténcia de qualidade, contribuindo
também para responder as demandas de uma
populacao.

Nota-se, ainda, que o contato com o tema
€ sempre renovador, visto que sempre ha algo
a acrescentar nos conhecimentos acerca da
pesquisa.
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