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RESUMO

Objetivo: analisar a percepcao do formando em fisioterapia no que se refere as praticas interprofissional e
interdisciplinar, na formacdo académica. Meétodo: estudo qualitativo, descritivo. Utilizou-se como
instrumento para producao de dados a entrevista aberta gravada em audio. Para analise dos resultados foi
escolhida a técnica de Analise de conteldo. Resultados: foram entrevistados 24 participantes da pesquisa de
um universo de 50, utilizando-se o critério de saturacdo para o fechamento amostral. Os dados analisados
apontam para uma formacao, com poucas ou por vezes, despercebidas interacdes entre profissionais do
servico e docentes, com o discente se percebendo excluido dessas relacoes. Foi observada dificuldade sobre a
percepcao do modelo de participacao em atividades interdisciplinares pelos formandos. Conclusdo: o estudo
revela a formacao em Fisioterapia com limitadas praticas interdisciplinares e interprofissionais, demonstrando
um conhecimento escasso dos discentes quanto a forma, intensidade e repercussdes das interacdes entre
disciplinas e profissionais da area da salde. Descritores: Comunicacdo Interdisciplinar; Desenvolvimento de
Pessoal; Educacao Superior; Percepcao; Fisioterapia; Ocupacoes em Saude.

ABSTRACT

Objetive: to analyze the perception of the graduate in physiotherapy in relation to interprofessional and
interdisciplinary practices in academic formation. Method: qualitative, descriptive study. The study used an
audiorecorded open interview as the instrument for data production. Content analysis technique was used for
analyzing the results. Results: we interviewed 24 participants in the research from a universe of 50, using the
saturation criterion for sample closing. The analyzed data point to a training, with little or, sometimes,
unnoticed interactions between service professionals and faculty, and the student feels excluded from those
relations. There was difficulty perceiving the model of participation in interdisciplinary activities by the
graduates. Conclusion: the study reveals the graduation in Physiotherapy with limited interdisciplinary and
interprofessional practices, demonstrating a scarce knowledge of the students regarding form, intensity and
effects of interactions between disciplines and professionals in the health area. Descritores: Interdisciplinary
Communication; Staff Development; Higher Education; Perception; Physiotherapy; Health Occupations.

RESUMEN

Objetivo: Analizar la percepcion del formando en fisioterapia en relacion a practicas interprofesionales y
interdisciplinarias en la formacion académica. Método: estudio cualitativo, descriptivo. Se utilizo la
entrevista abierta, grabada en audio como instrumento para la produccion de datos. Para el analisis de los
resultados se eligio la técnica de analisis de contenido. Resultados: fueron entrevistados 24 participantes en
la investigacion de un universo de 50, utilizando el criterio de saturacion de la clausura de la muestra. Los
datos analizados apuntan a una formacion, con poco o, a veces, desapercibidas interacciones entre los
profesionales de los servicios y la facultad, y el estudiante si siente suprimido de esas relaciones. Se observo
la dificultad en la percepcion del modelo de participacion en actividades interdisciplinarias por parte de los
formandos. Conclusion: El estudio revela la formacion en fisioterapia con limitaciones practicas
interdisciplinarias y interprofesionales, lo que demuestra un escaso conocimiento de los alumnos en cuanto a
la forma, la intensidad y los efectos de las interacciones entre las distintas disciplinas y profesionales en el
ambito de la salud. Descritores: Comunicacion Interdisciplinaria; Desarrollo de Personal; Educacion Superior;
Percepcion; Fisioterapia; Empleos en Salud.
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INTRODUCAO

Oficialmente, a pratica de Fisioterapia no
Brasil inicia-se no comeco do século XX, em
1919, com o Departamento de Eletricidade
Médica da Faculdade de Medicina da
Universidade de Sao Paulo.' O Decreto Lei 938
de 1969 regulamenta a Fisioterapia como uma
profissao de nivel superior, caracterizando-a
entao como uma profissao que objetiva a cura
e a reabilitacao do paciente.?

Nos anos de 1970 e 1980, ocorre o
Movimento da Reforma Sanitaria que visa
fortalecer a promocao da salde e a prevencao
de doencas, o que propicia uma nova
concepcao do processo saude-doenca. Esta
reforma se amplia com a criacao do Sistema
Unico de Salde-SUS- e seus principios
doutrinarios, dentre eles a integralidade do
cuidado. As modificacoes advindas com o SUS,
no que se refere a assisténcia a salde geram
mudancas na atuacao do profissional de
Fisioterapia ao aproxima-lo das praticas de
promocao da saude e de medidas
preventivas.?

A integralidade, que preconiza a
priorizacado da promocao da saude e a
prevencao de doencas, associada a
fragmentacao das disciplinas e a formacao
para humanizacao, apresenta-se como desafio
para a formacao dos profissionais da salde.®> A
fragmentacao das disciplinas durante a
formacao decorre do modelo flexneriano, que
se fundamenta no paradigma bioldgico e na
exaltacao da tecnologia na promocao da
assisténcia a saude®, fortalecendo o
assistencialismo e minimizando as acdes de
promocao da saude e de prevencao de
doencas. Bispo Junior® afirma que a formacéo

do fisioterapeuta possui caracteristicas
predominantes na atuacao
curativa/reabilitadora, biologicista e pautada
em principios flexnerianos. Tais

caracteristicas apontadas contribuiriam para a
fragmentacdo do saber, na pratica do
fisioterapeuta.

Como forma de minimizar tal fragmentacao
do saber surgem a Interdisciplinaridade e o
Interprofissionalismo. 0 termo
Interdisciplinaridade significa a
intercomunicacao entre disciplinas que resulta
em mudancas nas relacoes mutuas entre
disciplinas e especialidades, com a construcao
de um novo saber, e nao apenas em um
simples dialogo entre disciplinas e/ou
especialidades.’

O Interprofissionalismo ou Educacao
Interprofissional advém do trabalho em equipe
e permite a discussao dos papéis profissionais,
ressaltando o compromisso na solucao de
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problemas por meio da negociacao na tomada
de decisao.®’

Sabe-se que o Interprofissionalismo e a
pratica interdisciplinar podem gerar ganhos na
formacao em fisioterapia ao romper com a
fragmentacao do saber e fortalecer a
assisténcia integral. E fato que a necessidade
da pratica interdisciplinar, na formacao
académica dos cursos da area da saude, é
apontada nas Diretrizes Curriculares Nacionais
para as Graduacoes - DCNs - da area da Saude
em 2001-2002." As DCNs da area de salde
requerem que as graduacoes dos cursos
capacitem um egresso critico, reflexivo,
humanistico e apto para atuar no SUS."

Percebe-se a necessidade de mudancas na
formacao e na atuacao do fisioterapeuta em
seus saberes e campos de pratica, a fim de
priorizar o atendimento a sociedade e nao as
demandas do mercado.”” A formacéo
académica, pela propria  finalidade,
impossibilita a dissociacao entre o projeto
educacional e as demandas do individuo e da
sociedade.” Essas demandas sdo percebidas
na formacao por meio da insercao das praticas
educacionais promovidas no servico de salde,
a fim de permitir a aproximacao do discente
ao contexto real, as praticas interdisciplinares
e interprofissionais.

OBJETIVO

e Analisar a percepcao do formando em
fisioterapia no que se refere as praticas
interprofissional e interdisciplinar, na
formacao académica.

METODO

O presente estudo, desenvolvido na Area
de Ensino na Saude, corresponde a uma
pesquisa qualitativa, descritiva,™
desenvolvida em uma Instituicao de Ensino
Superior-IES da rede privada de ensino que
possui em seu escopo 16 cursos de formacao
superior, entre os quais cinco sao da area de
saude: Fisioterapia, Enfermagem, Nutricao,
Psicologia e Educacdo Fisica. O curso de
Fisioterapia, iniciado em 2001, apresenta uma
estrutura curricular Unica para todas as
unidades localizadas no territorio brasileiro,
conforme preconizado pela mantenedora da
IES.

A escolha do instrumento de producao de
dados foi configurada a partir do
aprofundamento teorico do objeto de estudo.
Optou-se nesta pesquisa pelo instrumento de
producao de dados “entrevista aberta ou em
profundidade”™, uma vez que permite
diversificadas reflexdes acerca das questoes
relacionadas ao objeto de estudo.
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Apos a fase de aprofundamento teodrico e
elaboracao do instrumento de coleta de
dados, o0s sujeitos da pesquisa foram
recrutados. Para tanto, foram utilizados como
critérios de inclusao os formandos do curso de
Fisioterapia da IES selecionada para esta
pesquisa e a assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido-TCLE.

Os sujeitos da pesquisa foram convidados a
assinar o TCLE e a participar do estudo em
discussao, nas dependéncias da IES. Apds a
assinatura do TCLE, os formandos foram
submetidos a uma entrevista aberta com
perguntas norteadoras que abordaram
aspectos referentes a formacdo em
Fisioterapia, a pratica interdisciplinar e ao
conhecimento sobre
Interdisciplinaridade/Interprofissionalismo.
Foram realizadas vinte e quatro entrevistas,
em um universo de cinquenta alunos. O
tamanho da amostra foi definido utilizando o

critério de saturacado dos dados. O
dimensionamento da quantidade de
entrevistas deve seguir o critério da

saturacdo.” Para realizar a identificacdo da
saturacao da amostra o pesquisador inicia a
avaliacao dos dados coletados concomitante a
coleta de dados; o encerramento da coleta
ocorre quando o pesquisador avalia os dados
exaustivamente e identifica a saturacao
tedrica.’®

Apos a producao de dados da entrevista por
meio de gravacdao em audio, estes foram
transcritos e lidos de forma exaustiva.

Para a analise dos dados obtidos optou-se
pela a Analise Tematica que, por sua vez,
utiliza o “tema” como conceito central e
objetiva identificar os “nlcleos de sentido”
que compdem a mensagem do conteudo ou a
frequéncia de aparicao dos dados na fala de
cada sujeito."” E para analisar o contetdo
destas mensagens foram utilizadas Unidades
de Registro-UR.™

A UR é uma unidade de significacao e
codificacio do segmento de conteldo
coletado para realizacdo da analise dos
dados.” Com a UR conseguimos categorizar,
diferenciar e reagrupar, por similaridade, os
dados obtidos na pesquisa, de forma que os
tornem mais inteligiveis ao pesquisador. A
analise de conteldo constitui-se um adequado
instrumento da pesquisa qualitativa ao
facilitar a analise em profundidade do objeto
do estudo."

Para a interpretacao dos dados, os
resultados da pesquisa foram confrontados
com referencial tedrico sobre formacao
académica, Interdisciplinaridade,
Interprofissionalismo, Fisioterapia e Pratica
em Ensino em Salde, na busca por conteldos
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coerentes, singulares ou contraditorios.
Optou-se por denominar 0s
sujeitos/formandos pela letra F, seguida da
numeracao da entrevista.

Apos a analise de conteudo realizada com
as respostas apresentadas pelos participantes
da pesquisa, agruparam-se os relatos comuns
e em aproximacao com o objeto deste estudo
em URs que foram assim intituladas:

UR 1. Percepcao da interacao dos
profissionais do servico com professores e/ou
professores com professores de diferentes
areas.

UR 2. Participacao do sujeito em discussoes
ou atividades com profissionais de diferentes
profissdes e/ou docentes de diferentes
formacodes e/ou alunos de outros cursos.

A pesquisa obteve aprovacao do Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade Federal de
Alagoas sob o) numero CAE
13312513.6.0000.5013 e parecer 228.809.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A amostra da pesquisa foi composta por 20
sujeitos do sexo feminino e 4 do masculino;
apenas 1 sujeito da pesquisa possuia
graduacao anterior ao curso pesquisado; 20
sujeitos participaram de estagio curricular nao
obrigatéorio em cenario hospitalar e/ou
ambulatorial; e 15 sujeitos participaram de
projeto de extensao.

A UR 1 discute a percepcdo da interacéo
dos profissionais do servico com professores
e/ou professores com professores de diversas
formacbes. As categorias adotadas na UR 1
sdo: a interacdo ensino-servico e a interacdo
entre docentes de diferentes formacoes.

A presente pesquisa aponta para a
percepcao de diferentes niveis de interacao
entre o sujeito da pesquisa e os profissionais
do servico, professores e discentes.

¢ Interacao ensino-servico

A interacdo ensino-servico contempla o
trabalho coletivo de forma pactuada e entre
docentes e discentes dos cursos da area da
saude se relacionando com os trabalhadores e
gestores.” O espaco de interacdo entre a
educacao profissional e o servico assistencial
representa um sitio privilegiado para o
processo de ensino-aprendizagem, pois 0s
discentes, os trabalhadores e a comunidade
irdo desempenhar seus papéis sociais em um
contexto real e com uma convergéncia de
saberes, a fim de alcancar o cuidado
preconizado pelo SUS."” A pesquisa em
questao aponta para fragilidades na interacao
entre o servico assistencial e a academia,
referentes a interacao no espaco de atuacao
pratica da formacao académica. Os formandos
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afirmam identificar determinada interacao,
esporadicamente, entre profissionais do
servico e professores em cenarios de estagio
como hospitais e Unidades Basicas de Salde-
UBS. Isso pode ser constatado com as falas dos
sujeitos da pesquisa:
F7 Os profissionais do servico com os
professores, sim, mas com os alunos, ndo.
Foi mais na drea hospitalar. Had discusséo
dos médicos e enfermeiros com 0s
preceptores, principalmente nas
enfermarias, e os preceptores que passam as
informacées para a gente.
F16 Muito dificil! Muito dificil vocé ver uma
interacdo entre profissionais, cada um fica
no seu lugar, ninguém chega para conversar
sobre determinado paciente.
F19 Eu percebi mais no hospital, do nosso
professor com os outros profissionais de
forma multidisciplinar, cada um buscando a
melhoria do paciente; eu pude ver que havia
no estdgio interacdo entre a fisio,
enfermagem e médico.

Percebe-se que a dificuldade de interacao
existe, principalmente, quando se trata da
relacao entre os profissionais do servico e os
discentes. Essa dificuldade se apresenta
menor na relacao dos docentes com os
profissionais do servico. Tal fato deve-se,
provavelmente, aos docentes de estagio
possuirem  muitas vezes o  vinculo
empregaticio permanente com o servico e
com a IES. Os dados obtidos na pesquisa
apontam também para entraves na interacao
entre os profissionais do servico e o0s
formandos, com relatos de exclusao do
discente nas praticas de interacao ensino-
servico. Observa-se que, na percepcao do F7,
€ comprometida a interacao entre o servico
assistencial e o discente. Para incitar o
didlogo com outras formas de conhecimento,
Fazenda,” coloca como proposta a pratica
interdisciplinar, com a construcao de
parcerias e a facilitacao de um pensamento
conjunto, na tentativa da “interpenetracao de
pensamentos”.

As analises das falas dos sujeitos da
pesquisa apontam para diversos niveis de
interacao entre profissionais do servico em
prol do paciente, possivelmente devido a
esses profissionais da area da saude possuirem
um objetivo comum: a saude do paciente. Em
funcao desse objetivo comum também se
desenvolve a Educacao Interprofissional que
se inscreve quando “duas ou mais profissoes
aprendem sobre os outros, com os outros e
entre si para a efetiva colaboracao e melhora
dos resultados na salde”.?’ A formacao
académica do profissional da saude, portanto
precisa se reorganizar para contemplar a
Educacdo Interprofissional e a Pratica
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Interdisciplinar necessarias para a atuacao
profissional na area da salde.

Verifica-se que a interacdao entre
profissionais de  diferentes  formacodes
académicas nao garante, por si sO, a Pratica
Interdisciplinar, pois nao se admite
“interdisciplinaridade sem relacionamento,
relacionamento sem comunicacao e

comunicacao sem atitudes”.?

A pesquisa aponta para precariedades na
interacdo entre o servico assistencial e a
academia, referentes a interacGo no espaco
de atuacdo prdtica da formacdo académica.
Os entrevistados  afirmam  identificar
interacdo, esporadicamente, entre
profissionais do servico e professores em
alguns cendrios de estdgio; dentre estes
foram citados hospitais e unidades de saude.

¢ Interacao entre docentes de diferentes
formacées

Pode-se afirmar que a interacao entre
diversas profissbes exige a educacao
interprofissional como “Integracao entendida
numa perspectiva de novas interacdées no
trabalho em equipe interprofissional, de troca
de experiéncias e saberes e posicao de
respeito a diversidade, possibilitando-se, com
isso, a cooperacdo”.® A Interdisciplinaridade,
por sua vez “se caracteriza pela intensidade
das trocas entre especialistas e pelo grau de
interacao real entre as disciplinas”.” Constata-
se que ambas sao essenciais no trabalho em
equipe com atuacao transformadora.

Pode-se pensar que a inexisténcia de uma
estrutura curricular integrada no curso
estudado pode ter favorecido a percepcao dos
formandos sobre a nao interacao dos docentes
de Fisioterapia com docentes de outros cursos
da area de salde ofertados pelas IES:
Educacdao Fisica, Nutricdo, Psicologia e
Enfermagem. De acordo com a fala de F12:

F12 Nas disciplinas nunca teve unido,
sempre foi individual.

A IES apresenta uma estrutura curricular
nao obrigatoria que oferece projetos de
extensao e estagios nao obrigatorios, nos
quais os formandos que deles participaram
afirmam ter percebido interacao, por meio de
dialogos e praticas, entre profissionais de
diversas areas do conhecimento. Os projetos
de extensao universitaria promovem por sua
vez, uma interacao entre instituicao de ensino
e comunidade.? Esse vinculo permite a
aproximacao e a troca de conhecimentos e
experiéncias entre docentes, discentes e
comunidade por meio de praticas que unem o
ensino e a pesquisa e facilitam o dialogo da
teoria com a Pratica Interdisciplinar.
Conforme afirma o formando 17:
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F17 Néo, nada. S6 no extracurricular, que o
médico, quando chegava um paciente novo
com nova patologia, ele chamava os
académicos dele e os de fisioterapia para
debater sobre aquele paciente.

Quanto a percepcao da interacao entre os
professores de diversas formacdes, a da
amostra entrevistada relata perceber a
interacao em diferentes niveis:

F3 Nao percebo nem vivenciei na minha
formacao.

F14 Ndo percebo interacdo entre professores
de outras profissoes.

F23 Percebo interacao entre eles, mas nao
encaixam os alunos e nao sabemos que tipo
de interacao € essa.

Observa-se que a interacao entre
professores de diversas areas possibilita a
“reflexao partilhada”. Novoa, citado por
Raposo e colaboradores,* considera que “[...]
a atualizacao e a producao de novas praticas
de ensino s6 surgem de uma “reflexao
partilhada” entre os colegas, que tem lugar na
escola e nasce do esforco de encontrar
respostas para problemas educativos”. Esses
problemas, normalmente, sao advindos das
diferentes posturas e linguagens das diversas
areas de conhecimento e, dessa forma,
necessita do dominio interdisciplinar.?** Para
o desenvolvimento da pratica interdisciplinar
o “[...] educador precisa desvencilhar-se do
velho para construir o novo”, uma vez que a
atitude inicial é de “[...] aceitacao do novo
para, em seguida, rever suas atitudes sobre a
realidade, estando aberto para as incertezas,
reorganizando seu pensamento e sua
acdo”.”* Os dados obtidos apontam, pois,
para a necessidade da mudanca na pratica
docente e um incremento na interacao entre
os professores da area da salde, a fim de
possibilitar uma formacao Interdisciplinar e
Interprofisional.

A reflexao da pratica docente é necessaria
para a concretizacao da  Educacao
Interprofissional e da Interdisciplinaridade. Os
discentes, especialmente, dos cursos da area
da salude necessitam de interacdao entre
saberes, pois a “[...] salde é considerada uma
area eminentemente interdisciplinar e a
integracdo das disciplinas no ambito dos
cursos € que prepara os recursos humanos
para atuar nesse campo”.?® A formacao dos
profissionais da area da salde necessita da
educacao interprofissional e da pratica
interdisciplinar como estratégias de superacao
da fragmentacao e desenvolvimento da
integralidade do cuidado com o sujeito.

A UR 2 - MODELO DE PARTICIPACAO -
questiona o formando sobre a participacao em
discussdes ou atividades com profissionais de
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diferentes formacdes e/ou alunos de outros
cursos. A categoria adotada para discussao na
UR 2 foi o modelo de participacao.

¢ Modelo de participagao

E fato que a Interdisciplinaridade ¢é
facilitada no trabalho em equipe quando este
inclui o planejamento e a execucao de forma
coletiva, respeitando o saber especifico de
cada profissional e a promocao do
aprendizado.?” Assim, observa-se que a pratica
interdisciplinar ocorre quando o sujeito atua
como construtor do conhecimento através da
participacao em atividades que envolvem
diferentes areas do saber. De acordo com o
F13, sabe-se que:

F13 Na prdtica, ndo! Tiveram algumas
palestras que nds promovemos, alguns ciclos
que nos tentamos conciliar outros cursos de
forma esporddica.

Na presente pesquisa, percebe-se a partir
das falas de alguns sujeitos que a participacao
em discussoes ou atividades interdisciplinares
e interprofissionais se restringiram a postura
de ouvintes em eventos. Essa concepcao de
participacao como ouvinte talvez decorra da
visao de educacdao que sustenta que o
conhecimento é transmitido; assim, o discente
€ espectador e nao um construtor do
conhecimento.

A percepcao de participacao como ouvinte
pode ser decorrente, também, de uma
postura de ensino tradicional, no qual o
educando possui uma atitude passiva no
processo de ensino-aprendizagem, ilustrada
pela “educacao bancaria”, fortemente
criticada por Paulo Freire.”® Observou-se, no
presente estudo, a existéncia de divergéncias
quanto ao critério de  participacao
apresentado pelos sujeitos entrevistados, uma
vez que alguns formandos consideram a
participacao quando sao ouvintes, remetendo
a “educacao bancaria”, e outros consideram a
participacao quando ocorre interacao entre
diferentes formacbes académicas e mudancas
nas praticas. Evidencia-se que com a
abordagem da Interdisciplinaridade apenas no
campo teorico, nao ha troca de saberes
necessaria a pratica interdisciplinar.” No que
se refere as praticas interdisciplinares, os
sujeitos 8 e 5 apontam que:

F8 No comeco da faculdade tinha uma
semana académica de palestras onde a
gente ndo tinha aula e tava aberta ao
publico as palestras de enfermagem,
administracGo, e eu ia. A faculdade abriu

este espaco para a gente conhecer outras
dreas.

F5 Palestras, semindrios como ouvinte.
Estdgio e campos de prdticas, ndo.
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E fato que as praticas interdisciplinares
podem facilitar as atitudes discentes de
construcdo do préprio conhecimento no
processo de ensino-aprendizagem, como
preconizado por Paulo Freire.®® O saber
interdisciplinar necessita ser construido no
fazer pratico e redimensionado no saber
teorico, para que contemple a
Interdisciplinaridade." Pode-se identificar, na
presente pesquisa, que houve poucos
momentos interdisciplinares na formacao dos
sujeitos e que esses se concentraram nas
atividades  curriculares  nao-obrigatorias.
Acrescenta-se a percepcao dos formandos a
escassa atividade educativa com profissionais
de outra profissao.

F6 S6 no projeto de extensdo Clube da
gestante; na grade na minha formacéao, néo.

Sobre este tema Pacheco, Freire e Tosta?
realizaram uma pesquisa com alunos da Pds-
Graduacao em Engenharia e Gestao do
Conhecimento da Universidade Federal de
Santa Catarina que investigou a percepcao dos
discentes sobre a Multidisciplinaridade e a
Interdisciplinaridade, presentes no curso de
pos-graduacao. Os dados da pesquisa
mencionada apontaram para a necessidade de
promover a pratica interdisciplinar no curso
de pos-graduacao e sugeriu a ampliacao de
espacos de socializacao, discussao nho
programa de poés-graduacdao sobre a
Interdisciplinaridade e o estimulo a interacao
e integracao entre os docentes.”

O estudo citado corrobora o dado
encontrado na pesquisa em discussao, na qual
dezenove formandos afirmaram nao terem
participado de discussées ou atividades com
profissionais de diferentes profissdes e/ou
alunos de outros cursos; e a totalidade dos
sujeitos afirmou nao perceber interacao entre
docentes de diversas formacdes. Tal fato
demonstra que a Pratica Interdisciplinar e a
Educacao Interprofissional ainda sao pouco
desenvolvidas seja na graduacao, seja na pos-
graduacdo, como se observa nas duas
pesquisas. De acordo com a fala do F5:

F5 Palestras, semindrios, como ouvinte.
Estdgio e campos de prdticas, ndo.

A percepcao de F5 corrobora o
posicionamento de Couto,* quando considera
que “[...] a vivéncia de acbes e praticas
interdisciplinares € praticamente inexistente
no atual sistema educacional, tanto no campo
do ensino quanto no da pesquisa”. E ratifica
que “Na maioria dos casos, o que existe sao
encontros, eventos ditos interdisciplinares,
que, na verdade, sao multidisciplinares”.
Muitos desses eventos ocorrem como
atividades curriculares nao obrigatorias, na
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IES na qual a pesquisa foi realizada, como
relata F19:
F19 Ndo vi, pois ndo pude participar das
atividades extras, como projetos de
extensdo.

As DCNs preveem uma formacao para a
atuacao profissional de forma Interdisciplinar;
uma sugestao para que isso seja concretizado
¢ fomentar a pratica interdisciplinar na
estrutura curricular obrigatéria do ensino de
graduacao que pode ser apresentada por meio
de atividades de estagio, extensao, palestras
e espacos de discussao entre diversas areas do
ensino na saude."

CONCLUSAO

Ao analisar os discursos dos formandos em
Fisioterapia quanto a formacao académica, ao
Interprofissionalismo e a Interdisciplinaridade,
identificou-se pontos para reflexdes sobre o
tema no Ensino na Saude:

Observou-se percepcoes esporadicas de
interacdes entre profissionais do servico
assistencial e docente. Nesses momentos de
interacoes esporadicas, os sujeitos da
pesquisa perceberam-se excluidos na relacao
estabelecida. Nao houve percepcao de
interacao entre professores de diferentes
formacbes, nem entre discentes de diversos
cursos nas discussdes ou atividades praticas
programadas pela IES. Isso pode ter ocorrido
devido ao fato de que os preceptores sao
vinculados a IES e também ao servico
assistencial em salde.

Identificou-se, também, na percepcao dos
sujeitos que a incipiente pratica
interprofissional e interdisciplinar concentrou-
se nas atividades curriculares nao-obrigatorias
- projetos de extensao - e, em determinados
momentos, nas atividades curriculares
obrigatdrias - campos de estagio.

Os sujeitos divergiram quanto ao modelo de
participacdo em atividades interdisciplinares e
interprofissionais, ora considerando
participacao a atuacao como ouvinte, ora
como agente construtor do  préprio
conhecimento.

A analise dos dados, de modo geral, aponta
para uma formacao em Fisioterapia com
limitadas  praticas  interdisciplinares e
interprofissionais, demonstrando um
conhecimento escasso dos discentes quanto a
forma, intensidade e repercussoes das
interacdes entre disciplinas e profissionais da
area da saude.

A partir disso identifica-se a necessidade
de uma intervencao que facilite a educacao
interprofissional, a pratica interdisciplinar
institucional e o aprofundamento do
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conhecimento tedrico sobre a
Interdisciplinaridade e o Interprofissionalismo.
Como sugestao de intervencao apontada pelos
sujeitos apresenta-se a criacdo de uma
disciplina que possua uma metodologia
interdisciplinar. Mesmo que possa parecer
controverso a inclusao de uma disciplina
interdisciplinar, trata-se de um espaco,
garantido institucionalmente, na estrutura
curricular obrigatéria para a socializacao de
discentes e docentes de varias areas do saber,
possibilitando a mutacdo e reorganizacao do
conhecimento na area da saude. Nao por
acaso, tedricos da tematica discutida apontam
para a extensao académica e a educacao
permanente como ferramentas
potencializadoras na efetivacdo de praticas
interdisciplinares e interprofissionais.
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