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RESUMO

Objetivo: analisar os principais temas, referenciais e conceitos das publicacoes geradas no mestrado
profissional em Enfermagem. Método: estudo bibliografico, descritivo, tipo revisao integrativa, com recorte
temporal de 2004 a 2017, no qual a busca foi realizada no Portal de Periodicos CAPES/MEC e Biblioteca Virtual
de Salde e, apos a selecdo de dez artigos, foi feita a Analise de Conteldo. Resultados: a principal tematica
discutida nos artigos mostra que, apesar da regulamentacao e do relativo crescimento de cursos de mestrado
profissional em Enfermagem no Brasil, a sociedade em geral e o meio académico carecem de esclarecimentos
acerca da natureza, dos produtos, dos impactos sociais e das areas de conhecimento desses cursos.
Conclusdo: as tematicas discutidas nos artigos, que mostram o mestrado profissional em Enfermagem como
objeto, buscam discutir os principios do curso e seus desafios. Estudos com essa tematica colaboram no
entendimento, no avanco e na expansao dessa modalidade de curso. Para isso, € necessario o incentivo desses
profissionais para a publicacdo, que ainda é escassa, e a elaboracdo de um descritor que auxilie a busca
desses produtos. Descritores: Enfermagem; Enfermeiros; Educacao; Educacdo Continuada; Educacao de
Enfermagem; Pratica Profissional.

ABSTRACT

Objective: to analyze the main themes, references and concepts of the publications generated in the
professional master's degree in Nursing. Method: a bibliographic, descriptive, integrative review type, with a
temporal cut from 2004 to 2017, in which the search was performed in the CAPES / MEC Journal Portal and
Virtual Health Library, and after the selection of ten articles, Content Analysis was done. Results: the main
theme discussed in the articles shows that, in spite of the regulation and the relative growth of professional
master's degrees in Nursing in Brazil, society in general and the academic environment need clarification
about the nature, products, social and knowledge areas of these courses. Conclusion: the themes discussed in
the articles, which show the professional Master in Nursing as object, seek to discuss the principles of the
course and its challenges. Studies with this theme collaborate in understanding, advancing and expanding this
course modality. For this, it is necessary to encourage these professionals to publish, which is still scarce, and
the elaboration of a descriptor that helps if the search for these products. Descritores: Nursing; Nurses;
Education; Education Professional; Nursing Education; Professional Practice.

RESUMEN

Objetivo: analizar los principales temas, referencias y conceptos de las publicaciones generadas en la
maestria profesional en Enfermeria. Método: el estudio bibliografico, descriptivo, tipo revision integrativa,
con recorte temporal de 2004 a 2017, en la cual la busqueda fue realizada en el Portal de Periodicos CAPES /
MEC y Biblioteca Virtual de Salud, y después de la seleccion de diez articulos, se realizd el Analisis de
Contenido. Resultados: la principal tematica discutida en los articulos muestra que a pesar de la
reglamentacion y del relativo crecimiento de cursos de maestria profesional en Enfermeria en Brasil, la
sociedad en general y el medio académico, carecen de aclaraciones acerca de la naturaleza, los productos,
los impactos sociales y de las areas de conocimiento de estos cursos. Conclusion: las tematicas discutidas en
los articulos que muestran la maestria profesional en Enfermeria como objeto, buscan discutir los principios
del curso y sus desafios. Los estudios con esta tematica colaboran en el entendimiento, el avance y la
expansion de esa modalidad de curso. Para ello, es necesario el incentivo de esos profesionales para la
publicacion, que alin es escasa, y la elaboracion de un descriptor que auxilie la busqueda de esos productos.
Descritores: Enfermeria; Enfermeros; Educacion; Educacion Continua; Educacion en Enfermeria; Practica
Profesional.
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INTRODUCAO

A Enfermagem €é um campo de
conhecimento especifico e uma pratica social
que se consolida e se fortalece como ciéncia,
tecnologia e inovacdao. Nessa direcao,
evidenciam-se o aumento e a qualificacao dos
programas de pos-graduacao Stricto sensu em
todo o pais, o crescimento da producao
cientifica qualificada, o reconhecimento da
qualificacdo das revistas da area de
Enfermagem, além de sua contribuicdo no
processo de internacionalizacdo da ciéncia
brasileira.’?

Um dos caminhos que cada vez mais se
abrem em favor desta consolidacao é
representado pelo mestrado profissional em
Enfermagem, que estda voltado para a
formacao qualificada de enfermeiros inseridos
no mundo do trabalho.® A principal
caracteristica do mestrado profissional é a
possibilidade de aproximar a pesquisa do
exercicio profissional, gerando inovacoes que
atendam aos avancos da profissao, sendo essa
a principal diferenca em relacao ao mestrado
académico.*®

Existem programas de mestrado
profissional multiprofissionais que buscam
capacitar profissionais para a producao de
conhecimentos cientifico-tecnologico e de
inovacao gerando producao e processos que
possam reverter em qualificacao para a
pratica profissional.’

O produto esperado nos mestrados
profissionais, além da capacitacdo do
mestrando, € a apresentacao de um trabalho
de investigacdo que envolva temas da area do
aluno. O desenvolvimento deste sujeito
possibilita a formacao de profissionais
externos a academia que saibam desenvolver
e utilizar a pesquisa para agregar valor as suas
atividades profissionais tendo uma analise
critica da pratica do trabalho e fomentando o
desenvolvimento e a implementacao da
producao tecnoldgica.®

Almeja-se, portanto, nao apenas a
producao, mas, também, a difusdo e a
aplicacao de pesquisas e tecnologias geradas
nos programas contribuindo para o melhor
desempenho dos servicos e qualificando a
assisténcia e/ou o ensino.®* A partir do
exposto, torna-se relevante conhecer as
tematicas, os referenciais e os conceitos que
estdo sendo abordados nos mestrados
profissionais, uma vez que esse espaco tem se
firmado na area de Enfermagem como
promissor de novos conhecimentos e praticas.
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OBJETIVO

e Analisar os principais temas, referenciais
e conceitos das publicacoes geradas no
mestrado profissional em Enfermagem.

METODO

Trata-se de estudo bibliografico,
descritivo, tipo revisao integrativa, que
permitiu  reunir achados de pesquisas
anteriores possibilitando a sintese dos
resultados a partir da qual serao alcancadas
conclusoes gerais a respeito de uma area
particular de estudo.’

A pesquisa buscou identificar publicacoes
que respondessem a seguinte questao: quais
sao principais temas, referenciais e conceitos
utilizados nos estudos que trazem como
objeto o mestrado profissional em
Enfermagem? A estratégia de busca foi
desenvolvida com base no Portal de Periodicos
da Coordenacao de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior/Ministério da
Educacao (CAPES/MEC) e Biblioteca Virtual de
Saude (BVS).

Os critérios de inclusao estabelecidos
foram: trabalhos cientificos em forma de
artigos, publicados a partir de 2004 - periodo
de formacao da primeira turma de mestrado
profissional em Enfermagem - até 2017 e nos
idiomas portugués, inglés e espanhol. Como
critério de exclusao estabeleceu-se que
artigos de revisao nao seriam selecionados.
Como sao buscas com técnicas diferentes, o
caminho para a selecao dos artigos sera aqui
apresentado separadamente.

No Portal de Periodicos CAPES/MEC, a
pesquisa foi direcionada as bases de dados
Scopus e Medical Literature Analysis and
Retrieval System Online (MEDLINE) e a
biblioteca digital Scielo. Assim, a busca foi
feita utilizando a palavra-chave "mestrado
profissional em Enfermagem", a partir da qual
se encontraram dois artigos, porém, somente
um foi selecionado, pois este aborda o
mestrado profissional como objeto, enquanto
que o outro é uma revisao integrativa e nao
traz relacao com o mestrado profissional. Uma
nova busca foi feita utilizando a palavra-chave
exata "mestrado profissional” e foram
encontrados 87 artigos, porém, apenas cinco
sao da Enfermagem. Desses cinco artigos, dois
sao os mesmos encontrados na busca feita
com a palavra-chave "mestrado profissional
em Enfermagem". Dos outros trés artigos,
apenas um foi selecionado, os outros dois nao
abordam o mestrado profissional como objeto.

Para a busca na BVS, foi realizada uma
selecao de descritores, na pagina Descritores
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Ciéncia e Salde (DeCS), que auxiliasse a
pesquisa. Verificou-se a auséncia de
descritores que identificam os produtos
resultantes do mestrado profissional. Outra
constatacao foi a falta de descritores
direcionados aos programas de pos-graduacao
Stricto sensu, ou seja, ainda nao existem
descritores especificos para os programas de
mestrado e doutorado. Encontrou-se apenas
um descritor "educacao de pds-graduacao em
Enfermagem” que aborda a pos-graduacao
como um todo, seja Lato ou Stricto sensu.
Assim, foram selecionados descritores que
auxiliem a identificacao de artigos que
utilizem o mestrado profissional em
Enfermagem como objeto, entre eles:
Educacao de pos-graduacao em Enfermagem;
Ensino; Formacao de recursos humanos;
Pratica profissional; Pesquisa cientifica e
desenvolvimento tecnologico; Capacitacao de
recursos humanos em salde; Avaliacdo do
Impacto na Saude; Enfermagem; Estudos de
Intervencao.

Nove descritores foram pesquisados nas
bases de dados MEDLINE, Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncia da Salde
(LILACS), e Base de Dados de Enfermagem
(BDENF), no periodo de fevereiro a marco de
2017, sendo encontrados 131.970 trabalhos
cientificos.

Ao utilizar o pareamento entre os sete
descritores, usando o indicador Booleano
"AND" e o descritor "Enfermagem”, chegou-se a
um total de 1.960 trabalhos. Para uma nova
selecdo, foram feitas leituras de titulos e
resumos utilizando os critérios de inclusao e
exclusao pré-estabelecidos e selecionando 13
artigos, porém, seis desses se repetiam nas
bases de dados e na biblioteca digital e
apenas citavam o mestrado profissional em
Enfermagem como objeto.

Verificou-se que o descritor que mais
apresentou resultado referente a tematica da
pesquisa foi a "educacao de pos-graduacao em
Enfermagem”. Assim, fizeram-se leituras de
titulos e resumos de todos aos artigos
respeitando os critérios. Foram selecionados
43 artigos que falam acerca de pds-graduacao,
porém, apenas nove deles se referem ao
mestrado profissional. Dois deles ja haviam
sido selecionados no pareamento feito
anteriormente. Juntando com os dois artigos
selecionados no Portal de periodicos
CAPES/MEC, chegou-se a 11 artigos, porém,
um artigo era repetido, sendo entao dez
artigos selecionados.

Para a organizacao dos artigos, foi utilizado
um instrumento de coleta de dados
contemplando os seguintes itens: autores,
titulo do artigo, ano de publicacado e nivel de
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evidéncia. A seguir, esses dados foram
distribuidos em um quadro. As demais
informacoes, como caracteristicas
metodologicas e conteldo dos artigos, foram
descritas nos resultados.

O nivel de evidéncia dos artigos foi
classificado em seis niveis: Nivel 1 -
metanalise de multiplos estudos controlados;
Nivel 2 - estudo individual com delineamento
experimental; Nivel 3 - estudo com
delineamento  quase-experimental como
estudo sem randomizacdao com grupo Unico
pré e pos-teste, séries temporais ou caso-
controle; Nivel 4 - estudo com delineamento
nao experimental como pesquisa descritiva
correlacional e qualitativa ou estudos de caso;
Nivel 5 - relatdrio de casos ou dado obtido de
forma sistematica, de qualidade verificavel ou
dados de avaliacao de programas; Nivel 6 -
opiniao de autoridades respeitaveis baseada
na competéncia clinica ou opinidao de comités
de especialistas incluindo interpretacoes de
informacdes nao baseadas em pesquisas.

Os resultados da busca foram analisados,
de acordo com a Analise de Conteldo,
seguindo as trés fases elementares para esse
tipo de analise: pré-analise, exploracao do
material e tratamento dos resultados,
inferéncia e interpretacéo.®”’

RESULTADOS

A pesquisa encontrou algumas limitacoes
durante a busca. No Portal periddico
CAPES/MEC, a palavra-chave exata que mais
apresentou resultado foi "Mestrado
profissional”, porém, os artigos caracterizam e
mostram o impacto do mestrado profissional
em algumas areas da salde como salde
coletiva e salde da familia. Os demais
mostram resultados dos trabalhos produzidos
nos cursos de mestrado na area da
administracao, economia, educacao e ensino.

Pela BVS, na base de dados MEDILINE, a
maioria dos artigos nao era de origem
brasileira e da area da Enfermagem. Nas bases
de dados LILACS e BDENF, foi possivel
encontrar muitos artigos na area da
Enfermagem, porém, poucos falam da pos-
graduacao Stricto sensu e grande parte faz
mencdo a graduacao e a pods-graduacao Lato
sensu.

Os dez artigos selecionados foram
organizados na figura 1 visando ao melhor
entendimento dos resultados. Constatou-se
que 50% dos artigos selecionados foram
publicados nos Ultimos cinco anos e 50% deles
sao de 2014. Outra evidéncia é que 40% dos
artigos tratam de editorias de revista, 20% sao
de reflexao tedrica e apenas 40% sao de
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pesquisa. Quanto ao nivel de evidéncia,
verificou-se que 60% dos artigos foram
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classificados no Nivel VI; 20%, no Nivel IV e
20%, no Nivel I.

Fernandes JD.

CMGL; Gelbcke FL;
Silvino ZR; Ribeiro
LCM; Scochi CGS.

[ Parizoto, GM;
Erdmann AL; Santos
EKA; Andrade SR

J Erdmann AL; Andrade
SR; Santos JLG;
Oliveira RJT.

Codigo Autores Titulo Ano Nivel de
Evidéncia
A Tavares CMM; Leite Reflexdes sobre o mestrado profissional 2011 Vi
MMJ. em enfermagem
B Tavares CMM; Queiroz A formacao pedagogica de alunos nos 2014 \
PP. mestrados profissionais
C Silvino ZR. Dez anos de mestrado profissional em 2013 Vi
enfermagem assistencial da UFF
D Tavares CMM; Silva Possibilidades reais de 2014 Vi
RRA. interdisciplinaridade no contexto dos
mestrados profissionais
E Erdmann AL; Programas de pos-graduacdo em 2011 Vi

enfermagem no Brasil: desafios e

perspectivas

F Scochi CGS; Munari DB; A pds-graduacdo em Enfermagem 2012 \
brasileira faz 40 anos: avancos, desafios

e necessidades de novos

empreendimentos

G Tavares CMM; Leite Conhecimento e experiéncia de 2014 v
MMJ. estudantes sobre o mestrado profissional
em enfermagem
H Munari DB; Parada Mestrado profissional em enfermagem: 2014 v

producao de conhecimento e desafio

Producao de teses e dissertacao, sobre 2012 I
aleitamento materno, nos programas de

Pos-graduacao em enfermagem

Perfil dos egressos de gerenciamento de 2011 I
enfermagem dos programas da area de

enfermagem da regido sul

Figura 1. Sintese das publicacdes, Rio de Janeiro( RJ), Brasil, 2017.

Em relacdo aos artigos de reflexao tedrica,
a publicacdo A discute a importancia do
mestrado profissional para a area da
Enfermagem, por meio das definicoes e
contradicoes presentes na proposta dos
cursos, apontando elementos para a sua
expansdo.'® Ja a publicacio B discute a
formacao pedagdgica de alunos no ambito dos
mestrados profissionais destacando os saberes
e os elementos presentes na formacao
pedagoégica oferecida.”

Quanto aos editoriais, dois deles abordam,
especificamente, dois programas de mestrado
profissional em Enfermagem da Universidade
Federal Fluminense (UFF). A publicacao C faz
uma homenagem aos dez anos do Mestrado
Profissional em Enfermagem Assistencial e a
publicacdo D discorre sobre a experiéncia com
a interdisciplinaridade no ambito do Mestrado
Profissional Ensino na Saude e sua interface
com o Sistema Unico de Salde (SUS).*"?

Os outros editoriais E, F abordam a pos-
graduacdo Stricto sensu como um todo."*
Falam da importancia da formacao de mestres
e doutores para o avanco da ciéncia,
tecnologia e inovacao em Enfermagem e
saude, incluindo o mestrado profissional como
estratégia de qualificacao dos profissionais de
servico, com a implantacao de tecnologias de
cuidado baseado em evidéncia.”> Também
produzem um texto sobre os 40 anos da pos-

graduacao em Enfermagem no Brasil citando o
mestrado profissional em Enfermagem e
informando qual foi o primeiro curso e a
quantidade de cursos existentes no pais.™

Dois artigos de pesquisa tém o mestrado
profissional em Enfermagem como objeto. A
publicacdo G desenvolve um  estudo
qualitativo analisando o conhecimento e a
experiéncia de estudantes sobre o mestrado
profissional em Enfermagem.' O artigo H fez
um estudo descritivo que investigou a
producao de conhecimento gerada pelos
programas de mestrado profissional em
Enfermagem e refletiu sobre suas perspectivas
para a area.®

Dois artigos de pesquisa sao estudos sobre a
pos-graduacao Stricto sensu sendo o mestrado
profissional um dos cenarios. O artigo | realiza
um estudo bibliométrico, a partir da consulta
ao banco de teses da CAPES, que teve como
objetivo caracterizar as teses e dissertacoes
na tematica aleitamento materno produzidas
nos Programas de Pos-Graduacao em
Enfermagem do Brasil entre 1999 e 2010." O
artigo J fez um estudo quantitativo, de
natureza documental, com o objetivo de
descrever o perfil dos egressos dos Programas
de Pés-Graduacdo da Area de Enfermagem da
Regiao Sul, titulados nas linhas de pesquisa de
gerenciamento de Enfermagem, de 2006 a
2009."
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Verificou-se que sete artigos utilizam de
uma perspectiva filosofica na discussao dos
artigos. O artigo B justifica sua questao
norteadora com os saberes pedagogicos e
experiéncias de Maurice Tardif."" Na discussao
dos resultados, eles utilizam o conceito de
conhecimento de Edgar Morin e a perspectiva
critico-reflexiva da formacao segundo Novoa
Schon. No estudo D, os autores refletem sobre
um novo modelo de producao de
conhecimento a partir de Boaventura Santos.*
O estudo A discute a concepcao da educacao
presente no mestrado profissional trazendo
elementos sobre a perspectiva de Ricardo
Augusto  capazes de possibilitar o
entendimento da complexidade no mundo do
trabalho.”® Na publicacdo G, as autoras
utilizam Moacir Gadotti para entender o
compromisso da educacao e a perspectiva de
Paulo Freire sobre a educacdo permanente."
Além disso, o artigo E discute a construcao do
conhecimento no mestrado profissional em
Enfermagem na perspectiva da complexidade
de Edgar Morin.” Ja o estudo C reforca a
interpretacao dos documentos que regem o
mestrado profissional a partir da concepcao
teorica de Michel de Certeau sobre a
estratégica e tatica.'” O artigo H utiliza Merhy
para classificar tecnologia.®

Outro fato que chamou a atencao nesses
artigos é a autoria. Verificou-se que trés
autoras sao comuns na maioria das
publicacdes. A producao dessas autoras é
utilizada nas referéncias da maioria dos
artigos. Observando seus curriculos, percebe-
se que a atuacao profissional dessas autoras
estd ligada diretamente ao mestrado
profissional.

Por fim, verificou-se que os artigos tém,
como temas em comum, a historia do
mestrado profissional em Enfermagem, a
comparacao do mestrado académico e
profissional, a discussao sobre o
autofinanciamento e a sustentabilidade e a
configuracao dos produtos desenvolvidos nos
mestrados.

DISCUSSAO

O mestrado profissional em Enfermagem é
considerado um instrumento de uma politica
maior de flexibilizacado da pos-graduacao
brasileira e esta em processo de construcao,
principalmente se comparado aos mestrados
académicos, até porque 30 anos distanciam
essas duas modalidades de ensino de pos-
graduacao Stricto sensu no Brasil.®

As comparacbes entre o mestrado
profissional e o mestrado académico parecem
inevitaveis. O mestrado profissional toma,
como referéncia, a praxis, na medida em que
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articula a teoria com a pratica do trabalho e
requer uma aproximacao entre os trabalhos
conduzidos pela universidade e as demandas
existentes no campo profissional. Diferente do
mestrado académico, cujo determinante é
expor o mestrando a literatura cientifica da
area e as técnicas de pesquisas qualificando-o
para o doutorado e o magistério superior.'*2°

Genericamente, os dois mestrados se
assemelham quanto ao objetivo de aprofundar
o conhecimento técnico e académico e de
habilitar para a execucao de pesquisas e
desenvolvimento de processos, produtos e
metodologias em areas especificas. O
diferencial esta no mestrado profissional que
tem, como foco, a transformacao da pratica e
da organizacao do trabalho e nao se restringe
a teorizacdo da mesma.'®

No ponto de vista pedagogico, o mestrado
profissional em Enfermagem avanca na
dinamica de integracao teoria-pratica como
forma de superacao dos modos de formacao
tradicionais distanciados dos cenarios de
pratica. Este fato ainda é frequente nos
curriculos dos cursos de graduacao e pos-
graduacao em Enfermagem, que isolam os
conhecimentos, fortalecendo uma visao
fragmentada da realidade sociocultural e dos
problemas relacionados ao processo salde-
doenca.

O projeto de formacao em nivel de pos-
graduacao Stricto sensu, que tenha como
principio estreitar a relacao entre a academia
e o contexto profissional, necessita de trés
elementos fundamentais: finalidade do curso
e estrutura curricular que materializam essa
relacdo; quadro docente e perfil do
profissional que definem a forma que todo
curso ira tomar e elaboracao do TCC relativo a
pratica profissional.?

O mestrado profissional, em seu processo
de formacao, busca desenvolver novos
produtos e servicos cuja aplicacao resulte em
melhorias na salde da populacao. Esse
aspecto também ¢é evidenciado e valorizado
em cursos de mestrado fora do Brasil, em que
se privilegia a formacao de profissionais com
foco na melhoria da assisténcia, com a
utilizacao da pratica baseada em evidéncias e
na inovacdo.® Além disso, a proposta de
aproximacao entre a teoria e a pratica
ofertada pelos mestrados profissionais em
Enfermagem no Brasil tem sido destaque na
América Latina.?

Apesar de o produto ser o ponto forte do
programa de mestrado profissional em
Enfermagem, faz-se necessaria uma avaliacao
para construir uma identidade peculiar, pois,
ao analisar a adocao dos verbos que conduzem
os objetivos das investigacdes e os desenhos
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metodologicos adotados, observa-se
proximidade com a logica do mestrado
académico. Evidenciou-se que existe geracao
de conhecimento a partir da pratica, porém,
os estudos sao restritos, em sua maioria, pois
ha acdes investigativas que nao resultam em
mudancas imediatas, embora produzam
resultados que possibilitam intervencoes
posteriores. Além disso, os produtos e os
processos, quando identificados, mostram-se
voltados a melhoria do cuidado
instrumentalizando a equipe de saude e, em
especial, a de Enfermagem.®

Contudo, é relevante frisar que um produto
exequivel para um curso de mestrado
profissional em Enfermagem deve ser
compativel com as necessidades dos cenarios
de atuacao do enfermeiro, capaz de ser
finalizado no tempo determinado pela CAPES
para a integralizacao do curso e dentro da
suficiéncia financeira do mestrando, pois o
programa tem carater autofinanciavel. Além
disso, deve trazer beneficios para a instituicao
de origem desse mestrando e o usuario final
de seus servicos quer na perspectiva
assistencial, educativa e/ou gerencial.™

O carater autofinanciavel € uma
caracteristica "exclusiva" do programa de
mestrado profissional, comparado aos demais
cursos de pos-graduacao Stricto sensu, pois 0s
programas de mestrado académico e
doutorado recebem investimentos financeiros
que asseguram a sustentabilidade e a
expansao dos cursos diferentemente do
mestrado profissional, que é autofinanciavel
e, com isso, enfrenta alguns desafios para o
seu avanco.

A sustentabilidade é um dos principais
desafios que o mestrado profissional em
Enfermagem enfrenta. Um exemplo da
complexidade relacionada a sustentabilidade
surgiu logo no primeiro programa de mestrado
profissional em Enfermagem do pais, na
Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP),
em 2002, que ofereceu apenas uma turma.
Indagam-se os motivos que levariam uma
instituicdo, com programa de pos-graduacao
consolidado, a interromper esse curso. O
conhecimento de tais motivos € de extrema
relevancia para a consolidacao do programa
nao apenas do ponto de vista organizacional
do sistema nacional de pos-graduacao, mas,
também, de democratizacao do acesso a
educacao pelos trabalhadores de Enfermagem,
que pretendem continuar seus estudos apods a
graduacao, inserindo-os em  programas
académicos de alto nivel de desempenho.™

Estudos dizem que o financiamento é uma
das principais dificuldades para a expansao do
mestrado profissional. Um mestrado
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autofinanciavel é de dificil sobrevivéncia
quando inserido em universidades publicas,
uma vez que, por forca de lei, ha
impedimento de cobranca direta ao aluno.™

Por outro lado, nao seria justo que os
enfermeiros tivessem que pagar para se
qualificar para o mercado de trabalho levando
em conta que a maioria dos trabalhadores nao
recebe remuneracdao compativel com um
padrao satisfatorio de vida.™

O mestrado profissional, embora seja uma
modalidade de pds-graduacao que articula
conhecimentos académicos com saberes
acumulados nos servicos de saude, é
reconhecido pela Secretaria de Gestao do
Trabalho e da Educacao na Saude (SGTES)
como uma modalidade de educacao
permanente dos profissionais de salde. Assim,
nao recebe apoio financeiro da CAPES ou do
Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico (CNPq) para as suas
pesquisas.

Espera-se que o0 mestrado profissional
esteja vinculado a processos de
desenvolvimento proprios ao setor produtivo
que seriam, entao, o agente financiador da
pos-graduacao. Porém, o investimento em
pesquisa nao € uma pratica habitual de grande
parte das empresas brasileiras. Na
Enfermagem, é muito complicado recorrer a
convénios e/ou contratos com instituicoes que
queiram apostar na qualificacao de seus
profissionais. Pode-se dizer que, na area de
saude, parte significativa dos programas que
lograram éxito foi financiada pelo proprio
governo. '

Contudo, a exigéncia de financiamento do
mestrado profissional, independente das
fontes governamentais de recursos, pode
representar um filtro pelo qual s6 passem
profissionais ja absorvidos por empresas ou
por instituicoes publicas dificultando o
engajamento de outros profissionais que nao
atendam a essas condicées." O ideal seria que
0 mestrado profissional recebesse os mesmos
investimentos que os demais programas de
pos-graduacao Stricto sensu.

O primeiro mestrado profissional no Brasil
que conseguiu sustentabilidade, o Mestrado
Profissional em Enfermagem Assistencial
(MPEA), teve dificuldades em conseguir que
empresas e outros Orgaos governamentais
financiassem a qualificacao de enfermeiros
voltada para uma pratica geradora de
beneficios institucionais e de servico aos
usuarios.  Varias iniciativas  junto as
Secretarias de Salde, de Assisténcia Social,
hospitais da rede SUS, entre outros, foram
infrutiferas, muito embora reconhecam a
importancia do mestrado profissional para a
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qualificacao do cuidado em

saude/Enfermagem. "

Boa parte dos mestrandos do MPEA envida
esforcos para arcar com os custos do seu
produto e compensam a carga horaria
destinada ao curso em suas instituicoes de
origem sendo este um outro desafio do
programa de mestrado profissional: assegurar
a democratizacdo da formacao."

Na maioria das vezes, 0 acesso ao mestrado
profissional é uma decisao pessoal de alto
custo para o proprio trabalhador, condicao
esta que nem todas as pessoas tém disposicao
para enfrentar. O esforco desse profissional
para cursar o mestrado desmistifica o
preconceito que se tem em relacao aos
profissionais que atuam no campo pratico,
tidos como desprovidos de um interesse
tedrico e académico e com pouco potencial
para manifestar o pensamento critico."

Esse estigma existe porque o sistema de
avaliacdo do pais, interpretado de forma
rigida, contribuiu para consolidar um modelo
de pos-graduacao Stricto sensu marcadamente
sequencial: mestrado/doutorado. Este modelo
tem afastado da academia profissionais
envolvidos com a pratica privilegiando os
alunos recém-formados e com experiéncia de
iniciacdo cientifica durante a graduacdo.™

Dessa forma, é fundamental se buscar a
identidade desse nivel de ensino na area, bem
como do processo de formacao, com vistas a
valorizar os profissionais que estao no campo
pratico e que retornam a academia para
construir produtos que modifiquem a pratica.®

Além de apoio financeiro, o mestrado
profissional requer ambiente receptivo,
disposicao institucional para implementar
novos processos de gestao, corpo docente
qualificado para atuar nessa nova modalidade
de ensino, que possibilite ouvir as
experiéncias dos alunos, e a discussao de
novos métodos e tecnologias educacionais que
dialoguem com outros setores da sociedade,
novas configuracoes e modelagens
curriculares.®

Apesar da regulamentacao e do relativo
crescimento de mestrados profissionais em
Enfermagem no Brasil, a sociedade, em geral,
e 0 meio académico parecem carecer de
esclarecimentos acerca da natureza, dos
produtos, dos impactos sociais e das areas de
conhecimento desses cursos que podem
efetivamente  contribuir  para  realizar
inovacdes a partir de mestres profissionais. '

CONCLUSAO

Os artigos que trouxeram o mestrado
profissional em Enfermagem como objeto
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demostraram, em suas discussdes, que estao
buscando melhor compreensao dos principios
do curso e sua funcionalidade pratica, assim
como a elaboracao de seus produtos como o
trabalho de conclusao, e apontam o0s
principais  desafios  enfrentados  nessa
modalidade de curso.

Verificou-se que as producdes tecnoldgicas
desenvolvidas nos programas de mestrado
profissional em Enfermagem ainda sao pouco
visiveis nos periodicos de impacto nacional e
internacional. Cabe lembrar que a modalidade
de mestrado profissional é recente nos
programas de pos-graduacao Stricto sensu e,
como em diversas areas, esta firmando suas
especificidades, especialmente na expertise
em producao tecnologica e inovacao.

Estudos com essa tematica colaboram no
entendimento, no avanco e na expansao dessa
modalidade de curso, assim como a divulgacao
das producdes tecnoldgicas, a socializacao do
conhecimento e o avanco da profissao. Para
isso, €& necessario o incentivo desses
profissionais para a publicacao, que ainda é
escassa, e a elaboracao de um descritor que
auxilie a busca desses produtos para que esse
conhecimento tenha um impacto local,
regional e nacional relevante.
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