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RESUMO 

Objetivo: descrever o panorama da pós-graduação lato sensu para enfermeiros em sua totalidade e 
contradições. Método: estudo exploratório-descritivo, com abordagem quantitativa. A pós-graduação é 
oferecida na Região Metropolitana de Salvador (BA), Brasil. A coleta foi realizada no laboratório de 
informática da Escola de Enfermagem da Universidade Federal da Bahia/UFBA. No tratamento dos dados, foi 
utilizado o Programa Microsoft Excel®, no qual, posteriormente, foi construído um banco de dados, sendo as 
variáveis analisadas e apresentadas em tabelas. Resultados: foram identificados 72 cursos de especialização 
oferecidos para enfermeiros em 20 instituições de ensino, localizadas apenas na cidade de Salvador. 
Conclusão: os cursos possuíam características variadas, o que permitiu maior acessibilidade e várias 
possibilidades para os profissionais. O presente estudo nos levou a reconhecer que, ao mesmo tempo em que 
é necessário ampliar o número de profissionais de enfermagem qualificados, é necessário também que essa 
ampliação considere as condições de saúde da população e do sistema de serviços de saúde. Descritores: 

Educação; Especialização; Enfermagem. 

ABSTRACT 

Objective: to describe the panorama of the post-graduation courses for nurses in their totality and 
contradictions. Method: this study is exploratory-descriptive with quantitative approach. The postgraduate 
degree is offered in the Metropolitan Region of Salvador (BA), Brazil. The data collection was carried out in 
the computer lab at the Nursing School of the Federal University of Bahia/UFBA. In the data processing, the 
Microsoft Excel® Program was used, in which, later, a database was constructed, the variables were analyzed 
and presented in tables. Results: there were 72 specialization courses offered to nurses in 20 educational 
institutions, located only in the city of Salvador. Conclusion: the courses had varied characteristics, allowing 
greater accessibility and several possibilities for professionals. This study has led us to recognize that, while it 
is necessary to increase the number of skilled nursing professionals, it is also necessary that this expansion 
considers the health conditions of the population and the health services system. Descriptors: Education; 

Specialization; Nursing. 

RESUMEN 

Objetivo: describir el panorama de la post-graduación para enfermeros en su totalidad y contradicciones. 
Método: estudio exploratorio-descriptivo, con enfoque cuantitativo. La post-graduación es ofrecida en la 
Región Metropolitana de Salvador (BA), Brasil. La recolección fue realizada en el laboratorio de informática en 
la Escuela de Enfermería de la Universidad Federal de Bahia/UFBA. En el tratamiento de los datos, fue 
utilizado el Programa Microsoft Excel®, en el cual, posteriormente, fue construido un banco de datos, siendo 
las variables analizadas y presentadas en cuadros. Resultados: fueron identificados 72 cursos de 
especialización ofrecidos para enfermeros en 20 instituciones de enseñanza, localizados apenas en la ciudad 
de Salvador. Conclusión: los cursos tenían características variadas, lo que permitió mayor accesibilidad y 
varias posibilidades para los profesionales. Este estudio nos llevó a reconocer que, al mismo tiempo en que es 
necesario ampliar el número de profesionales de enfermería calificados, es necesario también que esa 
ampliación considere las condiciones de salud de la población y del sistema de servicios de salud. Palabras 

clave: Educacíon; Especialización; Enfermería. 
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A especialização é uma modalidade de pós-

graduação lato sensu que objetiva qualificar o 

profissional a fim de aprofundar o 

conhecimento em uma determinada área do 

saber e ampliar suas oportunidades no 

mercado de trabalho. O desenvolvimento 

econômico e social globalizado, as inovações 

tecnológicas e ampliação dos serviços na área 

da saúde, o incremento na oferta de cursos de 

graduação em enfermagem e um mercado de 

trabalho altamente competitivo, que 

necessita e exige profissionais especializados 

em determinadas áreas de conhecimento, 

fizeram emergir a necessidade de um 

investimento do profissional na busca de sua 

qualificação.1-3 

Os cursos de especialização foram 

regulamentados pelo Ministério da Educação 

por meio da Resolução CNE/CES 1, de 8 de 

junho de 2007,4 porém careciam da definição 

de um órgão responsável pela regulação 

desses cursos. Essa lacuna, provavelmente, 

contribuiu para sua expansão nas instituições 

de ensino, particularmente nas privadas, que 

reconheceram o grande mercado que se 

anunciava. Em 12 de fevereiro de 2014, o 

Ministério da Educação publicou a Resolução 

CNE/CES 2,5 que instituiu o cadastro nacional 

da oferta de cursos de pós-graduação lato 

sensu (especialização) das instituições 

credenciadas no Sistema Federal de Ensino6 

para o reconhecimento desses cursos. Por sua 

vez, as Instituições de Ensino Superior, ao 

perceberem a demanda de profissionais que 

buscavam cursos de especialização, 

começaram a ampliar a quantidade da oferta, 

o que ocorreu, principalmente, no âmbito 

privado.1-3 

Apesar do reconhecimento de que a 

expansão de cursos de especialização ocorre 

em todo país,6 observamos uma escassez de 

dados publicados a esse respeito. Dessa 

realidade, emergiu a necessidade do presente 

estudo, que se justifica pela necessidade de 

se conhecer o panorama da pós-graduação 

lato sensu (especialização), mais 

especificamente na Região Metropolitana de 

Salvador (BA), Brasil, considerando que, na 

região Nordeste do Brasil, a Bahia foi o estado 

que mais cresceu em número de cursos de 

graduação e, ainda, que Salvador é o 

município com maior número desses cursos.1 

Diante dessas considerações, foi levantado 

o seguinte questionamento: Qual o panorama 

da pós-graduação lato sensu para enfermeiros 

na Região Metropolitana de Salvador?  

O alcance da resposta a esse 

questionamento deve possibilitar a 

visibilidade da realidade dos cursos de 

especialização oferecidos para enfermeiros na 

Região Metropolitana de Salvador, 

considerando a importância do trabalho que 

esses profissionais exercem nos serviços de 

saúde e sua representatividade no Sistema 

Único de Saúde (SUS). Deve, também, 

oferecer elementos para o desenvolvimento 

científico e tecnológico da área, além de 

oferecer subsídios para as políticas públicas 

de saúde e educação, particularmente aquelas 

que tangenciam a área de enfermagem. 

 

● Descrever o panorama da pós-graduação 

lato sensu para enfermeiros em sua totalidade 

e contradições. 

 

Estudo exploratório-descritivo com 

abordagem quantitativa. O instrumento 

utilizado para a coleta de dados foi um 

formulário pré-codificado com questões 

fechadas, englobando as variáveis: 

modalidade de ensino; natureza 

administrativa da instituição formadora de 

enfermeiros; turno da oferta do curso; tipo de 

curso; e a área de conhecimento das 

especializações oferecidas. No instrumento 

havia a opção “Não informado” para 

caracterizar as informações que não foram 

disponibilizadas pelos cursos. Desse modo, os 

dados obtidos por meio variável foram 

desprezados, considerados como perda 

amostral do estudo e foram analisadas as 

informações disponibilizadas. O período da 

coleta foi de janeiro a maio de 2014, no 

laboratório de informática de uma Instituição 

de Ensino Superior pública da cidade de 

Salvador. Foi utilizada como palavra-chave 

“cursos de especialização em enfermagem”, 

que foi pesquisada em sites de busca e 

páginas on-line das organizações que 

oferecem cursos de especialização na Região 

Metropolitana de Salvador. Essa região 

engloba 13 municípios, a saber: Camaçari, 

Candeias, Dias d’Ávila, Itaparica, Lauro de 

Freitas, Madre de Deus, Mata de São João, 

Pojuca, São Francisco do Conde, São Sebastião 

do Passé, Salvador, Simões Filho e Vera Cruz. 

No tratamento dos dados, foi utilizado o 

Programa Microsoft Excel®, no qual, 

posteriormente, foi construído um banco de 

dados, sendo as variáveis analisadas e 

apresentadas em tabelas. 

INTRODUÇÃO 

OBJETIVO 

MÉTODO 
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Por se tratar de uma pesquisa que envolve 

dados de domínio público, sem envolvimento 

de seres humanos, não houve necessidade da 

aprovação do Comitê de Ética em pesquisa, 

conforme a Resolução do Conselho Nacional 

de Saúde 466/12.7 

No primeiro momento, foi feita a 

identificação das instituições que oferecem 

cursos de especialização para enfermeiros por 

meio de uma matriz contendo dados de 

identificação e localização. No segundo 

momento, foi feita a caracterização dos 

cursos ofertados por um questionário pré-

codificado com as variáveis: modalidade de 

ensino; natureza administrativa da instituição 

formadora de enfermeiros; turno da oferta do 

curso; tipo de curso; e a área de 

conhecimento das especializações oferecidas. 

Em seguida, foi construído um banco de dados 

desses cursos que deve ficar disponível para 

outros estudos. 

 

Foram identificados 72 cursos de 

especialização oferecidos para enfermeiros 

em 20 instituições de ensino, localizadas na 

cidade de Salvador. 

A Tabela 1 apresenta as características dos 

cursos de especialização em Enfermagem 

quanto à modalidade de ensino e ao tipo do 

curso. 

 

Tabela 1. Caracterização dos cursos de especialização 
em Enfermagem da Região Metropolitana de Salvador 
quanto à modalidade de ensino e tipo do curso, 
Salvador (BA), Brasil (2015) 

Modalidade  n % 

Presencial 47 70 
A distância 18 27 
Presencial concomitante 2 3 
Tipos dos cursos   
Teórico 47 70 
Teórico-prático 10 15 
Teórico-prático com 
estágio 

10 15 

 

Na Tabela 2, estão as características dos cursos de especialização em Enfermagem quanto à 

natureza administrativa e à instituição formadora de enfermeiros. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na Tabela 3, é apresentado o turno da oferta dos cursos de especialização em enfermagem da 

Região Metropolitana de Salvador, Brasil. 
 

Tabela 3. Turno de oferta dos cursos de especialização 
em enfermagem da Região Metropolitana de Salvador. 
Salvador (BA), Brasil (2015) 

Turno n % 

Matutino/vespertino/noturno 26 57,8 
Matutino/vespertino 15 33,3 
Vespertino/noturno 3 6,7 
Noturno 1 2,2 

 

A Tabela 4 mostra a área de conhecimento 

das especializações em enfermagem 

oferecidas na Região Metropolitana de 

Salvador, Brasil. 

 

 

 

 

 

 

 

Tabela 2. Caracterização dos cursos de especialização 
em enfermagem da Região Metropolitana de Salvador 
quanto à natureza administrativa e à instituição 
formadora de enfermeiros, Salvador (BA), Brasil 
(2015) 

Natureza administrativa n % 

Privada 18 90 
Pública 1 5 
Filantrópica 1 5 
Instituição formadora de enfermeiros   
Sim 11 55 
Não 9 45 

RESULTADOS 
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Tabela 4. Área de conhecimento das especializações em 
enfermagem oferecidas na Região Metropolitana de Salvador. 
Salvador (BA), Brasil (2015) 

Especialização n % 
Enfermagem do Trabalho 13 18 
Enfermagem em Urgência e Emergência 9 12,

5 
Enfermagem Obstétrica 9 12,

5 
Enfermagem em Terapia Intensiva 4 5,5 
Enfermagem em Cardiologia e Hemodinâmica 4 5,5 
Enfermagem em Oncologia 3 4,2 
Enfermagem Neonatal e Pediátrica 3 4,2 
Enfermagem em Nefrologia 3 4,2 
Enfermagem em Médico-Cirúrgico 3 4,2 
Enfermagem em Saúde Pública 2 2,8 
Enfermagem Dermatológica 2 2,8 
Enfermagem em Emergência e Terapia Intensiva 2 2,8 
Enfermagem em Terapia Intensiva Neonatal e 
Pediátrica 

2 2,8 

Outras 13 18 
 

 

A Região Metropolitana de Salvador, no 

estado da Bahia, Brasil, possui cursos de 

especialização em enfermagem com 

características distintas e disponíveis a todo 

tipo de possibilidade e interesse do 

profissional. Porém, a totalidade dos cursos 

encontrados localiza-se na cidade de Salvador.  

Essa concentração de cursos na cidade de 

Salvador justifica-se pela macrocefalia 

presente nas metrópoles, ao oferecer uma 

vasta rede de serviços de saúde de baixa, 

média e alta complexidade, como também 

diversas Instituições de Ensino Superior na 

esfera pública e privada.8-9 

Essa oferta centralizada de cursos segue a 

tendência de outras regiões do país com 

metrópoles de importância nacional, como 

São Paulo e Rio de Janeiro, que concentram 

um número elevado de cursos em detrimento 

as outras cidades da região.9 

Em relação à modalidade e tipo de curso, a 

maioria (70%) é de teóricos e desenvolvidos na 

modalidade de ensino presencial, mas existe 

um quantitativo significativo de cursos na 

modalidade a distância. Essa modalidade 

surge como uma possibilidade de tornar o 

conhecimento mais acessível e com maior 

poder de abrangência, visto que flexibiliza o 

tempo e o espaço para os profissionais realizá-

la,10 além de possuir um menor custo para ser 

ofertada.6 

Os cursos teóricos são questionados por 

favorecerem o comprometimento da formação 

técnica do profissional sem experiência 

prévia. Na mesma direção, os cursos na 

modalidade de ensino a distância são 

questionados pela ausência de carga horária 

de aulas práticas, uma vez que a enfermagem 

se configura como uma profissão 

eminentemente prática − fato que pode 

desencadear uma reflexão sobre a formação 

desses profissionais e a qualidade desses 

cursos.6,11,12 

Em se tratando da natureza administrativa 

e instituição formadora, foi identificado que 

todos os cursos, independente da natureza 

administrativa da organização, são passíveis 

de investimento financeiro por parte do aluno. 

Assim, foi observado um quantitativo elevado 

de organizações privadas, que oferecem 

cursos de especialização, em relação às 

públicas, em virtude do interesse e da lógica 

mercadológica do setor educacional, que 

vislumbrou um elevado número de recém-

graduados que buscam, nas especializações, 

uma forma de se diferenciarem diante do 

mercado de trabalho altamente competitivo. 

Mesmo o curso oferecido na instituição pública 

precisa de investimento por parte do aluno. 

Com isso, os cursos de especialização 

passaram a crescer de maneira desenfreada, 

como uma nova possibilidade lucrativa para 

oferecerem o que o mercado buscava, que 

eram profissionais mais capacitados.13-5 

Além dessa realidade, as especializações no 

país encontram-se forte na região Nordeste, 

pois, devido à dificuldade de ingresso nos 

cursos de pós-graduação stricto sensu e da 

expansão das Instituições de Ensino Superior, 

elas se tornaram a melhor oportunidade de 

formação para o trabalho e inserção no 

mercado profissional.16 

Em relação ao turno dos cursos, mais de 

50% deles eram oferecidos nos três turnos e 

aos finais de semana a fim de atenderem à 

grande demanda de enfermeiros que buscam a 

especialização e que não possuem 

disponibilidade de horário diante da extensa 

jornada de trabalho.17 

Esses cursos ofertados possuem uma maior 

flexibilidade de tempo e espaço na sua oferta, 

o que é considerado fator facilitador, pois são 

DISCUSSÃO 
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passíveis de ajustes conforme a 

disponibilidade dos alunos e professores.17 

No que tange à área de conhecimento das 

especializações, o curso de Enfermagem do 

Trabalho foi a temática mais ofertada pelos 

cursos na região metropolitana de Salvador, 

tanto na modalidade presencial quanto a 

distância e semipresencial. Essa preocupação 

por uma formação especializada em saúde do 

trabalhador não é algo recente. A Escola de 

Enfermagem da Universidade Federal da Bahia 

ofereceu, em 1975, o curso de Especialização 

em Enfermagem do Trabalho visando atender 

à demanda existente na época, a saber: a 

instalação da Petrobrás na Bahia, em 1961, e 

do Polo Petroquímico, em 1978.18 

O movimento recente de migração de 

diversas indústrias do centro-sul do país em 

direção à região Nordeste, atraídas pelos 

incentivos fiscais oferecidos pelos governos, 

desencadeou um aumento na oferta de cursos 

de especialização em Enfermagem em Saúde 

do Trabalhador.17 

Outros cursos que apresentaram maior 

ocorrência na pesquisa foram Enfermagem em 

Urgência e Emergência e Enfermagem em 

Obstetrícia. 

Nos anos de 1970 e 1980 houve formações 

de enfermeiras obstetras, mas sem incentivos 

políticos, e com a presença de barreiras 

institucionais para a atuação dessas 

enfermeiras, houve um défice no quantitativo 

dessas profissionais nesse período. Porém, a 

partir de 1990, importantes transformações na 

área da política educacional começaram a 

ocorrer e foram propostas novas diretrizes 

curriculares, condizentes com os ideais da 

Reforma Sanitária. Entre 1999 e 2004 foram 

financiados 76 cursos de Especialização em 

Enfermagem Obstétrica no país e qualificadas 

1.366 enfermeiras obstétricas.19-20 

Posteriormente, ações governamentais e 

políticas públicas incentivaram a formação de 

enfermeiras obstétricas com a criação do 

Programa Nacional de Residência em 

Enfermagem Obstétrica (PRONAENF). Além 

disso, a Organização Mundial da Saúde 

designou a intervenção de enfermeiras 

obstétricas nos partos a fim de reduzir a 

mortalidade materna, o que contribuiu para o 

aumento da oferta de cursos nessa 

especialidade.20 

Outro fato que estimulou a criação de 

novos cursos em obstetrícia foi o início da 

Rede Cegonha, criado em 2011 pelo Ministério 

da Saúde, que tem o objetivo de aprimorar a 

qualidade e aumentar o acesso da atenção ao 

pré-natal, à assistência ao parto e puerpério e 

à criança de até 24 meses de vida, para que, 

dessa forma, as mortalidades materna e 

infantil fossem diminuídas.21 

Já a alta oferta do curso de Urgência e 

Emergência tem sua influência na 

conformação histórica, em que os hospitais 

eram o maior mercado de trabalho em saúde.2  

 

O estudo possibilitou identificar que os 

cursos de especialização em Enfermagem na 

Região Metropolitana de Salvador, que 

engloba 13 municípios, estão concentrados em 

sua totalidade no município de Salvador. 

Justifica-se esse fato por essa cidade 

concentrar todos os serviços de importância 

político-econômica da região. Apesar de 

outros municípios possuírem uma importância 

e contribuição significativa para a economia 

da região, Salvador detém todo o domínio e o 

controle dos serviços prestados.  

Os cursos possuíam características 

variadas, o que permite uma maior 

acessibilidade e uma gama de possibilidades 

para os profissionais.  

A área do conhecimento de maior oferta foi 

a Enfermagem do Trabalho, que acompanhou 

o crescimento industrial na região e a busca 

por profissionais capacitados para atuar na 

Saúde do Trabalhador, e por ser um curso 

teórico em sua essência é mais facilmente 

flexível quanto às possíveis modalidades. 

A necessidade de novos profissionais de 

enfermagem qualificados para atuarem nos 

serviços é uma realidade. Constatou-se um 

desequilíbrio na oferta de cursos entre a rede 

pública e privada, bem como uma distribuição 

desigual de cursos e vagas oferecidas pelos 

diversos municípios da Região Metropolitana 

de Salvador, gerando desequilíbrios na oferta 

de mão de obra de enfermagem qualificada 

para os serviços de saúde. 

Identificamos quantidade elevada de cursos 

a distância e eminentemente teóricos, sem 

atividades nos cenários das práticas em 

saúde/enfermagem, dificultando o 

desenvolvimento de competências e 

habilidades na área e, por conseguinte, a 

formação qualificada do profissional. 

O presente estudo nos levou a reconhecer 

que, ao mesmo tempo em que é necessário 

ampliar o número de profissionais de 

enfermagem qualificados, é necessário, 

também, que essa ampliação considere as 

condições de saúde da população e do sistema 

de serviços de saúde a fim de que possa, 

efetivamente, contribuir para a consolidação 

do SUS. 

 

CONCLUSÃO 
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